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KIIMHNYK1 MW AHI'MOI'PA®CKHU CKOPOBU PU3UKA V TIIPEJUKININ
JEAHOI'OAMIIBET UCXOAA BOJIECHUKA CA UTHOAPKTOM MUOKAPIA CA 1
BbE3 ST EJIEBALIJE JIJEUEHHUX ITEPKYTAHOM KOPOHAPHOM
NMHTEPBEHIIMIOM

CAXETAK

[lup oBor wHcTpaxkuBama je OMO 1@ ce IMpOLEHE CYNEepHOpPHE AUCKPUMHHATOpHE
nepopmance Tpu mojena pusuk ckopoBa (SYNTAX I, SYNTAX II u GRACE) 3a
jennoroaunimu pusuk nojae MACE (Major Adverse Cardiovascular Events) ucxoma koj
xocnuraau3oBanux Oomecauka ca STEMI (segment elevation myocardial infarction) u
NSTEMI (non-ST-segment elevation myocardial infarction) uadapkrom Muokapaa TOKOM
jemHoromumimer npahema. Ctynaujom je odyxpaheno 400 GoslecHUKA KOjU Cy UMM TIPBU
aKyTHU WHGAPKT MUOKapAa ¥ OWIM MOABPTHYTH MEPKYTaHO] KOPOHAPHO] WHTEPBEHIIH]H.
[TpaheweMm nepUHUCHUX KIMHUUKUX MapamMeTapa CIpOBECHA j€ YIIOpEaHa aHalIu3a PU3UK
ckopoBa: GRACE, SYNTAX I u SYNTAX II, kao u muxoBa MOryhHoCT mpeaukiuje
MACE wucxona. Yuecranoct MACE ucxona y Hamem y30pky je owra 12,8%. bomecauiu
ca STEMI enturerom mmanu cy 3HauajHo Behe BpegHoctu GRACE, SYNTAX I u
SYNTAX Il ckoposa. Hajeehy Bpeanoct 3a npensuhame nojae MACE wucxona mokazao
je SYNTAX II ckop (BpenHoct ckopa 29,3) ca censutuHoihy 88,2% u cneunduynomhy
76,8%. Takohe, GRACE ckop je 6uo 3nauajan mpemuktop SYNTAX I u SYNTAX 11
CKOpa, a 3almakeHa je JBocMepHa kopenanuja n3mely csa tpu ckopa. Croposu SYNTAX |
u SYNTAX 1II, kao u crapuje XUBOTHO n00a OoJieCHHMKa, AWjarHO3a apTepHjcKe
XurnepTeHsuje, Behu 6poj 00oennx KOpOHaApHUX apTepuja, U Iy’Ka XOCTIUTAIN3aluja OUITH
cy 3HauajHu npeaukropu MACE ucxona koj 0o0a KIMHUYKA €HTUTETa aKyTHOT MH(papKTa
MHOKap/Ja TOKOM jemHoroiummer npahema. KopumhemeMm mnpemioskeHUX CKOpoBa 3a
nporeHy HexesbeHnX MACE ncxona MoXeMO H37BOJUTH BHCOKO PHU3WYHE OOJECHUKE y
mwby npeBernrje MACE ucxona M cMmamema MopTaiuTeTa. To cyrepuile HBUXOBY

MOTOJTHOCT 3a KJIIMHUYKY YIOTpeOy y OBOj MOIMyaIiju 00JeCHUKA.

KibyuHe peun: akyTHU uHGapKT MHOKap/a, epKyTaHa kopoHapHa uHtepsenuja, MACE
ucxon, GRACE, SYNTAX I, SYNTAX II
Hayuna o6nact: Meaununa

Vika HayuHa obnact: IHTepHa MeauIlMHa, KapauoJIoTHja






CLINICAL AND ANGIOGRAPHIC RISK SCORES IN PREDICTION OF ONE-YEAR
OUTCOME OF PATIENTS WITH MYOCARDIAL INFARCTION WITH AND
WITHOUT ST ELEVATION TREATED WITH PERCUTANEOUS CORONARY
INTERVENTION

ABSTRACT

The aim of this study was to evaluate the superior discriminant performance of three risk
score models (SYNTAX I, SYNTAX Il and GRACE) for one year risk of MACE (Major
Adverse Cardiovascular Events) outcomes in hospitalized patients with STEMI (ST-
segment elevation myocardial infarction) and NSTEMI (non-ST-segment elevation
myocardial infarction) myocardial infarction during one-year follow-up. The study
included 400 patients who had their first acute myocardial infarction and underwent
percutaneous coronary intervention. By monitoring the defined clinical parameters, a
comparative analysis of risk scores was performed: GRACE, SYNTAX | and SYNTAX II,
as well as their ability to predict MACE outcomes. The frequency of MACE outcomes in
our sample was 12.8%. Patients with STEMI entity had significantly higher values of
GRACE, SYNTAX | and SYNTAX 1l scores. The highest value for predicting the
occurrence of MACE outcomes was shown by the SYNTAX Il score (score value 29.3)
with a sensitivity of 88.2% and a specificity of 76.8%. Also, the GRACE score was a
significant predictor of the SYNTAX | and SYNTAX Il scores, and a two-way correlation
was observed between all three scores. Scores SYNTAX | and SYNTAX 11, as well as
elderly age, diagnosis of hypertension, higher coronary artery disease, and prolonged
hospitalization were significant predictors of MACE outcome in both clinical entities of
acute myocardial infarction during one-year follow-up. Using the proposed scores to assess
adverse MACE outcomes, we can single out high-risk patients in order to prevent MACE
outcomes and reduce mortality. This suggests its suitability for clinical use in this patient
population.

Key words: acute myocardial infarction, percutaneous coronary intervention, major
adverse cardiovascular outcomes, GRACE, SYNTAX I, SYNTAX 1.
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1. YBOJ

[IpeBanennyja KapAUOBAaCKyJIapHUX OOJECTU MOCIEABUX JACLICHU]a j€ Y CTaTHOM
MOpacTy, a MOJIOBUHY CBUX CMPTHHUX CllyuajeBa OJf KapAHOBAaCKYJIapHUX Oo0JieCTH 4YUHE
CMPTHM  CJIYy4ajeBU y3pOKOBaHM AaKyTHUM KOPOHAapHUM cuHApoMoM. Takobe,
KapAnoBacKynapHe Oosiectu cy Owie Bomehm y3pok ymupama y Cpouju tokom 2017.
roquHe ca yuemhem ox 51,7% y ykynHoMm ymupawy. Mely kapauoBackynapHUM
oonectuma 49,4% cy YMHWIM CMPTHH CIy4ajeBU Y3POKOBAHM aKyTHHUM KOPOHAPHUM
CHHJIPOMOM.

AxyTHH WH(ApKT MHOKapa HacTaje yClIe[ HarJor MpecTaHKa J0TOKa KPBU Y
jemHoM neny cpyaHor muiuha, ca MOCIEAMYHOM HEKPO30M ojpeheHor aena muokapia
Kao pe3yNTaT HeJOCTaTKa KUCEOHHKA y 30HH BaCKyJIapu3allyje OKIYIUPaHOT (3amylIeHOT)
kpBHOT cyna. Oxiy3uja HacTtaje y Hajpehem Opojy ciydajeBa Ha aTEpOCKICPOTHYHO
POMEHEHOM KPBHOM Cy[dy CpYaHe MHPKYJalHje, HaKOH PYNTYpe aTepoCKICpOTHYHE
mio4ye u hopMHupama Tpomoa.

ATepockiieposa je 00JIeCT caBpeMEeHOT YOBEKa M Haj3acTYIJbEHUJU (PaKTOp pU3UKa
3a aKyTHH MH(ApPKT MHOKapAa Koju 300r cBe Behe ydecTaliocTH MpencTaB/ba HE CaMo
MEIUIIUHCKH, Beh U COIMO-EKOHOMCKH IPOOIIEM.

Mertona u3bopa y jeuewmy OojecHMKa ca MH(ApKTOM MHOKapja je MepKyTaHa
KOpOHapHa WHTEPBEHIIMja KOja YCIOCTaB/ha MPOTOK KPBH KPO3 OKIYAHpPaHy KOPOHAPHY
apTepujy MCTOBPEMEHO IMpyxajyhu yBUA Yy CTame OCTalMX KpPBHHUX CyIO0Ba, Aajyhu
MoryhHOCT n300pa HajONTUMATHH]E TEPANHjCKe CTPaTETH]e.

Jlanac, mepkyTaHa KOpOHapHA HHTEPBEHIIMja UMa MPEIHOCT Ha/l MHTPABEHCKOM
TPOMOONM30M: Mama CTONa MOpTamuTeTa W MopOuauTeTa, edukacHuje OOHaBIbAHHE
MPOTOKA y KOPOHAPHO] apTepyju OATOBOPHO] 3a MH(APKT, Mamka PEeKypeHTHa MHOKapIHa
HUCXEMH]a, Mama CTOMa MOHOBHE OKJIy3Hj€ M MOHOBHOT WMH(papkTa, 60spa (PyHKIHMja JIeBe
KOMOpe W OO0JbM KIMHUYKH HCXOJ, MamkbUd MOPTAJIUTET y KPATKOPOYHOM H YIAJBEHOM
npahemwy.

[Topen KIMHUYKWX TMapaMmeTrapa W OMXEMHUjCKMX Mapkepa, MpUMEHa CKOpoBa 3a
NPOLEHY HEXEJbEHUX KapJIMOBacKyJapHMX ucxoAa omoryhyje u300p ONTUMaIHOT
TEpanujCKOr TpeTMaHa, NPEBEHIM]y HEXe/beHUX jaorahaja u seramHux wucxoma. Ilpm
JIOHOIIEHY OJANyKe, Kaja je JAOCTYHNHO BHILIE OJ je[HOr TpPeTMaHa, JIEKapH Ce MOTy Y

MNOTIIYHOCTH OCJIOHUTHU Ha CBOje S3HAKC U HCKYCTBO, KIMHHUYKC U ,Z[I/IjaFHOCTI/I‘{KC



QITOPUTME, TPU YEeMY j€ HEONXOJHO carjieflaTd MPOMEHJbUBY NPUPOAY KIMHHUYKUX
ucxosa.

300r Tora ce y KJIMHHUYKO] TIpakcHd ACHUHHUIITY KPUTEPHUJYMHU 3a IOCTABIbCHC
nvjarHo3e wHdapKTa MHOKapaa U u300p Tepamnujcke Mporeaype KOju y CBaKO] MPHIIHIH
omoryhyjy na GonecHuIy 1001jy KBAIUTETHO JeUeHE 3aCHOBAHO Ha MpuHUHIUMa J{oOpe
KJIMHUYKE TIpaKce.

300or onTUMHU3aIKje MEIUIMHCKE Teparnuje HaKOH MepKyTaHe KOpOHapHE
WHTEPBEHIIN]je, HEOXO/IHO j€ YCBOJUTH HOBE KIMHHYKE aJlaTe KaKo O ce CMamuo PU3UK O]l
HeXKEJbeHUX Jorahaja W HCTOBpeMEHO oOMoryhmiia CeKyHJapHa TIPEBEHIHja Off
MOHOBJBCHUX MCXEMHUJCKUX Joralhaja nim cMpTH.

HecymmHBO je a je mHTerpainmja mojaraka Kjby4Ha 3a yHanpeheme MEeIUIMHCKE
npakce, a Kopuiiheme pU3HK CKOpPOBa JONyHhYje KIMHHYKY IIPOIICGHY M OoMoryhyje
npensubame HEKEIbEHUX forahaja mTo je 3Ha4ajHa KapuKa y IPOAYK ey )KUBOTHOT BeKa

OosiecHUKa ca aKyTHUM HH()APKTOM MHOKAp/a.

1.1 lepununnmja u knacudukanrja akyTHoOr HHpapKTa MUOKapa

AxyTtHu KopoHapHu cunapoM (Acute coronary syndrome - ACS) o3HauaBa crame
CMambEHOI KOPOHAPHOT IPOTOKA KOjU JJajbe CMamyje HOpMallaH pajl cpyaHor Muinha uim
y3poKyje meroBy cMpt.! OBaj cuHIpOM 00yXBaTa 1B CHTUTETA U TO:

o aKyTHH KOpOHapHH cHHApoOM ca eneBaimjom ST cermenta (ST Elevation
Acute Coronary Syndrome) y koju crajajy Ba30CIaCTHYHA aHTHHA W aKyTHH HHQapKT
muokapsa (Acute myocardial infarction- AMI) ca ST eneBarujom (ST - segment elevation
myocardial infarction - STEMI);

o aKyTHH KOpOHapHH cHHApoM  0Oe3 eneBammje ST cermenta (non-ST
Elevation Acute Coronary Syndrome) y koju cniagajy Hecradunna anruaa nekropuc (NAP)
u akyTHU uH(DapkT Muokapaa AMI 6e3 enesarje ST cermenta (non-ST-segment elevation
myocardial infarction - NSTEMI).

TepmuH akyTHH WH(APKT MHUOKapja, npeMa JAeHUHHIUJH O]l CTpaHe 3ajeJHUIKOTr
€BpOIICKOT KapAMOJIOMIKOT JApyiuTBa/AMeprudkor koieya 3a kapauonorujy (The Joint
European Society of Cardiology/American College of Cardiology (ESC/ACC) Committee)

n3 2000 rogunue, ce ynmoTpeOJsbaBa YKOJHMKO C€ JOKaKe€ HEKpo3a MHUOKapaa OWIO Kojer
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2V OCHOBH OBOT

obimuka W mpeacraBiba obmuk ACS ca HajIOUIMjOM MPOTHO30M.
KapAnoBacKymapHor gorahaja je OKIy3Wja KOpPOHapHE apTepuje | TMOCIeInYHa
UpeBep3uOMIHA MCXEMH]ja Koja Hampeayje y MOTIYHY OKIY3Hjy ca pa3BojeM HEKpo3e
MHOKapa.?

Kpurepujymu 3a gujarnosy STEMI u NSTEMI wundapkra wmuokapma cy
pasmuuntu. Jujarano3a STEMI undapkra Muokapaa, Koju je mocieuIa TOTaTHe OKITy3Hje
KOPOHAPHOT KPBHOT Cy/a, MOCTaB/ba C€ KOJ HOBoHactaie ST eneBainuje y HajMame 2
cycenHa ojaBojga Ha enekrpokapamorpamy (EKG) > 2mm (1,5 mm kox >KeHa), WM
HOBOHACTAJIOI KOMIUIETHOT OJIOKa JieBe IpaHe XHCOBOT CHOMA, WM HOBOHACTAJIOT
naronomkor Q 3ymma.® ujarmoza NSTEMI wmudapkta MHOKapaa ce MOCTaBba KOJ
HOBOHACTAJIOTI 00jla y TpyAMMa WIH HErOBOI CKBUBAJIICHTA, HACTAJIOr Y MHPY WIH TPU
MUHHMAJIHOM HAropy, y3 MO3UTUBHE MapKepe HEKpo3e MHOKap/aa (BPEIHOCT TPOIOHHHA
n3Han 99" neprienTHIA TOpHE pedepeHTHE BPEIHOCTH), Ay 6e3 IIeTP3UCTEHTHE eNeBallije

ST cermenTa.*

1.2 EnuaeMHuoI0UIKY acCleKTH aKyTHOT WH(apKTa MHOKapa

AKyTHU MHpApKT MUOKap/a MpeicTaBlba jefad o BoJaehux y3poka MopouanuTeTa u
MOpPTAJIUTETA y CBETY U MOpe]l CrpoBohema Mepa jaBHUX cTpaTteruja. OBa 6ojecT 3Ha4ajHO
yTH4Ye Ha JaBHO 3/paBJbe: CMamyje KBaJIMTET >XMBOTa OO0OJNENIHX, yMamyje pajaHy
crocoOHOCT, noBehaBa Opoj W AYKWHY XOCHHUTAIM3AIM]e Ka0 U TPOIIKOBE 3IPBCTBEHE
samrute.’ Ilpema emmpaemuonomkuM mojanuma CBETCKe 3[paBCTBEHE OPTraHM3allije
(C30) y mpoceky on AMI roaumme 060aM Mpeko 6 MUIMOHA ocola y CBETY, KOjU KOJ
YeTBPTUHE 06ONENUX IOBOIM J0 NeTalHoT ucxona.® Ykymua npepaneHiumja o6omenux o
kopoHapre Oonectu cpua y Cjeaumenum Ameprukum [pxaBama (CAJl) y mepuoay of
2009. o 2012. ronune y monynanuju crapujux oa 20 roauHa >kuBoTa H3HOCHIIA je 6.2%, a
npeBanennnja nHdGapkTa Muokapaa 2.8%.” Y CAJl cake 42 ceKyH/e jelaH CTAHOBHHK
JOXKHUBHM WH(pAPKT MHOKAp/a, a o]l MOCJIEHIa OBe OOJIECTH TOKOM MpBe roanHe oko 15%
noxuBy netanuu ucxon.® IMomanu o mpeBeneHIMjM U UHIMAEHIHjH AMI U3 eBpomcKuX
3eMajba HHCY KOH3HMCTEHTHH. Jlocamamnime mpoleHe Mmokasyjy Aa y EBpomnu cBaku miectu
MYyIIKapar] ¥ cBaka ceama xkena ympe ox AMI.® IIpema momarmma Hanmosansor peructpa
Benuke bputanuje 2014. rogune, Opoj oGonenux wmymikapana ox AMI je u3HOCHO
640.000, nox je obonenux >xeHa 6uno 275.000 mro npencrasba oko 915.000 sbyau koju

cy mokmBeny MHOApKT MHokapaa y Bemukoj Bpurannjn.l® HcroBpemeHo je 3abenexeHa



2,5 myra Beha mpepaneniimja AMI xox ocob6a mymkor mona. Thorgeirsson u cap. cy
npukaszamu crone wHnmaeHuje ACS Ha Ucmanny y mepuomy onm 2003-2012. romune
ucniutuBambeM 7.502 xocnutasm3oBaHuX OonecHuka ca ACS M ycTaHOBWIM Tiafg
unnuaennuje STEMI on 36% y3 mopact unnmaeniiuje NSTEMI undapkra MI/IOKapI[a.ll
KapnuoBackynapau MOPTaJIHMTET je Y Maay 4Yak U y 3eMJbaMa ca MaJOM IPEBAJICHIINjOM
GoNlecTH KOPOHApHUX apTepuja, momyr Ppaniycke,'? mTo ce mpummcyje mo6O0JBIIAHO]
NPUMapHO] TPEBEHIMJU H TOOOJBIIAHOM JIeUelhy YTBpHEHHX KapAHOBACKyJIapHHX
6onectn. 12

[Ipema mocneamUM PacHONIOKHBHM TOJAMa PETUCTPA 32 aKyTHH KOPOHAPHH
cunapoM MHcTuTyTa 32 jaBHO 371paBibe Peryonmuke Cpowuje ,,/Ip Munan JoBanoBuh batyt”,
tokoM 2018. rommHe oBa akyTHa (oOpMa HCXEMHjCKEe OOJECTH Cplia MPOICHTYaTHO
0/IroBapa TeHJEHIUjU 060JbeBamba ocTanor aena Espone. ¥ Ox Gonectu cpua u KpBHHX
cymoBa TokoMm 2018. rogure y CpOuju ympio je 52.663 ocobe (24.182 mymikapara u
28.481 xena). 1 Bonectn cpua u KpBHEX cynoBa ca ydemhem o1 51,8% y CBEM y3ponuma
cMpTH ¢y Bozehu y3pok ymupama y Cpouju. 4 Ilpema nofanuma nomynanuoHOr perucTpa
3a ACS, y Cpb6uju je y 2017. rogunu ca aujarHozom ACS eBunentupano 19.343
cnyuajeBa. Mnnunenmmja ACS y Cpbuju uznocuia je 275,5 na 100.000 craHOBHHKA, TOK
je netamHu ucxoj 3abenexeH kon 4.624 ocoba. Croma cmptHoctH on ACS y Cpbuju
uzHocwia je 65,9 ma 100.000 cranosnuka.'* Ykynau mopramurer on AMI uspaken y
HalMoHamHOM peructpy Pemy6nuke CpOuje Bapupa wusmehy 12-13% ca Behom
3acTymsbeHolhy JseranHor ucxona koxa OonecHuka ca STEMI y omnocy na NSTEMI
uHbapKkT MHOKapzaa.t

Bonruuku mMopranutet koa ocoda ca STEMI entuterom AMI He3HatHO je Behu y
nopehewy ca NSTEMI entuterom (STEMI-7%; NSTEMI-5%), anu ce oBa pa3znmka
cMamyje TOKOM IIECTOMECeYHor mnepuoja mpahema (STEMI-12%; NSTEMI-13%)."1°
[TpocriekTrBHA orcepBannona cryauja LlBenckor peruncrpa WHTE3WBHE HETe MpOydaBaia
je wmopramuter kom 19.599 Oomecnmka ca ACS y 58 OonHMIIAa W yCTaHOBHJIA
jenuoromummu MopTanuter HakoH AMI on 7.8%.1° Crymuja xoja je obyxsarmma 7.930
obonenmux ox ACS, u3 65 OonHuua y mect 3eMasba bimckor Mcrtoka oTkpuna je
jemHoromuimky cromy cMmpTHoctH oa 11,5% 3a OGomecuuke ca STEMI u 7,7% 3a
6onecunke ca NSTEMI.Y Hemauka cryamja koja je o6yxsatmna 1.986 sxena ca NSTEMI
U3 HEMAYKOTI' PErucTpa aKkyTHUX KOPOHAPHHUX CHHIPOMA OTKpHIIA je JIa je jeTHOTOAMIILH
MOPTAJIUTET y IPynH OOJIECHUKA, KOjHU Cy MPOLLUIN CTpaTH(UKALN]y pU3Ka, TPU IyTa MabU

).18

(8.1%) Hero y rpynu koja Huje mponuia ctpatudukannjy (24% HenaBHo uctpaxxuBame
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y Inanuju mokazano je ma je xox ocoba ca STEMI enturetom AMI koje cy Ouie
HOJIBPTHYTE MEePKyTaHOj KOpoHapHOj nHTepBeHnuju (Percutaneous Coronary Intervention -
PCl) jennorommmma croma cmpraoctH 6mna 9.3%.'° Crome 30-mHeBHOr MopramuTeTa
kox 2.485 Gonecnuka ca ACS y oksupy ,,ACCEPT* ctynuje uznocune cy 1,8%, 3,0% u

3,4% on ocoba ca mectadmiHom anruHom, NSTEMI u STEMI.?

[Tojenune crynuje cy
yIBpAMJIE Ja je OONMHWYKU MopTanmuteT Kox ocoba ca STEMI nesnatHo Behm Hero kox
ocoba ca NSTEMI (omnoc 7%:5%), anu je y HapeIHOM, IIecToMeceuHoM IMpahemy
3a0enexkeHa Mama pa3inka y OOJIHUYKOM MOTAIUTETy u3Mel)y oBa 1Ba €eHTHTETa aKyTHOT
uH(bapKTa MHOKap/a. |

Cwmptroct kox STEMI AMI noBe3ana je ca crapujum roguHama sxkuBoTta, Killip
KJIAaCOM, BPEMEHCKUM KalllhEeHheM JIeueHa, IMOCTOjamheM pa3BHjeHHX Mpeka XHUTHE
MEAMIIMHCKE TOMOhH, H300pOM CTpaTeruje Jiedewa, MNPUCYTHUM KOMOpOUTEeTUMA -
apTEpUjCKOM XHIIEPTEH3UjOM, IHjabeTec MeTuTycoM, nHCYuujeHjom 0yopera, Behum
OpojeM 000JeNINX KOPOHAPHUX apTeprja U MAmOM €jeKIIMOHOM (DPAKIUjOM JICBE KOMOPE.
Pasnuunre KIMHWYKE CTyAMje MpUKa3yjy BapujaOUIHE BPEAHOCTH MOPTAIUTETA, Al
ykynHa cMmpTHocT oa STEMI wundapkra muokapaa 3a0enexeHa Yy HalUOHAIHUM
peructpuMa 3eMalba Wwianuna EBporickor apymTsa 3a kapauosnornjy (European Society of
Cardiology - ESC) je Bucoxa u Bapupa m3mehy 6% u 12%.%°

Y nocnenwme yeTHpH JIElleHHje CcToma MpexuBibaBama oA AMI  mocne
XocnuTanuzanuje ce 3HayajHo nosehana. IpexusrbaBame 60onecHuka ca ACS, a moceOHO
AMI, noxuBeno je peBOJYLIMOHAapHE IMPOMEHE Ca CMAmEHEM CTONE MOpTAIUTETa
3axBaJbyjyhu mpyMeHHU NepKyTaHe KOPOHApHE UHTEPBEHLIM]E U CaBpEMEHE (papMaKOJIOLIKe
tepanuje.?! TIponeHa MopTanuTeTa je H3Yy3eTHO BakHa 3a mpaheme e(HKacHOCTH
TEpanujCKUX TMpolLeaypa Kojeé MOry OWTH IOoBe3aHe ca IOTEHUHUjaIHO JIeTaTHUM
KOMIUTHKaIjama HakoH AML.

VY Benukoj MeTa aHaIu3u Koja je ooyxBatuia 32.882 GonecHuka ca ACS neueHnx
PCIl wuctpaxuBauu cy y Iepruoy O NET TOAMHA HAaKOH JIeUeHha UCTIUTUBAIA MOPTAIUTET
HACTA0 YyCJIe[ KapAMOBACKyNapHMX M HEKapIMOBACKYTApPHUX KOMILTMKarmja.?? Tokom
nepuoaa mpahema youeHa je mpoceyHa crtoma mopramurera on 9,19%, T1j. mosoBuHA
CMPTHHX MCXOJa HACTaJA je ycle KapAuoBaCKyIapHUX KOMIUTHKanmja.?? JleTamHu HexXon
y mpBux 30 mana HakoH PCI je O6mo mamum on 1% u UCKIBYYHMBO j€ Y3pOKOBaH
KapaMoBacKyIapHuM y3pomuMa’?, Ctynuja Brener-a je ycTaHoBuIa Ja Cy TIPEIUKTOPH
KapauoBackynapHe cMpTu HakoH PCIl OwinM MyIIKM 1OJI, MPUCYCTBO KOMOpOuaMTETa -

XHUIEpTEeH3Hje U 1ujabeTec MenuTyca mnpe nHbapkra Muokapaa, 1 STEMI enturer AMI.??



VYuecramocT HexesbeHUX cpuaHux norahaja makon PCl ( Tpom0o3a creHTa, CIIOHTAHH
uHpapKT  MHOKapJa WIM TIOHOBJbCHA  peBacKyJapu3aluja) HPeTXOAWIH  Cy
kapauoBackyinapHoM (30,9%) wu HekapauoBackyinapHoM Mopranutery (14,6%) kox oBux
GonecHuka.??

[Tagy mopranurera ogq AMI nompuHeno je u yHanpeheme TeXHUKe pernepdy3noHe
Tepamnyje, MpuMeHa caBpeMeHe aHTUTPOMOOTCKE IBOjHE Tepamnuje Kao U IMpUMeHa Mepa
cexyHaapHe mpesennmje. 2 2*MeljytuM, nako je yodeH TPeHI CMameHa MOPTATHTETa Yy
Toky 12 mecenn HakoH AMI, GoslecHUIIM Cy M Jajbe M3JIOKEHU PHU3HKY OJ HEXKEJbEHUX
noraljaja HAKOH UMILTAHTaIMje CTeHTa.>> Bemuky pusHK of pa3Boja HexeJbeHuX gorahaja u

netamHor ucxoaa HakoH AMI ykasyje Ha moTpe0y KOHTHHyHpaHOT Tpahema mpeauKTopa

OBHUX HNCXOJa y IUJbY BbUXOBC npeBeHque.

1.3 ETnomarorenesa akyTHOT HH(papKTa MHOKap/1a

AxyTHH HH(}ApKT MHOKap/a OJJHOCHO MHUOKap/IHa HEKpO3a HACTaje YCle ] OKITy3H]je

KOpOHapHEe apTepuje Kajaa Hacraje mucOananc u3mely nmorpeba Muokapaa 3a KHCCOHUKOM
24 0 . . .

U cHaO/eBama KUCEOHUKOM.”" Y mpeko 90% ciyuajeBa y3poK OKITy3Hj€ j€ ByJHepaOuiaH

aTEepPOCKJIEPOTCKU IUIAK KOjU PYNTyNUpa M YCIOBJbaBa HacTajalke TpoMbOa M cra3zma

aptepuja. ATepockieposa npeacTaB/ba XpOHUYHU HUH(pIaMaTOPHHU TIPOIEC KOjU MOCTETIEHO

JIOBOAM 10 OKJIy3uje MHOTHX apTepmja.?*

Manudectyje ce pazaTUUUTUM OOIMLIHMA
HUCXEMHUJCKE OOJIeCTH CpIia, a KaJa JoBeAe A0 MOTIYHE OKJIy3Hje KOpOHApHE apTepuje
HACTaje aKyTHH MH(APKT MHOKapjaa. > Mamy ylory y eTHOHaToreHe3u HH(ApKTa
MHOKap/a MMajy Jpyrd HaTOJIOIIKM IPOLECH Ha MHOKAapAHMM aprepujama (embOonuja
KOpOHapHEe apTepuje, AUCEKIUja aopTe, BACKYJIUTUCH ayTOUMYHE €THOJIOTH]je, BaCKyJlapHe
aHoManyje, MeTabonuuke Oosectd) wiM noBehaHa moTpeba MHOKapAa 3a KHCEOHHKOM
(xumepTpoduja MHOKapAa, KapAMOMHOTATH]a, aHEMHU]a U XUTIepTHpeo3a).2
ATEpOCKIIEPOTCKH TPOIeC TIOApa3yMeBa aKyMyJalHjy eKCTpalelylapHuX |
UHTpAlenyJIapHUX JUNHIA Y UHTUMHU apTepHje, Koje M3a3uBajy JOKaJIHy MH(]IaMaTopHY
peaknMjy ca MOHOLIMTHO/MakpodarHoM wuHUITpanujom, MponaudepannjoMm IIIaTKUX
mumrhanx henuja u TanokemeM Be3UBHO-TKUBHUX NpoTenHa. OBH MEXaHU3MH JIOBOJIE 10
dbopMupama aTepoCKIEPOTCKOT Iuiaka (arepoma). JlemoBameMm paznmuuutux (axropa
pusuka Jojnasu no omtehema (ubpo3He kame arepoma (pucypa wiM pyntypa) IITO

noxpehe KackaJgHu Ipolec Tpomborenese. 2



HajBaxxuuju akTopu pusmka 3a pa3Boj aTepoCKIepo3e KIacCU()PUKOBAHH CY y JIBE
rpyme:
® HENpPOMEHJbUBU (AKTOPH: T'OJMHE KHUBOTA, MOJ M MO3UTHBHA MOPOIUYHA
aHaMHe3a
e TMpPOMECHJbMBH  (DaKTOpH: AWCIUNUACMHjA, XHUIEPTCH3HWja, JaujadeTec
MEIIUTYC, MylIeke, (PU3nuka HEaKTHBHOCT, T'0ja3HOCT, XOMOIIMCTUHEMH]A,
JIeTIpECHja U CTpeC.

Hcxpana 3muzna KOpoHapHHX apTepHja ce 00aBjba HajBUIIE MPEKO Vasa vasorum
(84%), a mamuMm jgenoM Tu(dy3UjoM KHUCEOHHKA MPEKo MHTHME W cyOmHTHMe. [loBehan
NPOTOK JIMIHKJIA U JPYTUX YECTHIIa Kpo3 Vasa vasorum je Kiby4yHH (PakTop akymyJaimje
JUNUIHKAX 4eCTHIla, HAMpe[oBama M JecTabummsanyje arepoma.’ HoBuja ncTpaxkusama
ymyhyjy na je HeoBacKynapu3aiuja vasa vasorum jeman on HajOuTHUjX ¢akropa Oymayhux
IVIaBHUX HEKE/BCHHX KapauoBacKyiapuHux jmgorahaja (Major Adverse Cardiovascular
Events — MACE).?® TIpeauiexnuoHa MecTa 3a pa3Boj aTepocKiepose cy Omdypkammje
apTepuja BEIUKOT M CPEAIEr JHjaMeTpa 300T MOCTOjambha XEMOJWHAMCKOI CTpeca yciel
TypOyJIETHOT MPOTOKA KPBHU M CIIEIUPHUYHIX CBOjCTaBa vVasa vasorum.

Omreheme eHAOTeNa JOBOAM JO aKTHBAIKMje W IOBehaHe mepMeabmIHOCTH
eHjoTenHe Oapujepe Koje ycioBsbaBajy akymynanujy LDL xonecrepomna (umornporenH
KOjU IPEHOCH XOJIECTEpPOJI M OJJIake r'a y TKHMBa M 3HMJ0BE KPBHHMX CyJOBa) U Pa3Boj
OKCHJIATMBHOI' cTpeca (CcTBapame CI000JHUX paauKaia ycies omrehewma eHporena). Y
¢dusnonomkum yermouma LDL (Low-density lipoproteins) xomectepon ce Besyje 3a
perenTope Ha MHTUMH U TIpeJa3d Kpo3 MHTHMY 10 MEIHje, aBeHTHIHje, Vasa vasorum u
muM@HUX cynoBa. YKoinuko je HuBo LDL xornecreposia MOBHIIEH OH c€ HaroMuiaBa y
CyOMHTHMHU, Be3yje 3a MPOTEOTTIMKAaHE eKCTPALETyIapHOI MaTpUKca M MOCTaje MOAI0kKaH
okcunanuju. Oxcugoanu LDL nenyje kao mpoundramatopuu (axtop u nokpehe mporiiec
uH(pamanuje y MHTUMUA U cyounTumu. Okcupanuja LDL mpencrasiba jenan on 4eTupu
OCHOBHa TIpolleca y aTeporeHe3: eHaoTenHa auchyHkuuja, npoiudepaunnja henmja
rmaTkux Mummha ¥ pacT ¥ MUTpanuja MoHoruTa. >’

Ennorenno omreheme mopea OKCHAATUBHOT CTpeca M3azuBa AucOanianc u3Mmely
npoaykiuje npocranukianta (Prostaglandin 12- PGI2) u tpom6okcana A2. ITpocTanukine
ce cMamyje a TUME U HeroBa 3alITHTHA YJIOra €HJIOTeHOI MHXMOUTOpa arperaiuje
TpoMOOIIMTa W BazoAMJIaTaTOpa IUTO M3a3MBa aaXxe3Wjy M arperanmjy TpomOouura y3
TpoMboOreHe3y. Y oBOM Tporiecy TpoMmOornuTu ociobahajy TpomOouuTHH (akTop pacta

(Platelet-derived growth factor- PDGF), aktuBaropa murpaiije rimatkomuimrhaux henumja
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U3 MeAMje y MHTUMY U mHuxoBe mnpoiudepanuje. HampenoBameMm KackaTHUX
uH(IaMaTOPHUX peakiyja arepoM ce yBehaBa moBonmehM mocTeneHo 10 ONCTPYKIHje
JyMEHa apTepHuje.

N3 omrehenux enporenHux hemuja ociobahajy ce XEeMOKHMHHU, OJHOCHO XEMO-
anxesuBHU mnpotenH-1 (Monocyte chemoattractant protein-1- MCP ) u anxe3uBHH
MOJICKYJIM, OJTHOCHO BacKylapHu anxe3uBHH Mouiekyn - 1 (Vascular cell adhesion protein
1- VCAM-1) u untepuenynapuu agxesuBau monekyn-1 (Intercellular Adhesion Molecule
1- ICAM-1) koju n0BOzE 10 MHUTpanyje MOHOIUTAa U T IMMQOINTa U3 KPBU y HHTHMY.ZS
Mononuty cruMmynucanu okcuaoBanuMm LDL-om u mMemujatopuma wuHbIamarmje ce
TpanchopMmuIly Y Makpodare Koju 4ucte HHTHMY oJf okcugoBanor LDL xomectepona u
noctajy nexacre henuje (foam cells). One npenoce LDL yectuiie 10 moBpIiMHE €HIOTEIA
rae ux npeysumajy HDL (High-density lipoprotein) dectuiie u TpaHcmoptyjy y jeTpy
(peBep3uOMIIHA TPAHCIIOPT XOJIECTEPOIa).

Mehyrum, nasme nenoBame aTeporeHuX (akTopa JOBOIU 0 JOAATHE €HAOTEITHE
mucyHkiuje, HaromunaBamwa LDL xomnecrepona y untuMmu y3 mosehame Opoja LDL
pelenTopa mMTO YCJIOBJbaBa JAUCPYHKIHM]Y IEeHAcCTUX helHja U OHE IMOJUIeKY AaroNTO3H.
OBuM mporiecoMm ce ociiobaha ymnuHa MaTeprja y MHTUMU (popmupajyhu TUIHIHO je3rpo
atepomMa (OKCHIOBaHM JIMIUAM U HEKPOTHMYHU JAETPUTYC) a mnoBehaBa ce aKTUBHOCT
¢dakTopa pacta, mpoTeMHa3a W LUTOKHMHA KOjU MOACTUYY MHIpaLUjy U Npoiudepanujy
dubpobnacra, aaseHTHIMje M TnaTkomumuhaux hemmja Mmemwje.® AxtuBarmja u
murpanyja guobpobnacta y Menujy IOBOJM HMX Yy HHTEpAKLH]y ca TIaTKOMUIIMhHUM
henujamMa u3 KOjux mpouswiasu crTBapame (uOpo3He KomroHeHTe arepoma. Hacraje
¢ubpo3Ha kamna Kojy yuHe KoyareH u nponudepucane ramarkomunnhae henuje. Jlebsbruna
¢bubposne kamne oapelyje BynHepaOUITHOCT T1aka. YKOJIHMKO je TaHKa, Beha je moryhHoct
HacTajama GUcypa U pynTypa 4uMe ce cTBapa ByJHEpAaOUIIHM IJIaK Ha KOjeM je OJIaKIIaHO
dbopmupame Tpomba y3 TporpecHjy Okiy3uje JyMeHa. [IpowHdramaTopHU ITUTOKWHU
aktuupajy u T mumdonure CD4" koju cTynajy y WHTEpaKIMjy ca TIaTKOMHIIHhHEM
henujama 1uiaka mTO pe3ynTHpa MPOU3BOAKBOM HMHTEPIIEYKHHA: TYMOP HEKpo3HuC (hakropa
(tumour necrosis factor- TNF), uarepneykuna- 1 (interleukin-1- IL-1) u unrepdepona- y
(interferon-gamma- IF-y).%° OBu uHTepneykHHN yApYKEeHH ca BACKYTapHHM €HIOTETHUM
daxropom pacta (Vascular endothelial growth factor- VEGF) ctumynumry anruoresesy
vasa vasorum y3 asby IIpOTPECHjy aTepOCKIepOTCKOT Tnaka.>! AkTuBupanu mMakpodaru u

rnaTkoMuirnhae henuje npoiyKyjy U OCTEONIOHTHH, KOJU M3a31Ba KallU(UKALK]y HHTUME



aprepuja.®? Kamuudukanmja ce 06MYHO AemaBa y IUIAKOBHMA €a MamOM JIMIIHIHOM

KOMITOHEHTOM U HEOBACKYJIapH3aIlijOM.

1.4 Kopenarnuja anruorpad)ckor Haja3a U maTo(U3HOJIOMIKOT CyIcTpaTa

AKyTHH WH(aApKT MHOKapJa HacTaje Kao MOCIeIulla WPEBEp3UOMIIHE HCXEMUje
KOja pe3yiTHpa MHOKapAHOM Hekpo3oM. OCHOBHM MeXaHHM3aM HCXEMHje je 3HayajHa
OKJTy3Hja KOpOHapHe apTepuje. Ypahenu anruorpamu 4 cata HakoH Hactanka AMI yka3zyjy
na je kox STEMI Hajuenrthe nmpucyTHa ToTaliHA OKITy3Wja KopoHapHe aptepuje (84%), 1ok
je KoJ ocTanMx ciydajeBa NMpHCYTHAa cyOToTamHa okimysmja.>® OGmykumoHe cryamje cy
nokasaje 1a je koj QaramHe KopoHapHe TpomOo3e Hajuenrhe mpHUCyTHa PyINTypa IjakKa
(66% 1o 75% ciyuajena).®* Kon NSTEMI ce o6u4HO 3amaxa cy6TOTalHA ONCTPYKIHMja
jeIHe WU BUIIIe KOPOHApHHX apTepHja, Beha o1 70%.

[Tatomomku cyrncTpaTé ce pasnukyjy kox obe dopme AIM: pyntypa muiaka
npucytHa je kol 72% STEMI u 32% NSTEMI nok je epo3uja miaka npucytHa ko 28%
STEMI u 48% NSTEMI.

Anrnorpadcka ucTpakuBama Ccy mokaszana ga je xkonx NSTEMI gemhun nanas
BUILIECY/IOBHA OKJIy3Hja, culprit nesuja y uupkymdiekcuoj aprepuju, TIMI pusuk ckop 3
(The thrombolysis in myocardial infarction- TIMI), xomrmietHa nepdysuja mpe
penepdysuone tepanuje y nopehemy ca anuorpadckum HamazoMm koj STEMI undapkra
MuoKapa.>®

Mehytum, cryauja ,,CADILLAC* je ycTaHoBHIa Ja CKOPO TIOJIOBHHA OOJIECHUKA
ca NSTEMI uma nopemehaj nepdysuje y3 npeku Ui ciad aHTepOrpagHu KOPOHApHU
npotok u3a Mecta okiysuje (TIMI 0-1) y aprepuju ca culprit ne3ujom (I1akoBu CKIOHHU @
HOCTaHy Jie3rja Koja JOBOAM [0 aKyTHHX KOpOHAapHuX norahjaja) mro ymyhyje Ha Haias
okny3uje nHdapkTHE aprepuje.®

Haknagna anamms3a anrmorpadckux kapaktepuctuka Oonecanka ca STEMI u
NSTEMI, o6jaBibeHa y OKBHpY OBE CTyauje IMokaszana je na 4ak 48,5% OonecHuka ca
NSTEMI uma 6azannu TIMI mpotok 0 - 1 mTo HHje y cKIay ca J0CaJalllbHM
UCTpaXuBamuMa Koju ynyhyjy na OonmecHunm ca NSTEMI wumajy Beoma peTko
oKTymupaHy uHGMapkTHY apTepujy.>’ Ha mporHosy u m36op Tepammjcke crpateruje AMI
yTU4Ye BEIMYMHA JIe3Hje, JIoKanu3anuja culprit nesuje, mocrojame KoJaTepaTHOT KPBOTOKA,
Moryha paHa croHTaHa Ju3a TpomOa, MPETXOJHO CTalkbe MHOKap/a U Hherone norpede 3a

KHCEOHUKOM. 8



CTa0WiIHM TUTAKOBH Cy IO KOH3UCTEHIIMJU YBPCTH U OOJIMKY]Y TMOJYJIONTACTE
TBOPEBUHE KOj€ OKIYAMPAjy JyMeH. JIMMUIHO je3rpo M HEKPOTHYHE Mace Cy IMOKPHBEHE
¢bubpomMycKyIapHOM KaroM Kojy 4uHe mpoiudepucane rmaTkomuiinhie henuje, Kkonaren
u Makpodaru. Y cTabWIHOM IUIaKy HEKpOTUYHO je3rpo uumHHU 20% r1uiaka, IOK ce€ OBaj

nporuenar noamwke Ha 30 - 50% y BynHepaObunHOM miaky (cimka 1).323°

Stable Plaque

Crnuka 1. Mopdonoruja cTabMITHOT ¥ BYJTHEPaOMITHOT aTepPOCKIEPOTCKOT IJIaKa

H3zeop: Corson MA, em ax.

VY HekuM crynujama je yTBpheHo /a Ha ByJaHepaOUIHOCT IUIaKa U M0jaBy pyNnType
(Gubpo3He Kame He yTHYEe HY HEroBa BEITHYHHA HY CTENeH CTeHO3e KopoHapHe apTepuje.’’
Hauwme, y Toky yBehama ne3uje 1071a3u 1O peMOIeioBamba 3u/1a KPBHOT CyJa, a TeK Kaja
nporpecuja Ijaka IpeBasule Komme3aTopHe CIIOCOOHOCTH peMOJeNioBama jaBiba Ce
CTEHO3a apTepHje.

JecTabmmm3anuju miaka JOMPUHOCE: JeTpajalrja eKcTparelyIapHor MaTpUuKca y
CyONyMHHANTHOM CJIOjy, BEIMYMHA HEKPOTHYHOT jesrpa M HeoBacKymapmsarwja.*!
[ToBehana Hekpo3a yHyTap arepoma, MH(IaMaTOpHU Ipolec y3 noBehame TemnepaType
YHyTap IUJIaKa, XOJECTEPOJICKM KPUCTAJM M aHTMOTeHe3a Vasa Vasorum moTeHIUpajy
noBehame Mmilaka W M3a3MBajy HUCTameme (PUOpPO3HE Kame y3 1M0jaBy pyINTypa U €po3uja.
Homatau  ¢akTop TPEACTaBbajy ydecTalla KpBapewma yHyTap IUIaka  yclen
HeoBacKysapu3aiuje y3 nopehame nputucka. [lyname miaka oOMYHO HACTaje HA TPAHHUIIN

IUlaKka TpemMa JyMEHy apTepuje. JemaH o HajBaKHHJUX HHAMKATOpPa PYNType IUIakKa je
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neospuHa (uoOpozHe kame < 65uM u moBehame wMakpodarne uHuaTpaumje (> 25
Makpodara y jeHOM MEKPOCKOIICKOM TI0JbY). 32

[Ipema mojenuHuM CTynMjamMa €po3HWja IUlaka HacTaje ycied JejcTBa IpoTeasza
Makpodara u3 ¢puoéposne kame.*>*® Eposuja miaka je o6MUHO yapykKeHa ca IPUCYCTBOM
MacTonuTa y (uOpo3HOj Karu ¥ MPOIYKIMjOM IpoTea3a u3 macrouura. Yenthe ce jaBiba
Ko/ MIIahuX Jby/H, KO/ KeHa, aKTUBHHUX Iymada,*?

PynTypa nnaka je Hajuemhu o6JMK aecTaOun3ainmje TiaKka KOju MpecTaBiba JIBE
tpehuHe ¢aranHor MHpapKTa MHOKapAa M HM3HEHaJHE CPYaHE CMPTH M OJHOCH Ce Ha
TPaHCMYPAIIHO TYIamkhe BIAKHACTE KAMHIle, IITO JOBOAH 10 MHHUIMjanuje TpoMborenese.
Jlonasu 0 aaxes3uje u arperaiyje TpoMOOIMTa Ha PYNITYUpaHy MOBPIIMHY Kalle 3ajeTHO ca
konareHoM. [Iporpecujy Tpomba omoryhaBa akTuBHpaHa KoaryjialyoHa Kackala y KpBH
oJ1 cTpaHe TpoMbonuTHHX dochomumuaa.?

dakTopu aecTabuin3anyje miaka ¢y IpeTekHO KiIacH(pUKOBaHU Ka0 MHTPU3HMHT U
exctpusunr dakropu.** TIpBu ce oaHOCE HA KAPAKTEPUCTHKE M MEXAHOOMOIOTHjy CaMOT
IUIaKa, a IPYTU Ha OKOJIHE (haKTope KOju Aeiy]jy Ha IUaK (TOK KpBH, TPOMEHa BUCKO3HOCTH
kpBu u 1p.). HampemoBame arepockieporcke miode no culprit smesumje jomr yBek je y
($OKyCy KIMHHYKUX UCTPAKUBAA.

Culprit ne3uja je y oko 50% 6osecuuka ca AMI nmokanu3zoBaHa y MpOKCHMAIHOM
Jielly KopoHapHe aptepuje (JieBa JeCLEHICHTHa > HUPKyM(QIIEKCHA > JecHa KOpOHapHa
aptepuja) y Ommsunu Oudypkamuja. Kon tpehune crnywajea AMI, oBa nesuja je y
CpeImeM JIey apTepuje, OK ce PeTKO pa3Bhja y auctaiHuM naenoBuma. Kom STEMI
6onecuuka culprit nesuja je gemihe yapykeHa ca pynTypoM IIaka HEro KOJ OHHX ca
NSTEMI, uma Behe nunuaHO je3rpo, BeoMa TaHKy Kary W 1pseHn Tpom6.”> OBa 1esuja
koa STEMI GonecHuka yriaBHOM HacTaje Kao MPOKCHUMAJIHHU TUI PYNType IUIaka, JIOK je
3a NSTEMI GosnecHuke kapakTepucTHYaH AUCTAIHU THIL. 3Ha4yaj OBE pa3jiMKe Oriea ce y
YUCHUIM J1a j€ KOJ MPOKCHUMAalIHE PYNType H3paxkeHHuje mnoBehame JUMHUIHOT je3rpa u
CTETleH BYJHEpAaOMJIHOCTH IUIaKa 3aTO IITO KpBHA CTpyja TMOAMXKE ,,IIOKJIOmaI’
PYNTYUpPAHOT Jiefia TUIaka U u3Niaxke Behy MOBPIIMHY JIMITUAHOT je3rpa JejCTBY KPBOTOKA U
kpBu.*

Oxiy3uja KopoHapHe aprtepuje culprit sesmjom mgoBoam 10 (GYHKIIMOHATHHX
nopemehaja y moroljeHOM persoHy MHOKap/a KOjH ce Ha3WBajy ,,ACXeMHjcka Kackama“.4®
AKyTHa UCXeMHja M3a3MBa MaJ KOHTPAKTHIIHOCTH MHOKapJa KOjU YCIIOBJbaBa CMAambCHE
IpPBO JMjacTOJHE, a 3aTHUM CUCTOJNHE (yHKIHMje KoMope. Mcxemuja MHOKapaa Jayxka o

YeTpHW caTa JIOBOJAW JI0 HEKPO3e MHOKapaa W JOJATHOT CMamelkha KOHTPAKTHIIHOCTH.
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CreneH KOHTPAaKTWJIHOCTH WH(APKTHOT MHOKapAa 3aBHCH O]l Tpajama OKIy3Hje
KOpOHAapHE apTepujeé M Pa3BHjEHOCTH Kojarepajia. Y TMOYETKYy HCXEMHjCKe KacKaje
omreheHrn MUOKap je jour yBeK BUjanabuiiaH M JOBOJHU 110 1Be opMe NUCPYHKIH]E JIeBe
KOMOpe:

e omamyhen* muokapa (stunned myocard) — mponasna guchyHKIrja HHGAPKTHOT
noapy4dja. OKIIy3uja je KpaTKOTpajHa y3 paHy penepdy3ujy Tako Aa ce MHOKap
oropaBsba Op30 (HEKOJIUKO JaHA 10 HEKOJIMKO MECELH) U KOHTPAKTHIHOCT CE
Bpaha y Hopmany.*’

e xubepuupanu muokapa (hibernating myocard) — nacraje xpoHu4Ha AUCHYHKIIH]jA
UHpaApKTHE 30HE y3 CMamCHke KOHTpakTWiHOCTH. [locnmenuiia je HeanekBaTHE
penepdy3uje U 0oOMYHO je MaHHUdecTaluja XpPOHUYHE OKIY3UBHE KOPOHApHE
OonecTH. YKOJIMKO C€ YCIIOCTaBU pEKaHAIM3alWja J0JNa3d 1O PEBEP3UOMITHOT
pPEMOIETIOBama JIEBE KOMOPE U OMOpaBJbarkba KOHTPAKTHIHOCTH. MelhyTum, ako 10
penepdysuje He mohe, HacTaje HEKpo3a MHOKapAa U (opMmupame OXHIbKA Y3

I/IpeBep3H6I/IHHO PEMOICIOBAILEC JICBC KOMOpe.48

1.5 JIujarHOCTHYKH TPUCTYTI

JlijarHocTHUKK anropurtam 3a oTkpuBambe AMI nmoapaszymeBa cBeoOyxBaraH U Op3
IOPUCTYN Kako OW ce NMpaBOBPEMEHO OTKpuja OoJjiecT, cMamMia MOTYhHOCT HacTaHKa
paHUX Y KaCHHUX KOMIUIMKAllMja U MPUMEHUJIa aJieKBaTHa Tepanuja. BoheweM OonecHuka
ca aKyTHUM HH(apKTOM MHOKapa Kpo3 AUjaHOCTHUKE MPOLEAYpe YjeaHO MOoApasyMeBa U

AZICKBATHY NPOLUCHY PU3HKA HACTAHKA HEKCJbCHUX NCXO0Ja

1.5.1 AuaMHe3a ¥ KIMHUYKA CIIUKA

WMunnyjanHy  NOpUCTYN y TOCTaBJbalby JHMjarHo3e IMOJpa3ymMeBa IPOLEHY
XEMOJMHAMCKOT cTaTyca 00JIeCHUKA U y3UMambe aHAMHECTHYKHUX I10/1aTaKa.

OcHoBHa manudecranuja AMI je 601 y rpyauma koju Moxke OUTH TUNUYAH U
atunuyad. Tunudan aHTHO3HU OO0 ce JIOKaJIM3yje h3a CTEpPHyMa, JaKOT j€ WHTE3UTeTa, He
pearyje Ha HUTPOIVIMLEPUH U PA3IUUUTOr je Tpajama (HEKOJMKO MHHYTA, CaTH, YaKk U
nana). JlyxuHa Tpajama Oojla yTM4Ye Ha TEpalWjCKU TMPHUCTYN M MPOTHO3Y OO0JIECTH.
Kapakrep anrmosznor Oona je crezajyhu, mputuckajyhu, y BUAY Meuema WM CIUYHO.

[TpoBokarmonu (akropu cy oOMYHO (PU3WUYKK WIIM TICKXUUYKH CTpec. Moxe 1a ce jaBu y
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Oouno koje noba JaHa, amy ce MPETEKHO jaBjba y jyTapmhHM YacoBHUMa Kajga je HHBO

KaTexojaMuHa y KpBH Hajsehu.*

[Tpomaramuja Oona 3aBUCH O]l JIOKANU3alHUje: KO
uH(papKTa Mpeamber U JaTepaHor 3uja IUPU ce y Bpar, MaHAuOYIy, 00e pyKe UM 4eCTO
caMoO y JIeBy HaJUIaKTUIly; KOJ JIujadparMagHOr MH(papKTa LIIMPU C€ Yy EHUTacTpHjyM.
AHrno3nu 6o je decto npaheH BereTaTHBHUM 3HAIMMa KOjU C€ MCIO0JhaBajy OJICTUIIOM,
CTPaxoM OJI CMPTH, XJIAJTHUM IPE3HOjaBakbEM, MaJlaKcaIoihy, MydHHHOM U TIoBpahameM.
Atunuuyne manudecrauuje AMI umajy yuecranoct ox oxo 30%. Obuuno ce
jaBJbajy KOJ CTapHjux oco0a, keHa u obosienux ox aujaderec menutyca. Kox 10 - 15%
OonecHuka (nujaberec, XpOHWYHA OICTPYKTHBHA OoJiecT Tuiyha W TOJMHEYpOIlaTHja)
aHrHo3HM 00N Moke 1a Oyne croabujer MHTe3WTeTa WM Aa m3octaHe.”® ATuUIHYHO ce
npe3eHTyje ocehajem ymopa, Manakcanouihy, rylemnemneM, NalniTaijaMma, HECBECTUIIOM
WIA TYOUTKOM CBECTH. ATHIMYHA KJIMHUYKA CiIMKa je demhe yapyxkeHa ca
kommuukanjama AMI kao mTO Cy KapAWOT€HH MHIOK, aKyTHO CPYaHO MOMYIITAmkEe H
MaJIMTHE apuTMHje (BEHTPHUKYJIapHa Taxukapauja u ¢udpunanuja). Jujapparmanau AMI
je obnuHo npaheH XUMOTEH3WjOM M OpaguKapaAnjoM (BarycHa cTUMylaldja), a Moryh je u
pa3Boj UCXeMHjcKe MHUTpaliHe perypruranuje, kao u AB 6ok Il u Il crenena. Pa3goj
MHOKap/IHE HEKpO3e JECHE KOMOPE MOXE PEe3yJATHPATH KapAUOTECHUM IIOKOM.
3axBaheHocT Muokapaa ucnoj 10% naje Onaxe kauHMuke mMaHudectauuje AMI,
3axBaheHOCT MHOKap/ia JieBe KoMope mpeko 15% cMmamyje ejeKnony (ppakiujy Komope y3
nosehame aujacTonHor npuTHcka.* Ykomuko 30Ha uHpapkTa 3axpata oko 30% MHOKap/a
HacTaje akyTHa cpuaHa cimaboct, gok 3axBahenoct ox 40 - 50% Boau y KapauoreHH

oK. *1°2

1.5.2 Enextpokapauorpaguja

Y WHUIM]jaTHOM TIPOIIECY JIUjarHOCTHUKE BEOMa j& BAXKHO €JIEKTpOKapauorpadcko
CHUMam€ KOJUM C€ PETUCTPY]y UCXEMHjCKe TPOMEHE U BpUIM Kilacudukaiuja nudapkra Ha
ocHoBy mocrojama ST eneBaumje. EKI' nujarHocTHka MMa KJbY4HY yIory y uz0opy
TEpanujcKor MojanuTeTa M mnpoueHu nporHoze AMI. CmepHuie 3a jeueme aKyTHE U
xpounuHe cpuane nHcypunujenimje ESC/ACCF/AHA Esporickor yapykema Kapauosiora
(European Society of Cardiology-ESC) namaxy ma EKI' mopa OuTH jeaHa Oa HpPBHX
51,52

JIMjarHOCTUYKUX Mpouenypa koa cymme Ha AMI, u na ra tpe6a ypanutu 3a <10 MuH.

Oga npenopyka je noce6Ho BaxxkHa ko cymme Ha STEMI jep EKI' nujarHoctuka 3Ha4ajHO
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ckpahyje Bpeme 10 penepdy3noHe Tepanuje, 1 OTKpUBAa BUTAIHO YrpokaBajyhe apurmmje
Koje Cy "ecto mpatwian akytae gaze AMI.

[Tpenopyke ESC/ACCF/AHA cyrepuiny fa je HEOMXOAHO ypaauTH 12 - KaHAJIHU
EKT. Baxuu EKI' wunamkatopu 3a mocrtaBibame nujarnoze ACS cy mpomene y ST
cermenty, T Tamacy, mojaa Q 3yOuma W HOBOHACTAIM KOMILICTHU OJIOK JIeBE TpaHe
Xucosor cuona.*® IMTopen EKI-a, y 0Boj (asu mujarnoctuxe, oapehyjy ce u 6uomapkepu
MHUOKapJHe HEeKpo3e koju 3ajeqHo ca EKI mpomenama najy konauny nujarozy AMI.
[Ipomene Ha EKT ce pasnukyjy kox nBa o6muka AMI:52

e STEMI - y Hajmame nBa cycenna oBoja Hanasu ce HoBodopmupana ST eneBanuja

>Imm (0,IlmV). Uzyzerak umne oaoau V2-V3 y kojuma ST eneBauuja 3a

mymkapie miahe ox 40 rogmHa Tpeba ma je >2,5mm (0,25mV), 3a mymkapie

ctapuje ox 40 roguna >2,0mm (0,20mV), a 3a xeHe reaepanao >1,5mm (0,15mV).

[TojaBa marosomkor Q 3yOla WM HOBOHACTAIM KOMIUICTHH OJIOK JIeBE TpaHe

Xwucosor cHoma je ekBuBaneHT STEMI undapkra muokapaa.

e NSTEMI - HoBoHnactana xopuzoHtanHa win cunazHa ST nenuBenanuja Beha umm

jennaka ox 0.05 mV y aBa cycenHa oBOja; Wiv nHBep3uja T Tanaca jenHaka WiH

Beha o1 0.1mV y aBa cyceana oaBoja ca mo3utuBHUM R 3ymem (R/S >1).

Jloxanuzanuja wHapKTHE 30HE ce oapehyje 3aBUCHO O] 0/JBOJa y KOjUMa C€
npomene Hamasze: antepocentannu (V1,V2,V3 wmoryhe V4), aurepuopuu (V2-V4),
anTeponarepanuu 3un (V4 -V6, D1, aVL), narepanuu 3un (D1. aVL), undepuopnu (D2,
D3, aVF), undeponarepanuu (D2, D3, aVF u V5, V6), uzonosanu nocrepuopuu (V7, V8,
V9), necua xomopa (RV3 - V4). Kon STEMI, ST eneBanujy y peneBaTHUM OJBOANMA
npatu perunpouna ST nenpecuja y KOHTpajaTepalHMM OJBOJAMMA Kao ,,CIAHKA Y
ornenany*. 3yserak npeacrasiba AMI noctepuopHor 3uja Koju /1aje CIUKY PeLUIIpovHe
ST nemnpecuje y V3 u V4 oaBony Te je HEONMXOAHO ypaauTu nojaTHe oxsoae V7-V9 y
Kojuma ce peructpyje ST eneanmja.>

Hajcneunduunnju u najsanuaauju EKT unaukatop NSTEMI je ST nenusenanuja
Koja Moxe kox 1-6% ciydajeBa na uzoctane Ha nHuIMjatHoM EKI -y 1 mopes mo3uTuBHUX
cemuduyanx 6uomapkepa.>® ST mempecuja je BHIIe yApyKeHa ca JOIIMjHM MCXOAMMA
NSTEMI nero wmnBep3uja T Tamaca W WEHAa IMOjaBa y BHUIIE OJBOJa ymyhyje Ha
BUIIECYJIOBHY Gonect.>

Knuanuka uctpakuBama Cy yTBpAuia Ja cy Opoj onsoaa ca ST mempecujom u

1.56

nyOuHa nenuBenamnuje npeaukropu gomrer ucxoaa NSTEMI.®® Pusuk ox neramHor ucxoaa

y TOKy jemHe ronuHe HakoH AMI ce moBehaBa miect myra ykonuko je ayomna ST
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JEHUBENIAINje >2 mm, OJHOCHO JIECET IyTa ako je OBaj mapamerap >2 mm y BHIIE OJBOJA
y ogHocy Ha Hopmanad EKT nanas.®’

EKT eBanyanmja 6osiecanka ca AMI ce takohe panu onMax HakoH perepdy3noHe
tepanuje, a 3atuM nocie 30, 60 u 90 muryTa y nniby npahemwa pesonynuje ST nmpomeHa.
[TormyHo Bpahame ST cermenTa Ha 6a3aHu HUBO MOJpa3zyMeBa peaykiujy ST eneBaruje
3a 70% xox STEMI. Ilep3uctupame ST mpomeHa ykasyje Ha HeaJaeKBaTHY pernepdysujy,
Hepa3BHjeHe KoJlaTepalie ik Ha TpoIyxeme (haze omamyheHor MHOKapa.

[TojaBa Q 3ymma je kapaktepuctuuHa 3a STEMI u peructpyje ce Hakon ST
eleBalMje, TMokKa3aTesb je MHOKapAHe Hekpose. IIpomasHa mojaBa Q 3yOma mMoxe OUTH
yIpY/KeHa ca CTameM ,,olmamMyheHor™ Muokapaa HakoH ycnenne penepdysuje.®® Ha EKT -
y ce MOT'y peructpoBatu OudasaH, HeraTuBaH u ariatupan T Tamac, 0OMYHO y cyOaKyTHO]
da3u akyTHOT MH(ApPKTa MUOKAp/Ia.

[TojaBa komIuIeTHOT OJIOKA JIeBE WM JiecHe TpaHe XucoBor cHoma y3 CT eneanujy

1.%° 3a moTBpy KOMIIETHOT 60K JeBe rpaHe XHUCOBOT CHOMA

notBphyje nujarnozy AM
(Left Bundle Branch Block- LBBB) kao aujarHoctuukor uaankatopa AMI BaxHO je 1a je
oH HoBoHactanu. [lojaBa xommnetrHor LBBB kon AMI mpeamer 3unma yapyxkeHa je ca

0 Vmmnantupan mejcMejkep Moke ga OTeXa

BehM pHU3MKOM OJI JIETAJHOI HCXOJa.
untepnperai)y EKI' mpomena u u3mckyje penporpamupame Koa cymme Ha AMI
N3ocranak ST eneBanuje y pa3Bojy AMI mMoryh je y uHuuujanHoj ¢asu, Kol OKiIy3uje
BEHCKOr rpadta Win LUPKyM(IEKCHE apTepHje, WIH KOJ H30JIOBAHOT MOCTEPHOPHOT
uHpapkra. [IporeHa KIMHUYKOT CTaka M paHa aHajdn3a OMOXEMHjCKHX MapKepa HEKpo3e

MUOKapja pazpemuhe quneme y audepeHInjaaHoj AMjarHoCTUIIM, & KOHaYHa JIMjarHo3a ce

[OCTaBJba KOPOHAPOrpadujoMm.

1.5.3 buoxemujcku Mapkepu MHOKapIHE HEKpO3e

Hcxemujcka HEKpO3a MHOKap/a JOBOJU 10 ocliobahama mpoaykara HEKpO3e KOjH
Ipe/CcTaBibajy KapauocrenupuuHe OHOXeMHjcKe Mapkepe. Y KIMHMYKO] MPAaKCH KOJ
cymme Ha AMI pyruncku ce oapelyjy: kpearun kunaza (CK), muornobuncka ¢paxiuja
kpeatuH kuHa3e (CK-MB) u cpuanu tpononuH (cTn). 3ajeqHo ca KITMHUYKOM MTPOLIEHOM U
EKI" nana3zom, oHU npejcTaBibajy 3HayajaHy AUjarHOCTHUKY MOTBPAY OTKpuBama AMI.

Kpeatnn kuHa3a je €H3MM KOjU y MHOIMTHMA YYECTBYje y CHHTE3M aJ€HO3UH
tpudocdara- ATII-a (ameHo3mH Tpudochar je HyKICOTH MO3HAT y OMOXEMHUjU Kao

,,MOJICKYJICKa BaryTa® 3a yHyTaphemujcku TpaHcdep enepruje). M3odopma ensuma CK-
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MB je yrnaBHHOM crierupudHa 32 MHOKap]] U HEeroBa KOHIEHTpaIUja y KpBU pacte 3 - 6
caTu HakoH nouerka AMI, muk mocTmke HakoH 24 cara, a omana 3a 36 - 48 catu.®!
[ToBuiieHe BpeJHOCTH OBOI €H3MMAa CE€ jaBJbajy CaMoO KOJ| HEKpO3€, a He KOJ UCXeMHje
MHUOKapja. MuoriaoOuHcKa ¢pakiivja KpeaTHH KMHA3€ j€ Mamkbe CCH3UTUBHHU]U MapKep HEro
cpuanu tpornoHuH nocebHo koxq NSTEMI, xonx xojer 28% OoiiecHuKa Mory jaa umajy
TIOBHILEH TPonoHUH Oe3 ckoka CK-MB.% JludepennujanHo - 1jarHOCTHYKK MOpa Ce y3eTH
y 003up na CK-MB moxe umatu noBHILEeHY KOHIEHTPALU]y U Y APYTUM CTalbuMa: HaKOH
KapJMoOBEp3Uje M peaHuMalyje. KOHTYy3HMje MHUOKapAa, Muimmhae auctpodwja,
XUTMOTUPEO3€, HMHTCH3UBHOT  (PU3UIKOT Haropa, XWUIOKAJIWjeMHUje, TaHTPCHE
ekcTpemutera.*®

Cpuanu TtpomonuH (cTn) je Bpio crneuuduyaH W CEH3UTUBAH OMOMapkep 3a
JIETeKLIM]y HEeKpo3e M ucxemuje Muokapaa. VMima Tpu kommoHeHte: | — Be3aHa 3a
MHXUOWIIM]y MHTEpaKIHje akThHa M Muo3nHa, C — Be3aHa 3a Kanuujym U T — Be3aHa 3a
tponomuo3uH. Hajsehu neo c¢Tn ce Hana3u y BezaHoM 00Ky, 10K je 6% cTnT (Cardiac
troponin T) u 3% cTnl (Cardiac troponin 1) y cimo6oaaom 06muky y ruromnazmu.®® Tlpu
omrehely MHOIMTA UCXEMHjOM HAcTaje MopacT KOHIeHTpaluje ciodboaHor cTn y kpBu
Beh 2-3 cara on mouerka Tero6a. OxppxaBame mnosehaHor HuBoa cTn yHyrap 6 catu
notBphyje aujarno3zy uHdpapkra. CpyaHu TPONOHUH MOCTUYKE MAaKCHMaIHE KOHIIEHTpallHje
24 cata o] moyeTka Teroda, a ocraje nopuileH 1-2 Hexesbe. TPONOHUH je BeoMa MOY3AaH
3a cTpaTudUKalujy pusHKa M He3aBHCTaH je akrop pmsuka.b*® Veohemem HOBe
TEXHOJIOTHje Y KIMHUYKY MpaKcy MpuMeHoM Bucoko censutuBHOr ¢Tn (high-sensitivity),
MIOBHIIICHE KOHIIEHTpAIMje C€ MOTY OTKPUTH y TNPBOM caTy OJ IOYETKa Teroda Koj
Gonecnuka ca AML®® Tpomomun Moxke OMTH TIOBHIIEH M y JPYyrHM CTambUMA:
XUIOTEeH3Mje, XUIOBOJIEMHje, aTpujaiHe QulOpuianuje U  CyNpaBEHTPUKYJIAPHUX
TaXxWKapauja, Xumeprpoduje jieBe KoMope, NUIOra MM HHTpaKpaHUjaJlHE XeMoparuje,
XeMHoTepanuje, KOHTy31je MHOKapAa, nedudpunanyje, MUOKapAUTHCAa U TIEpUKapIUTHA,
wiyhHe em0o0iMje U XUINEpTEH3Uje, KOHTeCTUBHE CpuyaHa MHCY(UIIMjeHLIMje U XPOHUYHE
peHanne cnaboctu. *°

[Tocnenmux AeneHnja UCIUTY]y C€ HOBHU MOTEHLIMjaIHU OMOMAapKepH 3a OTKPUBAHbE
u npoueny ucxona AMI. Knunuuke cryauje cy yriaaBHOM Qokycupane Ha C-peakTUBHU
nporend (CRP), cenumentannjy eputponura, pudbpunoren u Opoj neykonura. [lTokazano
ce ma je CRP 3nauajan npeauktop Bemnunne AUM u merose nporuose .*2 CRP nacTaje y
uH(IaMaTOPHOM Tpolecy KoJ arepockiepo3e enaotena. lloBumen HuBo CRP-a je

TIPEINKTOP HEKEJbEHUX UCX0/1a M YAPYKEH je ca JommujoM nporaozom STEMI.®
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1.5.4 HennBa3uBHe I1jarHOCTUYKE TEXHUKE

HewHBa3MBHM MMayWHT CE KOPHCTH Kao JOIYHCKAa JWjarHOCTHKA Y JETCKIHjH
AMI.  Hajuemhe ce  kopuctm  exokapauorpaduja  (TpaHCTOpaKal HA WU
TpaHce3odareanHa), KOMIjyTepu3oBaHa ToMmorpaduja, MarHeTHa PEe30HAHIIA U PEHTTEH
myha u cpia.

Exokapnuorpaduja ce manac Hajuemrhe kopuctu y aujarHoctun AMI kao Op3a,
jenHocraBHa u jedprmHa mnporenypa. OHa peanmHO Tpe3eHTYje MOpQOIIOTHjY cpIia,
nporemyje (pyHKIIMOHAIHN CTaTyC cplia ¥ BHjaOMIIHOCT MHOKap/aa. PeHTren eBanyanmja ce
KOPHUCTU PETKO M MMa 3Hadaja y AudepeHuurjainoj nujaranosu AMI y oqHocy Ha ciuyHa
crama. MP koHTpacTHa BU3yau3aliija MUOKap/a ce paju 3a Ipoleny nepdysuje, crerneHa
BHja0MITHOCTH MHOKAap/1a, Kao M 32 OTKPUBAE U MPOICHY KoMmIukanuja AMI (aneypuzma

JieBe KoMope) 1 3a HudepeHnujanty aujaraosy.%’

1.6 Tepamnujcke cTpareruje

Tepanuja AMI je y paHujem neproy mpeTexxHo Ouiia MeIMKaMeHTO3Ha, MelyyTum,
OpojHE CHpOBE/IEHE PaHJIOMHM30BaHE KIMHUYKE CTyIUje YOUWlIe Cy MamH PU3UK I0jaBe
HOBOT' MH(apKTa WIM CMPTHOT UCX0/Aa KOMOMHOBAHO YKOJHMKO ce oboinenu oxg AMI neue
MHBa3MBHOM TepamnujoM (IujarHOCTHYKA KOpoHaporpaduja y3 peBacKylapuszanujy) y
nopehemy ca meauxamenTHoM.®® Kipyuna Tepammjcka mepa xox AMI je pemepdysuja
KOpPOHApHUX KPBHUX CyJIOBa KOja c€ MNOCTHXKe (UOPHMHONUTUIMMA WIM WHBa3UBHUM
OpUCTYNOM (IIEPKYTaHOM KOPOHApHOM HHTEPBEHIMjOM Ca HMIUIAHTAllMjOM CTEHTOBA
U/WIIN XUPYPUIKUM TPUCTYIIOM).

OcHoBHu 1IJb penepdy3none Tepanuje y AMI je ma o6e36enu panu, MOTIYHH U
OJIPXKUBH TIPOTOK y OKJIYJIMPAHO] apTEPHjU KOja je OJATOBOPHA 32 HMCXEMH]Y WU HEKPO3y
MHOKapaa. bpojHe cTyauje cy mokasane na je pernepdy3voHa Tepamuja o CYIITHHCKOT
3Hayaja 3a Op30 YCIOCTaBJbaE€ KOPOHAPHOT KPBOTOKA U OTPaHUYEH-E HEKPO3e MUOKapia
jep cMamyje ucxemujcko omreheme MHOKapAa, peayKyje BEIUYMHY HEKPO3€e U CMambyje
MOpOUIUTET U MopTanHTeT.69'7° Kon OGomecnuka neuenux PCI u ubpuHomuTHukom
penepdyszuonom tepanujoM (OPT) youeHo je nyxe MmpexuBbaBambe U 00JbU JTyTOPOYHH
ucxon Oosnectu y nopehemy ca 601eCHUIIMMA JIEUEHUX MEIUKAMEHTO3HO 0e3 MEXaHUYKUX

Bu0Ba penepdysuje.’t’?
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1.6.1 IlepkyTana KopoHapHa UHTEPBEHIIH]a

[TepkyTana KopoHapHa MHTEPBEHIIM]a j€ jeHA O] Haj3HAYAJHHUJUX METOJa JeUCHha
00a obmka AMI ykoIMKO HeMa KOHTpauHAMKAIMja. 3aBUCHO OJ MPOTEKIIOT BPEMEHA O]
nojaBe cumnroma AMI no nomacka y OonmHuIly, npuMeHe (UOPUHOTUTHYKE Tepamuje U
XEMOJMHAMCKOT cTama Oojecuuka, PCI ce kimacudukyje kao: mpumapa (Primary- pPCI),
cnaconocHa (Rescue- rPCI), momarna (Adjunctive- aPCI), mormomoruyra (Facilitetd-
fPCI), omnoxena (Delayed- dPCI, Deferred- dPCI).”

KapamoaonkuM KOHCEH3yCOM TPETopydeHo je na ce penepdysrnona tepanuja PCI
npuMemyje y npucyctBy kimHudkux w/wimm EKD mokasza wicxemuje MHOKapia y OKBHPY
120 MuHyTa O 11MjarHOCTUKOBAA AMIL."* Knuauuka auiema MOCTOjU KOoJl OOJIeCHUKa ca
AMI xoju ce jaBipajy HaKoH 12 caTH o MOYETKA I0jaBe CHUMIITOMA, a KOJ KOJjUX HHje
npucyTtad knuHndkd wim EKD moka3 ucxemmje. Majo je cTyauja Koje 1mokasyjy KOpUCT
PCI ko1 0BakBHX aCUMIITOMATCKUX OoJieCHHKA. PaHjmoMu3upaHa cTyyja mokasania je aa je
npumMena pPCI 3navajHo cmammia omreheme MHUOKapaa U Mo00JbIIANIa YETBOPOTOAHIIIHE
NPEXHUBJHABAE y OJHOCY HA TPUMEHY KOH3EpBaTHBHE Tepanuje, Koa OoJjecHuka Oe3

Mep3uCTeHUx cumiroma 12 - 48 catu o1 moveTka cuMmmToMa.

TaGena 1. IIpenopyke 3a penepdy3uony Tepanujy

Ilpenopyka Kuaaca Huso
npenopyke AoKa3a

Penep¢y3rona Tepanuja MHIMKOBAHA j€ KOJ CBUX OOJECHUKA I A
ca 6osoM /nuckoMpopom y rpyanMa Koju ce jaBibajy <12h u

ca mep3ucTeHTHOMI ST CEerMeHT eeBalMjoM WU OJIOKOM

JeBe rpaHe XHCOBOI CHOIIA.

Penep¢ysuony tepanujy Tpeba pa3MOTPUTH YKOJIHMKO U Jajbe la C
[0CTOje KJIMHUYKH WM eJIeKTPOKapauorpad)cku  JI0Ka3u

ucxemuje >12 1o 24h on mouerka cumnToMma.

Penepdysuja, ognocno PCl, Moxxe ce pasMOTpUTH KOJ b C
cTabWIHUX OOJIeCHWKAa KOju ce mpe3eHtyjy >12 mo 24h on

MOYeTKa CUMITOMA.

PCI ToramHo 3aTBOpeHe nHpapkTHe aprepuje 24h ox moyerka i B
CHUMITTOMA KOJ] CTAOMIIHUX OOJIeCHUKA 0€3 3HAaKOBa UCXEMHU]E.

EKG = elektrokardiogram; i.v. = intravenski; LBBB = Left Bundle Branch Block (blok leve grane); PCI =

perkutana koronarna intervencija; a = klasa preporuke, b = nivo dokaza, ¢ = referenca. Hzsop: Steg PG, em
aij.
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C npyre crtpaHe, y CTyIdju Koja je oOyxBaTwia OOJECHHKE Ca KOPOHApHOM
OKITy31jOM HHj€ yO4eHa MPeIHOCT U KIMHUYKA KOpHCT o pyruHcke PCI komOuHOBaHe ca
MEIMKaMEHTHOM TEpalujoM y OJHOCY Ha NIpPHMEHY CcaMO MEIUKaMEHTHE Teparmje
CIIpOBEJICHE HAKOH JIMjarHOCTHKOBAama OKIy3dje 3-28 nana mocae AMIL'®'" Hcre
pesyiTare mokasajia jé ¥ MeTaHaJMTHYKa CTy[Hja Koja NMpHUKa3zyje MCKYCTBa Jeuemha M
KOPHCTH KacHe peKaHaNIu3aIuje okmymupane aprepuje (Tabena 1).””

VY neuyewy AMI npuMapHu 1uJb j€ TTOCTH3amke MOTIYHOT U OP30T MPOTOKA KPBH Y
00CTpyHpaHO] KOPOHAPHO] apTEPHjU IITO CE IMOCTHUKE XUTHHUM OTBapameM HH(PAPKTHE
aprepuje (periepdy3ujoM) YMME C€ CMamyje PHU3UK OJf HACTAaHKA MAJUTHUX CpPYaHUX
apuTMHja, CMamyje BelWYMHAa WH(QapKTa CpyaHor Mwumuha, cMamyje CMPTHOCT U
UHBAIMAHOCT. [lpumMapHa  mepkyraHa  KOpOHapHa  HMHTEPBEHIMja  IPEICTaBJba
HajedukacHuju noctynak penepdysuje kox STEMI undapkra muokapna.

[Mpumapua PCI (pPCI) npBu myT je yBeneHa y KIMHUYKY mpakcy 1982. roaune o
ctpane Hartzler u cap, 10Kk je .y caBpeMeHO] KapAHOJIOTHjH OBa MeTo/a (KaTeTepu3aliuja
W/WIM yrpalilba CTeHTa) MeToda n3bopa neuema Oonecuuka ca AMI. Eduxacnocr pPCl y
yCIoCTaB/balkby peBacKyiapusanuje kon Oonecnuka ca STEMI nokazana je y Buiie
PaHIOMU30BAHUX KIMHUYKUX CTY/IHja M METa aHau3a. o'

Cexkynnmapua PCI (sPCI) je pyruHcka nHBa3uBHA perepdy3noHa Tepanuja a mweHa
KOpUCT U e(EeKTHUBHOCT Cy JakKa3aHe y MHOTOOpDOJHUM MeTa cTyaujama y KojuMa je
o6jaBmbeno ga SPCl cMamyje MHIMIEHIM]y penMH(aKTa M peKypeHTHHX ucxemuja.’083
Crymuja GRACIA-1 mokasana je na je KOopoHapHa aHTHorpaduja peanw3oBaHa vy
BPEMEHCKOM OKBHPY OJ OkO 19.6 caTu HaKOH TpOMOOJIM3E anTeIuia3oM pe3yiaTupalia
3Ha4YajHUM CMabEHEM MOpTaJUTETA, peuHdapkra, pexocnuTanu3anyje,
peBacKynapu3alMje M3a3BaHe MCXEMHJOM Yy OJHOCY Ha OoJieCHHKE KOjuMa HHje ypalheHa
PCI1.82 TIpenopyke ymyhyjy ma ako ce ¢ubpuHONM3a ycmemHo u3Beae 2-6 catu of
3anounmama cumnroma AMI SPCl tpeba ypamutu yHyTap 3-24 cara HaKOH
dubpurommse.”® Takohe, yodeHO je 7a ce OBOM METOJOM JieUeHha CMamyje PH3UK OJ
XeMOparuyHe KOMIUIMKalMje U Tpajame Xocnuranuzanuje. [ToceOHO je 3HauajHa MITO
xutHrja npumeHa SPCl ykonwko mocToju Tekak OONMK cpuaHe WHCY(UIM]jEeHIIH]e,
KapIMOTeHH MIOK, PEKypeHTHa MCXEMHja, XEMOJWHAMCKa HECTaOWJIIHOCT M MaJuTHe
apuTMuje.

Rescue PCI (rPCl) ce pamu HakoH HeycreniHe (UOpHHONIM3E, KOja ce ycien

peokiy3uje u/uiam peuHpapkTa MUOKapjaa MaHU(ECTyje Mep3UCTEHTHHM AaHTUHO3HUM
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OonoMm (y Tpajamy >60 MuHyTa) WM HeaJekBaTHOM pe3onynujoM ST cermenrta (<50%)
WM TIOHOBHOM eJieBanujoM ST cerMeHTa.

3nauajaa npenHoct PCl y onmHocy Ha ¢ubpuHOIUTHYKY Tepanujy (DPT) je
peoyKiyja pHU3MKa OJ WHTPAKpAaHHWjaTHOT KpBapema, CMamemhe I10jaBe HEKEIbEHUX
Kap/IMOBACKYJIApHUX HCX0Ja, TMO0OJpIIamke (YHKIMje MHOKapAa JieBe KOMOpe U
n06oJsbIIame KmHnuKor ucxona. Ipumena PCl cMmamyje mopramuter AMI 3a 4-6%,%4 a
TpuaeceToaHeBHH MopTanuTeT 3a 30%, Kao u mojaBy peHpapkTa MHOKapaa, HCXEMHU)CKOT
MOKIAHOT ylapa M HHTpaKkpaHujajine Xxemoparuje.®

[Tpumena pPCI je 3Hauajuo KopucHH]ja Tepanujcka MeTona y nopehemy ca @T kana
je ped o ayroromuimeM npexupbaamy HakoH AMIE Jenrna ox npeux cryauja koja je
yKazana Ha Behy KOpHCT MHBa3MBHE Tepamnuje y jeuerwny OonecHuka ca AMI y onHocy Ha
®T je cryauja ,,DANAMI“.® Opa cTyauja je yIBpaniIa 3HA4ajHO CMAHEH-E HHIUICHIIH]E
perH(]AapKTa U TEMKOT 00JIMKa aHTHHE MEKTOPHC, KA0 U MOHOBHE XOCHHUTAIM3AIN]je HAKOH
AMI. Crymmja ,,PRAG 2 je moka3zana ga koz 6onecauka ca STEMI enturerom AMI kox
KOjux cy Terobe Tpajaie mo 3 cara, ypahena PCl je cmamuna cromy MoprajiuTera y
nopehewy ca ®@T, Tako na je mpumapHa PCl uemhe 3actymsbeHa on TpomOosnse Kao
penepdysuone tepamuje.’®  Ilpumena PCl je, mehyTum, ympyxkeHa ca MHOTUM
OrpaHMYeHbUMa Kao IITO Cy: BpeMe JI0 MoyeTka pernepdy3noHe Tepamuje, TOCTYIMHOCT
neHrapa 3a PCl, TexHuuku u kazapoBcku pecypcu. IIpexocnuranna ¢ubponuza y3
npaBoBpeMeHy npumeny PCl koja Huje moryia na Oyne u3BeaeHa yHyrap 60 MuHyTa
JIOBOJU JI0 ycnemHe penepdys3uje, moceOHo koa OonecHuka ca STEMI wmrdapkTom

MI/IOKapI[a.go

HoBuja knmMHMYKa UCTpakWBama Cy YTBpPAWIA Ja C€ WHTPAXOCHHTATHU
MopranuteT nosehaBa ykomuko je myxke ,,door to baloon“ Bpeme (Bpeme ox Bpara 110
uaTanyje KopoHapHe aptepuje 6amoHom) ox 120 muuyrta. IIpoueHa mpumeHe Bpcrte
peneppy3uoHe Tepanuje 3aBUCH OJl MHOTHUX (pakTopa: BEIMYMHE U JIOKaTU3aluje
uH}apKTa, TOJMHA CTapOCTH, BPEMEHa TPAHCIOpPTa OOJECHUKA 10 yCTAHOBE, NMPETXOHE
KOpOHapHe 0oJiecTH, (pakTopa PU3HMKa 3a KOPOHAPHY OOJIECT, KIMHUYKUX KapaKTEPUCTHKA
OosiecHUKa, KOMOPOUAUTETa, TEXHUYKUX MOTYRHOCTH NpHjeMHe OOJHMIE a je Haj0oJbe
NPOLIEHY TepanHjCKUX OMIHMja YPAJUTH MHIUBUAYATHO 32 CBAKOT OOJIECHUKA. Y CIIEIIHOCT
PCl y nmyropounom mnpahewmy mobehama je W mpuMeHa HOBE T€HEpaldje CTEHTOBa
obnoxxenux nexkom (Drug-eluting stent- DES-1I) koja je 3Ha4ajHO CMamuiIa IOjaBy

TpoMOo3e cTeHTOoBa y mopehemy ca meramHuM creHToBuMa U DES | crenToBuMa mpBe

renepanuje.®!
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Knuanuka wucTpaxuBama Cy YTBpAWIA Ja C€ TPHIECETOAHEBHU MOPTAIUTET
STEMI 6onecuuka xoju cy nederan PPCI kpehe ox 4 no 8%, jemnoronummu u3melhy 4
10 10%, 1ok je mertorommmsu MopTanuteT m3Mehy 15 u 20%.%%%° Wurpaxocnuraman
moprtanuteT 6onecHuka ca AMI neuenux pPCI uznocu 0% mo 13%, 3aBUCHO 011 TIPOLICHE
HCXEMMjCKOT pH3MKA 3a TNpuMeHy oBe Tepanumjcke crpateruje.®® Jlomm kiuHMYKH
Kapauonomku jaorahaju Hajuemhe ce jaBibajy y TOKy mpBe roaumHe HakoH AMI mro
ycioBsbaBa M Behu jemnoroaumimu MopTanuTeT HakoH PCl Hero mopTanutet y cineaehum
romuHama (5% y ommocy Ha 1%).%

XeTeporeHo T MPOIeHe MCXEMHUjCKOT pu3uka kox OonecHuka ca NSTEMI mpatu
IUiieMa y carjiefjaBamkby KOPHCTH TpPHMEHE WHBAa3WBHE Tepamuje, Kao M MpPOICHE
ontumaiHor BpemeHa 3a npumeHy PCIl. 3BaHnyHa mpemopyka 3a IpUMeHY HHBa3HBHE
tepanuje 3a jgeuere NSTEMI 6onecunka nomume ce y ESC Bogmunma 2000. roaune.”’
KonszepBaTtuBHa, MEIUKaMEHTO3HA Tepanuja je y MPETXOJHOM BEKy NpPUMEHHBAaHA Kao
IJIaBHA Tepanujcka crparerdja 3a Oonecauke ca NSTEMI enturerom AMI. Mehyrum,
OpojHa KJIMHUYKA HCTpaKMBama Cy I[IOKazaja IMPEAHOCT PYTUHCKE WHBa3HUBHE
peneppy3uoHe Tepanuje y OJHOCY Ha MEJUKAaMEHTHY Tepamnujy Kojx OOJeCHHKa ca
NSTEMI, y norsieny mojaBe HOBOT MH(pAPKTA WK cMpTHOT ncxoma. 8%

Kako xox NSTEMI natodusomnomkn HemMa MOTIyHE OKITy3Hje KOPOHAPHE apTepHje
He npenopyuyje ce pPCI. Mehyrum, HajuoBuje npenopyke ESC ykasyjy aa je PCI Takobe
Tepanujcka crpaternja 32 NSTEMI Gonecunxe®® u 3aBucm on BpemeHa TpaHcmopTa
OoJilecHWKAa W WHUIMjalHE cTpaTh(]UKanuje pu3MKa: ypreHTHa (1o 2 cara oj MOoYeTKa
CUMIITOMA; BEOMa BUCOK HCXEMM]CKU PU3HK), paHa (710 24 caTa; BUCOK UCXEMU]JCKH PU3HK)
¥ ofokeHa (yHyTap 72h; MHTepMeInjapHu HCXEMUjCKU pu3uK). %

VYpreutna PCl unnukoBaHa je xoj OoJieCHHKa ca BEOMa BHUCOKHM HCXEMHUCJKUM
pusukoM (2 - 15%) koju umajy pedpakTapHy WIH PEeKYpPEeHTHY aHTHHY, CpuaHy ci1abocT,
MaJIUTHE apUTMHje M KOJU Cy XEMOJUHAMCKM HECTaOWJIHM IMpe WM HAKOH IMpHjema.
VYuyrap 24 carta panu ce pana PCl kox 6onecauka ca NSTEMI xoju umajy HajMame jenan
0Jl TIPUMApHUX KPHUTEpPHjyMa 33 BHUCOKO pU3WYHE OoJIeCHHKE (pEeJeBaHTHU MOpACT/maj
TpomoHKHa, AuHaMKuKa ST-T nmpomeHa npahena cumnromuma i 6e3 —silent o6aux).

Omnoxxkena PCl je maankoBaHa koJ OOJIECHUKA ca PEKYPEHTHUM CHMIITOMHUMA H
KOJI OHUX KOJU MMajy jellaH O] MPUMapHUX WM CEKYHIAapHUX KpUTEpHjyMa 3a BUCOKO
pusnuHe OonecHuke. CeKyHIapHU KPUTEPHjyMH 3a OOJIECHUKE ca BUCOKUM HCXEMH]CKHM
PHU3UKOM Cy: AMjadeTec MEIHUTYC, peHallHa MHCY(UIMjeHIInja, ejeKIMoHa (paKluja JeBe

komope <40%, pana nmoctuH(apkTHa aHruHa, HenaBHa PCl, mpeTxonHn aopTOKOpOHApHU
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6ajmac rpadr (Coronary Artery Bypass Grafting- CABG), uHTepMeanjapHu U BHCOKH
GRACE cxkop (Global Registry of Acute Cardiac Events- GRACE) pusuk ckop (109-140).
3a muckopusnyHe 6oaecHuke ca NSTEMI mpenopy4yje ce MenukameHTO3Ha Tepanwja.
Crynuje ca NSTEMI 6onecaniuma koje cy ynopehusane pany (Bpeme g0 PCI 1,16—
14 carun) ca xacaom (Bpeme 10 PCl 20,8-86 caTtu) MHBa3UBHOM CTPATErHjoM TOKa3aie Cy
Jla je paHa MHBa3MBHA CTpaTerdja OWia NOBE3aHAa Ca MAambHM PH3HUKOM O]l PEKypeTHE
ucxemuje, kpahuM TpajambeM XOCHHUTAIU3alNje, CMAmhEHEM M0jaBe OOMITHUX KpBapema U
HeXeJbeHNX Kapauorenux norahaja.l’ Takohe, pana (<24 caTa) MHBa3MBHA CTpATETHja,
HUje T0Ka3ajia 3Ha4ajHO CMamkEemhe MOPTAIMTETa WIIM WHIUICHIN]€ KpBapema y nopehemy

0

ca OJT0’KEHOM HHBa3UBHOM cTpaterujom, ! anu je Guma moBe3aHa ca MambUM PH3HKOM OJ1

pedpaxrapre ncxemuje. %

Kammewme PCl >24 cara je He3aBUCHM NPEIUKTOP
TPHUIECETOITHEBHE U jEIHOTOUIIHE CMpTHOCTH.lOl C nmpyre ctpane, ,,IMASC* cryauja
koja je ykipyumna NSTEMI Gonecnuke ycranoBmia je na paHa mHBa3WBHA Tepanuja (<24
caTta) HEMa MPEAHOCT Y OJTHOCY Ha OIOKEHY (<36 caTH), aju 3Ha4ajHO YTHYE Ha I0jaBy
KOMILTUKAIMja: penHpapKT MHOKap/a, MOX/IaH! yJap WU CMPTHHU UCXOJ KOJl OOJICCHUKA
ca BucoknM GRACE ckopom (>140). 1% ITpennoct pane PCI xon 6onecruxa ca NSTEMI
nokazana je u crynuja ,,ACUITY* ykasyjyhu na nmpumena nHBa3uBHE Tepanuje HaKoH 24
cara ol IojaBe CHMITOMA MH(apPKTa MHOKap/ia 3HauajHo nosehasa mopranurer. 1%

N360p npaBe Tepamnujcke cTpaTervje HaBOAM CTPYUHAKe Ha Jlajba UCTPAKUBAA
tako na cy 2012. oGjaBmwenn y FAST-MI peructpy pesynratu ayrorpajHor npahema
ucxona yedyewma OonecHuka ca NSTEMI mHbapkrom Muokapna, a xoju cy OWiam Ha
KOH3EPBATUBHO] ¥ MHBa3MBHO] Tepammjn.’** Mcrmrano je 1.645 NSTEMI GonecHuka Koju
Cy JieueHH MHBa3HUBHOM TepanujoM (80%) nim koHzepBaTuBHOM TepanujoM (20%). CABG
je ypahen xom 71%, a PCl xom 65% OonecHuka. Kako Ou ce mobuna casHama O
epukacHoctn PCl TpeTrmaHa a y ¢yHKUMjU BpeMeHa u3Bohewa mnpoueaype npaheHu cy
oonecunmm 1o rpymnama: PCl ypahena y npeux 24 cata, m3mely 48-72 cara u nocie 72
cata. Y TporoauimeM Mpahewy OBHX OOJIECHMKA YCTAaHOBJbEH je 3HayajaH Maj CTOIe
YKYITHOT MOpTaJuTeTa KOJA OOJEeCHHMKAa KOjU Cy JIeYeHM HHBAa3MBOM TEpanujoM, ca
UCTOBPEMEHUM I1aJIOM KapJAHOBaCKyJIapHOT MOpTaJUTeTa, peMH(papKTa MHOKap/a, IUIora
WM peBacKyJiapu3aiyje, YyuMe je TOTBpheHo ha je WHBa3uBHA penepdy3roHa Teparnwuja,
HE3aBHCHO O] TOJAWMHA, T0Jia, IpuMemkeHe MeankamenTto3He tepanuje 1 GRACE ckopa,
YIApYKEHA ca MaFUM MOPTAITMTETOM HE3aBUCHO OJ] BpeMeHa m3Bohema. 1%

HayyHo TexHONOWIKM pa3Boj y HpOTEKJE JBE JeleHHUje, 3HaYajHO je YHalpeauo

texuuky u ompemy PCl mTo je nmoBemo mo moBehaHe 0€30€AHOCTH M YCHENTHOCTH
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MOCTYTIKa, CMamkeHe moTpede 3a xutHuM onepanvjama (CABG) u maga Mopranurera of
HeXeJbeHHX KapauoBackynapaux fnorahaja.® Tlocnemmux roguHa, ycaBpliaBame TEXHHKE
PCI nmpomupuio je crnekrap WHAMKaIKMja Tako Aa ce rnmoBehao Opoj crapujux ocoba ca
BUIIIE KOMOpPOMIUTETa KOjUMa C€ W3BOJM OBa WHTEPBEHIMja. MyITHIICHTPUYIHA
eBUJICHIIMja perucrpa creHTa W wucxemujckux nporahaja (Evaluation of Drug Eluting
Stents and Ischemic Events) je moka3ana na cy crome CMPTHOCTH 300T KapIujalHHX H
HeKapujamHuX y3poka HakoH PCl Ouie cinudHe mociie mpBor Mecena J0 jeHe TOJAUHE OJ1
AM]| .10

Kommmukamnuje wakon PCl  ykibydyjy  CMpPTHH  HCXOJ,  peUH(ApPKT,
nepeopoBackyinapan uHCYnT (CVI), xutHy omepamujy CABG wm pasne BackynapHe
KOMILUTUKaIje (Iceyqoaneypu3mMa, apTepUOBEHCKa (ucTyna, pETpONEepUTOHEATHO
KpBapewme U 1p.). Kapakrepuctrke OojecHHMKa IMOBe3aHEe ca MOBEhaHUM PH3HKOM Of
KOMIUTHKAIMja YKJBYTYjy CTapocHy 100, amjaberec, XpoHUYHY Oosiect OyOpera, cpuaHy
c1aboCT, BHIIECYIOBHY OOJNECT, KIMHUYKY TPE3EHTANN]y aKyTHHM KOPOHApHUM

cunpomoM (NSTEMI mmu STEMI) 1 kapauorenn moxk. %

1.7 I'maBHM HEXEJCHH KapJUOBacKyJdapHH norahaju HaKOH akyTHOT HH(papkTa

MHOKap/a

['maBHM HeXeJbeHM  KapAUOBAaCKyJapHU Jorahaju  Hemajy KOH3HCTEHTHY
neuHUIM]Y, TaKO Ja c€ Yy KIMHUYKUM UCTpaKUBambUMa KOPUCTE pa3iauuuTe neduHuLmje
MACE wucxoma, ca IJbeM IPOIEHE CHTYPHOCTH W e(UKAacHOCTI Tpolieca Jeuerha
0oJlecCHUKa ca aKyTHUM KOPOHAapHHUM CHHAPOMOM. BuiecTpyku HexesbeHH Aorahaju xoju
Cy YKJbYUEHHU y KIMHMYKa HCTpakuBama kao komrnoHeHTe MACE wucxona cy: cmaboct
cpua, HedaTamHU perH(papKT, MOHaBJbajyhu aHTMHO3HM OO0JI, TOHOBHA XOCHUTAIU3AIM]ja
300T KapauOBacCKyJapHOT y3pOKa, IMOHOBJbEHA MEpKyTaHa KOpOHAapHA WHTEPBEHIW]jA, H
mopramuter.!’’ Hexemenn kapamosacKymapHu norahaju  Takohe MOTy yKJbyuMBaTH
HEIJIaHUpaHy KOPOHApHY peBacKyjapu3aldjy, MOKIaHU YyAap, MaJlUTHE apuUTMHUje U CBE
KapJauoBacKynapHe y3poke cmptu. IIpaBoBpemeno npensuhame MACE ucxona je Beoma
KOPHCHO 3a MoboJbIamke edexara TpeTMaHa 6omecanka ca AMI. 107

YHOpKkoc HampeTKy y pas3iIuuuTHM TEPardjCKUM MOJATUTETHMA, jeITHOTOUIIHA
MHIMJICHIIM]ja TJIaBHUX HEXeJbeHuX KapaujanHux norahaja STEMI undapkra Muokapaa

HakoH umiiantanje BMC (Bare metal stents- BMC) crenToBa je 8.7%, 10k je mpumeHa

DES nose3ana ca Mmamom uniuaeniujoMm MACE ucxona (5.7%).1%8109
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BpojHa xnuHMYKa HCTpakuBama cy wucnutuBana uHuuaeHuujy MACE nakoH
AMIM! Youeno je na ce xox oko 50% Gonechuka ca AMI Koju Cy JeueHH MHBA3HBHOM
metogoM, kox 18.3% Oenexxu mojaBa peuHdapkTa MHUOKapAa, MOXKIAHOT yaapa WU
KapMoBacKy/IapHe CMPTH y Hepuony npahema ox roquny gana. '’ Mehyrum, Gonecaumu
KOju Cy Omiu cTaOuiaHH TOKOM mpBe TroawmHe HakoH AMI u pame cy mmanu BelIMKH
JOYTOpPOYHU PU3HK Tj. jemaH of mer OonecHuka je noxuBeo MACE tokom criepehux 36
mecenn.'’® Tlpema o0BOj CTymMju He3aBUCHH TIPEIUKTOPHM penMH(ApKTa MMOKap.a,
MOXK/IAaHOT yJapa WK KapAUOBACKyJIapHE CMPTH Yy IpBoj roauHu HakoH AMI cy Owm:
CTapuja )KMBOTHA 7100, caboCT cpIia, UCTOPHja MPETXOAHUX OOJIeCTH (AMadeTec MEIHTYC,
nperxogan AMI, Moxnanu ynap, HecTaOWiIHAa aHTHMHA WM CpyaHa ciabocT), W30CTaHaK
peBacKynapu3anyje Muokapaa y akyTHoj ¢asu umHpapkra muokapnaa. [Ipema momamuma
»TIGRIS® cryamnje y kojoj cy mpahenu Oonecuuim ca AMI u3 25 npxkaBa cBera,
uaiaeanrja MACE ucxona nakoH aBe romuue oq AMI usnocuna je 6,9% (cMpTHH
ncxon 3,3%, peundapkr 2,2%, Hectabunna anTuHa 1,1% 1 Moxaaru yaap 0,6%),'! nok
je y IpyruMm cryaujama yrBpheH jenHoroavuimsu mopranureT HakoH AKC ycnenq MACE
MCX0/Ia y BUCOKOM TNPOLEHTY, 0ko 12%.112113 Y crynuju cy yrBphenn rnaBuu npeaukTopu
MACE wucxonaa: crapuje KMBOTHO 100a, HKa ejeknnoHa ¢pakmnuja jgese komope (EF),
JONIMjH KBAJUTET OKMBOTA, TIIOBUIIEH CEPYMCKH KpEaTWHWH, OOJHHYKE CpyaHe
KOMILTMKAIMje, XPOHUYHA OICTPYKTHMBHA OojecT Iulyha, MoBMIIEHAa TIyKO3a Yy KpBH,
mymikn 1o, uszocrtanak PCI/CABG nakon NSTEMI, Hu3ak xemornoOuH, Oonectu
nepudepHux aprepuja, IUypeTcKa Tepanuja, paHu peuH(apKT, BUIIECYIOBHA OOJecCT,
nepudepHa apTepujcka 00JecT, KapAuoBacKylapHa Xocnurtaiuzanuja (y IpeTxogHux 6
mecenn). !t 14 Voueno je 1a cy MACE ucxonu wemhu xon 6onecuuka ca NSTEMI wero
ca STEMI eaturerom AMI.14

Cpuana cnaboct HakoH AMI je rnaBHM y3poK KacHOr MopTanuTera. IIpumeHom
HoBux TexHumka PCl m pane pemepdysmje 3HAYajHO je CMameHa WHIMICHIMja CpuaHe
cmaboctu. Penepdysujom myrem PCl cmamyje ce HampemoBame Hekpoze U omreheme
MHOKap/a, cMamyje HacTaHaK MOTEHIMjaTHUX MEXaHWYKUX KOMIUIMKAlMja M OJp>kKaBa
dbyHKIIMja JeBe KOMOpe, JIOK je MHIMACHIIUja TOCTUH(GAPKTHE CpuaHe WHCY(UIIH]eHIIH]je
oK0 20%.1>116

Knuanyka wWcTpakwBama Cy YCTaHOBWJIA Ja [0jaBa aKyTHE CpyaHe
UHCYQHIMjeHLIMje Y TpBUX Mecell naHa HakoH AMI 3HauajHO moBehaBa MHIUACHIN]Y
nocTUH(apKTHE cpyaHe caabocTH, Kao U PHU3UK KPAaTKOPOYHOT U TYrOPOYHOT

117

MopOumuTera U Moprtanurera ' MHBa3uBHaA penepdysnja cMmamyje WHIMACHIY CpuYaHe
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WHCY(DUIMjeHIINje TaKO Ja OHA y TOKY XOCTHUTaIu3anuje u3nocu 2%, A0K C€ KOJ OCTAINX
Tepanujckux crpateruja kpehe ox 8% mo 10%.118

Kapmuorenn mok je jemaH o Hajuemhux y3pokKa CMPTH XOCIHTAIM30BaHUX
O6omecuuka ca AMI. YTBpheHa HHIMACHIIMja KapJUOTEHOT IIOKAa KOJ OOJIeCHHWKa ca
STEMI undapkrom muokapna npe mpumene PPCIl je 6una 6% mo 12%, ca BucOkoM
crormoM MopranureTa of 30 10 60%.119

MHora KIMHHYKa UCTPaKHBama Cy MpaTHia MPEIUKTOPE 3a pa3Boj KapAUOTECHOT
moka HakoH AMI u nokasana xereporeHe pesyirare. [IpeIukTopu pa3Boja KapIuOTCHOT
I0Ka Y MOCTHH()APKTHOM TEPHOAY Cy CTApOCT MpeKo 65 romuHa, KacHa perepdysuja,
HepasBHjeHe Kojarepaie, CUlprit ymesuja Ha mpenmO] CHIIA3HO] I'paHH JIeBE KOpPOHApHE
apTepuje, cMamere nouetHor TIMI mpotoka u BummecygosHa 6omect.'?12% Crynuja koja
je ykbyunna 1.333 GonecHuKa ca KapJIUOT€HUM IIOKOM KOjuMa je MpEeTXOHO ypaheHa
PCI yrBpauna je ga cy TIMI mpotok <3 nHakon PCI, TpocynoBHa Gomnect u 60ecT TJIaBHOT
crabma OWIM He3aBUCHH mpemukTopu cmptHoctH.'?! Kox Gomecruka ca AMI wu
KapJIMOTEHUM IIIOKOM KOjU Cy MMalid 0OJIeCT IMpelibe CHIIa3HE I'paHe JIeBe KOPOHAapHE
aprepuje ca 0JIOKOM JiecHe rpaHe XHUCOBOT' CHOIA M HUCKMM HMBOOM OMKapOOHAaTa y KpBU
MHTPAXOCHIUTATHA MOPTAIMTET je m3Hocho 60%.%? Takole, XpoHWUHA TOTaTHA OKIY3Hja
Ha HEMH(apKTHO] apTepHju yKazyje Ha Behy yKyNmHY MOBPIIMHY YI'POKEHOCTH CPYaHOT
munmha ¥ MaK Gpoj TOTEHIMjaTHUX KoJlaTepala apTepHja MoBe3aHux ca uHpapkTom. 124
[TpucycTBO XpOHMYHE TOTaJHE OKIy3Hje HEeMH(papKTHUX apTepuja JBa IyTa mnoBehaBa
PU3NK 07 jemHOrOmMIIEer MopTanmtera.l?* Taxohe, 3amaxeno je ma he PCI ,culprit®
Je3uje, y3 OIHUjy MOCTyIHE peBacKyiapu3anuje ,,non culprit meswmja, pesynTupaTw
00JbUM KJIMHMUYKUM HCXOAMMa oOff u3Bohema Hemocpenuux BumiecynoBHux PCl mehy
0oJlecHIIMMA KOjU MMajy BHILIECYJOBHY 00JeCT KOPOHAPHHUX apTepuja U aKyTHU MHQapKT
MHOKap/Ia ca KapJAHOTeHHM LIOKOM. 12

[Tocmatpajyhu Gonecauke ca oba tumna mHpapkra muokapaa, STEMI u NSTEMI,
YOYEHO je Ja ce KapJHOoTreHH ok pehe pa3suja koa 6onecauka ca NSTEMI wero xox oHmx
ca STEMI entuterom AMI®  Cappemena amamusza HamumomamHOr —perucrpa
kapauoBackymapuux mnoxgaraka (National Cardiovascular Data Registry - NCDR)
mokasaja je aa cy OosiecHUIM ca KapauoreHuM mokoM koxa NSTEMI Gunm crapmjer
KUBOTHOT J100a, dyemhe J>XEHCKOT Tmojia, ca aujabeTecoM MEIUTYCOM, HCTOPH]OM
NPEeTXOAHOT HH(]apKTa MHOKapAa, HCTOPHjOM peBacKyjapu3aldje MW KOHI'€CTUBHOM

cnaboctu cpia y nopehemy ca STEMI 6omecHIIMA KOjy Cy Pa3sBUIN KapAHOTeHH 1ok, 128
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Taxohe, akyrHa OyOpexHa WHCY(QHIMjCHLMja je BakKaH MPEAUKTOP CMPTHOCTH,
MapKep TEXMHE KapIMOTEHOr IIOKA M JUPEKTHM MOCPEJHHK JOmHMX ucxoja. 2
bonecaunn ca AMI 1 kapaMOreHUM IIOKOM KOjU Cy CTapHju, UMajy HIKY €JeKIIMOHY
dpakuujy JieBe KOMOpE WIM UM je MOTpeOHa MeXaHW4YKa BEHTHJIAlMja BepoBaTHHje he

125, 126

pa3sBUTH aKyTHy UHCyuIujeHuujy Oyopera. Pa3zBoj akytHe OyOpexHe

UHCYQHIMjeHIIje Y pOKY o 24 caTa 0oJ NOYeTKa KapJAHOTeHOr IIoKa moBe3aH je ca 87%

CMpTHOCTI/I.l25 MapKep TCXKXHWHE KapAWOI€HOI' IINOKa Ca BHCOKOM MPECAUKTHUBHOM

BpeHOINy je cepyMcKu KpeaTHHuH. 2

Penndapkr nakon STEMI je Beoma 030mspHa mOjaBa W JOBOAW JO BHCOKE
cmptHOCTH Mehy OonecHnmma. PekypeHTHH WH(ApKT MHOKapAa WIM PEHH(ApKT ce
JNeQUHHIIE Ka0 PEUUANB KIMHUYKUX 3HAKOBA M CHMIITOMA MCXEMHje KOJIl OOJIeCHHKA ca
npeTrxojHo AujarHocTukoBaHuM AMI, ca nparehum enexTpokapauorpadckum mpoMmeHama
¥ IOBUIIIEHMM HUBOOM OHOMApKepa y CepyMy y CKIIay ca HeKpOo30M MHOKapa.>:

Penndapkr je jeman ox TIaBHHX y3poKa MOpPOMOWTETa W CMPTHOCTH KOI
GonecHuKa ca To3HaToM cpuanoM Oonemrhy.?® 12° Knummuka nerpaxusama cy mokasana
Jla je y4ecTajocT IMOHOBHOT MH(apKTa 3Ha4ajHO MOBe3aHa ca (pakTopuma KOju YKIbY4Y]y
nynieme, MPETXOJHE MpOIeaype WM Olepamndje Kao INTO Cy IepKyTaHa KOpOHapHa

MHTEpBEHINja UK Oajiac U ymotpeba mojequHux Texosal?®

. OBU npeaukTOpH yTBpheHu
cy u y MmyatuHauunonanHoj ,,HORIZONS-AMI“ ctyauju koja je obyxBartuna oko 3.000
6onecHuka ca AMU, u 1o kojoj je uHuuAeHIMja peuHpapkra n3nocuna 1.8% y 30 nana,
4.0% y 12 mMecenn u 6.9% y tpu roaune Hakon AMI.1%2 T'naHu He3aBMCHH MpeTUKTOPH
peuHdapkTa OwiaM Cy: TOIMHE CTapocTH >65, nujaberec W Heycnex penepdy3roHe
Tepanuje.!?

MHore cryauje cy mnokasajne nAa mnoBehaH pHU3HMK OJf aKyTHOI HMCXEMM]jCKOT
MoxkaaHor yraapa (Acute ischemic stroke- AIS) makon AMI uma Hajehy MHIMACHUHU)Y Y
npeuM naruMa HakoH AMIY0 Hcexemnjckn Mosknanu ynap ce jasuo xon 0,9% GonecHnka
ca AMI y poky ox jenHor mecena u kox 3,7% y poky on ronuny nana HakoH AMI ca nBa
nyta BehoMm cmpTHOuThy TOKOM jeHe roauHe npahema y nopehemy ¢ OHMMa KOjUu HHUCY
uvamn AlS. 130 181 y3pox AIS je obmuro emGomnmja TPOMOOM KOjH Ce CTBAapa y JIEBOj
KOMOpH yclie[l aKuHe3uje WIM XUIOKMHe3uje Aena mMuokapna nociae AWM, kao u 360r
atpujanHe (QUOpHIANHMje KOja YecTO KOMIUIMKYje Hekpoly Mwmokapaa.l®® Vuecramocrt

nojase AIS ycnen nacranka TpomOa y seBoj komopu HakoH AMI ce cmamuna y npBum

naHuMa, ca 9ak 46% Ha 15% xox 6onecnuka ca STEMI entutetom AMI. OBaj man ayropu
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cy o0jacHWIM MHUPOKO AocTynHOM mpumapHoM PCIl, arpecMBHHjUM TPOMOOIMTHYKUM
TPETMAHOM U 0CTabILEHNM HEXKeJbeHHM PEMOJICITHPamkeM J1eBe komope. =0 13
BentpukynapHa apuTMHja U HaKHaJHa U3HEeHaHa cpuyaHa cMpT Yy AMI jenan cy on
Hajuemhux y3poka cMpTH. MallurHe BEHTPHKYJIapHE apUTMHUje TOMYT BEHTPUKYJIApHE
¢ubpunanuje (BO) u Bentpukynapue taxukapauje (BT) jaBipajy ce y Bume ox 10% cBux
cinydajea AMI, a mpexuBIbaBame Koj OBHX OonecHuka je kpahe.'®? Vnenrnduxanuja
dakTopa puzumka u Mexanm3zama B® nHakon AMI, kao W mpuMeHa HOBHX MOjeIa
cTpatudUKalje pU3MKAa W TEPaAlUjCKUX TPHUCTYNa TpeIcTaBbajy OUTHE (akTope
CMameha CMPTHOCTH KO 0C00a ca BUCOKUM KapIUOBACKYJIAPHUM PU3HKOM.
PerpocniektuBHa crymuja Ha 607 OGonechuka ca STEMI mndpapkrom Muokapaa,
koju cy noaspruytu PPCl y nepuony ox 2006. no 2015, roaune, uctude MHIUACHIIN]Y
BT/B® on 11%, xao u na je 91% Oonecuuka noxuseno BT/B® ynyrap 48 catu ox
TpenyTka mojaBe cumnToma.’®® Kao HesaBucHM (akTopu pusuKa MAEHTU(DHKOBAHH Cy:
CTapHju y3pacT, nujaberec MEIMTyC, MaKCUMalHO MoBHINEeHEe ST cermMeHTta, aucOanaHc
Kaldjyma y cepymy, ,,Culprit® iesuja gecHe KopoHapHe apTepHje, CTeHO3a IJIaBHOT cTabiia
nese koponapHe aprepuje, knaca Killip >I , u TIMI mportok.’®® Kox 6omecuuka ca
NSTEMI entuterom nakon PCI/CABG ytephena je uniuaeniuja BT/B® ox oko 8%, a
60% BT/B® noromumo ce y mpBux 48 catm HakoH mpHjemMa y Gommmiy.'®* 3Hauajum
npeaukTopu BT/B® kon Gonecuuka ca NSTEMI entuterom cy Omin cpyana cinabocr,

rojaBa 6JI0Ka JieBe IpaHe, BUCOK HHBO TPOMOHMHA U moTpeba 3a CABG. 1

1.8 Crparudukamyja pu3nuKa HeKEJHEHUX UCX0Aa

VY KJIMHUYKO] TMpakcu paau ojapehuBama ONTUMAIHOT BpEeMEHa 3a INPUMEHY
uHBa3uBHe Tepanuje AMI HeonxojgHa je NpoleHa CTENeHa MCXEMMJCKOI pU3HKa H
onpehuBame MpeanKTOpa HeXKeJbeHuX ucxoaa. [Ipensuhame ncxona Hakon AUM ce Bpim
NPOICHOM W TpaheheM pa3InIUTHX KIMHWYKHX, aHTHOTpadCKuX, exoKapAaHorpadCcKux
win 6noxeMujckux mHAMKaropa. Ctpatudukanuja 60JecHUKA MpeMa CTENeHy pU3HKa O]l
HEeXeJbeHHX Joralaja ce BpIM oaMax 1o npujemy OosnecHuka ca AMI, anu u kacHuje y
najbeM Tmpahemy Toka Oonectu. YBoheme Tepamujcke crpareruje PCl 3mauajHo je
no0oJbIIaNIo MpexuBIbaBamkbe OonecHrka HakoH AMI kox oba tuna Gonectn (STEMI u
NSTEMI), mehytum, mnojenune kareropuje OonecHuka ca AMI neuenn PCIl mokasyjy
BUCOK PHU3MK 3a HEXEJ/beHE HCXOJe WITO Ce OJpakaBa Ha BUCOK MOPOMAMUTET H

mopTaurer. 135140
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Jedunucanu cy OpojHH CKOPUHT CHCTEMHU KOjU UMajy 3a IHJb J1a MPEABHJIE KaKO
KpPaTKOPOYHH, TaKo u Ayropodnu pusuk oj Hactanka MACE kox 6onecanka ca STEMI u
NSTEMI undapkrom muokapaa. 2>°>1%° [IpenukTuBHa MOh CKOpOBa 3aBHCH y MHOTOME O]
NPUCYTHUX KOpMOOUAMTETa O00O0JIENuX, Ka0 U O]l KapaKTepUCTHKA MOIyJalrje Y Kojuma
ce IpUMERYjy. Y caBpeMEeHO] KapIUOJIOTUjU OOMYHO C€ KOPUCTH KOMOMHAIIN]a T10]eTMHIX
ckopoBa ma 6u ce mpahemem mro Beher Opoja 3HA4YajHUX KIMHUYKUX, aHTHOTPAPCKUX,
exokapauorpackux M IPyrux BaKHUX IapaMmerapa KIMHUYKOI HMCXoJa Kol OOJecHHUKa
CIIpoBeJIe HajONTHMAIIHE Teparnujcke crpaternje. 120140
Hajuemhe xopumiheHn NPEIUKTHBHU CKOPOBH 33 KPATKOPOYHU U JAYTOPOYHU

pusuk nojaBe MACE ucxona xox 6onecarnka ca STEMI u NSTEMI undapkrom Muokapaa
cy SYNTAX I u SYNTAX Il ckoposu®®13 y GRACE ckop.*

1.8.1 GRACE ckop

Global Registry of Acute Coronary Events moce6HO je au3ajHupaH 3a
cTpaTH(HKAIN]y PU3UKA KOJ OOJECHHKA ca aKyTHUM KOPOHApHUM CHHAPOMOM, yCKialeH
ca IpenopykaMa 3a Jiedewme M y nopehemwy ca Apyrum ckopoBuma pusuka og ACS uma
cynepuopHe auckpuMuHaTopHe Teppopmance.’*! OBaj ckop je passujen y mporpamy
MelyHapoaHOr perucrpa 3a npeasulame OOJHUYKOT U IIECTOMECEUYHOT CMPTHOT HMCXOJa
wi HedaTamHOr WHGpApKTa MUOKapJa KOJX ITUpOKor crektpa OomecHuka ca ACS nu
notephen 3a oBe wucxome kox mpeko 42000 GomecHmka.!*? BamummocT ckopa je
aHamu3upadHa Ha 11.389 Oonecamka GRACE peructpa u nHa 12.142 OonecHuKa
ykibyueHux y cryaujy GUSTO. I1b. 3a kinHnuky ynorpedy U3BeIeH je M0jeTHOCTABIbeHH
Mozien koju npeasuha pusuk o cmptu ynorpedom GRACE ckopa pusnka, Koju je moka3ao
no0pe MpeTuKTUBHE KapaKTEPUCTUKE 3a CMPTHOCT TOKOM JBE rojuHe mNpahema HAKOH
ormycra Gonechuka ca ACS. 143

Y GRACE ckopy ce 6oayje ocam He3aBUCHHUX Bapujabivd Ha TpPHjeMy: TOJIUHE
CTapoCTH, cpuaHa (ppeKkBeHIIMja, CUCTOIHU KPBHU MPUTHCAK, cepyMcku KpeaTuHuH, Killip
Kjaca Ha mpujeMy, npucyctBo ST ojcTymama, MOBHIIEHE BPEJHOCTH KapJujalHUX
GroMapkepa U CpyaHH 3acToj Ha mpujemy.'* Ha ormycty u3 Gonnuie 601yjy ce: roaune
CTapOCTH, CUCTOJIHA KPBHH NPHUTHCAK, cpUaHa (pEeKBEHIa, CEPYMCKH KPEaTHHHH, CpYaHa

cmaboct (Killip xmaca), wuutpaxocnuranna PCl wam aoptokopoHapuu Oajmac, ST

28



nenpecuja U nopact kaaumocnenupuunnx ensuma (Ckxopunr cucrtem GRACE ckopa

NpUKa3aH je y Tadbenu 2).

Ta6ena 2. bonoBame GRACE ckopa

Killip = box = CKII bon. Co bon Ton. Bon  Cepymcku  bonm = Ocramu Bon.
Kigaca | . . JKUBOTA | . KpEaTHHUH | . (bakropu

(mg/dl)
| 3 =80 58 <50 0 <30 0 0-0.39 1 Ceuana

I 20 80-99 53 50-69 3 30-39 8 0.40-0.79 4 cmabocr | 39
i 29 100- 43 70-89 9 40-49 25 | 0.80-1.19 7 Ha

v 50 119 34 90- 15 50-59 41 1.20-1.59 10 npujemy | 28
120- 24 109 24 60-69 58 1.60-1.99 13
139 10 110- | 38 70-79 75 2.00-3.99 21 ST 14
140- 0 149 46 80-89 91 >4.0 25 JIeBUjaIn
159 150- >90 100 ja
160- 199 [MoBume
199 >200 HH
=200 Cp4YaHu
EH3UMHU
CKIl — CUCTMOTHU Kp6HU npumucax; Co - cpuana @pexsenya Hseop:

https://www.researchgate.net/figure/TiMi-score-and-GRACE-score-Abbreviations-ACS-acute-coronary-
syndrome-Cr-creatinine_figl 284215896

Kareropuszammja GRACE ckopa y rpynme ca Huckum (<108; <1%),
unrepmenujapaum  (109-140;  1-3%) wu  Bucokum pusukoMm  (>140;>3%) 3a
UHTPAXOCIHUTAHN U Kateropuje Huckor (< 88; <3%), uarepmenujepHor (89 - 118; 3 -8%)
¥ BUCOKOT pusuka (>118; >8%) 3a mecromeceqnu mopTaaurer.

Y GRACE ckop He ynasze oapehene kinHHuke Bapujadne kao mrto je LVEF (The
left ventricular ejection fraction- LVEF) koja je 3HauajaH WHIUKATOP PU3HKA HEKEJBEHHX
ucxona koj Oonecanka ca STEMI. C npyre ctpane, HegocTaTak OBOT CKOpa je IITO HE
oOyxBara aHruorpacke napaMerpe KOju Cy BaXHH MPEIUKTOPH MOpOUAMTETA H
MopTanurera HakoH AMI.

MHoro6pojHe cTyauje cy ykasaie Ha a00py nmporHoctuuky BaimugHocT GRACE
ckopa kama ce pamm o Mopramurery.} 1% Cmepmmme AHA/ACS® wu ESC’
uaentuduxobane cy GRACE ckop u TIMI ckop kao HajTauHMju cucTeM 0OJ0Bama 3a
TIPOLIEHY PU3MKA O] CMPTHOT HCX0/1a TOKOM XOcnuTanusanuje, 4514

[IpocniekTHBHA JOHTUTYIMHAIHA CTyAMja 3a mporeHy BamugHoctdh GRACE-a
OTKpHJIA j€ Ja TIOCTOjU MPOCTOP 3a MOOOJbIIAKE BATUAHOCTA CKopa Oynyhu ma ce mpeko
TIOJIOBUHE CMPTH KOje Cy €€ JOTOMIIe KOJI OOJIECHUKA ca HUCKHM PH3MKOM TPOICHEHIM

GRACE ckopoM MOTeHIHUjaaHo Morie crpeunty. 47
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HInancka cryauja yrBpawia je na cy GRACE ckop u AR-G (ACTION [Acute
Coronary Treatment and International Outcomes Network] Registry- AR-G) kox pPCI
MoKasajau J00py IHUCKpUMHUHAIM]y HHXocmuTaiHor moptanurtera (C-cratucruka: 0.91,
0.90 u 0.90) y nopehemy ca HOBHjuM ckopoBuMa pusmka kao mro je NCDR (National
Cardiovascular Data Registry- NCDR) u EHS (EuroHeart Score- EHS).148

PerpocnektuBHa crymuja u3 2013. ronmHe mokaszana je BENUKY NPEAUKTHBHY
BpeaHoct (0.630-0.718) TIMI u GRACE ckopoBa y NpEeIMKIUjU KapAHjallHE CMPTH,
HeaTanHor MH(APKTAa MHOKAp/a, peBacKylapu3anuje mubHOT KpBHOT cyna.’*® Takohe,
ynopenna ananuza ckopoa GRACE, TIMI, Zwolle u PAMI (Primary Angioplasty in
Myocardial Infarction) y npenukimju MACE-a (yKynaH MOpPTaaUTET, MOKAAHU yaap M
HoBU AMI) Toxom TpuaeceronneBHor npahema STEMI 6onecuuka nakon PCI mokasana
je ma cy cBa 4etupH ckopa ao6pu npenukropu, npu yemy ce GRACE ckop mokaszao kao

).1%0 Mehytum, GRACE ckop ce Huje moka3ao

Hajoospn mpeaukTop (C cratuctuka 0.84
HajOOJEMM 32 TIPOICHY jeIHOTOAMIIEET Mopranurera HakoH STEMI wunHbapkTa
muokapza. >t

Hyropouna cryauja 6onecHuka ca NSTEMI je yrBpauna na je GRACE ckop
3HauajaH y NPEIUKIHMjH HKCXO0Ja KapauoBacKylapHux Ooinectn wim AMI y mepuonmy
xocrmrammsanuje (C-cratuctuka 0,68).1°2 Eggers u cap.’® yrepmumu cy na je GRACE
olleHa pu3uka Omia 3HauajHo Beha kon ympnux OonecHuka (p <0,001). Oa cryauja je
takohe mokazana aa je GRACE ckop kopuctan y mnpensubamy Hactanka ACS u y

TIOMyMalji HUCKOT pusuka oq ACS 1 koMmuukanuja. >3

1.8.2 Amnruorpadcku cKOpoBU pu3nKa

Synergy Between Percutaneous Coronary Intervention With Taxus and Cardiac
Surgery (SYNTAX) pusuk ckop mnpejcTaB/ba CKOPUHT MO Y KOjH yia3e aHruorpadcke
Bapujabne. OH omucyje aHaTOMCKY KOMIUIEKHOCT KOopoHapHe Oosiectu. OBaj pU3UK CKOP
3aCHOBAaH j€ Ha KOMIUICKCHO] aHAJIHM3W MPOIIMPEHOCTH, JIOKaIM3aiuje u Mopdosoruje
TIPOMEHa Ha KOPOHAPHUM apTepHjama. 14

Bonosuu cucrem SYNTAX ckopa je npBooutHo ocMmunubeH y SYNTAX crynuju
3a motpebe crpatudukammje O0JeCHUKA Ha OHE KojuMma je Hajoospa Tepanuja PCI u one

kojuma je Gossu m360op CABG.'™ Onm mpouemyje KBamuTaTHBHE W KBAaHTHTATHBHE

napameTpe KOpoHapHUX aprepuja kon OonecHuka. IlpeauxtuBan moreHuujan SYNTAX
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PH3HUK CKOpa MPBO je ToKa3aH KoJ| O0JIeCHUKA ca CTaOMIIHOM BHILIECYAOBHOM KOPOHAPHOM
6onectn.’ Y6p30 cy KIIMHIYKA HCTPaKUBaK-a TI0KA3a/Ia 3HAYAjHY TIPEIUKTUBHY BPEIHOCT
oBor ckopa u koj 6onecHuka ca STEMI eatutetom AMI, rae je Bucoku SYNTAX ckop
610 HE3aBMCHHU NPEIUKTOP KapAHOBACKylapHOr MopramuTeta HakoH PCI.®® Kopemanuja
Bucokor ckopa SYNTAX (>32) ca Bucoxom unnuacaioMm MACE u tpoM003e cTeHTa
nokasana je y cryauju Ha 807 6onecnuka ca STEMI enrurerom AMI. Y7

3anpaBo, SYNTAX ckop je 30up 6070Ba 10/1€Jb€HUX CBAKO] I10j€IMHAYHO] JIC3UJH
KOja je uaeHTU(UKOBaHA Y KOPOHAPHOM CTabIly ca cyKemeM npedynuka Behum ox 50% y
aprepujama  gujamerpa Behmm ox 1,5 mm.'™ Koponapuo cra6mo je mpema AHA
(American Heart Association) xmacudukanuju nomeeHo y 16 cermenara.’®® Cpaxom
CETMEHTY ce J1aje oleHa | uiu 2 Ha OCHOBY MPHUCYCTBA OOJIECTH, a OBAj PE3YNTaT Cce 3aTUM
MOHJIepHpa, HA OCHOBY rpadukoHa, ca BpeaHOCTUMA o1 3,5 3a MPOKCHUMAlHU CEerMEHT
JIecLIeHIeTHE TPaHe JIeBe KOpOHapHe apTepuje 10 5,0 3a JeBy KopoHapHy apTepujy u 0,5 3a
Mame rpaHe. ['paHe mpedyHunka mamer o 1,5 mm, ympkoc TEUIKUM Je3ujama, HUCY
ykspydeHe y oneHy SYNTAX | ckopa. @akTop MHOXEHA 2 KOPUCTH CE 32 HEOKIIy3UBHE
Je3uje, a 5 ce KOPUCTH 3a OKJIIy3UBHE Jie3Hje.

Y SYNTAX I pusuk ckopy 6o1ayje ce 12 mapamerapa anruorpama: JOMHHATHOCT,
Opoj ne3uja, JOKaIU3alMja, TOTATHA OKIy3uja, Oudypkanuja, Tpudypkamnuja, Tpomob03a,
NyXKHHa JIe3uje, TOPTYO3HOCT, Texa Kaniudukauuja, audysHa Oosnect U je3uje Ha
aopTHOM ocTUjyMy.™ Kareropusauuja 60/10Ba je pacriopeljena y Tpu HUBOa: HUCKH (<22),
uHTepMenujapau (23 - 32) u Bucoku (>33) pusuk, 9 10

Kako SYNTAX I ckop He y3uma y 003up KIMHUYKE MPEAUKTOPE HEKEIbEHUX
ucxona HakoH AMI mpenopyuyje ce KOMOMHOBamkE OBOI' CKOpa ca OCTaJIUM KIMHUYKHUM

161 Kiamamuko

CKOpOBMMa paJy YyTBphHBama ONTHMAJUIHE TEpanujcKe CTpaTeruje.
uctpaxupamwe komOuHanuje SYNTAX ckopa ca PAMI nnu Zwolle ckopom mnokasaio je
3HauajHO moOospImama mnpeauknuje Moptasmrera 1 MACE-a kox OoslecHWKa HaKOH
PCI1.%! [TpenuxTuBry Bpemnoct SYNTAX ckopa 3a MopranureT 1 MACE ncxon HakoH
PCI nokasane cy u HoBuje cTyauje. 62163

SYNTAX 1II 6omoBHH cucTeM oOyxBaTa HCTe aHruorpagcke mapameTrpe Kao
SYNTAX 1 y3 pomaBame joimn jegHOT MapameTpa — ,,He3alTHheHO TJaBHO CTadyo”
(unprotected left main coronary artery) u KIMHHYKUX MMapaMmeTapa: KeHCKH IO0JI, Y3pacrT,
kiaupeHc kpeatuHuHa (el @P/mL/min), ejeknuony ¢pakuujy jeBe KoMope, nepudepHy
BacKyJlapHy O0JIeCT U XpOHHUYHY OOCTpyKTHUBHY Oonect miayha. Ha ocnoBy SYNTAX II

CKOpa OOJIECHUIIM Ce KaTeropusyjy y TpPH pU3HUYHE TpyIe: HU3aK MOPTAIUTETHU PHU3UK
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(SYNTAX II < 22), ymepen mopraimutretHu pu3uk (SYNTAX II 23 - 32) u Bucoku
moptanuteTH pusuk (SYNTAX II > 33),160.164

Henasuo je pazBujen SYNTAX ckop III, jomn jenan coductunupanuju ajgaT KOju
KOMOWHYje aHaTOMCKE M KIWHHUYKE Bapujabiie 3ajeqHo aa OW MpeaBUIdO IOCT-
npouenypante ucxone.'®® Oaj HOBU CKOp HHje KIMHHYKM JOBOJbHO McnuTad. CTynuja
Yang u cap.’®* ma 9.443 Gonecnuka ca koponapHOM Gonectn Koju cy noaspraytu PCI
MoKasaja je Ja je MOPTAIUTETHH PU3UK Koj OonecHuka ca BUCOKUM SYNTAX II ckopom
(SS>17) Ouo 3mauajuo Behu (RR: 2.65, 95% CI: 1.05 — 6.73; p = 0.04) nero kofg
OosiecHUKa ca HIDKUM BpenHoctuMa oBor ckopa (CC<17). V ucrpaxusamwy ,,EXCEL® Ha
OonecHimma ca Oosemrhy riaBHOT crabiia JieBe KOpOHApPHE apTepHje, YeTBEPOTOAUIIHA
cmptHOCT mipenBuhera SYNTAX Il pusuk ckopoM mpeBasuiiuia je youeHy cmpTHOCT. 16
PangomusoBanu Gonecuunu u3z ,,EXCEL® crynuje neuenu PCI umanu cy Behu tpenn
CMPTHOCTH y Tiopehemy ca oHnMa koju cy JyiedeHu merogom CABG (14,1% mpema 5,3%,
I1=0,07). ¢

CkopoBu pusuka, SYNTAX I u I, o6yxBarajy 3HauajHe KIMHMYKE IapameTpe
kojux HemMa Yy GRACE ckopy: KiaMpeHC KpeaTHHHHA Koju 0oJbe mpolemyje OyOpexHy
¢ynkuujy ox cepymckor kpeatuHnHa y GRACE ckopy, ejeknuony ¢pakuujy JieBe
KOMOpEe Koja je 3HauajaH He3aBucHM npenukrop Mopramutera 1 MACE ucxonma xox
6onecuuka ca AMI. KomOuHOBameM OBHX CKOpoBa NoOHja ce 3HayajHO BehM criekTap

napamerapa 3a IpeJuKIHjy HeXKeJbeHUX UCX0a.
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2. INJBEBU NCTPAKUBAIHA

Onmty nusb oBE Te3e OMOo je Ja ce MpoleHe CYNepuopHe AUCKPUMUHATOPHE
nepdopmaHce Tpu Mojena pusuk ckopoBa Ha mojaBy MACE wucxoma kon
xocrutanmu3oBanux Oonecanka ca STEMI u NSTEMI undapkrom Muokapma TOKOM

jenHoroauuImer npahema.

CnenuuyHu 1TUIbEBH OUIIH CY:

1. Ucnuratu ydecramoct STEMI u NSTEMI entutera xox o6osienux oj aKkyTHOT
uH(papKTa MHOKap/Ia JICICHUX MEPKYTAaHOM KOPOHAPHOM WHTEPBEHIIN]OM

2. Ilponenutu mHMLMjaTHU pu3nyHU npodun npumeHom kiuHudkor GRACE ckopa
6onecanka ca STEMI u NSTEMI akytHum wuHpapKTOM MHOKapjaa JIeUYeHUM
NEPKYTaHOM KOPOHAPHOM MHTEPBEHIINjOM

3. Oppemutu ontumanny cut-off BpeqHoct GRACE ckopa koja Moke Ja mpeaBuan
3Ha4ajHy KOPOHApHY OKIIy3UBHY 00JIeCT

4. TIpoueHUTH KOMIUIEKCHOCT M €KCTEH3MBHOCT KOPOHAapHE OKJIy3uBHE OojecTu
npumeHoM anruorpadekux ckopoBa SYNTAX I u SYNTAX II xox 6onecHuka ca
STEMI u NSTEMI akyrHum wuH(papKTOM MHOKapja JIEYEHUM MEepKyTaHOM
KOPOHAPHOM MHTEPBEHLIN]jOM

5. HUcnuratu xopenanujy usmel)ly GRACE ckopa u anrunorpadpckux SYNTAX I u
SYNTAX Il ckopoBa

6. Hcnuratu yuecranoct Benmkux kapamoBackyidapHux MACE wucxoma m Bpeme 110
muxoBe MnojaBe kox OonecHuka ca STEMI u NSTEMI akytHuM uHpapkToM
MHOKap/ia HAaKOH TepKyTaHe KOPOHAapHE MHTEPBEHLIU]e

7. VYtepautu npenuktuBHU 3Haua] GRACE ckopa, kao 1 SYNTAX I u SYNTAX Il
cKopoBa Ha HacTtaHak jegHorogummer MACE ucxona

8. Hcnuratu pasnuky y npenuktuBHoj mMohu u3aMelhy SYNTAX I u SYNTAX II
ckopoBa y oaHocy Ha jennoroaunissu MACE ucxon xon 6onecauka ca STEMI u
NSTEMI akyrHum wuH(}apKTOM MHOKapja J€YEHUM NEPKyTaHOM KOPOHApHOM

MHTEPBEHIIN]OM
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3. MATEPUJAJI U METOJIE

3.1. Tun cryauje

HcrpaxkuBame je qu3ajHIpaHo 10 TUITY PETPOCHIEKTUBHE KOXOPTHE CTYyIHje.

3.2. MecTo 1 nepuo]i UCTpaKMBama

Crynujom cy obyxBahenu OosiecHUIM Koju cy ce y mepuony ox 01. 01. 2018. no
31. 12. 2018. rogune neunnu y Kimmanyuko O60HUYKOM HEHTPY 3Be3napa y beorpany, Ha
OJICeKY HMHTEpPBEHTHE KapAHUOJIOTHje, MOJ OUjarHO30M akyTHOr uH(papkra mMuokapaa. Y
Knuanyko GOJHUYKOM IIEHTapy 3Be3/apa Ha OJleJbeby 3a KapIMoBacKyIapHe 00JIeCTH ce
TOJIUIIEEe XOCHUTAIM3yje W Jieun npeko 3500 OojecHWKA ca MPOCEYHOM JTYKHHOM
XOCHHUTanu3anuje 5-7 maHa, W y TOTIHYHOCTH 3aJ0BOJbaBa KaJpOBCKE M MaTepHjaiiHe

pecypce 3a pCaIn30BaAkC IIJIAHUPAHE CTy,I[I/IjC.

3.3 Cerneknuja HCTIUTAaHUKA

Kao u3Bop mopmaraka kopuctmia ce mnocrojeha emekrpoHcka 0a3a mojaraka,
MEIUIUHCKH NTPOTOKOIN OOJIECHUKA U MEIUIIMHCKA JOKYMEHTaIja 00JeCHUKA. Y CTyIujy
Cy OWnM yKJby4eHH OOJIECHHIIM 00a 1oJia, KOjU Cy C€ jaBJhalld Ha OJCJhEHE€ MHTEPBEHTHE
KapJuoJIoTHje y Ne(UHUCAHOM TIEPHOy ¥ KOJUMa je Ha MPHjeMy TMOCTaB/bEHA JIHMjarH03a
STEMI u NSTEMI akytHor wuH(papkTa MHOKapaa, a KOjU Cy JIEYEHH MEpPKyTaHOM
KOpPOHApHOM HHTepBeHIMjoM. JlujarHoza akyTHor wuHpapkra Mmuokapaa (STEMI u
NSTEMI) je Ouna nocraBjbaHa Ha OCHOBY KpHUTEpHjyMa 3a aKyTHH MH(ApPKT MUOKapIa
neduHUCAaHUM KOHCEH3YCOM pajHe rpyne EBpomnckor yapykema Kapauoiora, AMepuuke
KapIMoJIONIKe KoJiey (poHmarumje, AMEpUUIKOT YApYX)ema 3a cpiie 1 CBETCKE KapIUOJIOIIKE
dounanuje.? Y cryaujy cy ykbydeHu u OomecHum ca amjarnozom STEMI-a kojuma je
npe NepKyTaHe KOpOHapHe MHTEPBEHIIM]je aIMUHUCTpHpaHa (prOpHHOIUTHYKA Teparuja Mo
cTaHjapaHoM mpoTokony. I[Ipema yoOuyajeHOM MPOTOKOIY, OOJECHUIIM Cy PEIOBHO
KOHTPOJIMCAaHW Ha MECEYHOM HHMBOY TOKOM MNpBHUX 12 Meceuu Off AaTyMma IMOCTaBJbamba
nujarHoze. Y cryaujy je ykibydeHo 400 OonecHuka, a oOBa BeJIMYMHA Y30pKa je
pernpe3eHTaTUBHA 3a IOCMaTpaHy MONyJalujy U y CKJIay je ca U3padyyHaToOM MOTPeOHOM

BEITMYMHOM Y30pKa 3a moTpede oBe cTyauje y3umajyhu y o03up BETWUYMHY TMOMYJIANH|e Y
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pU3UKYy Ja pa3BHje akyTHH uH(MapkT Muokapaa: 1.690.193 cranoBHmka (Tomysamnuja

) 167
b

Beorpana 3a 2018. roquny anda rpemky ox 5% u uHTEpBAI MOBEpema o1 95% mto je

JIaJ7I0 ONTUMAJIHY BEJIMYMHY y30pKa o7 385 OosiecHUKA.

3.4 Kputepujymu 3a yKJbydnBame O0JIECHUKA y CTYAU]Y

Kputpujymu 3a ykbydnBame OOJECHUKA Yy CTYAW]y OWIM Cy: NpBU HHEOAPKT
muokapaa STEMI u NSTEMI npesenrtanuje, peaau3oBaHa KOpOHapHa aprepuorpaduja
yHyTap 12 catm ox TOCTaBJbama JAWjarHO3€ M aJleKBaTHa KOMIUTHjaHCAa OOJIECHHKA
(mogatak o PeIoBHO] NMPUMEHH JBOJHE aHTHUATPETallMOHE Teparuje aleTH CaTHIFITHOM
KkucenuHoM u uHxubutTopuma P2Y12 peuenropa (Knonuporpen/Tukarpenop/IIpacyrpen)

TOKOM 12 Mecelu O PCBACKYJIApU3alIUOHC IICPKYTAHE KOPOHAPHE I/IHTCpBCHHHje.

3.5 Kpurepujymu 3a HCKIby4rBambe O0JIECHUKA U3 CTY/IH]je

Kputepujymu 3a uckibyunBame 00JECHUKA U3 CTYIHje OUIIU Cy: 0JI0Mjabe JeueHmha
U KOHTposHUX mpahewma, y3pact OonecHuka <18 wm >80 roaumHa, HempUXBaTambe
IPEUIOKEHE peBacKyIapu3alioHe IpoLeaype, CTamba Koja MOTY YTHIIATH Ha KOMIUIMJaHCY
00JIeCHUKA, JIETATHU MCXOJ] Y MHTPAXOCIUTAIHOM MEPHOY, KapJUOT€HH LIIOK Ha IpUjeMy,
TEIIKe BAJBYJApHE CpYaHE MaHe, MHTpalepeOpalHu TyMoOp/aHEypH3Ma, aKTHBHO WM
CKOpAIllkhe YHYTPALIkE KpBapewe, I03HAaTa XeMoparrjcka aujaresa, KOHTpauHAuKaluje 3a
IPUMEHY XelMapuHa W aHTUTPOMOOLUTHE Tepamuje, NpeKua IMpUMEHE JBOJHE
AaHTUTPOMOOIIMTHE Tepanuje Npe HucTeka 12 Mecemu OJf peaqu3oBamba MNEpKyTaHe
KOpOHapHe WHTEepBEHIIM]je, MH(IaMaToOpHa U Jpyra cTama Koja MOTy JOBECTH 10 noehama
BPETHOCTH CpYaHOI TPOIOHMHA, TepMUHAIHA (a3a XpoHMYHEe OyOpexxkHe clabocTH,
NPEeTXOAHN  IepeOpOBaCKyJapHU  WHCYIT, TPETXONHW WHGPAPKT MHOKapna ¢

peBacKyJapu3aluoHe MPOoLEeaype, MaTUTHUTETH.

3.6 UncTpyMeHTH Mepema

3.6.1 EmextpoHcka 0a3a mojaTaka, MEIUIIMHCKA TPOTOKOJIW WM MEIUITMHCKA

JIOKyMEHTaIija 00JIeCHUKA.
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N3 enekrtpoHcke Oa3e MojaTaka, MEIUIMHCKUX MPOTOKOIA W MEIUIMHCKE
JOKyMEHTaIje OOJIECHUKA MPHUKYIUBEHH CY OCHOBHU COIMOJEMOTpadCKu Moaanyd o
00JIeCHUKY, MOAALU O XXMUBOTHUM HaBHKama, IMO3HATUM (akTOpHMa pU3MKa 3a HacTaHaK
aKyTHOI MH(apKTa MHOKap/a, CEPYMCKUM BPEJHOCTHUMA Ja0OpaTOpHjCKUX Iapamerapa,
uHpopMalKje O MHHLHUJATHO] KIMHUYKOj TMpe3eHTauuju Oojectd, moAamud o
MEIMKaMEHTHO] Teparuju U aHTHorpadCcKuM rmapameTpuma.

OcHoBHU couuozemMorpaCcKku Iojany, Kao M HOoJalM O JKUBOTHUM HaBUKama
OoJieCHHKA YKJbYYHMBAIHM CYy: TOJ, CTapocHO n00a, mHpopMamuje o OpayHOM CTaTycy,
CTeleHy o0pa3oBama, THITy Hacesba I/ie OOJIECHHK JKMBH (CEOCKa WIIM TPajCcKa CPEIHHA),
Ka0 ¥ MOJaTKe O MYIIAYKOM CTaTyCy U yImoTpeOu arkoxoJia.

JlaGapaTopHjcku napamMeTpu OOJECHUKA YKIJbYYEHHX Y CTYAM]Y YKJbYUUBAIU Cy
HOJaTKE O CEepyMCKUM BpeIHOCTMMa JabopaTOpHMjCKMX Ilapamerapa Ha HpujeMy
6onecnuka: C peakruau npotenH (CRP), pubpunoren, xemornodun (Hgb), neykoruru n
JeykonuTapaa (GopMmyna ¥ u3padyHaT OJHOC HeyTpodmia/mumdonnra, ypea, KpeaTHHHH,
KIUPEHC KpeaTHMHHWHA, TJHKeMHja, TIMKo3unupanu xemornooun (HbAlc), ykymHu
xonecrepos, HDL wu LDL Xxomectepos, TpUITIMLEPUAH, BPEIHOCTU CEPYMCKHUX
enektposiuta Na u K, cpuanu mapkep Hekpo3e MHOKapaa - TpornoHuH (cTn). Bucoxo
CEH3UTUBHU TpomoHMH | je onpehuBan Ha mpujeMy ako je oj moyerka O6ona y rpyauma
IpOIJIO HajMame 6 caTd, a YKOJIMKO TO HUje OMO CiIydaj, KPB j€ 32 OBY aHAJIU3y y3MMaHa
HAKOH MCTeKa MOMEHYTOI BPEMEHCKOT MepHo/Ia.

KommuieTHa kpBHa cllMKa je aHaIM3UpaHa Ha XeMaToJIoKoM aHanu3aTopy AL 816
(Graz, Austria), 1ok cy OHMOXEMHjCKH MapaMeTpU HCIUTHBAHU Yy CEPyMy CTaHIApIHUM
npolenypama Ha ouoxemujckoM aHanuzatopy Olympus AU680, Beckman Coulter, Brea,
USA. Konuentpauje CRP u hsTnl cy onpehuBane mpema ymyTcTBHMa INpou3Bohaya:
CRP (Beckman Coulter, Brea, USA), hsTnl (Architect Stat High sensitive Troponin-I
assay, Abbott Diagnostics, USA). Kpeatnnun kiampeHc je u3padyHaT Ha npujeMy rnomohy
dopmyne o Cockroft and Gault-u (CrCl) koja je npenopydeHa y cBaKOAHEBHO] KIIMHUYKO)]
npakcu ¥ pyruHcku ce kopuctu: CrCl (ml/min) = (140 — roxuHe) X TenecHa TexuHa/72 X
KoHIeHTpanja kpearnauHa (mg/dl). Ko sxeHa ce moOujeHn KpeaTUHUH KIUPEHC MHOXKH
ca 0,85.

[Tomam o mo3HaTHM (hakTopuMa puU3MKa 3a HacTaHaK aKyTHOT MH(papKTa MUOKapaa
YKJbYUYHMBAJIM Cy TOJAaTKe O: apTepujckoj xumnepreHsuju (mm/Hg), nujaberec menurycy,
mmol/L, nopemehajy nununa, ungexcy TenecHe mace (Body mass index- BMI kg/m?),

HacjeqHOM omnrepehemy 3a HCXEMHCKY OoyiecT cpliia U TPUCYTBY HEKOJHMKO
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KoMopOuauTeTa (Iuaberec MEJHUTYC, apTepHjcKa XHIePTCH3HWja, racTpoe3odarearHa
pedaykcHa O6osect, XpoHHYHA 00CTPYKTHBHA OoJjiecT muiyha, XUIOTHPOUIU3aM).
WuunyjanHa KIMHUYKA MPE3eHTalMja YKIbYUHBaJa je MoJIaTKe O:

® AHTWHO3HOM OO0JIy WJIM FeTOBOM €KBUBAJICHTY (TYLICHE, OMariuila, CHHKOIIA);

® HAuMHY JOJNacka Yy YCTAHOBY (CaMOMHUIMJaTUBHO WM CIY)KOOM XHUTHE
MEIUITMHCKE TTOMONH);

e BpeMeHy o nojaBe cumnToma a0 PCI;

e cpuanoj ¢ppeksenuu (Mepena EKI" nujarnoctukom);

® CHUCHUTOJIHOM KPBHOM IMPHUTHUCAKY (Cpelma BPEIHOCT TPH Mepema Ha 00e pyke
MepayoM 3a Mepeme KpBHOT nputrcka Richter, Hemauxka);

e ¢jexnuonoj ¢pakumju nese komope (LVEF %) onpehenoj exoxapauorpadcku Ha
anapary GE Vivid 7 i Essaote My lab 70;

e JIy)XMHU XocnuTaim3anuje (0poj 1aHa XOCIUTAIN3aIu]e);

e Killip kimacu I - IV (Killip knaca I - Henoctojame cpuane uncypunujenuuje; Killip
knaca Il - mocrojame KOHTECTHBHE CpuaHe HHCY(PHIMjEHIMje Ca BIAKHUM
HIYIIBeBUMAa MCTIO MOJOBHUHE TUTYhHHUX mosba ui Tpehu cpuanu ToH; Killip kiaca
Il - enem tutyha, Killip kiaca IV- kapanorenu mok);

e EKI npomene no tunny AMI (STEMI - y Hajmame J1Ba cyceqHa OABOJa Hajla3u ce
HoBOo(opmupana ST eneBaruja >1mm (0,1mV). U3y3zerak unne onoau V2-V3 'y
kojuma ST eneBanuja 3a mymikapie miahe ox 40 roaunHa tpeba ma je >2,5mm
(0,25mV), 3a mymkapue crapuje oa 40 roguna >2,0mm (0,20mV), a 3a xeHe
redepanro >1,5mm (0,15mV) unu nojaBa naronomkor Q 3y0ia UM HOBOHACTAIH
KOMIUIETHH O5ok JieBe rpaHe XwucoBor cHoma; NSTEMI - HoBoHacTana
xopu3oHTaNHA Wiu cuiiazHa ST neHuBenanyja seha unu jennaka ox 0.05 mV y na
cycemHa oaBoaa wuiau uHBep3uja T Tamaca jemnaka wiu Beha om 0.1mV y nBa
cycenHa ofBojia ca mo3utuBHUM R 3ymiem (R/S >1)).

e BPCTH MeJUKaMeHaTa Koje je OO0JIECHUK KOPUCTHO y MEepUoay Iy:KeM o]l 6 Meceru
npe MaHu(ecTHOr aKyTHOI MH(papKTa MHOKapJa U YKJbYUMBAJIH Cy MOJATKE O
yrnoTpeOu:  aHTHarperalMoHe Tepamnuje  (aueTWa  CaIMLUWIHA  KUCEJIHHA)
AHTUXUIIEPTEH3UBHE Tepanuje (MHXUOUTOpP aHTMOTEH3MH KOHBepTyjyher eH3uma
(ACE wuHxuburop), Oera OJOKaTOp, aHTArOHHCTa KAaJIMjyMCKUX KaHaja,
MHXUOUTOpP aHTHOTEH3UH 2 pelenTopa, AUYPETHK, aHTarOHUCTA AJJOCTEPOHCKHUX

peLenTopa) U XUIMOoJUIIEMHUKA.
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e aruorpad)cKMM TapaMeTpuMa KOjH Cy YKJbYYHMBaIM T[OJAaTKe W3 Haiasa
KopoHaporpaduje: 6poj 000JenMX KOPOHAPHUX apTepHja, OPOj 3HAYAJHUX JIe3Hja Y

nH(aAPKTHO] apTepHju, OpOj UMILUIAHTUPAHUX CTEHTOBA.

3.7 TecToBu

CBuM OonecHunMMa ykipydeHuM Yy cryaujy cy ozapehenun: GRACE ckop,
SYNTAX I u SYNTAX II ckop, a Ha OCHOBY mojaTaka JoOWjeHuX u3 0a3a mojaraka u

roJlaTaka HaKoOH ypaleHe nmepkyraHne KOpOHapHe UHTEPBEHIIH]E.

3.7.1 GRACE ckop

Cxop GRACE je 6onoBHU ckop (hopMHpaH Ha OCHOBY IojaTaka 0 ocaM (haktopa
pusuka.’* GRACE ckop ob6jenumyje crenupuuHe XeMOIMHAMCKE U j1abopaTopHjcke
napamerTpe, Kao u rmokasaresbe KoHrectuBHe cpuane ciadoctu (Killip kimaca) u To: crapocr,
cpyaHa (hpexBEeHIIa/MHUH Ha TPUjeMy, CHCTOJHHM KPBHH IMpPHUTHUCAK Ha mpujemy (mmHg),
Bpeanoct cepymckor kpeatununa, Killip kmaca (I-1V), ST cerment neBujanuja, eieBupan
TPOIIOHMH M CpYaHU 3acToj Ha mpujemy. CBuUX ocaM mapamerapa ce 3aceOHO Ooayje.
Pauyna ce cabupameM HYMEPHUKHX BPEIHOCTH OJHOCHO 00J0Ba J0AEJHEHHX CBAKOM
napameTpy OAHOCHO (pakTopy, a 30HMpHA BPEIHOCT CKopa ce Kpehe ox MUHUMAaIHE 2 10
makcumanne 372.1** 'V 3apucroctn on BpenHoctm GRACE ckopa 6osiecHHKE CMO
HOJENIWIN Y TpH pusnuHe rpyne: ca HuckuM pusukoM (GRACE ckop 1 - 108), ymepenum

pusukoM (GRACE ckop 109 - 140) u Bucokum pusukom (GRACE ckop >140).

3.7.2 SYNTAX I u SYNTAX |l ckopoBu

[lepkyrana KopoHapHa WHTEpBEHIIMja (KOpoHapHa aHruorpaduja) Kao
UHTETPAaTUBHU JI€0 JUjarHOCTMYKOI ajroputMa OOJIECHHKAa ca aKyTHUM HWH(papKTOM
MHOKap/ia je peaJn30BaHa CBUM OOJECHUIIMMA Ca TOCTaB/LEHOM JIMjarHO30M aKyTHOT
uHdpapkra muokapaa (STEMI u NSTEMI) yuyrap 12 catu ox mocraBibama IHjarHo3e,
NPUMEHOM CTaHIAPIHUX IMPOjeKIrja, O CTPaHe MCKYCHOT MHTEPBEHTHOT Kapauojora, u
y3 mperxoany loading mo3y (moderHa mo3a je uwHuIMjanHa Beha mo3a seka koja ce
NpUMelkYje Ha TIOUETKY Jieuera, Mpe Hero mrto ce npehe Ha HIDKY, olpkaBajyhy m03y)

JIBOJHE aHTUTPOMOOIIMTHE Teparuje.

38



Takohe, ejeknmona ¢paxmuja (EF%) je umcnutuBana TOKOM mnpBUX 24 cara
XOCHHUTAJIN3AIMje TPAHCTOPAKAIHUM €XOKapIuorpad)CKuM MpPEeryieioM W3 CTaHAAPAHUX
exokapauorpadcekux mpojekuuja. Metogom 1o CHUMIICOHY MpOIEHEHAa j€ CHUCTONHA
dyHKIIMja JIeBe KOMOpe, HM3pakeHa ejeKinuoHoM dpakuujoM. Ejekmuona dpakmuja je
npolewmuBaHa Ha Tpu HHUBoaA: peaykoBaHa (LVEF<40%), 6naro penykosana (LVEF 40-
49%) u ouysana (LVEF >50%)).168

3axBasbyjyhu mopamuma o ypaheHo] KopoHapHO] aHruorpaduju u3padyyHaTr je
SYNTAX I u SYNTAX II ckop.'® ¥V wuzpauynaBame SYNTAX I ckopa ykibyueHo je 11
mapaMerapa: XpOHWYHAa TOTAJIHA OKIy3Wja, TpudypKamuoHa Je3uja, OudypkammoHa
Je3uja, a0pTO-OCTHjaIHA JIe3Uja, JOMUHAHTHOCT KOPOHAPHE IUPKYIIAlKje, Ty)KUHA JIe3H]a,
TelKa KanupuKoBaHa Jie3uja, MPUCYCTBO TpoMmOa, nudy3Ha arepockieporcka 0ojecrt,
6poj obonenux cermeHara, TopTyosuTeT.®® BomecHmmu cy Ha OCHOBY BpPEIHOCTH
SYNTAX I ckopa kinacuukoBaHu y Tpu pusudHe rpymne: Huzak pusuk (SYNTAX 1 <22),
ymepenn pusuk (SYNTAX | 23 - 32) u Bucok pusuk (SYNTAX | > 33),155.160

SYNTAX ckop II je u3Benen penepunucamem anroputma 3a SYNTAX I ckop, 6!
1j. aHatomMckoM SYNTAX I ckopy nomate Cy KIMHUYKE KapaKTEpPUCTHKE Yy LUIbY
no0oJbIlIakha W WHAUBHIYATU3allAje TePAlUjCKe OIyKe Kao W TOIpaBJbamba MPEIUKIIH]jC
neranHor Mcxona ° JlomaBame KIMHWYKHX BapHjaGIM aHATOMCKOM CKOPY MpyXka 00Jby
cTpaTuUKalnMjy pu3Mka U 00Jpy mpeaukTuBHY Moh HoBor ckopa. SYNTAX II ckop
caJlpku ocaM NpeAuKTOpa: aBa aHaroMcka (6asamHu aHatroMcku SYNTAX 1 ckop u
,HesamtuheHo raaBHO crabmo” (unprotected left main coronary artery) u miecrt
KIMHUYKUX TpeauKkTopa (KEHCKU MOoJ, y3pacT, kiupeHc KpeatuHuHa (eGFR/ml/min),
ejekioHa (¢pakuuja JeBe Komope, mepudepHa BackymapHa OoJecT W XPOHHUYHA
obcTpykTHBHA 6omect mryha).1%1% Ha ocroy BpennocT SYNTAX II ckopa GonecHumu
Cy KaTeropucaHu y TpU pH3HYHE rpyre: Hu3ak MopranmutetHu pusuk (SYNTAX II <22),

ymepen MoprtamuTeTHu pu3uK (SYNTAX II 23 - 32), u BUCOKH MOPTAJUTETHH PU3UK
(SYNTAX Il >33), 160. 164

3.8 [Ipaheme ncxona

[Togammn o BeNMMKUM KapauOBacKyJIapHUM HexebeHUM pnorahajuma, MACE,
NPUKYIUbAHU Cy U3 MeIUUUHCKe JoKkyMeHTauuje. Mcxon o3nadeH kao MACE ce onHocu
Ha KapaujalHe H 1epeOpoBackymapHe porahaje: MOPTaIUTET, IMOHOBHU HH(ApPKT

MHOKap/ia, TIOHOBHA peBacKyJIapH3allioHa mporexypa u Moxaanu yaap. % IMomamu cy
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MPHUKYIJbAaHU Ha MECEYHOM HHUBOY TOKOM 12 Mecelu KOJIHKO je B Tpajano npaheme cBakor
00JIECHHUKA YKJbYYCHOT Y OBO UCTPAKUBAE

VY curyanujama ga mopamu o oapeheHom OoJIeCHHKY HHCY TMOCTOjaiM y Oasu
noJiaTaka U MEIUIUHCKO] JOKYCHTAIIMjH, OOJICCHUIIM Cy KOHTAKTHPAHH ITyTeM TeledoHa, a
y CIIy4ajy JETAHOT Mcxoja OoJieCHWKA, Mmojany cy Ao0WjaHu Of WiaHOBAa MOPOIUIE, a

CBE Y IMJbY YNOTHYyHaBama MeaunuHcke gjokymentanuja o MACE ucxony.

3.9 Craructryka againmsa

[Tonmamu cy ananmu3upanu y kopucarnukoMm nakety SPSS Windows, verzije 19. Huso
CTaTHCTUYKE 3HAYaJHOCTH je mocTaBibeH 3a p <0,05. [ductpubyuuja je mpouemeHa
ynorpedbom Konmoropos-CmupuoBum (Kolmogorov - Smirnov) Ttecrom. 3a mnpukas
pe3yaTara JeCpUNTUBHE CTATUCTHKE M OMUC UCIIUTUBAHE MOMyJalyje Kopuhene cy Mepe
[EHTpATHE TEJCHIIM]e, MEpPE BapHjaOMIINTETa U PEIIATUBHU OPOjCBU.

3a ucnuTHBamke paznuka u3Mel)y ucnutuBanux Bapujadau kopumhenu cy ANOVA
u Kruskal - Wallis - KW %2 tect. Kopenanuja nuzmel)y ckopoBa ucnurana je Spearman's
correlation coefficient recrom. CBe Bapujabie Koje cy moka3ajie 3HauajHy IMOBE3aHOCT ca
WUCXOJHUM BapujabiamMa y YyHHBapHjaHTHO] PETPECHOHO] aHaJU3U YKJbYYeHE CYy Yy
MYJITUBAPH]AaHTHY PErpecHOHY aHAIH3Y.

Jluneapna u COX perpecrMoHa aHaiM3a MPUMEHEHE Cy paad HIACHTU(UKALHje
(dakTopa MOBE3aHUX Ca MCXOJHUM BapHjabiama y Hamem uctpaxuBampy (SYNTAX I u
SYNTAX Il, MACE). ROC (Receiver Operating Characteristic-ROC) ananu3a kpuse
kopuithena je y umiby ucnutuBamba BanmuaHocTh GRACE y mnpenukuuju 3HavajHe
KopoHapHe okiry3uBHe Oonect, kao u BaauaHOCcTH GRACE, SYNTAX I u SYNTAX Iy
npenukuuju nojase MACE ucxona xon ocoba ca STEMI u NSTEMI entutera undapkra

MHOKap/a.

40



4. PE3YJITATU HCTPA’KUBAIBA

4.1 Omire, KIMHAYKE U JIA0OPATOPHUjCKE KAPaAKTEPUCTUKE UCITUTUBAHE TTOMYJIAIU]e

Hamom crynujom obyxBaheno je 400 GonecHuka koju cy ce TokoMm 2018. rongune

neynn  y KinuHMukO OOJHMYKOM LIEHTpY 3Be3lapa Ha OJIeJb€lby HWHTEPBEHTHE

KapAHOJIOTHje ca IWjarHo30M HH(papKTa MHUOKapJa JICYCHOT TMEPKYTaHOM KOPOHAPHOM

uHTepBeHIMjoM. Mehy obonennma, 68,5% je wumaio

STEMI entuter uHbpapkra

MHUOKapaa, Aok je kox 31,5% Oonecauka mujarHoctukoBad NSTEMI enturer. Cormo-

nemorpadceke KapakTepucTuke obonenux npukazane cy y Tabemnu 3.

Ta6ena 3. Couno—aemorpadcke KapaKTepUCTHKE 000X

OosecTn

NSTEMI STEMI YKYIIHO
Bapujaoue Bpoj (%) Bpoj (%) Bpoj (%) p
126 (31,5%) 274 (68,5) | 400 (100,0)
MYIIKH 83 (31,2) 183 (68,8) | 266 (100,0
Hox - 43 (32,1) 01(67,9) |134 Eloo,og 0,857
OCHOBHa IIIKOJIa 5 (15,6) 27 (84,4) | 32(100,0)
Crenen o0pa3oBama | Cpellba IIKOJIa 86 (31,3) 189 (68,7) | 275(100,0) | 0,068
(baxynTer 35 (37,6) 58 (62,4) |93 (100,0)
cinoboan 23 (38,3) 37(61,7) |60 (100,0
bpatnn craryc y 6paxy 103 (30,3) | 237 (69,7) 340( (100,2)) 0,216
cerno 8(2,9) 54 (87,1) 62 (100,0
MecTo XKHUBJbEHA rpa 117 (34.7) 220 (65,3) 337((100,8) 0,001
Hemymay 41 (28,5) 103 (71,5) | 144 (100,0)
[Tymauku cratyc OMBIIY MyIIIay 39 (29,8) 92 (70,2) |131(100,0) | 0,298
nymay 46 (36,8) 79 (63,2) | 125(100,0)
Konsymuparmse HE 121 (31,7) 261 (68,3) | 382 (100,0) 0.728
aIKOX0J1a na 5(27,8) 13(72,2) | 18(100,0) ’
[Mo3uTHBHA He 32 (26,2) 90 (73,8) | 122 (100,0) 0.133
MOpOJMYHa aHAMHE3a | 1a 94 (33,8) 184 (66,2) | 278 (100,0) |
HE 15 (31,9) 32 (68,1) |47 (100,0)
nujaberec 1(33,3) 2 (66,7) 3 (100,0)
XHUIIEPTEH3Hja 66 (37,5) 110 (62,5) | 176 (100.0)
[IpucyctBo I'EPb 0(0,0) 2 (100,0) |2 (100,0) 0026
XPOHHYHHX OOJNECTH | XMIIOTUpEO3a 2 (100,0) 0(0,0) 2 (100,0)
XOBIT 2 (66,7) 1(33,3)
BUIIC XpOHHHHHIX 40 (24,0) 127 (76,0) | 167 (100,0)

I'EPF-cacmpoeszogpaceanna pepnyxcua 6orecm; XOBII -xponuuna oncmpyxmuena 6oaecm niyha
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[Tpoceuna crapoct obosenux Ouna je 62,6+10,8 romuHa (cpeama BpEeTHOCT =+

cragmapana aesujanuja (C)). bomecaunu ca NSTEMI undapkTomMm Muokapna ounu cy

cratuctuuku 3Ha4ajHo (p = 0.015) muahu (60,7 = 10,2 roguna) y nopehemy ca oboenuma

on STEMI undapkra muokapnaa (63,5 £ 11,0 roguna). Ocobe MyIIKOT 10JIa YHHHIIE CY

Behuny (66,5%) obonenux, ne TpehuHe obonenux (68,8%) umManu cy 3aBpIICHY CPEImby

1Koy, 0K je 85,0% oGonenux 6uio y Opaky.

Jenna tpehmna o6Gomemmx, 31,3%, Owm cy mymauwm, 10K je 4,5% obonenux

MIPHUjaBUIIO /12 PEIOBHO KOH3yMHpa alKkoxoj. [l03UTHBHY MOPOIMYHY aHAMHE3Y MMAJIo je

69,0% obonenux, a ocode ca STEMI eHTuTeTOM Cy MMasie CTATUCTHYKU 3HAYAjHO BHUIIE

NpUIpYKEHUX XpoHUIHUX Oorectu (p = 0.026).

Tabena 4. KnuHndke KapaKTepUCTUKE 000JISTTNX

NSTEMI STEMI YKYIIHO
Bapujaoue Bpoj (%) Bpoj (%) Bpoj (%) p
126 (31,5%) 274 (68,5) | 400 (100,0)
ﬁ;;l:;?;)};ﬂ 0oxn | He 22 (36,1) 39 (63,9) 61 (100,0) 0404
sa 104 (30,7) 235(69,3) | 339 (100,0) '
CKBHUBAJICHT
Kunun knaca Ha | jelaH 123 (33,3) 246 (66,7) 369 (100,0) 0.006
npujemy JBa 3(9,7) 28 (90,3) 31 (100,0) '
Cpuanu 3actoj | HE 123 (32,4) 257 (67,6) 380 (100,0) 0103
Ha [IpHjeMy na 3 (15,0) 17 (85,0) 20 (100,0) '
IG/ISJ?gCOTB ?J}'IIZBHOF zz 120 GL9) 272 (989) 397 (100,0) 0,945
crata 1(33,3) 2 (66,7) 3(100,0)
Bpoj obonenux | jeAHa 84 (48,6) 89 (51,4) 173 (100,0)
KOPOHapHHUX nBe 29 (24,6) 89 (75,4) 118 (100,0) | 0,001
aprepuja TPM U BHIIE 13 (11,9) 96 (88,1) 109 (100,0)
. jenan 64 (43,8) 82 (56,2) | 146 (100,0)
bpoj nBa 35 (28,2) 89 (71,8) | 124 (100,0)
ﬁiﬁﬁzﬂpamx Tpu 18 (24,7) 55(75,3) | 73 (100,0) 0,001
YETHPH U BUIIIE 9 (15,8) 48 (84,2) 57 (100,0)
na 93 (33,7) 183 (66,3) | 276 (100,0)
He 0(0,0) 1(100,0) | 1(100,0)
aHTHAarperanyuoHa 54 (28,0) 139 (72,0) 193 (100,0)
AHTHArPErallioHa 22 (42,3) 30 (57,7) |52 (100,0)
AHTUXUIICPTCH3UBHA
ITperxonna aHTHAarperamnyuoHa +
repania o I/II:)HCMI/I‘IHa 41 (35,3) 75(64,7) |116(100,0) |0.181
TpojHa
(anTarperauona, 9 (23,7) 29 (76,3) 38 (100,0)
aHTI/IXI/IHepTeH3I/IBHa,
XI/IHOJ'II/IHCMI/I‘-IHa)

Iooebwane pedHocmu 03HAUABA]Y CMAMUCTRUYKY 3HAYAJHOCM, D—HUBO 8eposamHohe
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[Ipoceunn wWHAEKC TelecHe Mace Koja o0e Tpyme oO0ONeNuX YKa3uBao je Ha
oncyctBo rojazHoctu (NSTEMI 23,3 £+ 2,2; STEMI 23,3 + 2,5) 6e3 3HauajHE pa3liuKe
u3mehy oBe nBe rpymne odonenux (p =0, 827).

Kana cy y nutamy KIMHHYKE KapaKTESPUCTUKE 0OOJIEIMX YOUCHO je Jia Cy ocode ca
STEMI entureToM uH(papKTa MHOKap/ia CTaTUCTUYKH 3HayajHO yenthe umane Killip kmacy
II, Behu Opoj obonenux KOpOHApPHUX apTepuja U Behn OpOj UMIUIAHTHPAHUX CTEHTOBA

(Tabena 4).

Tabena 5. Knuanuke u 1abopaTopujcKe KapaKTEPUCTUKE 000IICIINX

NSTEMI STEMI
. 126 (31,5%) 274 (68,5%)
Bapnjatae cpenma cpenma P
BpenHoCcT+CJ] BpenHocT+=C/]
Bpeme on moverka 6oma 10
nepKyTaHe KOpoHapHe 126,6+£37,4 130,0+37,0 0,386
UHTEPBEHLI]j€
HyxwuHa xoctinranuzanyje (y 7.5+2.0 8,0+2.4 0,018
JTAHIMA)
Cpuana (pexBeniia 79,6+16,3 83,6+18,8 0,030
(Cr:frflﬁg;m fpuTHcaK Ha nprjeMy 132,1+19,6 130,4+20,7 0,429
Hunekc reecHe mace 23,31+2,24 23,25+2,53 0,827
VYKyYITHH XOJIECTEPOIT 5,3+1,3 5,2+1,4 0,800
LDL 3,2+1,1 3,2+1,2 0,779
HDL 1,2+0,4 1,3+0,5 0,419
Tpurnunepuan 18+1,1 1,8+0,9 0,753
Tpomnouun (hsTnl) 18,3+15,6 23,5%£16,0 0,003
LIPIT 14,8+17,4 17,5+20,8 0,196
[nukeMuja 6,8+2,5 7,5+3,3 0,009
Na 141,1+4 4 140,5+9,0 0,518
K 4,3+0,5 4,4+0,6 0,454
Kimpenc kpeaTtinnHa 115,4+17,2 119,2+17,9 0,045
OuOpUHOTECH 4,6+3,1 51+3,4 0,213
HbAlc 5,8+0,9 6,1+1,5 0,004
Xemornoous 14,241,2 13,7+1,8 0,001
JleykouuTu 9,2+2 4 10,1+2.9 0,001
Heyrpodumu/mumborura 2,4+0,9 2,7£1,0 0,001
LVEF % 48,248 4 41,949,2 0,001

Tlooeb.pane epednocmu 03HAYABAJY CIMAMUCMUYKY 3HAYAJHOCM, p—Hu8o eéeposamuohie; C/[- cmandapona

odegujayuja

bonecaunn ca STEMI entuteroMm cy BuIie naHa OWIM XOCHUTAIM30BAaHU YCIIE

norpebda jgeuema.
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Ha npujemy xom Oonecamka ca STEMI entutreroM yodeHa je CTATUCTHYKH

3HauajHO Opka cpyaHa PPEeKBEHIIA, a BPEIHOCTH JTAOOPATOPH]CKUX MTapaMeTapa KoJl ocoda

ca STEMI enTuteToM yKa3uBaje Cy Ha 3Ha4ajHO Behe BpeHOCTH TPOMOHUHA, TIIMKEMU]E,

KkiupeHca kpearennHa, HbAlc, neykommra, omHoca Heyrpoduna/mambornura, GRACE

ckopa, kao u BpenHoctd SYNTAX I u SYNTAX II ckopa (TaGemna 5).

C npyre ctpane, 6onecaunin ca STEMI eHTUTETOM MManu Cy HIKE BPEIHOCTH

xemorinoouna u LVEF %.
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Crnuxka 2. Bpegaoctu GRACE, SYNTAX I u SYNTAX II ckopoBa ko1 0001ennx
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[Tpoceuna BpeaHoct GRACE ckopa kox Oonecauka ca NSTEMI entuteTom
usnocuna je 107,9 + 18,2, nok je nmpoceuna BpegHocT SYNTAX I u SYNTAX I I ckoposa
KOJI KCT€E TpyIle UCIIUTaHWKa nu3Hocwuia peaom 21,3 +4,9 u 22,8 £ 5,0 (Cnuka 2).

Kon OGomecauka ca STEMI entutrerom mnpoceuna BpenHoct GRACE ckopa
u3Hocuna je 122,7 + 20,8, nok je npoceuyna BpeaHocT SYNTAX I u SYNTAX Il ckoposa
KOJ UCTE Tpylle HCIUTaHWKa m3Hocwia peaom 258 £ 4.9 u 27,5 £ 4,9. Craructuyku

3Ha4dajHo (p = 0,001) 6onecturm ca STEMI enturerom cy umanu Behe BpeTHOCTH cBa TpU

ckopa (GRACE, SYNTAX I u SYNTAX II).

4.2. GRACE, SYNTAX I u SYNTAX II ckopoBu KOJA KOpPOHapHE OKIYy3HUBHE

OoJectu cpia

[Tpoceuna Bpegnoct GRACE ckopa kom OoJieCHMKa ca JBE, TPH WU BUIIC

o0oJsienMx KOpOHApHUX aprepuja je 3Ha4ajHo Beha (p =0,001) (Tabena 6).

TaGena 6. Pazmuka y GRACE, SYNTAX I u SYNTAX II ckopoBuma y ofHOCy Ha Opoj

o0oJennx KOpOHapHUX apTepyja (3HaYajHy OKITy3UBHY KOPOHApHY 00JiecT)

Bpoj 060J1e;1uX KOpOHAPHUX apTepHuja
TPU U
Bapujabue JEHA JIBE BHILIE p
173 (100%) | 118 (100%) | 109 (100%)
HH3aK PU3HK 103 (59,5) 33 (28,0) 15 (13,8)
GRACE YMEpPEHH PU3UK 62 (35,8) 65 (55,1) | 53(48,6) 0.001
BHCOK PH3HK 8 (4,6) 20 (16,9) | 41 (37,6)
HH3aK PU3HK 152 (87,9) 17 (14,4) 1(0,9)
SYNTAX | YMEPECHU PU3HK 21 (12,1) 100 (84,7) |67 (61,5) 0,001
BHCOK PH3HK 0 (0,0) 1(0,8) 41 (37,6)
HU3aK PU3UK 103 (59,5) 54,2 0 (0,0)
SYNTAX I | yYMEPEeHH PH3HK 69 (39,9) 98(83,1) |31 (284) 0,001
BHCOK PH3HK 1(0,6) 15(12,7) |78 (71,6)
cpelma N
GRACE ckop BpemHocTEC]] 107,4+19,00 121,1+£18,3 | 131,6%18,5 0,001
SYNTAXI cpeAa 10,8427 254+31 |305¢32 | 0,001
CKOp BpenHocT+CJ]
SYNTAXIL | cpenta 21,4%2.9 272432 |322¢27 | 0,001
CKOp BpeaHoct+C/]

Iooebwane pednocmu 03HA4ABAY CMAMUCTIUYKY 3HAYAjHOCH, p—HUBo éeposamnohe; C/[- cmanoapona
Oesujayuja; " o3nauasa da snauajua paziuxa (p=0,001) nocmoju usmehy epyna
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OuekuBano, craructuuku 3Hadajuo (p = 0,001) kox okmy3mje Beher Opoja
KOpOHapHHX aprepuja u3padyHate cy u Behe mpoceune Bpemnoctn SYNTAX I u
SYNTAX II ckoposa (Tabena 6).

3aHuMJbHMBO je 1a je HajBehm mporeHaTt OonecHuka ca Oosemihy JBe KOpOHapHE
apTepuje UMao CBa TPU CKOpa y BPETHOCTH KOja yKa3yje Ha YMEPEHH PU3UK O] HEKEIHEHOT
ucxona Ooziectu, J0K je HajBehm mporeHar OojecHUMKa KOjU Cy MMM TPU WJIM BHILE
obonene koponapue aprepuje umao BpeaHoctd GRACE m SYNTAX I ckopa koje cy
yKa3uBaJie HA YMEPEHHU 10 BHCOK PH3UK OJI HEXKEJbEHOI HMCXO0Jla, JIOK Cy BPEAHOCTH
SYNTAX II ckopa yka3uBaJie Ha BUCOK PU3UK 0] HeXKesbeHoT ucxoa (Tabera 6).

[Tpema ROC anammsu GRACE ckopa xoj OojiecCHHKaA ca JIBE WM BHILIE 000JICIHX
KOpOHapHHUX apTepHja, mnoBpmuHa ucnojg ROC kpue wmsHocuna je 0,757 (uHTEepBaN
nosepema (MII) 0,746 — 0,834; p = 0,001). Bpeanoct GRACE ckopa oz 114 je umana ucte
BpenHocTH cer3uTuBHOCTH (70,5%) u crienmpuanoctu (70.5%). Behu GRACE ckop numao
je Mamy CEH3MTHUBHOCT M M MamW MPOILEHAT JIAXKHO MO3UTUBHUX pE3yJiTara Kajaa je y

MUTakby BAIUIHOCT MPOIIEHE BUIIECTPYKE OKIYy3Hje KopoHapHuX aprepuja. (Cruka 3).
ROC Curve
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Cmuka 3. ROC kpuBa GRACE ckopa 3a mpeauKIyjy 3Ha4ajHe KOPOHApHE OKIY3HWBHE
OojyecTH KOJ MCIIUTUBAHUX OOJIECHUKA (JBE WU BUIlIE 000JIETMX KOPOHAPHUX apTepHja)

ROC anammu3om 3a mporeny BamuaHocTH mnpeaukije SYNTAX I ckopa > 23
ynorpe6bom GRACE ckopa, no6ujena je mospmmuHa ucnon ROC kpuBe ox 0,790 (MIT
0,710 — 0,804; p = 0,001) (Cnuka 4a). Bpemnoct GRACE ckopa ox 114,5 je

UICHTU(HUKOBAHA Kao ONTHMaiHa BpeaHocT 3a npenasuhame SYNTAX I ckopa > 23 ca
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cersutuBHOINY on 72,2% u cnemuduanomhy ox 73,5%. Kaga je y nurtamy BaauIHOCT
GRACE ckopa y mpenukunjk SYNTAX II ckopa >21,5 nobujeHa je MOBpILIMHA HCIION
ROC kpuse on 0,815 (MIT 0,769 — 0,861; p=0,001) (Cnuxa 46). Bpennoct GRACE ckopa
onx 110,5 je unentudukoBaHa kao onTuMaiiHa BpeaHocT 3a mpensuhame SYNTAX 11
ckopa >21,5 kon Hamux OonecHUKa ca ceHsutuBHOIhy ox 71.9% u cnermuduunonthy ox
76.9%. Y o6a cnyuaja Behu GRACE ckop umao je mMamy CEH3WUTHBHOCT I U MambH
MIPOIICHAT JIAKHO MO3UTUBHUX PE3yJNTara Kaja je y nutamy BaauaHocT nporeHe SYNTAX

I ckopa >23 u SYNTAX II ckopa >21,5.

ROC Curve ROC Curve

a h f b 0 ——

087 0.8

o
=

o

=

Sensitivity
Sensitivity

=
=

=

=

0.2 0.2

00 T T T T T T
00 02 04 08 08 10 00 02 04 08 08 10

1 - Specificity 1 - Specificity

Cmuka 4. ROC kpuBa GRACE ckopa (a) npeaukuuja SYNTAX I ckopa => 23; (b)
npeaukiuja SYNTAX II ckopa >21,5

4.3 Kopenaunja GRACE ckopa ca SYNTAX I u SYNTAX II ckopoBuma

HcnutnBamem Mel)ycOOHHX pa3iiuKa U OJJHOCA Y UCITUTUBAHUM CKOPOBHMA YOUEHO
je na cy Oonecuuuu koju cy mpema BpenHoctumMa GRACE ckopa cBpcranu y rpymy
BUCOKOTI' pU3HKa 32 Pa3B0Oj HEXKEJbEHUX MCXO0J1a UMAJIM CTaTUCTUYKH 3HadajHo (p > 0.01) u
HajBumie BpegqHoctd SYNTAX I u SYNTAX II ckopa.

Taxohe, 6onecuunu koju cy npema BpeaHoctumMa SYNTAX I u SYNTAX II ckopa
CBPCTaHM y I'pYyIly BUCOKOT' PHU3MKa 3a Pa3BOj HEXEJbEHUX UCXOAa UMM Cy 3HadajHo (p >

0.01) najBumie Bpennoctd GRACE ckopa (Ta6ena 7).
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Tabena 7. Paznuke uzmehy GRACE, SYNTAX [ u SYNTAX II ckopoBa

GRACE ckop GRACE ckop
. cpenmba
Bapujabae mmsax pusig | YMEPEHH BHCOK BpemHoCTCT
PHU3UK PHU3HUK
HU3aK PU3HK 106 (70,2%) | 58 (32,2%) | 6 (8,7%) 105,92+18,20
SYNTAX | | ymepenn pusux 40 (26,5%) |10 (57,2%) | 45 (65,2%) | 125,34+18,02
BHCOK PHU3HK 5 (3,3%) 19 (10,6%) | 18 (26,1%) | 134,43+19,70
HH3aK PH3NK 82 (54.3%) | 24 (13.3%) | 2(2.9%) | 102,10%15,29
SYNTAX Il | ymepennu pusuk 59 (39.1%) | 115(63.9%) | 24 (34.8%) | 118,75+19,03
BHCOK PU3HK 10 (6.6%) | 41(22.8%) | 43 (62.3%) | 134,85+17,48
SYNTAX] | cpena 21,0044,18 | 2529+4,79 | 29,25+4,13 /
CKOp BpenHoct+CJl
SYNTAXII | cpeniba 22,48+4,30 | 27,05:4,64 | 31,18+3,74 /
CKOp BpenHoct+CJl

Hcto tako, 6onecuunu koju cy npema GRACE ckopy cBpcTaHu y rpyiy HUCKOT
pHU3MKa Cy CTaTUCTHYKH 3Ha4yajHO, Y BeheM MpOLIeHTY, CBPCTAaHU y UCTY TpyIy U Ipema
BpennoctiMa SYNTAX 1 (70,2%) u SYNTAX II (54,3%) ckopa. Mctu pesynrar je
nobujeH W 3a OOJECHUKE ca CpeImUM PU3HUKOM 3a Pa3BOj HEXKEJbEHHX HCXO0/a
NPOILIEHEHUM NPEMa BpeIHOCTUMA CBa TPU CKOpa.

Kana je y nuramy npoiieHa BUCOKOT pu3uka, 6onecHunu koju cy GRACE ckopom
CBPCTaHH y TPYITy BHCOKOT PHU3HKA Cy CTATUCTUYKHU 3HA4ajHO y BeheM MpomeHTy cBpcTaHu
y ucry rpyny u mnpema BpenHoctuma SYNTAX II (62,3%) ckopa, mok cy mnpema
BpenHoctuMa SYNTAX [ ckopa cTaTUCTHUKM 3HAa4YjHO y BeheM MpolLeHTy O3HaueHH Kao
GoJstecHUIM yMepeHor pu3uka (65,2%) (Tabena 7).

Kopenanuje usmely ncnutuBanux Bapujadiam u GRACE, SYNTAX I u SYNTAX

II ckopoBa mpuka3ane cy y TabGemn 8.
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Tabena 8. Kopemanmja GRACE, SYNTAX | u SYNTAX II ckopoBa y OAHOCY Ha

UCIIUTHBAHE Bapujadie

Kopenanuja

Bapujaouie Koepuuujenr GRACE SYNTAX I SYNTAX II
KopeJaiuje CKOp CKOp CKOp
Enrurer nudapkra MHOKapaa rho 0,341 0,415 0,416
p 0,001 0,001 0,001
o rho -0,017 0,026 0,040
p 0,732 0,607 0,421
Fosuie crapocri rho 0,036 0,253 0,298
p 0,001 0,001 0,001
Crenen obpasoBama rho 0,292 0,223 0,260
p 0,001 0,001 0,001
Bpasni craryc rho 0,056 0,118 0,120
p 0,263 0,018 0,016
rho -0,146 -0,157 -0,147
MecTo KHBJbEHA p 0,003 0,002 0,003
rho -0,177 -0,160 -0,184
[Myrrayku cratyc p 0,001 0,001 0,001
Konsymuparme ajaKoxosa rho 0,037 0,041 0,087
p 0,463 0,415 0,462
WHpekc TejecHe Mace rho 0,051 0,079 0,064
p 0,309 0,113 0,202
[lo3uTrBHA TOpOANYHA rho -0,228 -0,174 -0,206
aHaMHe3a p 0,001 0,001 0,001
[IpucycTBO XpOHUYHHX rho 0,234 0,188 0,224
bonectu p 0,001 0,002 0,001
XpoHHYHA ONCTPYKTHBHA rho 0,158 0,254 0,249
bonect yha p 0,077 0,004 0,005
[lepudepna aprepujcka rho 0,256 0,390 0,407
Oonect p 0,004 0,001 0,001
AHTYHO3HHU 0O0JI MU EETOB rho 0,037 0,070 0,048
€KBUBAJIEHT p 0,457 0,160 0,337
Kunun knaca Ha nmpujemy rho 0,367 0,210 0,230
p 0,001 0,001 0,001
CpuaHu 3aCTOj Ha pujemMy rho 0,280 0,137 0,139
p 0,001 0,006 0,005
M3zomoBana 60J1€CT riIaBHOT rho -0,033 0,009 0,020
crabna p 0,510 0,859 0,694s
Bpoj obosennx KopoHapHHUX rho 0,478 0,827 0,831
aprepuja p 0,001 0,001 0,001
bpoj umranTHpaHux rho 0,177 0,365 0,395
CTEHTOBA p 0,001 0,001 0,001
[IperxonHa Tepanuja rho -0,115 -0,149 -0,157
p 0,021 0,003 0,002
Bpewme on moverka 6omna 110 rho 0,156 0,142 0,149
MEepKyTaHe KOPOHapHE p 0,002 0,004 0,003
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WHTEPBCHITH] S

Hyxwuna xocnutanuzanuje (y rho 0,228 0,188 0,210
JTaHUMa) p 0,001 0,001 0,001
Cpuaa dpexsera tho 0.292 0217 0,208
p PCKBEHIL D 0,001 0,001 0,001
CHCTOJTHY IPUTHCAK Ha rho -0,037 -0,013 -0,010
npujemy (mmHg) p 0,459 0,791 0,847
Ve xomecrenon tho 20,163 20,092 -0,099
Y p D 0,001 0,065 0,049
oL tho 20,141 20,056 20,060
D 0,005 0,263 0567
rho 20,058 20,073 20,061
HDL D 0.247 0.144 0.224
A rho 20,047 20,010 20,010
PHIIMHEPHI D 0,349 0,844 0.844
tho 0325 0228 0215
Tpomonun (hsTnl) 0 0,001 0.001 0.001
tho 0.206 0.257 0.269
Pt D 0,001 0,001 0,001
—— tho 0261 0.163 0171
J D 0,001 0,001 0,001
\a tho 0,019 20,007 0,003
D 0,702 0,896 0,959
< tho 0,030 20,042 20,048
D 0,555 0.404 0.339
R tho 0116 0.126 0.126
PeHC KP D 0,020 0012 0,012
OnGomoren tho 0.207 0.164 0.182
p D 0,001 0,001 0,001
tho 0,197 0118 0.139
HbAle D 0,001 0,019 0,005
Cemormotm tho 20,192 20,124 -0,140
D 0,001 0013 0,005
eveomr tho 0278 0.289 0.284
YXOR D 0,001 0,001 0,001
Heyrpodummmior tho 0382 0338 0.339
yIp H D 0,001 0,001 0,001
tho 20,609 20,557 20,610

0 1 1 1
LVEF % P 0,001 0,001 0,001
rho 1 0,586 0619
GRACE D / 0,001 0,001
tho 0,586 1 0978
SYNTAXI D 0,001 / 0,001

tho 0619 0978 1

SYNTAXHI D 0,001 0,001 /

Ilooeb.pane pednocmu 03HAYABA]Y CIMAMUCIMUYKY 3HAYAJHOC, P — HU60 éeposamuolie; o — koeduyujenm

Kopenayuje
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Bumm GRACE ckop je kopemupao ca CTapujoM >XHBOTHOM J00H, HUXXHUM
CTerleHOM 00pa3oBama, >KMBOTOM Ha Cely, HeMyIIauKUM CTaTyCOM W HEraTUBHOM
nopoaudHoMm aHamHe3oM. Takohe, Bumu GRACE ckop cy umamu 6onecaunn ca STEMI
EHTUTETOM HH(papKTa MHOKapAa, HPUCYCTBOM MPHUAPYKEHHUX XPOHUYHUX Oo0JecTH Hu
nepudepHe aprepujcke OoyecTu, cpyaHuM 3acTojeM Ha mpujemy, Behom Killip xmacom,
Behom cpuanom ¢pexBeHnom, Behum Opojem o00osennxX KOPOHApPHUX apTepHja u
yrpal)eHuX CTEHTOBA, J1y’KOM XOCHHUTAIM3all0jOM, AY>KUM BPEMEHOM OJ IouyeTka 0oja 110
NepKyTaHe KOpOHApPHE MHTEPBEHIIM]je U OOJIECHUIIM KOjU Cy Tpe MH(papka MUOKapaa Owim
0e3 KapIUOJIOIIKE Teparwje.

[Tparehu nmadoparopujcke napamerpe, Bumn GRACE ckop kopenupao je ca HIKUM
BpEIHOCTHMA YKyMHOT xonectepona, LDL -a, xemornobuna u LVEF%. C npyre crpane
Buiin GRACE ckop kopenupao je ca BUIIMM BpegHocTuMa TpornoHuHa, CRP, riukemuyje,
HbAlc, xmupeHoMm KkpeareHWHa, (QUOPUHOTEHOM, JICYKOIIMTHMAa H  OJHOCOM
Heyrpoduna/mumdormra (Tadera 8).

Vctu ncnuTruBaHu napaMeTpu cy Ouwiu
y kopenanuju u ca SYNTAX [ u SYNTAX I, ¢ TuM n1a je 40JaTHO yOu€Ha CTaTUCTUYKU
3HauajHa kopenanuja m3mel)y pummx Bpenactd SYNTAX I u SYNTAX II ckopa u sxuBoTa
y Opa4yHO] WM JAPYroj €MOTHBHO] 3aj€HUIIM W TPUCYCTBA XPOHUYHE OICTPYKTHUBHE
6onectu mtyha, 1ok je yodeH ryoutak kopenanuje usmeh)y SYNTAX I ckopa u ykymHor
XoJiecTepoa.

I'menajyhu BpenHocTH KoeuIMjeHTa Kopenanuje, Behu cremneH MoBe3aHOCTH ca
BUIINM BPEIHOCTUMA UCIIMTUBAHUX CKOpPOBa youeH je ca Bulnm BpegHoctuma LVEF % u
Beher Opoja oboznenux kopoHapHux aptepuja (rho > 0,5), ymepeH cTemneH Kopenanuje
BUIIIMX BPEJAHOCTU CBa TpH cKopa youeH je ca STEMI entureroM mH(papkTa MHOKapaa U
npucyctBoM nepudepne aprepujcke 6onectu (0.3 < rho < 0,5), 1ok cy ocranu napameTpu
umain Hu3ak crered nmose3anoctH (0.1 < rho < 0,3) ca BUIINM BpeJHOCTHMA UCTTUTHBAHUX
ckoposa (Tabena 8).

Takohe, youeH je 3Hauajan BUCOK crerneH kopenanuje u3mehy GRACE ckopa ca

SYNTAX I u SYNTAX II ckopom (rho > 0,5; p =0,001) (Cnuxa 5).
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Cmuxka 5 . Kopenamja GRACE ckopa ca SYNTAX I u SYNTAX II ckopoBuma: a) 1eo
y30pak obonenux, 6) Kkoa obonenux ca NSTEMI eHTUTETOM HMH(]apKTa MUOKapAa, B) KOJ

obonenux ca STEMI enturerom nHdpapkra MuoKapa
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Tabena 9. Pezynratu nuHeapHe perpecuje 3a ucnutuBame npeaukije SINTAX I ckopa

ynotpe6om GRACE ckopa ko obonenux ocoda

) HEO Y30OPAK moaen NSTEMI monen STEMI moaen
Bapujabue
B (95% Cl) p B (95% Cl) P B (95% Cl) p

KoncranTa 12,44 (5,44; 1945) | 0,001 | 27,31 (12,60; 42,01) | 0,001 | 8,47 (-0,29; 17,34) | 0,058
GRACE ckop 0,05 (0,03; 0,07) | 0,001 | 0,03 (-0,00;0,08) | 0,091 0,05 (0,02; 0,07) | 0,001
Tomune crapoctn | -0,02 (-0,05; 0,03) | 0,472 | -0,02 (-0,09; 0,05) | 0,570 | -0,02 (-0,07; 0,03) | 0,523
Crenen 0,52 (-1,82;0,78) | 0,433 | -0,14 (-3,50; 3,23) | 0,936 | -0,48 (-1,98: 1,01) | 0,525
obpasoBama
Bpauru craryc 0,50 (-0,42; 1,41) | 0,286 | 0,35 (-1,24:1,93) | 0,666 | 0,65 (-0,55; 1,84) | 0,286
Mecro xupmema | 0,80 (-1,81; 0,02) | 0,056 | -2,09 (-4,97; 0,80) | 0,154 | 0,59 (-1,61; 0,44) | 0,260
Tymrauxn cratye | -0,45 (-1,19; 0,28) | 0,224 | -0,32 (-1,61; 0,97) | 0,623 | -0,59 (-1,53; 0,35) | 0,217
Hopoamrna 0,33 (-1,07; 0,52) | 0,443 | 0,33(-1,15:1,81) | 0,657 | -0,65 (-1,72; 0,41) | 0,229
aHaMHE3a
XpoHiriiix 0,26 (-0,79; 1,31) | 0,623 | -0,04 (-1,86;1,78) | 0,965 | 0,57 (-0,75; 1,88) | 0,397
bonectu
XpoHUYHA
OTICTPYKTHBHA -0,66 (-1,81; 0,49) | 0,261 | -0,67 (-3,49; 2,15) | 0,639 | -0,91 (-2,24; 0,41) | 0,176
Oonect miyha
Hepugepra 1,43 (-0,50; 2,37) | 0,003 | 3,35(0,70:6,00) | 0,014 | 1,20 (0,15; 2,25) | 0,026
aprepujcka 0omecT
K kiaca 0,09 (-1,62; 1,45) | 0,012 | 1,74 (-3,02; 6,49) | 0,470 | 0,042 (-1,66; 1,74) | 0,961
Cpuan 3acTo] 0,30 (-2,07; 1,48) | 0,742 | -0,03 (-3,35; 4,29) | 0,989 | -0,50 (-2,66; 1,47) | 0,573
Cpuana dpexsenma | 0,01 (-0,01; 0,03) | 0,282 | -0,02 (-0,06; 0,03) | 0,440 | 0,02 (-0,00; 0,04) | 0,109
Bpoj koporapanx | 6,00 (5,16; 6,83) | 0,001 | 6,41 (4,74;8,08) | 0,001 | 5,59 (4,51; 6,66) | 0,001
Bpoj
ummranTHpannx | 0,17 (-0,58; 0,94) | 0,650 | -0,11 (-1,24; 1,47) | 0,873 | 0,31 (-0,66; 0,29) | 0,528
CTCHTOBA
Tepannja -0,33 (-1,01; 0,35) | 0,333 | -0,60 (-1,88; 0,68) | 0,356 | -0,17 (-1,01; 0,67) | 0,686
BpeMe O IMOYCTKA
Goxa 10 0,01 (0,00: 0,02) | 0,042 | -0,01(-0,02;0,01) | 0,700 | 0,01 (0,00;0,02) | 0,061
HMHTEPBEHIIH]e
Xocrmrammsamja | 0,10 (-0,06; 0,26) | 0,230 | -0,09 (-0,02; 0,01) | 0,611 | 0,07 (-0,13; 0,26) 0”151
YiymHn 0,17 (-0,29; 0,63) | 0,472 | -0,00 (-0,86; 0,85) | 0,994 | 0,26 (-0,33; 0,84) | 0,393
XOJCCTCPOI
LDL 0,18 (-0,73; 0,37) | 0,525 | -0,03 (-1,05; 0,98) | 0,948 | -0,34 (-1,03; 0,36) | 0,343
Tporonms 0,00 (-0,02; 0,02) | 0,862 | -0,04 (-0,06;0,01) | 0,079 | 0,02 (-0,01; 0,05) | 0,216
1PII 0,00 (-0,03; 0,03) | 0,991 | 0,02 (-0,06:0,09) | 0,628 | -0,01 (-0,04; 0,03) | 0,754
omkemmja -0,10 (-0,25; 0,04) | 0,164 | -0,32 (-0,64; -0,01) | 0,058 | 0,03 (-0,20; 0,14) | 0,752
Fompete 0,01 (-0,01;0,03) | 0,237 | 0,01(-0,03;0,05) | 0,743 | 0,02 (-0,00;0,05) | 0,088
Kp€aTCHruHa
DubpuHOTeH 20,11 (-0,27; 0,05) | 0,189 | 0,02 (-0,34; 0,39) | 0,299 | -0,11 (-0,30; 0,08) | 0,265
HbALc 0,13 (-0,21; 0,47) | 0,463 | 0,89 (-0,05: 1,82) | 0,059 | -0,04 (-0,41; 0,37) | 0,031
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Xemornooms 0,10 (-0,11; 0,31) | 0,347 | -0,52 (-1,15;0,12) | 0,111 | 0,22 (-0,02; 0,45) | 0,073
TleykommTH 0,09 (-0,08; 0,27) | 0,299 | -0,12 (-0,52; 0,28) | 0,558 | 0,08 (-0,13; 0,29) | 0,450
Heyrpoguiu / 0,12 (-0,42; 0,66) | 0,651 | -0,06 (-1,36: 1,24) | 0,927 | 0,24 (-0,40; 0,86) | 0,464
mumponuTr

LVEF % -0,05 (-0,10; 0,00) | 0,056 | -0,06 (-0,15; 0,02) | 0,154 | -0,01 (-0,09; 0,04) | 0,459

Iooebwane epednocmu o3nauasajy cmamucmuuky swavajuocm, CI - confidence interval (unmepesan

nosepera); P - HU80 8eposamuohe

YV umwwy ananmmze GRACE ckopa xao npegukropa SYNTAX I u SYNTAX II
ckopoBa kopwumiheHa je nuHeapHa perpecuja (Enter method). ¥V moxmen nuneaphe
perpecuoHe aHanm3e yBpiiheHe cy cBe Bapujadiie Koje cy moKa3ajie CTaTUCTHYKH 3HAYajHY
Kopenanujy ca ucnutuBaHuM ckopoBuma (Tabene 9 u 10). CBu Momenu cy mokazaiu
cratucThuky 3HadajHocT (p = 0,001) y ucnutuBamy npenukuuje SYNTAX I u SYNTAX
IT ckopoga.

Ha ocHOBY pe3yntaTta TMHEapHE PErpecHOHEe aHAJTN3€e YOUSHO je /1a C€ CTAaTUCTUYKH
3HauajHo oko 60% SYNTAX I ckopa Moxke oOjacHUTH Bapujadiama Koje YWHE MOJIETe
npukasere y tadbenama 7 u 8 (LIEO Y30OPAK moxmen / R?=0,672; F Change = 25.153; p =
0,001; NSTEMI mozen / R? = 0,718; F Change = 8.059; p = 0,001; STEMI mozen / R? =
0,619; F Change = 13.137; p = 0,001) u SYNTAX II ckopa ( LIEO Y30PAK monen / R?=
0,712; F Change = 30.432; p = 0,001; NSTEMI monen / R?=0,670; F Change = 16.414;
p = 0,001; STEMI mozmen / R? = 0,719; F Change = 23,299; p = 0,001) ymorpe6om
GRACE ckopa y3 KOHTpOITy 3a IOTeHLMjanHe KoHpyHupajyhe Bapujabdie .

VY perpecnonoj anam3u GRACE ckopa kao npeaukropa SYNTAX I ckopa youeHo
je na je Bumin GRACE ckop 3Hauajan npeaukrop Bumux BpenqHoctd SYNTAX I ckopa y
LEJIOM Y30pKy OollecHHMKa ca JAMjarHo3oM uHbapkra Muokapiaa jedeHux PCl, kox
6onecHuka ca STEMI entureroM uHpapkra MHOKapja, JOK TO HHUje ClIydaj y Tpymu
6onecunka ca NSTEMI enturerom nndapkra muokapzaa. [Topen GRACE ckopa 3nauajau
npeaukTopu SYNTAX I ckopa kako y 11e710M y30pKy, Tako U kox 6onecauka ca NSTEMI
u STEMI enturerom mHpapkra Muokapaa 6unu cy u Behu O6poj ob6onenux KOpOHaApPHUX
aprepuja u mpucycTBo nepudepHe aprepujcke Oonectu. Kao 3HauajaH npeankTop BUILUX
BpeaHoctn SYNTAX [ ckopa y memom y30pKy OoJecHHWKa ca JujarHO30M HH(papKTa
Muokapza ysieueHux PCI 6mio je myke BpeMe oj mo4yeTka 0oJjia 0 MepKyTaHe KOpOHApHE

untepseHiuje (Tabena 9).
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Tabena 10. Pesynratu nuHeapHe perpecuje 3a ucnuruBame npeauknuje SINTAX II ckopa

ynorpe6bom GRACE ckopa kox o6omnenux ocoba

, LIEO Y30PAK NSTEMI STEMI
Bapwujaoue
B (95% CI) p B (95% CI) P B (95% CI) p

Koricraa 15,69 (9,10; 2,28) | 0,001 | 28,53 (14,31;42,75) | 0,001 | 12,91 (4,79; 1,03) | 0,002
GRACE skor 0,05 (0,03; 0,07) | 0,001 | 0,05 (0,00;0,09) | 0,033 | 0,05 (0,02; 0,07) | 0,001
Tommre crapocT -0,00 (-0,04; 0,04) | 0,953 | -0,01 (-0,08; 0,06) | 0,851 | -0,00 (-0,05; 0,04) | 0,958
Crenen 00pa3oBama -0,62 (-1,84; 0,61) | 0,323 | -1,08 (-4,34;2,18) | 0,511 | -0,35(-1,74;1,03) | 0,617
Bpatnu cratyc 0,53 (-0,33; 1,39) | 0,223 | 0,28 (-1,25; 1,81) | 0,717 | 0,73 (-0,38;1,83) | 0,196
MecTo KnBbema -0,58 (-1,44; 0,29) | 0,189 | -1,57 (-4,36; 1,22) | 0,268 | -0,30 (-1,25; 0,65) | 0,533
Tymasrn craryc 20,43 (-1,12; 0,26) | 0,221 | -0,20 (-1,45; 1,04) | 0,745 | -0,57 (-1,43; 0,30) | 0,199
Topoanuma amamresa | -0,44 (-1,24; 0,35) | 0,275 | 0,25 (-1,17; 1,68) | 0,728 | -0,76 (-1,75; 0,22) | 0,129
XpOHHHHHX GonecTn 0,34 (-0,65; 1,33) | 0,497 | 0,29 (-1,46;2,05) | 0,741 | 0,58 (-0,63;1,80) | 0,345
XPOMIIINA ONCTPYKTHBNA | 34 (11 42;0,74) | 0,537 | -L,11(-3,84; 1,61) |0,420 | -0,38 (-1,60; 0,85) | 0,541
Oonect mnyha

g:fi‘ﬁepm APTEPHICKE | 1 62 (0,74; 2,49) | 0,001 | 3,92 (1,36;6,49) | 0,003 | 1,32(0,34;2,29) | 0,008
K kraca 015 (-1.29;1,59) | 0836 | 171(288631) |0461| 026 (-132183) | .0,
Cpuani 3acToj -0,41 (-2,07; 1,26) | 0,633 | 0,26 (-3,91; 4,43) | 0,902 | -0,65 (-2,57; 1,26) | 0,502
Cpuana (peKBenta 0,01 (-0,01;0,03) | 0,313 | -0,01 (-0,05; 0,03) | 0,512 | 0,02 (-0,01; 0,04) | 0,163
Bpoj KOpOHapHIX 5,54 (4,76; 6,33) | 0,001 | 5,68 (4,07;7,30) | 0,001 | 5,20 (4,20; 6,19) | 0,001
Bpoj crenToBa 0,34 (-0,37; 1,06) | 0,347 | 0,55 (-0,76; 1,87) | 0,405 | 0,29 (-0,61; 1,20) | 0,524
Teparmja 0,33 (-0,97; 0,31) | 0,316 | -0,58 (-1,81; 0,66) | 0,356 | -0,17 (-0,75; 0,60) | 0,664
Bpeme oxmoseriabona | 50 400-002) | 0,081 | 0,00(-0,01:002) |0794| 001(000:002) |0117
A0 MHTCPBCHIIU]C

Xocnuramanuja 0,08 (-0,07;0,23) | 0,293 | 0,06 (-0,30; 0,41) | 0,748 | 0,06 (-0,12;0,24) | 0,515
VKyIHI XOJTecTepost 0,22 (0.22;0,66) | 0321 | 021(061;104) |\ | 0.23(0.32077) |0415
LDL 20,19 (-0,71; 0,33) | 0,472 | -0,21 (-1,19;0,77) | 0,676 | -0,28 (-0,93; 0,37) | 0,396
Tporomu -0,01 (-0,03; 0,01) | 0,315 | -0,05 (-0,08; -0,01) | 0,022 | 0,01 (-0,02; 0,03) | 0,794
LPII 0,00 (-0,03; 0,03) | 0,847 | 0,01 (-0,06; 0,08) | 0,778 | -0,01 (-0,04:0,02) | 0,550
Timkemuja -0,10 (-0,24; 0,04) | 0,156 | -0,38 (-0,70; -0,07) | 0,019 | -0,00 (-0,16; 0,16) | 0,991
Knnpenc kpeatenmia 0,01 (-0,01;0,03) | 0,349 | 0,00 (-0,04; 0,04) | 0,978 | 0,02 (-0,00;0,04) | 0,123
e — -0,08 (-0,19; 0,09) | 0,385 | 0,10 (-0,25; 0,45) | 0,582 | -0,07 (-0,25; 0,11) | 0,430
HbALc 0,12 (-0,20; 0,44) | 0,460 | 0,95 (0,05; 1,84) | 0,038 | -0,06 (-0,42;0,31) | 0,763
Xemorobur 0,07 (-0,12;0,27) | 0,474 | -0,50 (-1,12; 0,12) | 0,111 | 0,18 (-0,03; 0,40) | 0,097
TleyKormuTH 0,09 (-0,8;0,25) | 0,297 | -0,16 (-0,54; 0,23) | 0,424 | 0,08 (-0,11; 0,27) | 0,403
Heyrpodmm/mmvdorri | 0,11 (-0,40; 0,62) | 0,679 | -0,04 (-1,28; 1,22) | 0,955 | 0,25 (-0,33; 0,84) | 0,391
LVEF % -0,09 (-0,13; -0,04) | 0,001 | -0,10 (-0,18; -0,02) | 0,024 | -0,07 (-0,13; -0,01) | 0,018

Tlooebwane spednocmu osnauasajy cmamucmuuxy snavajuocm,; CI - confidence interval (unmepsan

nosepera); p - HUGo eeposammokie
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Kana je y nutamy npenukunja SYNTAX II ckopa youeno je na je summm GRACE
CKOp 3HauajaH npeaukTop BUIMX BpenHocTd SYNTAX II ckopa y memom y30pky
OoJiecHHKa ca JIMjarHo30M HH(papkTa Muokapja ysieueHor PCI, kao u kox OosecHuka ca 06a
enturera uHdpapkra muokapaa (NSTEMI u STEMI). ITopen GRACE ckopa 3Hauajau
npeaukTopu SYNTAX II ckopa y cBa Tpu mozena (LIEO Y30PAK, NSTEMI u STEMI)
Oownm cy u Behu Opoj o0osieTux KOPOHAPHUX apTepHja, MPUCYCTBO NepudepHE apTepHjCcKe
6osectu u HUxe BpeaHoctu LVEF %.

Kao 3nauajan npeaukrop Bummx BpenHoctd SYNTAX II ckopa y menom y30pky
OonecHuMKa ca JUjarHo30M HMH(ApKTa MHOKapja JICYEHOT IEePKyTaHOM KOPOHApHOM
WHTEPBEHLIMjOM OWJIO je AyXKe BpeMe Of IModeTka Oona A0 MepKyTaHe KOpOHapHE
UHTEpBEHIIUje, 0K cy konx OonecHuka ca NSTEMI entutetoM wuHpapkra MHOKapaa
3Havyajau npenukropu Bumer SYNTAX II ckopa Ouie HMKE BPEOHOCTH TPOIOHWHA M

riMKeMuja, a Buie Bpeanoctu HbAlc (Tabena 10).

4.4 MACE wucxox kox OoJecHMKa ca MPBUM aKyTHUM HH(PApPKTOM MHOKapAa

JICYSHHUX TIEPKYTaHOM KOPOHAPHOM MHTEPBEHIIM]OM TOKOM jeHOTOAUIILET npahema

On ykynHo 400 OosiecHMKa ca JUjarHO30M MH(apKTa MUOKapJa JEYEHHX
HNEPKYTaHOM KOPOHAPHOM HMHTEPBEHIM)OM, 3amaxeHo je na je 51 6onecHuk (12,8%) nmao
jenan ox Benukux kKapauoBackynapHux MACE ucxoja TOKOM jeTHOTOIUIIEET Mepruoaa
npahewa. Op Benukux kapauoBackyinapHux MACE wucxona Hajyuectanuja je Ouna
MIOHOBHA peBacKyiapusanuja, koja 39 6onecnuka (75,6%). CMpTHU UCXOA je PErMCTPOBaH
kox 8 (15,7%) GonecHuka, mok je nBa (3,9%) OonecHHKa MOKHUBENO MOHOBHU WMH(APKT

MHOKap/a U Mokaanu yaap (Cruka 6).
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OBRHHE HHpapKT
oKapTa 3.9%%

Crnuxka 6. Yuecranoct jegnorogumimer MACE ucxona kog ACS PCI 6onecnuka

Mehy ob6osnenuma, 68,5% Oomecauka je mmanmo STEMI entuter wunHbpapkTa

MHUOKap/a, 10K je koa 31,5% Gonecuuka qujarnoctukoBad NSTEMI.
VY rpynu 6onecauka ca STEMI undapkTom Muokapaa, crapujer yspacra, 6€3 HO3UTHBHE
nopoauuHe aHamHese, ca xuneprensujoM, Killip kmacom II, cpuanum 3actojeM Ha
npujemy, BehoMm cpuanoM QpekBeHIIoM, BehuM OpojeM 000Jenx KOpOHApHHUX apTepH]a,
Iy’KUM BPEMEHOM O MouyeTKka 0ojla 10 TMepKyTaHe KOPOHApHE WHTEPBEHIHMjE U JIY>KOM
XOCHUTAIN3AIM]OM, YYECTaJOCT BenuKux KapaumoBackynapHux MACE wucxona Owia je
CTaTUCTHUYKM 3HayajHO dvemtha y mopehemy ca rpynom OojleCHMKa KOJU HHUCY HMalH
u3paxkeHe MpeTxoHo HaBezeHe nmapamerpe (Tadena 11).

Takohe, Hmwxke Bpeanoctu TpononuHa u LVEF %, Bume Bpegnoctu CRP-3,
[JIMKEMUje, JIEYKOLUTa, HEyTpoQUIn/IuM(POLUTH OJHOCA YOYEHE CYy CTaTHCTUYKH
3Ha4yajHoO yemrhe koj OojecHuKa ca BenukuM KapauoBackyinapHuM MACE ucxonunma y
nopehemy ca rpymom OoJiecCHHKA KOJM HUCY MMaIHM Beluke kapauoBackymapHe MACE

ucxoje (Tabema 11).
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TabGena 11. Paznuke y coumo-geMorpadckum,

KIIMHUYKHUM KapaKTCpuUCTUKaMa U

naboparopujcKuM mapameTpuMa uzMely o0oennx Koju cy TOKOM TOAMHY AaHa npahema

pazBuniu MACE ucxon

MACE
. HE TA
Bapujatae Bpoj (%) Bpoj (%) P
NSTEMI 117 (92,9) 9(7,1)
EnTurer undapkra Muokapaa STEMI 232 (84,7) 42 (15,3) 0,023
MYIIKH 232 (87,2) 34 (12,8)
Hox JKCHCKH 117 (87,33) 17 (12,7) 0.978
OCHOBHa IIIKOJIa 26 (81,3) 6 (18,8)
Crenen oOpa3oBarba Cpe/mba 1Ko 236 (85,8) 39 (14,2) 0,088
baxynrer 87 (93,5) 6 (6,5)
crnoboman 55 (91,7) 5(8,3)
Bpaunu cratyc y 6paxy 294 (86,5) 46 (13.5) 0,266
ceno 51 (82,3) 11 (17,7)
MecTo KHBJbCHA rpan 297 (88.1) 40 (11.9) 0,413
Hermymay 122 (84,7) 22 (15,3)
[Mymauku craryc OMBIIY IyIIay 115 (87,8) 16 (12,2) 0,477
nyImay 112 (89,6) 13 (10,4)
HE 333 (87,2) 49 (12,8)
Konzymupame ankoxomna 1 16 (88,9) 2 (11.1) 0,831
ITo3uTHBHA TOPOAMYHA HE 99 (81,8) 23 (18,9) 0.015
aHaMHe3a aa 250 (89,9) 28 (10,1) ’
He 44 (93,6) 3(6,4)
nrjaberec 3(100,0) 0 (0,0)
XHUIEPTEH3HUja 163 (92,6) 13 (7,4)
[TpucycTBO XpOHUYHUX I'EPBU 2 (100,0) 0 (0,0) 0.007
Gonectu XHUIIOTHPE03a 2 (100,0) 0(0,0) ’
XOBIT 3(100,0) 0(0,0)
‘g“me XPOHHHARHX 132 (79,0) 35 (21,0)
OJIECTH
AHTHHO3HHU 0OJI WIIH IeroB | HE 52 (85,2) 9 (14,8) 0.610
CKBHUBAJICHT na 297 (87,6) 42 (12,4) '
, jenan 331 (89,7) 38 (10,3)
Kunun xinaca Ha npujemy 183 18 (58,1) 13 (41,9) 0,001
. . HE 336 (88,4) 44 (11,6)
Cpuanu 3acToj Ha pUjeMy 1 13 (65,0) 7 (35,0) 0,002
H3omoBana 6ojiect raIaBHor | HE 347 (87,4) 50 (12,6) 0.283
crabna na 2 (66,7) 1(33,3) '
Booi 06 jenna 172 (99,4) 1 (0,6)
apTOé (;.EHGHHX KOPOHAPHHX | 1pe 108 (91,5) 10 (8,5) 0,001
pTepH) TPH 1 BHILIe 69 (63,3) 40 (36,7)
Bpoj MMIIIaHTHPaHUX jenan 132 (90,4) 14 (9,6)
CTEHTOBA JBa 110 (88,7) 15 (11,3) 0,131
TpH 58 (79,5) 15 (205)
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YETHPH U BUILIC 49 (86,0) 8 (14,0)
HE 1(0,3) 0 (0,0)
aHTHarperanuoHa 165 (85,5) 28 (14,5)
aHTHarperanuoHa + 44 (8 4 6) 8 (15, 4)
AHTUXHIICPTCH3UBHA
Tperxonua Tepanyja aHTHarperaruona + 106 (91,4) 10 (8.,6)
XHUIOJUTIEMUTHA
TpOjHA
(aaTHArperammona, 33 (86,8) 5 (13,2)
AHTHUXHIIEPTEH3MBHA,
XHUITOJUTIEMUTHA)
Cpelha BPESIAHOCT 62,17 65,53
l'onune crapoctu Il 1068 11.26 0,038
Cpemba BPEIHOCT 23,28 23,20
HNunekc remecue mace Il 2,40 272 0,817
Bpeme o mouerka 6osa 10 Cpeliha BPESIAHOCT 127,53 138,43
TepKyTaHe KOpOHapHe I 36,73 38,44 0,050
WHTEPBCHITH]C
Hyxuna xocnutanuzanyje (y | CpeAma BPeAHOCT 7,55 9,92 0.001
JlaHUMa) Ch 1,88 3,59 '
Cpeliha BPEAHOCT 81,03 91,35
Cpuana ¢ppexkBeHIa i 17.01 22,67 0,003
CHCTOTHY IPUTHCAK Ha Cpenra BPEIHOCT 130,79 131,76 0.750
npyjemy (mmHg) Cl 20,35 20,73 '
Cpelba BPEIHOCT 5,22 5,24
YKynHH X0JecTepon Il 132 150 0,920
Cpelithba BPEAHOCT 3,22 3,15
LDL CHa 1,15 1,02 0,692
Cpelmha BPEIHOCT 1,25 1,30
HDL CA 0,43 0,66 0.645
Cpelmha BPEIHOCT 1,78 1,95
Tpurnuuepuau Il 1.00 0,84 0,253
Tpomnonunn (Tnl ultra Cpenra BPEIHOCT 20,88 20,64 0.001
troponin) CH 15,38 18,88 ’
Cpelmha BPEIHOCT 15,70 23,21
CRP Ca 19,15 22,81 0,011
. Cpelba BpEeIHOCT 7,11 8,57
I'mukemnja i 2.76 4,53 0,029
Cpelmba BPEeIHOCT 140,81 140,13
Na cll 8,20 4,87 0,568
Cpelmba BpEeIHOCT 4,40 4,22
K CHa 0,57 0,70 0,086
Cpelmba BpEeIHOCT 117,82 119,06
Knupenc kpearennna cn 17.19 2077 0,685
Cpelitba BPEAHOCT 4,82 5,89
dubpuHOTeH cn 3.46 4,03 0,077
Cpe/itba BPEAHOCT 5,95 6,34
HbAlc Il 131 149 0,054
Cpelba BPEIHOCT 13,88 13,46
XemornobuH Il 165 178 0,093
JleykoruTu Cpeliha BPSIHOCT 9,68 10,78 0,008
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CH 2,81 2,44
Cpeliha BPSAHOCT 2,57 3,03

Heyrtpodumu/mumdonurn i 0,99 0,92 0,002
0 Cpeliha BPESAHOCT 44,92 36,84

LVEF % Il 8.99 9.28 0,001

Iooebwane pedHoCcmu 03HaA4ABA]Y CMAMUCMUYKY 3HAYAJHOCM, p — HU60 eeposamuohie; C/{ - cmanoapoua

desujayuja

bonecaunn xoju cy Ha ocHoBy BpenHocTd GRACE, SYNTAX I u SYNTAX II

CKOpOBa CBpPCTaHW y TPYIy BHUCOKOT PHU3HMKA 33 Pa3BOj BEIMKUX KapIAOBACKYJIAPHHX

MACE wucxona cy 3Ha4ajao yenrhe ucre u uMaiu y nopehemy ca rpyrnom O0osiecHUKA KOjH

Hucy numanu Benuke MACE ucxone u Koju cy y BEJIMKOM IPOLEHTY HMpPUIAfaid Ipynu

HUCKOT WJIM YMEpPEHOT pHU3MKa 3a pa3Boj Benukux kapauopackyiapuux MACE wucxona

(Tabena 12).

Tabena 12. Paznuke y Bpeanoctuma GRACE, SYNTAX I 1 SYNTAX II ckopoBa u3melhy

000J1eJIuX KOjU Cy TOKOM rofiMHy JaHa npahewma pa3suwiin MACE ucxon 1 OHUX KOjU HUCY

MACE
. HE TA
Bapujatue
Pl Bpoj (%) Bpoj (%) P

HHU3aK PU3HK 169 (99,4) 1(0,6)

SYNTAX Ickop | yMepeHH PU3HK 161 (85,6) 27 (14,4) 0,001
BHCOK PH3HK 19 (45,2) 23 (54,8)
HHU3aK PU3HK 108 (100,0) 0 (0,0

SYNTAX I1ckop | yMepeHH pU3HK 189 (95,5) 9(4,5) 0,001
BHCOK PH3HK 52 (55,3) 42 (44,7)
HH3aK PU3UK 141 (93,4) 10 (6,6)

GRACE ckop YMEPEHHU PU3UK 163 (90,6) 17 (9,4) 0,001
BHCOK PHU3HK 45 (65,2) 24 (34,8)

SYNTAX Ickop | PEH™e 23,37+4,85 31,11+3,32 0,001
BpenHocT+CJ]

SYNTAX I ckop | P22 25,04+4,89 32,87+3,08 0,001
BpenHocT+CJl

GRACE ckop cpena 115,78+19,99 133,51422,73 0,001
BpenHocT+CJl

Tooebwane spednocmu 03HaA4aABAjy CMAMUCIUYKY 3HAYAJHOCH, p — Hu8o eeposamuohe; CJJ - cmanoapona

odegujayuja
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Taxohe, OonmecHMIIM KOjU Cy MManu Benuke kKapauosackynapue MACE ucxone
cratucTuyu 3HauajHo cy umanu Buiie BpeqHoctd GRACE, SYNTAX I u SYNTAX 11
ckopa y nopehemy ca rpynom OoecHUKa KOJU HUCY Pa3BUIIM BEJIHMKE KapAUOBACKyJapHe
MACE ucxogne.

[Tpoceuno Bpeme 10 mojaBe Benukux kKapauosackynapuux MACE wucxonma kox
0oJIecCHUKA HaIlle CTy/IMje KO/ KOjUX je TOCTaBJbEeHa AUjarHo3a HH(apKTa MUOKapaa 1 KOju
Cy JIeYEHU IMEPKYTaHOM KOPOHAPHOM HHTEPBEHIIMJOM TOKOM jeIHOTOAMIIIEr Mpahema
n3Hocwio je 334,44 + 4,3 nanma. CraTucTHYKM 3Ha4ajHO Koja OosnecHuka ca STEMI
UHPAPKTOM MHOKapJa MPOCEYHO BpeMe 10 TojaBe BEIMKHUX KapauoBackyinapHux MACE
ucxona o6mmo je kpahe (329,0 £ 5,5 nana) y nopehemy ca GonecHunmma ca NSTEMI
uHdapkToM Muokapaa (346,1 + 6,2 nana) (Log Rank (Mantel-Cox: ¥2=5,005, p = 0,025;
Breslow: x2 =4,872,p = 0,027; Tarone-Ware:y2 = 4,940 ,p = 0,026) (Cnuka 7).
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Cnuxka 7. Kannan-MajepoBa kpuBa BpemeHa 110 nojase MACE ucxona xoa o6oienux o

uHpapkTa Muokapa nsedenux PCl y nepuoay on ronuny aaHa
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VY nuiby aHanuse MpEeauKTOpa BpeMEHa JI0 I0jaBe BEIHKUX KapIHOBACKYJIAPHUX
MACE wucxona kopuiihena je COX perpecunona ananusa (Enter method) (Tabena 13).
Kpeupana cy tpu mozaena (OcnoBuu mojen, Ckop Mojen, CBeoOyxBaTaH MOJEN) y Koje
cy yBpmheHe cBe Bapwjabiie Koje Cy IOKa3ajie CTaTUCTHYKW 3HA4ajHy pasliuKy Yy
yUYeCTaJOCTH Koj OojecHHMKa ca u 0e3 Benukux kapaumoBackymapaux MACE wucxona
(Tabene 11 m 12). CBu mojmenu cy mHoKa3adu cTaTuCTHUKy 3HadajHoct (p = 0,001) y
UCIUTUBAaky TPEAUKIMjE BpEMEHa J0 I0jaBe BEIMKHX KapauoBackyilapHux MACE

HCXO0Ja.
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Tabena 13. Pesynraru COX perpecuone anaimse npeaukropa Bpemena nojase MACE ucxona xoa o6osenux

OCHOBHH MoOJeJI

Cxop Moaes

CgeoOyxBaTaH Moje

Bapujatue Exp (B) | 959%ClI p | Bp® | 9wl b | Exp® [ 95%cH P
EnTurer nHgapkTa MuOKapaa . . .
NSTEMI/STEMI 0,449 0,219; 0,923 0,029 1,158 0,528; 2,538 0,715 1,236 0,515; 2,965 0,635
GRACE ckop 1,001 0,984; 1,020 0,878 0,992 0,968; 1,016 0,496
SYNTAX T ckop 0,950 0,778; 1,160 0,616 0,887 0,687; 1,146 0,359
SYNTAXII ckop 1,527  1,208;1,930 0,001 | 1527 1,140; 2,043 0,004
I'ogune cTapocTH 0,949 0,907; 0,994 0,027
IpucycTBO XpOHUYHUX $OJIECTH
He 0,717 0,196; 2,619 0,615
Hujaberec 0,000 0,000; / 0,990
XurnepreHsuja 0,536  0,251;1,144 0,107
I'EPBU 0,000 0,000; / 0,987

Xumotupeosa 0,000 0,000; / 0,995

XOBII 0,000 0,000; / 0,986

Bume xpornyauX OoJecTH Pedepenrtna kateropuja
IMoponuuna anamHe3a (Hema/uMma) 1,817 0,800; 4128 0,154
Bpeme o mouyerka 0os1ecTH 10 . 1,009 1,000: 1,017 0,039
NnepKyTaHe KOPOHAPHE HHTEePBEHIINje
Jy:xuHa Xxocnuraan3anuja (y AaHuMa) 1,076 0,968; 1,197 0,176
Bpoj 000s1e1uX KOPpOHAPHUX apTepuja
Jenna 0,211 0,021; 2,103 0,185
e 0,782 0,299; 2,045 0,617
Tpu u BuIie PedepentHa kateropuja
Kumun kaaca va npujemy (I/11) 0,563 0,205; 1,544 0,264
Cpuanu 3acToj Ha npujemy (He/na) 0,787 0,269; 2, 301 0,662
Cpuana ¢ppexBeHIa 1,011 0,994; 1,027 0,200
Tpononun (Tnl ultra troponin) 1,000 0,981; 1,020 0,979
P 1,005 0,991; 1,020 0,491
Tiaukemuja 1,054 0,995; 1,162 0,297
Jleykouuru 0,990 0,868; 1,129 0,879
HeyTtpopuau/numpountu 0,907 0,619; 1,344 0,626
LVEF % 1,000 0,956; 1,045 0,993

%2/ p uesor mMojeia 5,003; 0,025 104,125; 0,001 162,254; 0,001
X2/ p mpOMeHe y OXHOCY Ha NPETXOHH 5,572; 0,018 106,684; 0,001 25,387; 0,321

MOaeJ1

Iooebwane spednocmu o3nauasajy cmamucmuuxy swavajuocm, CI - confidence interval (unmepean nogepersa); P - Hugo eeposamuohie




Y COX perpecroHoj aHanu3u y IpBoM mMojeny ,,OcHoBHu mozen™, NSTEMI enturer
uH(papkTa MHUOKapjaa OHO je 3HaYyajaH TPEIUKTOpP IyXKEr BPEMEHA JIO I0jaBe BEIHKHUX
kapauoBackyinapanx MACE ucxona. Hakon yoanmuBama GRACE, SYNTAX T u SYNTAX II
ckopa y Hapenanu ,,Ckop mozaen, NSTEMI enturer undapkra Muokapa ryou 3Ha4ajHOCT Y
NPEeIUKIMjH BpEeMEHa J0 TMojaBe BenukuX kapawoBackyinapuux MACE wucxoma, a jeawnHo
SYNTAX 1II ckop ocraje 3Ha4yajaH TMPEIUKTOP BpEMEHa 10 TI0jaBe€  BEJIHKHX
kapauoBackynapaux MACE ucxona (Tabemna 13).

Hanme, ca cBakum moBehamem SYNTAX II ckopa 3a jeaHy jenMHMITY, PH3UK 3a

ckpaheme BpeMeHa J0 mojaBe Benukux kapauoBackynapaux MACE ucxomna pacre 3a 52,7%.

1.007

0.957

KyMynaTMBHO NpexuBIbaBarke

0984

T
0 100 200 300 400

Bpeme y naHuma

Cmuka 8. COX perpecrnoHe JIMHUja TpexuBIbaBama 10 mojase MACE ucxoma xox obomennx
ol uH(papKTa MHUOKap/a JEYeHUX NepKyTaHOM KOPOHAPHOM MHTEPBEHLIN]OM

Ha xpajy, y nocienmeM cBeoOyXBaTHOM MOJENy M3BpILEHA je KOHTpOJa Ha ocTaie
NOTEHIMjajiHe KOH(ayHAepe BpeMeHa 0 I0jaBe BeNMKHX KapauoBacKyiaapHux MACE

ucxomna. ¥ nocneamem moaeny, Behu SYNTAX II ckop u myxe Bpeme o] modeTka 00JIecTH 10
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NEepKyTaHe KOpPOHAapHE HHTEPBEHLHMjE OWIM Cy jeAuHH (GaKTOpH pH3HKA KOjU YTHUYy Ha
ckpaheme BpemeHa 10 mojaBe Benukux kapauoBackynapaux MACE wucxoma. Crapuja
KMBOTHA 100 C€ CTATUCTHYKH 3HAYajHO Yy MOCICABEM MOJICNy MU3ABOjIIIA Ka0 MPOTEKTUBHU
daxTop Kazxa je y muTamy Jy)KHHAa BpEMEHa JI0 M0jaBe BEIMKHUX KapauoBackymapaux MACE

ucxona (Tabena 13).

4.5 GRACE, SYNTAX I u SYNTAX II ckopoBH Kao MPEIUKTOPH jEITHOTOTUIITEHET
MACE ucxona

Kao miro je youeHo, OoJieCHUITM KOju Cy MMayie Benuke kapamoBackymapHne MACE
UCXO0JIe CTaTUCTHYH 3HadajHO ¢y uManu Bumie Bpeanoctd GRACE, SYNTAX [ u SYNTAX 11
CKOpoBa y mopehemy ca rpynoMm OoJeCHHKa KOjU HUCY MMalld BEIUKE KapauOoBacKyJapHe

MACE ucxone.
VY uuipy aHanuze IpeauKTopa MojaBe BeMUKHX KapauoBackyidapHux MACE wucxona

CIpOBEJICHA je JIoTUCTHYKa perpecunona ananusa (Enter method) (Tabena 14). [Tojenunauxo,
KpeupaHa cy Tpu Mozena npema ucnutuBanuMm ckopoBuma (GRACE mognen, SYNTAX I u
SYNTAX II mozen) ca KOHTpOJIOM NOTEHLMjaIHUX KOH(ayHAepa, Tj. CBUX Bapujabiiu Koje Cy
MoKa3aje CTaTUCTUYKU 3HAuYajHy Pa3NIUKy Yy y4eCTalOCTH Koj OoJecHHKa ca U 0e3 BeIMKUX
kapauoBackyinapaux MACE ucxona (Tabene 11 u 12).

3Ha4YajHOCT CBa TPU MoOJeNa Yy TPEIUKIUjU T0jaBe BEIUKUX KapIuOBaCKyJIapHUX
MACE wucxona xon OosiecHMKa Halle CTyauje NOTBpheHa je JIOTUCTUYKOM PErpecuoHOM
anaym3oM (Enter method): (,, GRACE monen®, Xz = 114.800; p = 0,001; B = -1,923; Wald =
164,591; Exp(B) = R? Nagelkerke = 0,467; classification % = 90.8; ,,SYNTAX I mogen®, x> =
135.355; p = 0,001; B = -1,923; Wald = 164,591; Exp (B) = 0,146; R? Nagelkerke = 0,538;
classification % = 89,8; ,,SYNTAX II mogen®, y?> =143,053; p = 0,001; B = -1,923; Wald =
164,591; Exp(B) =0,146; R? Nagelkerke = 0,563; classification % = 90,8).
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TaGena 14. Pe3ynraTu JOTHCTHYKE perpecuje MpeauKTopa Beukux kapanoBackyiapaux MACE ucxona

. GRACE mozex SYNTAX I monen SYNTAX II moxnes
Bapwujabie
Exp(B) | 95%Cl P Exp(B) | 95%Cl | p | Exp(B) | 95%Cl P

Koncranra 0,705 / 0,903 0,001 / 0,014 | 0,000 / 0,001
GRACE ckop 1,000 0,971;1,030 0,991 / /
SYNTAXT ckop / 1,369 1,179; 1,590 0,001 /
SYNTAXII ckop / / 1,547 1,283; 1,866 0,001
EnTurer nndapkra muokapaa . . .
NSTEMI/STEMI 1,428  0,495;4,124 0,510 1,331 0,431;4,105 0,619 1,223 0,337; 3,961 0,737
Togune crapocTn 0,950 0,903; 0,999 0,046 0,944 0,897; 0,993 0,025 0,931 0,883; 0,981 0,007
IIpucycTBO XpOHMYHMX 00JIeCTH

He 0,581 0,136; 2,484 0,464 0,532 0,122; 2,324 0,401 0,628 0,141; 2,789 0,541

NujaGerec 0,000 0,000; / 0,999 0,000 0,000; / 0,999 0,000 0,000; / 0,999

XunepTeHsuja 0,566 0,224; 1,433 0,230 0,359 0,133; 0,974 0,044 0,378 0,138; 1,034 0,058

I'EPB 0,000 0,000; / 0,999 0,000 0,000; / 0,999 0,000 0,000; / 0,999

Xumotupeosa 0,000 0,000; / 1,000 0,000 0,000; / 1,000 0,000 0,000; / 1,000

XOBIT 0,000 0,000; / 0,999 0,000 0,000; / 0,999 0,000 0,000; / 0,999

Buiiie XpoHUYHUX 00JIECTH PedepentHa kaTeropuja PedepentHa kateropuja PedepentHa kateropuja
IMopoauyna anamue3a (Hema/uma) 2,144 0,807;5,694 0,126 2,524 0,890; 7,158 0,082 2,760 0,949; 8,025 0,062
Bpeme on mouerka goxecru o 1,009  0,999;1,079 0,070 | 1,004 0994;1015 0438 | 1,005 09951016 0,338
MePKyTaHe KOPOHAPHE MHTEPBEHIHje
JyxuHa xocnuraau3anuja (y faHuMa) 1,197 1,039; 1,380 0,013 1,142 0,9891,317 0,070 1,144 0,991; 1,321 0,067
Bpoj 000s1e1uX KOPOHAPHUX apTepuja
Jenna 0,017 0,002; 0,138 0,001 0,243 0,022; 2,710 0,250 | 0,371 0,033; 4,119 0,424
ge 0,187 0,077; 0,452 0,001 0,823 0,271;2,500 0,731 0,970 0,322; 2,925 0,957
Tpu u Bumie PedepenTtna kaTeropuja PedepenTtHa kateropuja PedepenTtHa kareropuja
Kunann kaaca Ha npujemy (I/11) 0,371 0,093; 1,490 0,162 0,317 0,067; 1,491 0,146 0,334 0,070; 1,605 0,171
Cpuanu 3acToj Ha npujemy (He/na) 1,287 0,249; 6,637 0,763 0,927 0,143;5,990 0,936 0,845 0,130; 5,505 0,860
Cpuana ¢pexBeHna 1,013 0,993;1,034 0,197 1,010 0,990; 1,031 0,319 1,010 0,989; 1,031 0,364
Tponounuu (hsTnl troponin) 0,998 0,974;1,024 0,889 1,000 0,973; 1,028 0,985 1,001 0,974; 1,029 0,931
IPII 1,005 0,986; 1,024 0,624 1,009 0,990; 1,029 0,342 1,010 0,991; 1,029 0,317
CiaukemMuja 1,041 0,926; 1,170 0,505 1,049 0,931;1,183 0,430 1,064 0,944; 1,200 0,306
Jleykouuru 1,036 0,872;1,231 0,686 1,021 0,860; 1,212 0,813 1,011 0,851; 1,201 0,905
Heyrpoduan/numpouuru 0,869 0,506; 1,493 0,611 0,728 0,422; 1,255 0,253 0,711 0,406; 1,245 0,232
LVEF % 0,981 0,929; 1,036 0,499 0,989 0,939; 1,041 0,663 1,010 0,957; 1,065 0,729

ITone6spane BpeAHOCTH O3HAYaBajy cTaTHCTHUKY 3HadajHOCT; Cl - confidence interval (mHTepBaN moBepema); P - HUBO BepoBaTHONE




VY noructuukoj perpecuoHoj aHamm3u y npBom moneny GRACE ckop Huje Omo
CTaTUCTHYKU 3Ha4YajaH MPEJUKTOP IojaBe BenuKHuxX Kapauosackynapuux MACE ucxoma kox
OosecHMKa ca JUjarHO30M HMH(AapKTa MHOKapja JICYEHUX MEPKYTaHOM KOPOHAPHOM
WHTEPBEHIIMjOM. 3HayajHu (aKTOPH pU3HKA 3a I0jaBy BEIMKUX KapauoBackyiaapaux MACE
ucxona y GRACE mopeny 0w cy cTapuje >KHBOTHO J00a M JqyXa XOCIUTaIH3aIuja, J0K je
MPOTEKTUBHHU (haKTOp OO Mamu OpOj 00OIEIUX KOPOHAPHUX apTepHja.

Y wmomeny SYNTAX | 3Havajuum ¢dakTopu puU3MKa 3a T0jaBy BEIMKHX
kapauoBackyinapanx MACE ucxona 6w cy Behu SYNTAX | ckop, cTtapuje sKMBOTHO 100a 1
IPUCYCTBO apTEPHjCKE XUIIEPTECH3H]E.

Y wmomenry SYNTAX |l 3nHauajuum QaxTopu pusMka 3a TI0jaBy BEIUKHX
kapauoBackynapaux MACE wucxona 6mnu cy Behu SYNTAX |l ckop u crapuje >kMBOTHO
no6a. (Tabena 14).

3a mpoIeHy BaJIMIHOCTH MPEAUKIIM]jE M0jaBe BEIMKHUX KapanoBackyiaapHux MACE
ucxona ynorpedom GRACE, SYNTAX [ u SYNTAX II ckopoBa kopumnihena je ROC
anaim3a (Ciuka 9).

[Tpema ROC ananusu, GRACE ckop je 00jacHHO 10jaBy BEIMKUX KapIUOBACKYJIAPHUX
MACE wucxona xox 73,0% Oonecanka Hamre crynuje (AUC (area under curv) = 0,730; 95%
UIT 0,644 — 0,815; p = 0,001). Bpemnoct GRACE ckopa ox 123,5 je uaeHtudukoBana kao
ONTHUMaJIHA BPEAHOCT 3a npeaBubame mojaBe Benukux kapaumoBackynapHux MACE wucxona
KOJ HaIuX OoJieCHUKa ca ceH3uTuBHouIhy of 74,5% u cnenuduunomthy ox 61,6%.

Ckop SYNTAX I rauno o6jammasa 10 89,1% (AUC = 0,891; 95% UIT 0,849 — 0,932;
p = 0,001) mojaBy Benmkux kKapauoBackymapuux MACE wucxoma koa Hammx OOJIECHHKA.
Bpennoct SYNTAX I ckopa ox 27,5 je uaeHTu(ukoBaHa Kao ONTHUMajHa BPEIHOCT 3a
npensuhame nojase Benukux kapauoBackyiaapHux MACE ucxona kox Hamux OojecHUKa ca
ceHsutuBHoIhy ox 86,3% u cneunpuunomhy ox 79,4%.

Ha kpajy, nema ROC anamm3u, SYNTAX II ckop je o0jacHHMO MOjaBy BEITUKHUX
kapauoBackyinapanx MACE ucxoma xox 90,5% Oonecuuka Hamie ctynuje (AUC = 0,905;
95% WUII 0,865 — 0,946; p = 0,001). Bpennoct SYNTAX II ckopa o 29,3 je uaeHTuukoBaHa
Kao ONTHMalHAa BPEAHOCT 3a MpeABubame MojaBe BenuKux KapauoBackynapHux MACE
MCX0J1a KO/ Hammx OojecHuKa ca ceHsuTuBHOIIhy ox 88,2% u cnenuduunomthy ox 76,8%

(Cnuka 9).
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Cnuka 9. ROC kpuBa npeaukiyje Benukux kapaunoBackynapaux MACE ucxona (2) GRACE ckopom; 6) SYNTAX I ckopowm ; B)

SYNTAX II ckopom
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5. TACKYCUJA

Hamm pesynartatu yka3yjy JAa je ydecTajloCT BEIMKUX HEXEJbEHHX KapJUOBACKyJIapHUX
ucxona, onHocito MACE wucxona kojn OonecHuka ca mH(papkToM MuoOKapnaa ca u 6e3 ST
eJIeBaIlyje JICYCHUX NMEPKyTaHOM KOpOHAapHOM uHTepBeHIHjoM 12,8%. Hajyuecrannju MACE
ucxoa Owia je TOHOBHa peBacKynapuzarnuja. Hamm OonecHunn ca passujenum MACE
HCXO0JIOM CTaTHUCTHYKU 3Ha4yajHo cy umanmu Buiie BpeaqHoctd GRACE, SYNTAX I u
SYNTAX 1II ckopa y mopehemy ca TpymoM OOJECHWKAa KOjU HHCY HMAalld BEJHKE
kapauoBackynapae MACE ucxone. YtBpheno je nga cy ckopoBu SYNTAX I u SYNTAX 11
3nauyajuu npeauktTopu MACE ucxona ko 6ojieCHMKa HAKOH aKyTHOT MH(papKTa MUOKapaa U
ypaheHne nepkyraHe KOpoHapHE HHTEepBeHIHje, 10K To Huje ciydaj ca GRACE ckopom. Camo
je Bumm SYNTAX II O6mo 3Ha4yajHu mnpenukTop Kpaher BpeMeHa [0 TMOjaBe BEIUKHX
kapauoBackymnapaux MACE wucxona. M3mel)y BUCOKHX BpPEeIHOCTH CBa TPH CKOpa youeHa je
3HayajHa Kopenaiuja, a AokazaHo je na cy BpeaHoctu GRACE ckopa 3HavajaH mpeauKTop
SYNTAX I u SYNTAX II ckopa. Takohe, npeaukropu nojaBe MACE wucxona y namem
y30pKy OWJIM Cy W CTapuja »XKHBOTHA 100 OOJIECHHKA, TUjarHo3a apTepHjCKe XHIICPTECH3H]E,
Behu 6poj 000eMMX KOPOHAPHUX apTepHUja, U Ay’Ka XOCTUTAIU3AIH]a.

[TyGnukoBaHe HaydyHE CTyAMje€ AO Cajla UCTUYY 3Ha4yajHy y4ecTaloCcT KOMILTUKAIIHja
TOKOM TpBE TOJMHE HAKOH MpETeKaHOT aKyTHOT mHpapkTa Muokapma. 3916516175 Bempyy
HEXeJhEHU Kap/IMOBaCKyJapHU joralaju npeacTaBibajy riiaBHU ucxon oonecHuka ca STEMI u
NSTEMI axyraum wundapkrom muokapaa.’®® Ilpema mopgamuma W3 HaydHe IHTEpaType
youeHo je aa ce uHimaenuuja MACE norabhaja kog ocoba ca AMI kpehe y nujanaszony ox
4,2% - 51%, He3aBUCHO OJ Tepamujckor mportokoma. '17® PerpocmexTuBHOM amamM3OM
MoJlaTaka U3 HAIMOHAIHOT MIBEACKOT PEerucTpa youdeHo je na mpeaneHiuja MACE ucxona
KoJ1 OoyiecHHKa ca HHPAPKTOM MHOKap/a, o kKojux je 48.1% JeueHo HHBa3MBHUM METOJlaMa
6mna 18.3% ImITo je HEeImTO BHINE HETO IITO je youeHo y Hamoj crymmju. 10 Kana je y mutamy
jeaHoroauuImbU MopTanuTeT Koj OonecHuka ca AVUM nakon PCI youeno je na ce on kpehe
oko 12%.11% 13 Mynrunanmonanna HORIZONS-AMI crymuja koja je yksbyumna 3.000
Oonecuuka ca AVIM yTBpauia je MHIUACHIN]Y penHdapkTa o1 0ko 4% TOKOM MpBe roJNHE,

IITO je MPUOTIKHO HAIIIAM pe3ynTaTuma. 28
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[TpaBoBpemeno mnpeasuhame MACE-a je ox moceOHOr 3Hauaja 3a MOOOJBIIAGE
edekata Tpermana 6onecHuka ca AMI. Y nHamoj crynuju je yrBpheHo na cy GonecHuIu ca
pazBujenuM MACE wucxomom 3nauajuo umanu Buiie BpeaHoctu GRACE, SYNTAX I u
SYNTAX II ckopoBa, a na cy ckopoBu SYNTAX I u SYNTAX Il 3HauajHu NpeauKTOpH
MACE ucxona vakon ypahene PCI, nok to Huje 6uo cinydaj 3a GRACE ckop.

Kong mammx Oonecnumka mpoceuna BpeqHocT GRACE ckopa kox OornecHuka ca
NSTEMI entuterom m3nocuina je 107,9 + 18,2, nok je mpoceuna BpeaHocT SYNTAX I u
SYNTAX II ckopa koa ucTe rpyne ucnuraHuka u3Hocuia pegom 21,3 + 49 u 22,8 £5,0. YV
pasmuuuTUM cryamjama cy wucnutuBane BpenHocth GRACE ckopa kon OosiecHWKa ca
NSTEMI na npujemy u yrBpheHe cy Bapujaduine npoceune Bpensoctu.l’" 1817 TIpoceune
BpenHocTH 32 SYNTAX I u SYNTAX II ckop y ckopamimoj ctynuju Ha 734 GosiecHHKa ca
ACS cy wusnocmie 17.56+9.3 27.7+103.180 vy CTyauju Sinan U capaJHHKa Cpeamba
Bpennocta SYNTAX I ckopa je 6mna 16.9 mro je cnmuno pesynTatuMa Hamie cryauje.’’
Paznuke y BpemHOCTHMMa CKOpoOBa Yy CTyAHjamMa MOTYy Ce€ OOjaCHHTH pPa3IndUTHM
KapaKTepUCTHKaMa MCIIUTUBAHE MOIyJalKje Kao U AU3aJHOM CTyauje. Y Halloj CTYyIuju KOJ
6onecunka ca STEMI entutetrom mpoceuna BpeqHoct GRACE ckopa usHocuna je 122,7 +
20,8, mox je mpoceuna BpemHocT SYNTAX I m SYNTAX II ckopa kom ucte rpyme
WCMIUTaHUKa u3HOCcWIa peaom 25,8 £ 4,9 u 27,5 £ 4,9. CratucTiyku 3Ha4ajHO OOJIECTUIIN Cca
STEMI entutrerom cy umanu Behe BpenHoctu cBa Tpu ckopa (GRACE, SYNTAX I u
SYNTAX II). Cninune Bpeanoctu GRACE ckopa Ha npujemy HaljeHe cy M y AOcajallbUM
crymjama 123-127,179.180

Hamm 6onecuunu xoju ¢y Ha ocHoBy BpenHoctd GRACE, SYNTAX [ u SYNTAX II
CKOpa CBPCTaHM y T'pYIy BHUCOKOI pH3MKa 3a Pa3BOj BEIMKHX KapauopackyinapHux MACE
ucxo/a cy ux 3HayajHo yenthe u umanu. Mehy ckopouma, SYNTAX II ckop ce mokaszao kao
Hajoossn mpeaukTop MACE ucxolla M HEroBe paHHje M0jaBe TOKOM jeIHOTOAUIIEET
npahewma. Hama ctyauja HUje jenrHa KOjJOM c€ IOIUIO A0 OBaKBUX pe3ynarara. CymepuopHOCT
SYNTAX II ckopa ka0 HE3aBUCHOT MPEAUKTOpPAa MOPTAJIUTETa HAKOH jeHe roJuHe mpahema
0oJIecCHUKA JIEYEHUX 300T aKyTHOI' KOPOHAPHOT CHHJIpOMa, U 00Jba AUCKPUMHHALIM]A PU3HKA Y
nopehemy ca kouBeHIMoHaTHUM aHaToMCKUM SYNTAX I u GRACE ckopom je nokaszana y
nperxomauM cryaujama.*t 81V crymmjn Obeid n capagamka SYNTAX II ckop je mokasao

00Jby TIPOTHOCTHYKY BpenHocT mopranuteTa u octanux MACE ucxonma xkon 6onecHuka ca
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AMI naxon PCI y omsocy Ha SYNTAX I ckop.!® C npyre crpane, mpemuktuBHa Moh
SYNTAX I ckopa Ha jemnoromaummsu MACE ucxox je mokazaHa y rpynu OoJIeCHHKA ca
TPOCYJOBHOM  OoJienihy  MOABPrHYTUX  IEPKYTAaHO] KOPOHAPHO] HMHTEPBEHIU]U U
MMILTaHTHpamy cTeHToBa. 8! MHora kimanYKa ncTpaxuBama npexukTopae Mohn SYNTAX 1
u SYNTAX II ckopa y mOpoIeHM TEXHHE M CIOXKEHOCTH aTepOCKIEPOTCKE OoyiecTH
KOpPOHAapHHUX apTepHja Cy TMOKa3ajie Ja je BHUCOKU CKOp 3HA4YajHO IOBE3aH ca OpojeM H
KoMIUIekcHomNy Jie3uja KopoHapHuX apTepuja kox AMM.¥13%° Crynuja Morice u capamuuka
je mokazana ga SYNTAX ckopoBH TpelCcTaBibajy BaKaH MPETUKTOP KOJ OOJICCHHKA ca
Oonemrhy riaBHOr ctabina jeBe KopoHapHe aprepuje, U Aa cy HakoH PCI Bucoxu SYNTAX

8 VmpaBo je momaBame KIMHHYKHX

CKOpPOBH NPEeIUKTOPH JIONIMje HporHose.l
kapakrepuctuka SYNTAX I ckopy 6uo obehaBajyhu kopak y noboseiiamy crpaTudukanmje
pHU3MKa TpeKBaTH(PUKOBamEeM OOJECHHKA Yy Mpelu3Huje Kareropuje pusuka. Jlo cama je
SYNTAX II ckop Banuaupan koj OosiecHHKa ca Oosemrhy riaBHOT cTablia JeBe KOpOHApHE
apTepuje M BHIIECYAOBHOM OonectH, Boaehu mpenmsHujoj crparudukanuju OolecHHKA y
pusuune Kateropuje y omnocy Ha SYNTAX | ckop.’® 18 Opaxas pesynrar ce moxe
00jacHUTHU 3HAYajHOM IPEAUKINjOM BHILECYJOBHE OOJIECTH KOPOHAPHUX apTepHja 3a M0jaBy
MACE wucxona uWja ce mpelnm3Ha IPOICHA NPUIIMCHjE YIpPaBO OBOM CKOopy. Beoma je
3HauajHo a SYNTAX II ckop uma jaky npeaukTopHy Moh u 3a rpymny OonecHuka ca AVIM
KOjU MMajy MHTEPMEMjapHH pe3ylITaT cKopa jep OBa rpyna HeMa U3paKeHy TeKUHY ITpoMeHa
Ha KOPOHapHUM apTepHjamMa, a UMajy YIPKOC TOME BeJMKH pu3Hk 3a pa3Boj] MACE ucxoaa..
To cy OonecHMIIM ca BHUIIECTPYKUM (aKkTOpUMa pU3MKa KOJ KOJUX NpPUMEHAa CEKyHAapHe
npeBennrje HakoH PCI Moske MaTu BUIIECTPYKY KOPHCT.

Naxo Huje moTBpheHo y pe3ynTaTumMa Haile CTyAMje, IPEeTXOAHE CTyIHje yKazyjy Ja
ynora GRACE ckopa y npenBulary BUCOKO pU3NYHE KOPOHAPHE aHATOMM]jE KOJ OOJIeCHUKA
ca uHdapkToM MHOKapia HHje 3aHeMapsbuBa. - 178 8% Avci u capammmmm mokasamu cy
noBe3aHocT u3Mel)y BuCcOKo pu3nuHe KopoHapHe aHaTomuje 1 GRACE ckopa.'® ¥V muxoBoj
CTyAHjH, OOJECHUIM Ca BUCOKO PH3UYHOM KOPOHAPHOM AaHATOMHjOM, OJHOCHO BHCOKHM
SYNTAX I ckopom (> 33) umamu cy sumu 1 GRACE ckop. # Hauwme, 106py npeaukTuBHY
moh GRACE ckop je moka3ao M y MpPeAMKIMjU CIIOKEHOCTH HCXEMHjCKe OO0JIeCTH cpla,
onmHOCHO Beher o6mMma m Texune KopoHapre Gomectn.!’” 8V crymmjm xoja je m3yuamama

UCXOJIe KOJU Cy HAcTaJldi HAaKOH CBMX OOJMKa aKyTHOT KOPOHAapHOI CHHIpPOMa Ha BEITUKOM
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y30pky 6onecanka, GRACE ckop je 6uo mobap nmpeauKkTOp UHTPAXOCITUTATHOT MOPTAIUTETA
nezaBucHo o1 SYNTAX I ckopa.l®® C npyre crpame, crymmja kon NSTEMI Gonecuuka, 6e3
nperxoane bypass xupypruje je mokasama ga uako je kiumHuukn GRACE ckop Omo y
3HA4ajHO] MO3UTUBHO] Kopenamnuju ca anruorpadpckum SYNTAX I ckopoM, HHje OMO TOKa3aH
npenuktuBau 3Ha4a] GRACE ckopa Ha TeXWHY M EKCTEH3MBHOCT KOPOHAPHE apTEpHjCcKe
Gonect.’® Y npyroj crymuju y kojoj je yodena mosutuBHa kopenamuja TIMI u GRACE
ckopa ca SYNTAX I ckopom, Takohe je youeno ga je GRACE ckop mobap mpemaukTop
yMmepeHe KopoHapHe o0cTpyKiHje, ca ceH3uTuBHouthy oa 57% u cneunduyunourhy ox 61,8%,
aTu He U TelKe M eKCTeH3UBHE KoponapHe nesuje.'®! Hanme cryauje yxasyjy na je GRACE
CKOp MHCY(HIIMjEeHTaH y MPEIUKIUjH aHruorpadckux pesynrara, left main crenosa, kao u
MYITHBACKyIapHe oOCcTpykTHBHE apTepujcke Gonectu.¥18 YV jennoj ox cryamja je youeno
na je jenunu npeauktop SYNTAX I ckopa > 32 6una ejekunona ¢pakuuja (EF) koja Huje
unTerpatusau 1e0 GRACE ckopa.!8®

Pesynraru Hemie crymuje motBphyjy MOTyhHOCT cuHEprujcke ynorpede KIMHUYKHX U
aHruorpa)CKMX pHU3MK CKOpOBa JOKa3yjyhu 3HauajHy NO3UTHUBHY Kopenanujy wusmehy
GRACE ckopa ca SYNTAX I u SYNTAX 1II ckopom. Kon nammx OonecHuka yTBpheHa je
3HayajHa moBe3aHocT BHCOKMX BpeaHocTH GRACE ckopa ca BHCOKMM BpeIHOCTHMA
SYNTAX I u SYNTAX II ckopoBa. Mcro Tako, yrBpheHO je Ja CTaTUCTUYKU 3HAYajHO
GRACE ckop KopekTHO Kiacu(ukyje O0JecHUKe y pu3H4He Tpyle, TauHuje, y nopehemy ca
SYNTAX I Tauno xnacucguxyje 70,2%, oqHocHo y nopehemy ca SYNTAX II mux 54,3%.
Hctn pesynrar je mobujeH u 3a OOJIECHUKE Ca CPEIbUM PU3MKOM 32 Pa3BOj HEKEIbEHHX
UCXO0/a TIPOIECHEHNM MpeMa BpeIHOCTUMa cBa Tpu ckopa. Kama je y muramy mporeHa
BUCOKOTI' pu3HKa, 6osnecHunu koju cy GRACE ckopoMm cBpcTaHM y rpyny BUCOKOT PU3HKa CY
CTaTUCTUYKU 3HA4YajHO y BeheM MpOLIEHTY CBPCTAaHU y UCTY Ipyly U IpeMa BpeIHOCTUMA
SYNTAX II (62,3%) ckopa, nok cy npema BpeaHoctumMa SYNTAX I ckopa craTUCTHYKH
3Ha4ajHO y BeheM mpoIieHTy 03HaueHU Kao 0OJIECHHUIM yMepeHoT pu3nka (65,2%).

JluneapHom perpecujom y Hamioj ctyauju yrBpheno je ma je GRACE ckop 3Hauajan
npeaukTop SYNTAX I u SYNTAX II ckopoBa, a Takole je yTBpheHa CTaTHMCTHYKH 3HauajHa
NO3UTHBHA Kopenauuja wusMmel)y wucnutuBaHux ckopoBa. CBH MojAeNM Cy IOKa3alu
cratucTruky 3HauajHocT (p = 0,001) y ucnutuBamwy npenukiuje SYNTAX I u SYNTAX II

ckopoBa. Takohe, kox Hammx OosiecHuka, y perpecuonoj anHamm3su GRACE ckopa kao
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npeaukTopa SYNTAX I ckopa youeno je na je Bummm GRACE ckop 3HavajaH mpeauKTop
Bummnx BpeaHoctd SYNTAX I ckopa y memnom y3opky OojecHHKa ca JujarHo3oM HH(papkTa
MHOKapJia JICYCHOT TEPKYyTaHOM KOPOHApHOM HHTEpBEeHIHMjoM u OojecHuka ca STEMI
EHTUTETOM HH(apKTa MHOKapjaa, JAOK TO HHje ciyda] y rpynu OojecHuka ca NSTEMI
enTuteTroM mH(papkra muokapaa. Takxohe, yrBpheno je ma je SYNTAX I ckop 3Hagajan
MPEIUKTOP MCXO0Ja KaKO Yy IEeJIOM Y30pKy, Tako u koj OonecHuka ca NSTEMI u STEMI
nH(papkToM MHOKapaa, u To Behum Opoj oOosienmux KOpPOHAPHUX apTepuja M TPHCYCTBO
nepudepHe aprepujcke Oonectu. J[ogaTHO, Kao 3HAYajHU NPETUKTOP BHUIIUX BPEIHOCTU
SYNTAX I ckopa y menom y30pKy OOJIeCHUKA ca JHUjarHo30M HMH(papKTa MHUOKap/a JICYCHOT
NEpKYyTaHOM KOPOHAPHOM HHTEPBEHIMjoM OWJIO je IyXe BpeMe Of MoyeTrka Ooma o
nepkyTaHe kopoHapHe uHTepBeHuuje. Kana je y nuramy npenukuuja SYNTAX II ckopa y
HalieM y30pky youeHo je na je Bumin GRACE ckop 3Ha4ajaH MpeauKTOp BHUIIUX BPEIHOCTU
SYNTAX II ckopa y menoM y30pKy OOJIECHHKA ca IUjarHO30M MH(papKTa MUOKap/a JICUCHUX
PCI, xao u xox GonecHuka ca ob6a enrurera nHpapkra Muokapaa (NSTEMI u STEMI). ITopen
GRACE ckopa 3nauajuu npeaukropu SYNTAX II ckopa y cBa Tpu mozaena ounu cy u Behu
Opoj obomnenux KOpOHApHUX apTepuja, MPUCYCTBO nepudepHe apTepujcke OONECTH U HUXKE
BpenHoctd LVEF %. JlogatHo, kao 3Hauyajan npeauktop Bummx BpegHocTn SYNTAX II
CKOpa KO CBUX OOJieCHMKA ca aujarHo3oM uH(papkra muokapnaa jgedenux PCI oumo je myxe
BpeMe o] oyeTka 0ojia 10 MepKyTaHe KOpOHapHe MHTEpBEHIIMje, T0K Cy KoJ OoJlecHUKa ca
NSTEMI entuterom unpapkra Muokapaa 3Hadyajuu npeaukropu Bumer SYNTAX II ckopa
Ouiie HUKe BpEAHOCTH TPOIIOHMHA U INIMKeMHU]je, U Bulle BpegHoctu HbAlc.

Pesynratn crtynmje Viana m capajHWKa TIOKa3alld Cy J1a Cy BHCOKE BPEIHOCTH
GRACE, SYNTAX I u SYNTAX II ckopoBa y Kopenauuju ca CTapujuM >KUBOTHUM J1000M,
xeHckuM nosioM, Killip kimacom I1-IV, STEMI, xuneprensujom, 1ujadberecoM METUTYCOM U
KapaOBacKyJIapHUM Gonectuma.’®® 3nauajua kopenamuja ogHOoCa HeyTpoduIa U TUMpOIUTA
nahena je kox AMI ca GRACE®®, xao u ca SYNTAX I u SYNTAX II ckopom.’®® Taxole,
GRACE cxop je 3nauajan npenukrop aenpecuje LVEF % xox 6onecnuka ca AMI xoju cy
nedenn PCL ' Kox Gonecuuka ca AMI M NpeTXOJHOM CPYaHOM MHCY(UIM]jEHIIjOM HUKA
Bpensoct LVEF% ynpysxkena je ca Bucokum Bpeanoctuma SYNTAX I u II ckopa.l®? Crynuja
Obeid u capannmka koja je mcnuTuBaiga nmporHoctuuky BamuaHocT SYNTAX II ckopa kon

AVM ycranoBuna je 3Hauajuy noezanoct Huxe LVEF %, nepudepne Backynapue Oonectw,
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XPOHUYHE ONICTPYKTUBHE OoJectu muryha, 6onectu riiaBHOT cTabia JieBe KOpOHapHE apTepHuje,
BUCOKOI HHMBOA KpEaTWMHHWHA M CTAPOCTH Ca OBHM CKOPOM Yy TPEAMKIHMjU HEXKEIbEHUX
KapIHOBAacKyIapHuX gorahaja. 8!

[TepsucrentHocT Temke auchyHKOHje JeBe Komope mnocie AMI uma BaxHe
NPOTHOCTUYKE MMILUTUKAIM]Ee M TOBe3aHa je ca moBehaHuM MOpPOHIUTETOM M MOPTAIUTETOM
O]l TEIIKUX OOJIMKA CPYAHOT MOMYIITaHja W W3HEHAJHE CpYaHe CMPTU. Y HAIOj CTYIUJU KOJ
STEMI 6onecnuka 3HauajHo cy Huxke Bpeaqnoctd LVEF y oqnocy Ha 6onecauke ca NSTEMI
(41,9 £ 9,2 Bc48,2 £ 8,4; p = 0.001). ¥ REFINE cryauju, 6onecaunu 6e3 omopaBka LVEF
umanu cy 5,8 myra Behu pU3UK Ol M3HEHAJHOT CPYAaHOT 3acToja u 3,9 myra Behm pH3UK 0X
CMPTH, HE3aBHCHO Of peBackynapuzanuje, nannujanie LVEF u menukamente tepamuje y
nopehemy ca 6onecHIuMa Koju cy ce ornopasunu.'® Souza ca ayropuma je y cBOjoj cTyauju
noka3ao aa je LVEF (mpouemena exokapauorpadckuMm MperiieioM Ha MpUjeMy) jeaHa O]l
HE3aBHCHUX BapHjaldiH Koja je y CUTHH(UKAHTHO] BE3H Ca I0jaBOM CpYaHE CIa00CTH TOKOM
OONHIYKOT JTeuera Koj 6onecnuka ca mpsuM STEMI n LVEF < 0.45.194

Pesynratu Hamie cryauje umajy KIMHHYKE HMIUTMKAIMjEe jep je IMOKa3aHo Ja je
GRACE cxop no6ap npenukrop SYNTAX I u I ckopoBa, u camuM TuM 100ap IpeauKTop
CJIO)KEHOCTH U TeXKHHE O0JIECTH KOPOHAPHHUX apTepHja, Ta ce Ha OBaj HAUWH MOTY M3JIBOJUTH
0oJeCHUIIM KOJU MMajy KOPUCTU O]l paHe MHBAa3UBHE cTpaTeruje Beh mnpu npujeMy u To camo
Ha ocHoBY BpegHocTH GRACE ckopa. IIpenBuhame BUCOKO pU3MUHE KOPOHApHE aHATOMH]eE
npe KOpoHapHe aHruorpaduje je oJ BEIMKOT 3Hauaja jep je ca yTUlajeM Ha MOJAIUTET
neuewa. JlogatHo, cyonumanujom knuHuukor GRACE ckopa u anruorpagekor SYNTAX |
ckopa uctpaxuBaun cy noowmm jeauHcTBeHH ckop SYNTAX Il ca 60s60M mpeauKIyjoM
MACE ucxona u MHTpaxocCIUTaHE CMPTHOCTU OJ caMor aHruorpagckor. CuHeprujckom
yInoTpeOOM KIMHUYKUX M aHTHOrpa)CKUX PUBHK CKOpPOBAa Yy KIMHMYKO] MPaKCH KOJ
6onecHuka koju cy npenexanmu AMI u nmoxeprayru PCI nobuja ce cHaxaH KIMHUYKH
cTpaTu(UKallMOHU ajlaT KoOju MOXKe Ja TpEeABUAM I0jaBy TIVIABHUX HEKEJbEHHX
KapAMOBaCKylIapHUX norahaja mpenu3Huje HEero MpUMeHa OBHUX CKOpOBa IOjeMHAaYyHO, a y
by U300pa HajOOJbE TepaIKjCcKe cTpaTeryje 1 nodosblama Mporuose u ucxoga AML

Hauwme, npoceuna Bpennoct GRACE ckopa ko Hamux OojieCHHMKa ca JBe, TpH
WM BUIE o0oJiesie KOpoHapHe apTepuje je Omna 3HadyajHo Beha. O4yekWBaHO, CTATUCTUUKU

3HaYajHO W KOJI HammMX OOJIeCHWKAa KOJ OKIy3uje Beher Opoja KOpOHAapHUX apTepuja
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u3pauynate cy u Behe npoceune BpeqHoctt SYNTAX I u SYNTAX II ckopoBa. AkTyenHe
cMepHuile npenopydyjy npumeny ckopa SYNTAX I 3a waeHtudukanujy mOTCHIIH]aTHUX
KaHMaTa 3a onepanujy mehy 6onecanmuma ca ACS, Hapounto mel)y ornma ca NSTEMI. %
181 TIpema camammum eBporckuMm cMepHunamMa SYNTAX I ckop > 33 moka3syje H3y3eTHO
CIOKEHY KOpDOHApHY  apTepHjcKy OoJecT Koja 3axTeBa MPUMEHY  XHPYPIIKE
peBackynapusanuje (kmaca IA). % 18! [Tpeo6uTHO je SYNTAX I ckop yseneH 3a npeasubame
KIIMHUYKHX MCX0J1a KOJ cTa0uiIHuX OosiecHUKaA ca Oosemrhy Tpyu KOpOHapHE apTepuje W/Hin
ca mpoMeHamMa Ha IJaBHOM CTabiy JieBe KOpoHapHe aprepuje koju cy noaspruyta PCIL,
OJTHOCHO a0pTOKOpoHapHOM mpemomhaBamy 37 KacHuje je oOBaj cKop HpUMemeH Ha
pa3IMYUTHM  ToMyJalnujaMa OOJEeCHWKa ca pa3sIUYuTHM KIMHUYKAM MOJAIUTETHMA,
yKJbyuyjyhu u one ca ACS koju cy noasprayru npumapaoj PCI1%

VY HameM ucTpakuBamy HajBehu mporeHaT OojiecHHKa ca Oonemhy ABe KOpOHapHE
apTepHje UMao je CBa TPHU CKOpa y BPEIHOCTH KOja YKa3yje Ha YMEPECHH PU3HK OJI HEKEJbEHOT
ucxona Oonectu. bojecHUIM KOju Cy MMalld TP WM BUILE 000Jee KOpOHAPHE apTepuje cy
umanu GRACE u SYNTAX [ ckop Koju yKazyje Ha yMEpEHM WJIH BHCOKH PHU3UK O]
HexxesbeHor uexona, 1 SYNTAX II ckop koju ykasyje Ha BHUCOKHM PH3UK OJl HEXEJbEHOT
ucxona. CnmuHe pesynrare cy mokazajie u ckopamme cryauje. Cryamja Cakar u capagHuka
cunpoBezieHa ko 6onecHuka ca NSTEMI nndapkrom Muokapaa nokasana je 1a cy HOpMaiiHe
KOpOHapHE apTepHje U HeKpUTHYHA 0O0JecT KOPOHAPHHUX apTepuja 3HATHO dyeurhu Hajasz Kox
6onecHuka u3 rpyne ca HuckopusndHuM GRACE ckopom, a BuiecyioBHa 0ojecT HIU
OoJiecT TyIaBHOT cTabiia JeBe KOpoHapHEe apTepuje cy demrhe AeduHUCaHU KOJ OOJIECHUKA Y
IPYIH ca BHCOKMM pusukom TponemennM GRACE cxopom.'®® Konkperno, 6onecuumu ca
HUCKUM pH3UKOoM demrhe he uMaTtu HOpMajaHe KOpOHAapHE apTepHje WIM HEKpPUTHUHY
KOpOHapHYy OouiecT, ok he OojecHHMLM ca CpeamHM W BHUCOKMM pPHU3MKOM demnthe MMaTH
BUIIECYIOBHY OojiecT (> 2 cyaa uiu 0oJiecT TlIaBHOT cTabiia jJeBe KOpOHapHe apTepuje) LITO
ykazyje na 1 GRACE ckop uma npenukropHy Moh y oapehuBamy cTeneHa TeKuHe MPOMeHa
HA KOPOHAPHHM KPBHHM CyJAOBHMA. -°¢ [IpeBajieHIja BHIIECYIOBHE GOIECTH Y ONHCAHO]
cTyauju 6uina je 28% y rpynu ca HuckuM pusukoM GRACE ckopa, 30% y rpynu ca cpeambum

88

pPU3BUKOM U 42% Yy I'pylin ¢ca BUCOKUM pI/IBI/IKOM,l ca yTBpl’_)CHOM CTaTUCTUYKOM PAa3JIMKOM

usmel)y rpymna ca BUCOKHM U HUCKUM pusukoMm (p <0,01).
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Crymuje xon OGonecuuka ca STEMI wunpapkToM Muokapaa mokasaje Cy 3Ha4ajHy
aconujanujy Bucokor GRACE ckopa ca TEXHHOM aTepoCKIEPOTCKHX TIPOMEHa Ha
KopoHapHUM apTepujama. %% 1 Cryamja Chotechuang m capajguka ykasana je 1a BUCOKH
GRACE ckop yka3dyje Ha Behy mpeBajieHIly BHIIECYAOBHE W KOMIUIEKCHE OOJIeCTH
KOpOHApHMX apTepuja y rpymu Gonecuuka ca STEMI unpapkrom muokapaa.l® V ckmany ca
pesynratuma Hame cryauje, rae je ROC anmanuzom yrphena censutuBHOocT GRACE ckopa
on 70,5% y npenuKIuju BUIIECYyI0BHE OoecTu, cy u pedyntatu cryauje Bekler u capagnuka
koju cy m3pauyHanu ceH3uTUBHOCT GRACE ckopa ox oko 65% y mpemuKiuju TEeXKHUHE
o60Ibema KopoHapHuX apreprja. 2’ Tume je yrpheno ga je GRACE ckop 106ap mpeaukTop
TeXHUHE 00JIECTH KOPOHAPHUX apTepHja.

VY Haioj cTyauju je youeHo Ja Npeaukiujy pusuka 3a pazsoj MACE ucxona MmoxemMo
Bpuutu ynotpedbom SYNTAX [ u SYNTAX II ckopoBa, anu cy 6utau npenukropu MACE
UCXOJa W CTapuje JKUBOTHO J100a, apTepujcka XwurepreH3uja, Behu Opoj obosenux
KOPOHApHHX apTepHja U Ay’Ka XOCIIHTAIH3a1IH]a.

VY paznuuutuM cryndjama HaheHu cy paznuuutd gaxtopu pusuka 3a mnojasy MACE
rcxona koj 6osnecanka ca AMI makon PCIL 113 114 Crynuja EPICOR unentudukonana je 12
BUCOKO 3HauajHuX He3aBUCHHX mnpenukropa MACE wucxonma (mo pemocneny NpeIuKTUBHE
CHare): CTapocT, HUXa €jeKnHroHa ¢pakiuja JeBEe KOMOpE, JIOMIHjU KBAJIUTET >KHUBOTA,
MOBHIIEH CEPYMCKH KpPEaTMHHUH, OOJHUYKE CpYaHe KOMIUIMKALMje, XpPOHHUYHA ONCTPYKTHBHA
6onect muyha, moBMIEHAa TJyKo3a y KpBH, Mymku noj, uzocraHak PCI/CABG nHakon
NSTEMI, Hm3ak xemornoOuH, GomxecTu mepudepHHX apTepuja, Tepamuja muypeTurmma.’lt
Schmucker u capaguunm cy yTBpAWIN Ja CY NPEAUKTOPH jETHOTOAMIIHET MOPTAIUTETA U
MACE kop 6onecauka u3 bpemenckor perucrpa AMI ynpaso: crapoct > 65 roauna (21% Bc.
6%), nujadberec (16% Bc 10%), akyrHa penanHa crmaboct (49% Bc 7%), cTeHO3a TINIABHOT
ctabma neBe kopoHapHe aptepuje (25% Bc 11%), OyOpexna cmaboct (30% Bc. 9%),
Henymaun (16% Bc. 8%), xencku mon (17% Bc. 11%) u unnekc tenecHe mace (BMI) <30
kr/M2 (13% Bc. 10%).113 Takohe, Hmxe BpemrocTn Tpononnna u LVEF %, a Bumnre BpegHoCcTH
CRP-a, rnukemuje, JEYKOIUTa, HEYTPOWI/TUMPOLUUT OJHOCA YOUYEHE CY CTaTUCTHYKU
3HayajHO uyemrhe Koja OoylecHMKa ca BeIMKUM KapaumoBackynapuuM MACE wucxomuma y
nopehemy ca rpymom OolieCHHKa KOjU HHCY HMalu Beluke kapawoBackynapHe MACE

ucxone. ¥ EPICOR crymmju moxaszano je nma cy MACE wucxoau 3HauajHUje 4demihm KO
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6onecunka ca NSTEMI nero ca STEMIL* Takohe, youeno je ma ce Tokom mpahema y
nepuony oxa 10 roguna HakoH mnpBor STEMI wundapkra ydecramoct MACE porahaja
nosehasa. 17®

[Tpema wu3Bemrajy American Heart Association mpoceune rojguHe >KHBOTa 3a IPBU
MH(APKT MHOKApJAa 3a MymIKapie cy 65.1, a 3a xene 70,3 roguna.'® Comunn pesynratu cy
nobujenu u y cryaujama crposegenum y Uramuju 1%, CAJL ?® u y Cp6uju 2t . IIpoceuno
HIDKE TOJMHE XKUBOTA 3a NMpBU MH(GAPKT MUOKapAa 3abenexene cy y Asuju: Mpan (58,8 3a

Mmymkapue u 64,1 3a xene),?®

u y Uamuju, banrnanemy, Henmany u Ilpu Jlanku u TO
poceyHo 3a xeHe 58.6 + 11.6 u 3a mymxkapre 53.0 + 11.2.2°2 Crapocna 106 mpeacraBiba
He3aBUCHH (akTop pu3uka 3a mojaBy MACE wucxona nakon AVMM mTo je ycTaHOBJBEHO y
MHOro6pojuuM crymujamall®it2 114 203y gypckoj omcepBalMoHOj CTYIHjH YCTAHOBIBEHO je
na ce unnuaennnja MACE ucxona mosehasa 3a 5% ca crapomhy y nepuoay on 90 mana
HAaKOH MH(apKTa MHOKap/aa, Tako je y MpBoj roauHe npahema ocrana <10% kox HajMimahux
GonecHrka, a nosehana ce Ha 25% KoJ HajcTapujux OoecHuKa.?®® YrTuiaj romuna crapocT
Ha pa3Boj MACE wucxoma 1moBe3aH je ca  Y3HaIpeJOBaJIOM  aTepOCKIEPO30M,
MHUKPOBAaCKyJapHUM IpOMEHaMa, Kao U JyKUM TpajameM OpOjHHX KOMOpOMIUTETa KOJ
cTapujux ocoba MmTo oTexana ornopasak oosecauka ca AMI moasprayrum PCI.
XunepreHsuja ce y Tpynu Hamux OOJIECHHWKA IMOKa3ala Kao HE3aBUCHH IPEIUKTOP
MACE wucxoma. Y Hamoj cryauju ocobe ca STEMI unbpapkroM MuOKapjaa cy uMaie
CTAaTUCTHUYKM 3HAYajHO BHIIE NPUAPYKEHUX XPOHMYHUX OojecTd, YKIJbyuyjyhu u
XUIEPTEH3H]y, WITO je Yy CKIaay ca HojanuMma O MPEBAICHLUJU XUIEPTEH3Hje Y OIILITO)
nomynanuju xoja m3HocH oko 30 - 50%.20% 205 206 KonmopOumuTeTH Cy BakaH HE3aBHCHH
peauKTop 060JbeBama of AMI u nommx mcxoga HakoH mera. 2020% Knunuuke crymuje
nokasyjy na ocobe ca AMI u MynTHIUIMM XpPOHHYHUM OO0OJbEHUMa 3axTeBajy Behe
aHra)kOBam€ 3/paBCTBEHE 3amTUTe 300r Behe CKIOHOCTH 3a pa3BOj] HEXKEJbEHUX
KapauoBacKynapHux mucxona. 2229 Hajeehm pu3uK o7 J€TalHOT MCXOAa TOKOM aKyTHE
XOCTHUTaNM3aIMje ¥ pa3Boja KIMHUYKY 3HaYajHUX KOMILIUKAIM]je UMaIH cy OOJECHUIIM ca TPU
VM BHIITE KApAMjadHUX U jeJHUM WM BHIIE HeKapAujalHux cTama.?l’ YoueHno je na je pusuk
0]l JIETAJTHOT MCXO0J]a TOKOM XOCTIHUTAJIN3alMje KOJl 0c00a ca TpHU MM BUIIE XPOHUYHHUX CTamba
nBocTpyko Behn y mopelhemy ca oHEMa Koji HeMajy KoMopouaHa cTama.'? NHade, y cTpydHOj

JUTEpaTypyd U KIMHUYKUM CTy[HjamMa XHUIEepTeH3Wja ce HAaBOAM Kao Hajyelmnu He3aBHCHU
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NIPEIMKTOP KapauoBacKyiaapuux Gonectu u AMI. 209 205

IIpema HanMOHATIHOM PETUCTPY
CAJl xonm xocnutanuzoBaHux OonecHuka ca AMI y 2016. roguHu 3acTYIJBEHOCT
XHUIEpTeH3nje m3Hocuna je 54%.%* Chen u capagHUIM Cy KOJ XOCIUTAIN30BAHUX OOJICCHHUKA
ca AMI crapocTn W3Haj 65 TOAMHA NPOHANLIM NpPEBANCHIMjY XHIEpTeH3Hje ox 75%.%%2 Y
HarmoHaiaHoM peructpy CpOuje HaBoaM ce Ja je peBalieHIMja XUIIEPTCH3U]e Y TOMyIaluju
ca mcxemmjckoM OGomectu cpua 73,4%.1%7 Tlosumen kpBHM mpuTHCakK je 100po yTBpheH
(dakTop pHU3HMKa 3a HACTaHAK KapJAHOBACKYyJIapHHX OOJIECTH, a MpeMa HEAaBHO] METaaHAIN3H
CHIDKEH-€ KpBHOT TpUTHCKa 3a 13,6 mmHg Toxom 4,9 roauHa pe3ylnTupaio jeé CMameHheM
pU3MKa 0]l MOXKIAHOT yhapa 3a 38% u pusmka on mH(papKTa MHOKapaa 3a 16%.%" Bemuke
UpKaarjanHe Bapujanuje cucroaHor kKpBHor nputrcka (CKII) wmu nax cucTOIHOT MPUTHCKA
y ToKy HOhH cy moBe3aHu ca BehuM pU3HKOM o KapauoBacKynapHux jgorahaja.?!* IToce6uo ce
cyrepuiie na jyrapmu ckok CKII mma y3podHO-NOCHEIUYHY Be3y ca I10jaBOM aKyTHOT
uHpapkra wmuokapaa. Crtora OM pa3Boj TEpanmHMjcKOr peXHMa 32 MHHUMHU3HPAHE
BapujabmmHocty tupkagujanHor CKII mnm 3a cmameme jyTapmer mopacta Morao OWTH
KOPHUCTAaH 32 J1aJbe CMamkCHhE KapAHOBACKYJIAPHOT PU3HKA.

3aHUMJIBMBO, YYECTaJOCT JAujabeTec MeNUTyca Yy Halloj CTyAWjU je Ouia U3y3eTHO
Hucka u usHocuna je 0,75% u on Hmje 6mo mpenukrop MACE ucxona y Haimoj CTyauju.
Juabetnyau OOJIECHHWIIM Y HAIIO] CTYIWJU Cy HajBehwM [eIoM Mpuranaid TPynu ca
UCTOBPEMEHO MPHUCYTHUM BHIlIe (PaKTOpa PU3MKA, IITO U HUje U3/IBOJUIIO TUAOETEC MEIHUTYC
kao npeaukrop jeaHoroaummer MACE uncxoma. Muaue, nujaberec METUTYC je M3Y3€THO
3HavajaH MpeauKTop obosbeBama o1 AMI u yapyxeH je ca noBehanom uniuaeHiiom MACE
ncxona HakoH AMI. 2% 2% TpenukTopHa Moh nmjaberec MenmuTyca 3a paszsoj AMI nokasana
je y 6pojHUM cTyaMjaMa y KOjuMa je yCTaHOBJbeHa Beha ydecTanocT oBOr KOMOPOUIUTETA OJ1
10%2% no 27% 2°42%_ Tujaberec menuTyc, a HapounTo TN 2, ipema Copenhagen City Heart
Study tpu myra mosehaBa penatuBHH pusuk o AMI u muora, a aBoctpyko mnoBehasa
MOPTAJINTET O KapAuoBacKynapHux 6omectu.’® Takole, aujaberec ThI 2 je 4ecTo yapyXeH
ca JpyrdM KOMOpPOMIMTETHMa, a TOCEOHO ca XHUIEPTeH3WjOM, Tako Ja YAPYKCHHM
nenoBameMm ToehaBa pusuk Hactanka AMI. 21 Tlomynamumja GonmecHuka ca amjaGerec
MEJIUTYCOM THUIl 2 MMa Behu pHU3MK OJf KapAMOBACKYIApHUX OOJECTH M TOKa3yje JOIIHje
ncxoze ox ommre momynanuje.2%42% 215 Moryhu pasnosu mMory 6uti aucdyHKIMja eHI0Tena

W CcHUCTeMa Koaryiamje y3 Tmoropmame wunHbIamanyje Koja je Y3pOKOBaHa JIOIMIOM
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IIIMKEMHjcKOM KOHTpostoM.?*® KoHTponHu cTaTyc TiMkeMmuje je y 3HAuajHOj KOpemanuju ca
nporHozoM AMI u y HeamjaGeTH4YHO] MOMYJAalMjH, IITO CE MOXKE NPUMHCATH olTehemy
BaCKyJapHUX CTPYKTYpa Y3POKOBAHOM JIOIIUM TJIUKEMH]CKUM CTATyCOM, KOje C€ MOXKE jaBUTH
npe nouetka naujaberec menutyca. HemaBHa ctynuja mehy OonecHuiuma HeaujabeTudapa ca
AMI je nmoka3zana na je camo HbAlc (anmu He u riaukemuja) noe3ana ca mojasom MACE, mro
HUje youeHo y Hamoj cTymuju.’’ OBo ce ob6jammasa unmenuom aa je HbAlc mocrojanu
OuomapKep 3a KOju je Mame BepoBaTHO aa he Outu mopemeheH ncXpaHoOM y TPEHYTKY IIpHjeMa
Kao IITO MOXe OWTH HHBO IIIyKO3€ y KpBH. HekolMko CTyaMja je M3BECTHIIO Jia MOBHILIEHA
TIIMKeMHUja yKadyje Ha akyTHy ¢(asy Oomectu, nmox HbAlc mpencraBma myropouyse
merabommuke nopemehaje. 218 Kon Gonecunka 6e3 mujadereca, HUBOU IIyKO3€ Ha TIPHjEMY CY
NOBE3aHU ca aKyTHOM U KpaTKOpOYyHOM mporHozom AMI u  TpuaeceronHEeBHUM

MopTtanuTteToM, y nopehemy ca HbAlc. 218

Mehyrum, HaKOH MPUOTMIKHO TPH TOAWHE
npahema camo je HbAlc neduHMCaH Kao MpeUKTOp MOPTaINTETa Ko OonecHuka ca AMI. 18
Jloma KOHTpoOJIa TIIMKEMHje KOJA aujadeThdapa je NoBe3aHa ca JIONIMjHM HCXOJMMa HaKOH
AMI, amu Huje neduHHMCAHO Jda M CTpora KOHTposia rimkemuje TokoM AMI y mHzaekcy
XocnuTanu3aiyje nodospiiasa ucxosae. Tpu cryayje, ADVANCE?®, ACCORD?*?° y VADT?!
nokKaszajie Cy TMO3MTHBaH e(eKkaT WHTE3WBHOI CMamema IiMKeMuje HakoH AMI Ha mojaBy
HEXeJhEHUX KapauoBacKynapHux jaorahaja. C apyre ctpane, cryauja UKPDS nHuje mokazana
3HaYajHO  CMamemhe  MAaKpOBACKYJIApHHUX  Jorahaja TOKOM  HMHTEH3MBHOI  Jieuera
XUIEprivuKeMuje, HCTOBPEMEHO YyKa3dyjyhum Ha KOpPHUCTH OJf MHTEH3UMBHE CTpaTervje 3a
KOHTPOJTy HMBOA TIIyKo3e Y kKpBH 10 ToJMHA HAKOH 3aBpIIeTKa TpeTMaHa. 2

Cnuuno aujabetecy, uctopuja OyopexHe nHCyUIHjeHIM]e uin noBehane BpeTHOCTH
KpeaTHHUHA HHUCY y HaIloj cTyauju nokaszaie nosezaHocT ca MACE ucxonom. Ilperxonne
CTyAM]j€ CY CYNPOTHO HAIlloj CTYIHjH, TIOKa3aje Jia Cy ucTopuja 0yopexHe MHCypULIMjeHIHje
Wi noBehaHe BpEIHOCTU KpeaTMHHWHA INPH NpUjeMy MOBE3aHU ca JIOIIUM HCXOAMMA KOJ
oonecnuka ca ACS. Ilpema momanmma ['moGamHOT perucrapa akyTHUX KOpOHapHHUX norabhaja
(GRACE) HuBOM KpeaTHHHHA y cepyMy IpH MpUjeMy CMaTpajy ce HajBa)XHMMM MapKepuma
MHTPaXOCIUTATHOT ~ MopTanuteTa koA Oomechmka ca ACS.Y2  Hako GybpesxHa
UHCYQHIMjeHIIMja y BeIuKoj Mepu mnosehaBa pU3MK OJ] KOpOHapHE OojecTd, HUje OUII0
JIOBOJbHO CTY/AMja 0 yTUlajy Onaror omrehema OyOpera Ha IpeKUBIbaBambe KOJ| O0JIECHUKa ca

AUM. Mehytum, mame Tenika OyOpekHa nuchyHKLMja, JeUHUCAHA CMAmbEHEM KIMpEeHca
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KpeaTHHWHA WU OP3MHOM TIIoMepyliapHe guirpainuje, 6e3 003upa Ha OCHOBHH Y3pOK, Takohe
MOYKE JIOBECTH JI0 3HA4ajHOr noBehama CMPTHOCTH HAKOH aKyTHOT KOPOHAPHOT CHHAPOMA.
Pesynratu crymuje Cakar m capagHuka Cy HOKa3aiM Jia je jeIHOTOAWIIBM MOPTAIUTET
3Hauajuo BehW y rpymama ca BUIIMM HHMBOOM KpeaTHMHHHA y cepymy.??® Tlosehame HuBOa
KpeaTHHUHA y CEpyMYy IOBE3aHO je ca HeXKEJbeHUM HCXOIuMa, YKiby4yjyhu noBehanu pusmuk
oJ1 OOJIHUYKE CMPTHOCTH KoJ] OosiecHrka ca AMI Koju ¢y MOABPTHYTH MPUMApPHO] EPKYTaHO]
KOPOHAPHO] MHTEpBEHIMjN.??* CMaTpa ce HEONXOHHM yCBajame HHTEPBEHINja KOje MOTY 1a
CMambe TI0pacT KpeaTHHUHA YUMe 61 ce MoO0JbIIA0 HCXO/ Jeuera GonecHnka ca AMI.?2°
Kao mTo je mperxomaHo HaBeOeHO, ojpeleHe KIMHUYKE KapaKTEPUCTHKE Cy Takohe
owre 3HauajaH npeaukTop MACE ucxoma xoa Hammx OOJECHWKA. AHATM30M KIMHUYKUX
KapakTepucTUKa OOJeCHHKa YCTaHOBJREHO je Ja cy ocobe ca Behum OpojeM obonenux
KOPOHApHUX apTepuja U Ay>Ka XocnuTanu3zauuja ouim 3HadajH npeaukropu MACE ucxopna.
Anrnorpadcku MPEeTUKTOPH C€ OAHOCe Ha Opoj 3axBaheHHWX KpPBHUX CY/IOBa,

JOKaJHM3alMjy TJIaBHE JIe3Hje W JIpyre aHaTOMCKE KapaKTepUCTHKE KOPOHApHUX apTepuja.

BumecymoBHa 0oJiecT mpencTaBiba MOCTOjambe cTeHo3e =50% y HajMame JBE KOpPOHApHE

aprepuje. Y Hamoj CTyauju je yrBpheHo nma je 29.5% OonecHuKa WMaio 1aBe 00oJele
KopaHapHe aprepuje, 27,3% Tpu wid BUIIE 000JEINX apTepHja U yTBplheHa je CTaTUCTUYKa
3Ha4YajHOCT BHIIEe oOojenux kopoHapHux aprepuja ca STEMI umndapkrom Muokapna.
BumiecynioBHa OonecT KOpOHapHUX apTepHja je 4ecTO JUjarHOCTUKOBAaHA KO O0OJeIuX Yy
CAJl u enuaeMuONIONIKK MMOJaIy Mmokazyjy na oko 40% mo 50% 6Gonecnuka ca STEMI uma
oBaj aHrmorpadckn Hamas.??® 3HauyajHM aTEpPOCKIEPOTCKH IIIAKOBM HA BHINE KOPOHAPHMX
apTeprja 3HayajHO MOropiuaBajy TOK M nporHody AMI. YuecranocT BumiecynoBHe OonecTu
Koj OornecHuka ca AMI y npyrum cryadjama rnokasyje BapujaOuiiHe BpeJHOCTH. Y JTAHCKO]
CTYIWjU KOja je HCIHUTHBAja yTHLAa] TEKUHE KOPOHApHE aTepoCKIepOTCKe OoyiecTH Ha
JemHOTOIUIIE HeXeJbeHe rcxoae AMI Halena je mpeBaneHIIMja BUIIECYOBHE OOJIECTH KO
41% 6Gonecuuka.’?’ Cimuna cTyauja npahema Gonecuuka ca ACS 3abenexuna je mpUCYCTBO
BUIIECY/IOBHE Oonmect Ko 38% wucmuranuka.’?® Tlogamy KIMHMYKHX HCTPaKHBAKkA CY
pasnmuuuTH, TnpujaBbyjyhu kox Oomecamka ca STEMI wuHpapkToM 3acTymbeHOCT

BHIIIECY/IOBHE OoJecTH y pacroHy on 41 mo 67% 229230

JIOK TIOjeJIUHE KJIMHHUYKE CTYyIuje
MOKa3yjy BHCOKY ydecTanocT BuiiecynoBHe Oonectu kox NSTEMI OonecHuka u 10 Yy

pacriony usmehy 40% u 70%.2312%2 TIpucyctBo BumecymoBHe GojecTH 3HauajHO ToBehaBa
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pusuk on Hactanka MACE wucxona. PaHuja KIMHMYKAa HCTpakMBama YKazyjy Ja je
BUIIIECYZOBHA OoJiecT Ko OonecHruka ca AMI koju cy npumaiu TpoMOoIu3y Behu mpearnKTop
MHTPAXOCIUTATHOT MOpPTAINUTETa O €jeKunoHe ¢pakiuje asee komope, TUMU npotoka miu
crapoct.”® CaBpemene cTyamje Cy MOKasaje Ja je BHIIECYAMBHA OOJNECT KOPOHAPHHUX
aprepuja, a moceOHO OoyiecT TpU KOpOHApHE apTepHje, MoBe3aHa ca BehoMm mpeBaieHIINjoM
MOHOBJbEHUX AMI, HCXEeMHUjCKOT MOXIAHOT yJaapa M KapAHOBAaCKYyJIapHE CMPTH Yy TPBO]

rojuHn HakoH AMI. 234

VY nmaHckoM peructpy kKoju obyxBata 55.747 OonecHHKa ca aKyTHUM
UH(GapKTOM MUOKapAa, KJbyYHH MPEIUKTOPH HEXeJbeHUX Aorahaja TOKOM jeIHOTOJUIIEr U
YeTBOporoauiImer npahema omnu cy Behu Opoj KOpOHApPHUX KPBHHUX CYZOBa ca 030MJbHUM
Je3rjaMa y IPOKCHMMAaTHOM CEeTMEHTYy M 3axBaheHocT — riaBHOr crtabia jeBe KOpOHapHE
aprepuje.??’ Jlomu ucxoau cy Takohe mpucyTHu u y momyiamuju ca NSTEMI undapkrom
Muokapnaa. MyntuneHTpuyHa pangomuszoBana cryauja ACUITY ycraHoBuna je ma xon
6onecauka xoju uMmajy NSTEMI u koju HHCY y TOTIIYHOCTH PEBACKYJIAPH30BaHHU, MOCTOjH
Beha croma mH(papkTa MUOKapja W peBacKyJiapu3alldje M3a3BaHE HMCXEMHjOM HAKOH TIPBE
roqune Gomectn.!® YV onceppanmonoj crymuju nomynmamuje GomecHuka ca NSTEMI u
BUIIIECYJOBHOM OoJielhy, youeHo je Jja OHU KOjU Cy IPUMaId MEIUKAaMEHTO3HY Tepanujy cy
uManu Behly MHIMCHIYy MOpTaiInTeTa U HehaTaHOT HH(pAPKTa MUOKap/1a TOKOM JIBE TOAMHE
npahema 3a pasINKy o] OHHX Koju cy jedenn PCI mam GajmacoM KopoHapHHX aprepmja.’®®
OBe cTyauje cyrepuilly Ja CTeNEeH U HauWH peBacKyjlapHu3aluje MoXe Ja yTH4e Ha MPOrHo3y
AWM 1mro je 3Ha4yajHa TeMa J1aJbuX UCTPAKHUBAbA.

Jenna crtymuja yTtBpauia je ga je  CTENEH aHTUOrpad)CKUX MpPOMEHA MPETUKTOP
MopTanurtera koj 6onecHuka ca AUM u xapauorenum mokoM (STEMI unu NSTEMI) nakon
PCI, ® u na he PCI , culprit” nesuje, y3 IpuMeHy MOCTYIIHE peBacKylapu3aluje ,,non-
culprit“ ne3uja, pe3yaTuparu 60JbUM KIMHUYKUM MCXOJUMa OJ] HEITOCPEIHUX BHUILECYAOBHUX
PCI mebhy GonecHiMMa Koju MMajy BHIIECYAOBHY OojiecT kopoHapHuX aprepuja u AWM ca
KapAuoreHUM MmokoM. CxonHo Tome anroputmu jedewa AWM mocrajy cioxkeHuju y
NPUCYCTBY BHIIECYJOBHE KopoHapHe Oosectu. [IpumapHa mepkyTaHa KopoHapHa
UHTEpBEHIIMja je cTaHmapj Jieuewa OonecHuka ca STEMI y3 chpoBoheme nBa HaumHa
npuctyna PCI: BumecynoBHa (HOTHyHa), M peBacKylapu3aluja caMoO KpBHOI Cyda ca
,,culprit” nesujom. Kom oxo 30% OonecHnka TOKOM WHIEKCHE aHTHOTpadwuje 3amaxkajy ce

3HaYyajHE CTEHO3€ y jeJHOj WIM BHUIIe HeMH(APKTHHX apTepuja,”’ mro ¢ o63upoMm Ha
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pa3iM4MTa MCKYCTBAa, OCTaB/ba OTBOPEHO NHUTAE Ja JIM y TAaKBUM CHUTyanujama Tpeba
Tpey3eTH MOTIYHY PEBACKYJIapH3alijy MM OJUIOKEHY MOTHYHY peBacKymapusanujy.>° U
JlaJb€ IOCTOJM HECUTYPHOCT Yy TOTJIEAY ONTHMAIHOT JIeUeHa, alll Tpeda y3eTH y o03up
pesyirare HemaBHO crpoBeneHe PRAMI cryamje, koja je mokaszajia KOPUCT OJI MOTITYHE
peBacKynmapu3aldje  TOKOM  IOCTylKa — HHiekcupama.”s’  Ilokazamo ce ga  je
HEpeBacKyIapu30BaHa BuIecygoBHa Oonect konx AWM moBe3zana ca BehoMm ydecranomihy
nmoHaBJbajyhe HWCXEeMHje M CMPTH HAKOH jelHe ToJauHe y mopehemy ca OojecHIMMa ca
jemnocynoHoMm Gonemrhy.?* Mako ommmje nedyema nporemene kox STEMI nomynanmje
MOKa3yjy CYHEpHOPHOCT BHUIIECTPYKE TEpPKyTaHEe KOPOHAPHE MHTEPBEHIMjE, IOCTOjH
HesmocTaTak qokasza y npucrymy kog NSTEMI Gonecnuka koju Ou npyxuinu Behy curypHocT.
Kopucti KOpoHapHOr CTeHTHpama (HAacympoT OaJOHCKE aHTHOIUIACTHKE M CaMo
TpoMOekTomuje) y Bpeme mpumapue PCI, yrmaBHOM cy noBenu 10 moOoJblliamba CTaOWIHE
KOpOHapHe OO0JIeCTH W KBAaJUTETa JKUBOTA, jep CE€ Yy KIMHUYKO] TPAKCH IMOKAa3alo Ja
CTCHTHpAamkEe CMamyje MoTpely 3a HAKHAJHOM peBacKylapu3aldjoM, anu Oe3 yTuliaja Ha
cMameme cMpTHOCTH.?® Of epe GaloHCKe aHTMOIUIACTHKE, CTEHTOBH Cy MOKa3allM Ja Cy Y
OCHOBHM CUTYpHU U e(HKAacHU y Jieuemy TellKe OOJECTH KOPOHAPHUX apTepuja Ha IOJbY
UHTEPBEHTHE Kapjuosoruje. Ymnorpeba creHTa Koju caapske jekose (drug eluing stent, DES)
CMamyje PEeCcCTeHO3y Yy CTEHTYy M MOTpedy 3a HOBUM TIOCTYIIIMMAa pEBaCKyJIapHu3aluje y
nopeljery ca KOHBEHIMOHATHHM CTeHTOBHMMa o ronor merana (bare metal stent, BMS).%
Kon 6onecnuka ca BumecynoBHoM 6osenthy 1 AUM notpeOHO je 1a ce 3a caMo jeaHy JIe3ujy
MMILTAHTHPajy 10 2 cTenTa.”%

VYV cBakogneBHoj npakcu PCI, 6poj GonecHuka ca BUILIECYJAOBHUM WU MYJITHUILIAM
Je3rjaMa Koje 3aXTeBajy MMILIAHTAllM]y BUIIE CTEHTOBA CE€ MOCIEAmHX JelleHuja moBehana.
TpeHyTHO je MaJio cTyauja Koje ce 0aBe yTuiiajeM Opoja CTEeHTOBA Ha Y4eCTalOCT HeXKEeJbeHUX
ucxona HakoH AMI. Crynuja Bin u capagHuka je nmokasana J1a 6poj CTEHTOBa HHj€ MIPEIUKTOP
MACE-a ¥ MopTaiuTeTa, ajld je 3aTo HE3aBHUCHHM Tpeankrop nmoHoBHe PCLZ° YV mamioj
CTYJjU UMIUIaHTAalM]ja JeTHOT CTeHTa Ouiia je 3acTyrbeHa koJ 36,5% OosiecHuKa, 0K je J1Ba
WIN BHILIE CTEHTOBA UMIUIAHTHpaHO Koxa 63,5% wucnutanuka. Buiie creHToBa je yrpaleHo
koa Oonecuuka ca STEMI undapkrom Muokapaa u yTBpheHa je CTaTHMCTHUKHM 3HauyajHa
pa3iuka y oJHOCY Ha Opoj creHToBa mMmIutantupanux NSTEMI Gomecauiuma. Crnndre

S 240

pesynrare cy moomnm Kukreja m capagauium kon GonecHuka ca AC MHore KIMHUYKE
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cTyauje pal)eHe y IpOTEKINM JIelieHHjama TIoBe3yjy Opoj CTEHTOBA I10 JIE3UjU Ca [10jaBOM paHe
Tpom603e cTenta (10 30 gana) Hakon PCI kox 6onecuuka ca AMI.?* Ocum oBor daxropa, Ha
ydecTaiocT TpoM0o3e CTeHTa yTHYy M JHU3ajH CTEHTa, MaTepHjaj, JYKHHA CTEHTa M ApYre
KapakTepucTuke creHta. llIBenckm perucrap KopoHapHe aHruorpaduje W aHTHOIUIACTHKE
U3BECTHO je 0 2,5 myra noBehanom pu3uky ox Tpomb03e cTenta koa OonecHuka ca STEMI y
omnocy na NSTEMI Gonecuuke,?*? kao u ja cTona MHIMIEHIHUjE PAHUX TPoMOO3a CTEHTA
Bapupa oz 0,5 no 2,0%.

[Ipenuxkrop MACE wucxonma y Hamoj] CTYIUjU je W AY)KWHAa XOCHHUTAIU3aIH]E.
bonecanuu ca STEMI undapkTom cy 3Ha4ajHO qyKe OWUIIM XOCTIIUTAIN30BaHH YCIIe oTpeda
aeyewa (8,0 + 2,4) y nopehewy ca NSTEMI 6onecannmma (7,5 £ 2,0). V KOXOpTHOj CTyauju
ACTION 16,8% 6onecunka ca AIIM je umano mpoaykeHy xocmnurtaiuzanujy (=7 nana), a
7,8% je OTHymTeHO Ha pexabuinurtauujy win kyhHo neueme. 2*® YV kumeckoj crymuju
MenvjaHa Ty)KHHE XOCTUTalu3andje je Omna Beha Hero Koja HAaIIMX MCIUTAHWKA U M3HOCHIIA
je 9.2 no 18.1 mam.?** Jlyxwma xocnmrammsanuje HakoH AWM romuHama ce 3HauajHO
cmamuBana. CenamaeceTX TrofMHA MpOCeYHa AY)KMHA XOCIUTAIHM3alUje HAaKOH HH(papKTa
MHOKap/a 6una je oko 2-3 nemesbe.?”® Hexomuko amaTa je QM3ajHUPaHO 3a TPOLEHY PH3MKA
0oJIeCHUKa XOCHUTAJIM30BaHUX 300T aKyTHOT MH(papKTa MHOKapAa, a jelaH O HBUX KOjU ce
npenopyudyje npema Bakehum ESC cMmepHuiiama 3a jnedeme OojecHHKA ca WH(APKTOM
muokapna ca enesarujom CT cermenta cajpskan je y kpurepujymuma PAMI 11,246 Cmeprune
Ipenopyyyjy pasMaTpame OTHycTa U3 OonHuUIEe y poky onx 48—72 cara xox OojecHUKa ca
HUCKUM pusukoM. Kpahu 60opaBak y OOJHHIIM MMOBE3aH j€ ca MAalbUM PU3UKOM OJ1 OOJTHUUIKUX
uH(peKnja, Op>KUM NOBPATKOM Yy pEIOoBaH XUBOT OOJIECHUKA W MOBOJHHUJUM OJHOCOM
TPOIIKOBA M KOPHUCTH.
3aHUMJBMBO j€ Jla OCTajie coLMoAeMorpadcke KapakTepUCTHKE HaIlUX OOJEeCHUKa, Kao U
BehMHa KIMHUYKHUX U Ja00OpaTOpUjCKUX MapaMeTpa HUCY Omin moBe3aHu ca nojasoM MACE
Hcxona, anm cy 3aTto Behw Opoj obosienux KOpOHApHHX apTepuja, MPHUCYCTBO TepudepHe
apTepujcke 0oyiecTd, ayKe BpeMme oj moueTka 6oma g0 uaTepBeHyje, Hmwka LVEF %, Bumm
HbALC, Hke BpEeAHOCTHM TpPOIOHWHA M TJIMKEMHje OWIM 3Ha4ajHH TNPEIUKTOpU Behmx
BpenHoctd SYNTAX I u SYNTAX II ckopoBa koj GosiecHHKa ca TUjarHO30M 00a eHTUTEeTa

uH(papKTa MHOKapAa.
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[Tonmna muctpuOyuuja y Hamoj CTyAuju nokasyje na je AWM nBocTpyko BHILE
3aCTyIJbEH KOJ| MYILIKOT I10JIa, IPH YeMy IoJ HHje 6uo 3Havajan npeaukrop MACE ucxona
Kao HHU BehuX BpeJHOCTU CKOpOBA pU3HKa. Y JOcaJallllbUM CTyIujaMa 3a0enexena je 2.5 myra
Beha npeBaseHImja o6oIeBama Ko MyIIKapana y oxHocy Ha xene.? Youen je 3Hauajan pact
uniaeHnuje AMI y nepuony on 1978. mo 2012. roguHe 3a 06a 1mona y CBUM CTapOCHUM
kateropujama.??’ IpenusHuje, 3anaxeH je nopact uHnuaeHne AUM xon Mymikapana miahux
on 50 roauHa, u xeHa crapujux on 60 ronvHa, Kao U Koj o0a 1Moja y cTapoCHO] KaTeropuju
npeko 90 rommna. 24’ Millett u capagauum cy kon 6omecHuka ca AMI yrBpamam ga je
nHIMAeHIja AMI xon xena 7,37, a kox Mymkapana 24.35.24 YV rpynu STEMI undapkra
MHUOKap/ia 3a0enekeHa je JBOCTPYKO Mama IMpEBajICHIM]ja 000JieBamka KOJ KEHAa HEro KO
Mymkapana (36:64%).2%° Takohe, ACC/AHA cmepHune 3a neueme STEMI undapkra ykasyjy
Ha TpEeBaJICHINjy OBOr eHTuTeTa o1 oko 30% kon xena. 8 Y Cpbuju y 2017. ronunu mpema
HAI[MOHATTHOM peructpy 62% mymkapma u 38% xeHa je Omio xocnutaauzoBaHo 30or AVIM
y jenuHuiamMa uHTesuBHe Here.'®’ Cimude pesynraTe je mHokasanda cTymuja Mupkosuha u3
2019,'! xao u ucTpaxuBame BynuHa u3 2015. ronuHe y KOMe je 3alakeHO Ja MYIIKaplu
uMajy Tpu myTa Behy npepanennujy AUM og xena.l’”? Vuecranuja mojasa npsor AUM ko
MyIIKapala MoBe3aHa je ca lUXoBoM BehoM m3nokeHomhy MyITHILIUM (paKTOpUMa PU3HKa,
aJn ¥ 300T IPOTEKTUBHOT YTHUIIaja ECTPOTeHA Ha IPOIIEC aTePOCKIEPO3eE.

Kana je y nuramy MecTo cTaHOBama YOUCHO je Aa ce 00a o0nuka uH(papKTa MUOKapa
(STEMI u NSTEMI) uemthe jaBmbajy kox ypbaHe momyinaiuje IITO ce€ MOXXe 00jacHUTH
MIOCTOjabeM HE3/IpaBUX XKHUBOTHUX HAaBUKA U JIEJOBAamkEM BHIIE (aKkTopa puU3nKa y ypOaHHM
cpenuaama. 2% ! Cxonno Tome Bumme ox Tpehnne ca gujarrosom mpsor AMI cy mymraun.?%®
Tako je y rpynu nmymaya ydecraiocT oboneBamwa o STEMI nn¢apkra ckopo 1Ba myrta Beha y
onnocy Ha NSTEMI undapkr muokapaa. 2% 21V Cp6uju je mpema HaIMOHATHOM PETHCTPY
3a 2017. ronuny 3abenexxeHo na je 35.3% oOonenux on ACS ymnpaxmwaBalo HaBUKY
KOH3YMHpama ayBaHa. 67

Hacnennn ¢aktop W TO3WTHBHA MOPOJMYHA aHAMHE3a NPEACTaBbajy 3HadajaH
He3aBUCHM (akTtop pusuka AVMM M enuaeMHOJONIKM TOJalM MoKa3yjy Ja je HbHXOBa
WHITU/ICHIIM]a Ha TiI00amHoM HUBOY 40-50% ACS." Harmonanuu peructap Cpouje 3a 2017.

rofuHy TOKasyje Ja je TojaBa XepexuTeTa 3abemexeHa kox 52,9% o6omemnx ox ACS.1E7
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MehyTtuMm, y HWHTEpHpeTandjd OBOT pe3yiTara Halle CTyadjeé He CME C€ WTHOPHUCATH
HEMOY3/1aHOCT Y IPUKYIJbalby OBOT IMOAATKA

Hyxe Bpeme ox mouyeTka 0oia 10 MHTEPBEHIMjE je OWO 3HayajaH MPEAUKTOp Behux
BpeaqHoctt SYNTAX I u SYNTAX II ckopoBa y HamuMm pesyinraruma. Ctyauja Liu u
capanHuka je mpahemem OonecHuka ca AWM nakon PCl ycranoBuna na je 6on y rpyauma
6uo yemrhe mpucyran koj 6onecHuka ca STEMI, anu pasnuka HHje TOCTUTIA CTATUCTHUKY
3Ha4ajHOCT.>>? V HaIIoj CTY/IMju MPOCEYHO BpeMe oj ModeTKa 60J1a 10 IepKyTaHe KOPOHAPHE
WHTEPBEHIIM]j€ (TOTAITHO UCXEMHU]JCKO BpeMe) je koa 6onecHuka ca NSTEMI 6uo 126,6 + 37,4
muHyTa, a kKoa STEMI 6onecauka 130,0 £ 37,0 Mmunyra. TOTaJIHO MCXEMHJCKO BpeMe je
HEOINXOJaH HMHIMKaTop 3a u3Boheme mpumapHe PCIl. HoBuja kimHHYKa HCTpakuBama Cy
VIBpIWIA Ja C€ HMHTPAXOCHHUTAIHU MOpTanuTpeT nosehaBa ykonuko je ,,door to baloon*
Bpeme nyxe o 120 munyta. To je Bpeme of 3anohumama KopoHapHor norahaja 10 orBapama
uHpapkTHeapTepuje. Y cryauju Henderson u capagnuka 100HMjeHU Cy CIMYHH PE3YITATH KAo
U y HAIIO] CTYIHjU, OJTHOCHO Ja je Bpeme of nojase cumimroma 10 PCI-a u3HocHiio y mpoceky
133 munyta kox STEMI Gonecuuka.?® C npyre cTpane, y cTyauju Lee u capajiHuka youeHo
je xpahe Bpeme, OJIHOCHO J1a je BpeMe OJ1 M0jaBe CUMIITOMa JI0 ,,BpaTa‘“ u3Hocuiao oko 60-90
MHHYTa, JIOK CE TOTaJTHO MCXEMHjCKO BpeMe KpeTano y pacrmony ox 120-180 mmmyra.>*
Hekonuko pesynrata U3 NpeTXoJHUX CTy/H]ja j€ yKa3ajao Ha BaXXHOCT YKYIHOI HCXEMH]CKOT
BpeMEHa U HEroBy KOpelanujy ca yKy[IHOM KpaTKOpOYHOM U JyTOpPOYHOM
KapJIMOBACKYJIapHOM IIPOTHO30M OJf TPEHYTKa I0jaBe CHUMIITOMA, 0 TMPBOT MEIUIIMHCKOT
koHTakTa M wmHTepBeHmmje (First Medical Contact — FMC).%® Jlyxe Tpajame mnpekuna
KpPBOTOKa OHMIJIO je TUPEKTHO TOBE3aHO Ca CTEINEHOM TpPAaHCMYpajlHE HEKpo3e MHOKapaa y
eKcTiepMMEeHTHMA Ha McuMa,””® Kaja je 3amakeHo 1a je MpOIEHaT TPaHCMYypajiHe HeKpo3e
nopactao ca 38% y tpajamy on 40 munyTa Ha 85% Yy Tpajamy on 24 cata. Crora ce Moxe
3aKJbYUYHUTH Ja KOPHUCT O] penepdy3uje 3HauajHO 3aBUCH O] UCXEMHUJCKOT BpemeHa. CluyHH
pe3yiTatu cy 3a0eNeXeHH MPIINKOM TPOIICHE KapINOBACKYJIapHUX MCXO0la KOoa OOJIeCHHKA
ca STEMI xoju npumajy dubpunonmsy. Tokom npahema y nmepuomy o1 Mecell JaHa 3anakeHo
je crnamaBame 15 >xuBora Ha cBakux 1.000 OojecHMKa ca CBAaKMM CaTOM paHHUjer
aJIMHHICTpUpama pubpuHoTuTHKa. 2>’ Hamme, youeHo je na paHa GpUOPHHOMM3A HOCTUTHYTA
YHyTap jeIHOT caTa O T0jaBe CHMITOMA, pe3yJTupa ca 65 CMPTHHX Clly4ajeBa Mame Ha

cBakmx 1.000 GonmecHnka y mopehemy ca ommaramem GudpuHommse. 2°° Besa nsmel)y ykymHor

85



HCXEMH]CKOT BPEMEHA M KapIUOBACKyJapHHUX MCXOJa Takole je mpoydaBaHa KOJ OOJIECHUKA
ca STEMI undapkrom xoju cy nonspruytu npumapuoj PCL. Ceakux 30 MuHyTa Kalllbema y
penepdysuju pesyarupa ca 7,5% mnosehaHuM MOPTAIUTETOM TOKOM jeHE TOAMHE, > ITO
Cyrepuuie J1a yKyITHO MCXEMHjCKO BpeMe ozapelyje M KpaTKOpOYHY M JYrOpOYHY IPOTHO3Y.
BaxHOCT yKyITHOT MCXEMHjCKOT BpeMeHa Takol)e je UCTaKHyTa y CTylujaMa CHUMamba CpyaHe
marHetHe pesoHanue (MR). Tpancmypanna Hekposa, uaeHtupukoBana MR-om, Ouna je
JUPEKTHO TIOBE3aHAa ca TpajalbeM HCXEMHJCKOT BpeMeHa Ko OojecHuka ca STEMI
uHdapkrom. 3a cBakux 30 MUHYTa OjJIarama Jieuemha PU3UK O TPAHCMYpPalTHE HEKpo3e ce
nosehasao 3a 37% .2° [Ipema npenopykama ESC u ACC/AHA 3a neueme AUUM motpe6HO je
NpUMEHHUTH penepdy3uoHy Tepanujy 1o 12 catu oj moyerka cumnroma u npeanoct nma PCI
y ofHOCY Ha (UOPHHONM3Y YKOJIHKO je BpeMe Mame o1 120 munyta.’® "V HoBHje Bpeme ce
npenopyuyje na Bpeme door to balloon 6yne 90 munyta, 4ak u 60 MHHYTa 32 KOMIUTHKOBAHH]€
STEMI 6onecuuke. Jlo xoje mepe PCI kammeme ymamyje npeanoct PCI vax ¢pubpurommzom
TeMa je OpojHMX pa3marpama. VMcKkycTBa cy pa3nmuuTa, TaKO Ja HCTpaXuBame Miura u
capajiHuKa ykasyje aa 6onecHunu ca AUM u PCI koju umajy TOTaaHO UCXEMH]CKO BpeMe J10
240 MuHYyTa UMajy 60JbY MIPOrHO3Y.?>

[IperxoaHa KIMHUYKA UCTPAXKUBAA MOTBPIMIIA CYy TIOBE3aHOCT cpuaHe (PpPEeKBEHIE M
KapJIMoBacKyJIapHHX jaorahaja mro HUje mokasana Haima ctyauja. O0jaB/beHO je J1a je cpuaHa
(dpekBeHLla y MUPOBaWkYy Yy KOpeJaluju ca PU3UKOM O] KapNOBACKYIapHUX OOJIECTH KaKo y
OMNIITOj TONyJalWju Tako M y mnomynaudju ca ACS, cpyaHOM HHCY(UIHUjEHIHJOM U
CTaOWJIIHOM KOpOHapHOM OonectH, anu je u 3HavajaH npeaukrop MACE wucxoma y
jemHoromummmem mepuoxy HakoH AMM  u PCIL.?%° Bonecuuku ca cpyaHoM (peKkBEHIIOM >
76/munytn umajy Behu pusuk og MACE ucxona y nopehemy ca oHuMa KOju UMajy CpyaHy
dpexeniy usmehy 61 u 76 'y munytu. 20 Bpno mMano cryaumja ToBopu 0 MOBE3aHOCTH CpPUAHE
dpexsennie u MACE ucxona kon 6onecnuka ca AUM nakon PCIL. UcnutuBame OPUS-TIMI
TIOKa3aJIo je Ja BHIIA cpuaHa (peKkBeHna mosehaBa MopTanmuTeT Koj GomecHmka ca ACS.%0!
Hoguja cryamja Timoteo u capagHuKa MoKas3aia je 1a ce JeJTHOTOAUIIA MOPTAIHUTET O] CBHX
y3poKa IMpOorpecHBHO MoBehaBao ca cpuaHoM (pekBeHIIoM >80 OTKylaja y MUHYTH KOJ
6onecunka ca ACS (ca u 6e3 enesanmje CT cermenta).?8? Kox nammx Gonecnuka ca STEMI
uH(papKTOM Ha MpHUjeMy yOodeHa je CTaTUCTHYKHU 3HauajHo Beha cpuaHa ¢pexBeHua (83,6 +

18,8) y omnocy nHa NSTEMI Gonecuuke (79,6 + 16,3). CiuuHO HammM pe3yaTaTuMma, 3a
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oonecanke ca STEMI koju cy neuenu PCI, Antoni m capagHumm cy TOKa3zaad Ja Cy
OoyecHUIM ca CpyaHOM (pekBeHIoM >70/MUHYTH HMalHd JBOCTPYKO MoBehaH pU3MK Of
KapHOBacKyJIapHOT MOPTAJIUTETa TOKOM jE€IHOTOJMIIIET W YETBOPOTOJHIILEr mpahema y
nopeliemy ca GonecHrmMa ca cpuaHoMm ¢peksennom <70/ munyTH.?®® Y6p3ama cpuana
(dpekBeHIla MOXE Ja WHUIUpPA MAJIUTHE BEHTPHUKYJIAPHE apUTMHje U Y TIO3UTUBHO] je
KOpeNaluju ca KamuQpuKaujoM KOpoHapHHX apTepuja.?®* Crynuje cy mokasane ja ucxemuja
MHOKapJia M3a3BaHa KOPOHAPHOM OOJECTH IPOMOBHIIE XHIIEPKATEXOJAMUHEMHUJy U Memba
paBHOTeKy U3Mel)y CUMMaTHUKe U MapacuMIaTHyKe cTUMynanuje .2%° BuiecTpyku uHaeKcH
cpyaHe (pEeKBEHIIE y BPEMEHCKOM U ()PEKBEHIIN]CKOM JIOMEHY KO 0OJIECHHKA ca KOPOHAPHOM
OolecT cpua cy 3HA4YajHO CMambeHHW, a (YHKIMja ayTOHOMHOT HEpBa HapymaBa Yy
Pa3IMYUTOM CTENEHY U JAWCamkbe OBHUX OOJECHHKA, TAaKO Ja TPEHUHT JyOOKOT IHCamba MOXKE
OJIAKIIATH CHMIOTOME XpOHHMYHe Oosectu muryha kox OojleCHMKa ca XPOHHMYHOM CPYaHOM
uacybunmjenujom.’®® Kumecke cmeprmme us 2018. 3a gujarHosy u Ieueme CTaOMIIHE
UCXeMHjcKe 00JIeCTH cplia yKa3yjy Ja TOKOM Jiedema OBe OoecTu Tpebda oapKaBaTH CpUYaHy
¢bpexBeny Ha oko 55-60 /MuUH Kako OW ce CMamWIM METa0ONUMYKH 3aXTEBU MHUOKapJa U
noboJbliana TolepaHuuja Hamopa. 20/ CTora je KOHTpola cpyaHe (peKBEHIE jeIHA O
HajBOXHUJUX MEpa y CEKYHAapHO] IPEBEHIINjH KOpOHapHE OOJIECTH.

HcTo Tako, cpuaHu 3acToj Ha mnpujeMy koj OonecHuka ca AUUM koju je ynpyxkeH ca
BHCOKOM CTOIIOM MopTayiuTeTa je 3HaTtHo yemhu koj; STEMI entutera u kpehe ce usmely 5-
10% y ommocy Ha NSTEMI rme je ydecTanocT Mama M H3HOCH oko 3%.2%% 2%° Muora
KJIIMHUYKa UCTpakuBama cy mokazana aa je Killip kmaca, koja ykaszyje Ha cpuyaHy ciabocT,
BakaH IpeaukTop obosbeBama o1 AUM u mojaBe HexesbeHHX ucxona HakoH AWM. Killip
knaca je yjenHo u Bapujabna GRACE ckopa. IlojaBa cpuaHe ciaboCTH Ha IMpHjeMy KOJ
6onecnuka ca AUM ynpyxeHa je ca BehoMm ctomom mopranuteta U uHiuaeHioMm MACE
ucxozna, Behom y>KMHOM XocnuTanu3auuje u opojem pexocnutanuzanuja. Cryauja Taguchi n
capagHuka ycranoBuia je yuectanoct Killip knace 1, 2, 3 u 4 kox o6onenux on AMI on 88%,
6.4%, 2.2%, n 3.4%, penom.?’® Yuecranoct cpuane crabocetu Killip kmace 2 u 3 ko 06omennx
o ACS na npujemy je oko 13%, u oBe Kjace Cy IoBe3aHe ca YeTHpH IMyTa Behum pu3nkom ox
CMPTH TOKOM TpPHUIECETOJHEBHOI Mpahema, OJHOCHO TpU IyTa BehMM PHU3MKOM O] CMPTH
TOKOM mecToMeceunor npahema.''® Cpuana cnaboct je moce6HO BakaH mpeUKTHBAH (GAKTOP

MOCTUH(GAPKTHOT MOpTAIUTETa W T0jaB€ HEXEJbEHHX KapauOoBacKylapHUX norahaja kon
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STEMI 6Gonecunxa.l% 11 203 Bpaspyncka xoxoptHa crymmja je mokaszama na je Killip
knacuuKalyja moysIaHu NpeauKTop y npoleHu Mopraiutera 1 koa NSTEMI 6onechuxa.?’

VY Hamioj cTyauju HUje youeHa IMoBe3aHOCT jJaboparopujckux mnapamerapa ca MACE
ucxonoM. Mehyrum, yrBpheno je na cy Bumm HbAlc, HUXU TPONOHUH U HUXKE BPEIHOCTH
rimukemuje Ownm 3Hauyajuu npeaukropu Behux BpemHoct SYNTAX I u SYNTAX I
ckopoBa. CymnpoTHO HaIIMM PE3yJITaTHUMa, Yy MPETXOTHUM CTyarjama je yTBphEeHo Ja Cy BUIIU
HuBou cTnl y nwupkynamuju OosecHuka HakoH STEMI AWM mnoBe3aHun ca KIMHUYKAM
UCXOIUMMa M CMaTpajy ce MPeAUKTOPOM TIJIaBHUX HEXEJbEHUX KapJHOBaCKyJapHUX
norahaja.?’> 2"® Houja KIMHHMYKA HCTPAKUMBama (POKYCHpaHAa Cy HA OTKPUBAE BHCOKO
CEH3UTHBHOI TPONOHWHA Yy KpBU OonecHuka ca AVM, anm ¥ Ha OAHOC KOHIIEHTpAIHje
tpononuHa HakoH u npe PCI. Kox 6onecauka ca STEMI AUM  youeHo je n1a je MakCuMallHU
UK IPOMEHEe KOHLIeHTpaluje TpornoHrnHa ¢ Tnl moBe3an ca 3HauajHo BehoM TpoMOO30M ILIaKa,
NOTIYHOM OKIy3ujoM IubHE Jsesuje, THMMW crenenom mporoka O m Behom cromom
mopranutera.’’* Pesynratn crymuje EVOLVE cy ucrakmu na mepeme cTnl 72 cara HakoH
pPCI cuaxno xopenupa ca BenuuuHOM AVM M CHHXKEHOM €jeKIMOHOM (PaKLUjoM JieBe
komope (LVEF<40%) n Hesasucuo npexsuha ncxon npsor STEMI nndapkra Muokapaa.?’
OBako MepeHW TPOMOHWUH WMa CeH3UTHBHOCT 90%. TpomoHMH Ha TpHjeMy IPEICTaBIba
HE3aBUCHU MPEIUKTOP CMPTHOCTH XOCHHUTAIM30BAHUX OOJNECHHMKa, a OWJIO KOja BPEIHOCT
u3HaJ ped)epeHTHOr orcera Ouia je mosesaHa ca nopehanuM moptanuTerom.?’® Bonecnunu ca
HajBehum npeasuhenuM puszukoMm 3a cmptHOCT (13% mpensulenux) y rpymnu ca Hajsehum
HUBOOM TPOIIOHMHA HAa MpHjeMy UMaiu cy Behu seranHu ucxon Tj. 19,5% on npensubhenor.
Bormecannn y rpymaMa ca HHCKAM BPEJHOCTHMA TPONOHWHA Cy TIOKAa3MBaIM HWXKHA
MOPTAJIUTET O] MpeIBUl)EHOI Ha OCHOBY HHXOBOI KJIMHUYKOI M JieMorpadckor mnpoduia
pU3HKa.

Taxohe je y NMpeTxoJHUM HCTpaKMBamkUMa YOUEHA MOBE3aHOCT HUBOA JIEYKOLUTA U
omHoca HeyTtpoduna u mumdoruta ca nojaBoM MACE ucxona xox 6onecHuka ca AIM, anu
HE W y Hamoj cryauju. Jleykouutu Wrpajy KJbydHy ynory y marodpusuonoruju ACS, c
003MpOM Ha HUXOB yTHUIIQ] HA HECTAOMITHOCT aTepOCKICPOTUYHHUX IJIaKoBa. Y MOUYETHO] (hazu
JCYKOLIMTH TPOKUMAjy €HIOTelIHe henuje M akTUBUpPaAjy ce Kajga o)y A0 TyYHUKE HHTUME
UHAYKYjyhu cTBapame MHKpOBacKyjlapHe HHQaMalyje uYuHehH IUIaKkoBe MOJAJIOKHUJUM

pyntypu. MHora HcTpaxuBama Cy IoKa3aja Ja je JIEyKOLIMTO3a MOoBe3aHa ca noBehaHom
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CTOIIOM KapJMOBaCKyJIapHOT MOpTaJUTETa W J00ap je MPOrHOCTHYKU MapKep HEKEbEHUX
KIIMHUYKUX Hcxona. Y cTyauju Sabatine u capagHuka yTBpHEHO je Jia je MOBUIICHH Opoj
JICYKOIIMTA pelieBaHTaH (haKTop pU3MKa O] CMPTHU TOKOM mpBuX 30 nana 10 6 Mecelnu HaKOH
AUM xon Gonechnka ca ACS.?”” Takohe, neykonmTo3a je MOBE3aHA Ca IPOTPECHBHHjOM
HCXEMHjCKOM 6onecTn cpiua, kao u nopemehajuma nepdysuje emmkapaa u Muokapaa.2’® ¥
apyroj cryauju, neykomutu > 10.000 ykazanu cy Ha nmoBehan moptanurer mehy OonecHunMa
ca AUM.?"® MHore mpocnekTHBHE CTynuje Cy ToOKasane Ja je mosehaHa KOHIEHTpaIuja
JICYKOIIUTAa Ha TpUjeMy IOBE3aHa HE caMO ca pa3BOjeM IOTopliama MUKPOBACKYIAPHHUX
MOBpeJla, KOHISCTUBHE CpuaHe WHCY(QUIMjEHIMje W IIOKa, Beh M ca MOBHIIEHOM CTOIIOM
MopTauTeTa Koj 6osecHuka ca ACS. 2%

KombOunanmja mapamerapa Heyrpodmia u naumdonura uma 00Jby MNPOTHOCTUYKY
BPEHOCT OJl CBaKOr mapameTpa moce6Ho.>’® OmHoc HeyTpodmma M IuMQOIUTA Ce JAKO
onpehyje nesmemem Opoja HeyTpodmima Opojem nmumdorura y audepeHIjalHOM Y30pPKY
OenX KpBHUX 3pHAIA, M jeJIaH je 01 HajOOJbe MPOICHEHUX XEMATOJIOMIKAX OnoMapKepa, Koju
npyXa TMPOrHOCTHYKEe | aujarHocThuke wuHpopmamuje y ACS. IberoBa ymora y
KapIMOBaCKy/IapHAM 6OJIeCTHMA OTICEXKHO je TPOyJaBaHa y MOCTEABUX HEKOIMKO roguHa. >’
Crynuja Sezer u capaJHUKa je yKa3aia Ja je moBehanu 0poj HeyTpoduiaa Ko OOJECHHUKA ca
AMI mpenmmer 3uIa CHaXHO ¥ HE3aBMCHO TMOBE3aH ca pa3BOjeM MHKPOBACKyJIapHE
penepdysujcke MoBpeie HAKOH peKaHATH3alyje apTepuje oaropopre 3a uapapkt.’® Takohe,
0JHOC HeyTpoduiaa 1 TMM(POLUTA MTOBE3aH je ca HalpeIOBamkeM KOPOHAapHE aTepoCKIIepo3e,
mporeca KOjH je CHakaH M HE3aBUCTaH mIpeaukTop Oymyhmx kopomapHmx mporahaja.?8l Vv
MeTaaHaJu3u OJHOC HeyTpodmia u aumdoruTa ce MOoKa3ao Kao 3HayajaH MPEAUKTOP
CMPTHOCTH ¥ BEIIMKUX KapJHOBacKyJapHUX norahaja koj OONeCHUKA KOjU CY TOABPTHYTH
anruorpaduju UM peBackyinapusanuju cpia.’®? Tlocneamux roguHa 06jaB/beHn ¢y OpojHH
pagoBU O BPEAHOCTH OJHOCA HEyTpoduia M JUMQOIHTA y TpenBuhamby KpPaTKOPOYHOT H
JyTOPOYHOT MopTanuteTa kon OomecHnka ca STEMI?®® u sa NSTEMI?®* nndapxrom
Muokapza. [IpenponenypanHo moBuileH ogHOC HeyTpoduia u auMdoruTa Takohe je mopesan
ca noBehaHUM PU3HKOM O] 3HAYAjHUX BEHTPHMKYIAPHHX apuTMHja TokoM PCI. 282 284 Youeno
je ma xkog STEMI rpyne GonecHuKa JeYeHUX MEPKYTaHOM KOPOHAPHOM WHTEPBEHIIH]OM OJTHOC
HeyTpoduna u nuM@oIUTa, y KOPUCT HEyTpoduia, uMa MNPEeAUKTUBHY Moh y moriemy

jennoronuuimer MACE ucxona. OBu pe3ynraTé ucTudyy MHQIIaManujy kao (GpakTop pusuka y
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HACTaHKY BacKyJIapHHUX Je3uja.’®® Oxnoc meyrpoduna u mumdonura, y KOpucT HeyTpoduna,
OMo je MmoBe3aH ca JIOIIMM HHTPaXOCHHUTAITHUM UCX0A0M, He3aBucHO oJ BpenHoctu GRACE
ckopa.?8®

Takohe u aHemMuja Mpu MpUjeMy, IIITO HUje OUO CiIydaj KOJ HalmuX OOJECHUKA, j€ YecT
HaJla3 KoJ| O0JIeCHUKA ca aKyTHUM KOPOHAPHUM CHHIPOMOM U mpuMeheHa je Koa MpuOIMKHO
15% GonecHuka ca MHMAPKTOM MHOKapaa, nocTmwkyhu 43% kox crapujux GomecnHuka.?®’ v
HAIIOj CTyIuju ucnutanuud o6a tuna AVIM Hucy OuiaM aHeMHUYHH, alld Cy CTaTUCTHYKU
3Ha4ajHO Hal)eHe HIKe KOoHIeHTparuje xemoriaoouna kox STEMI Gonecauka. AHeMHja MOXe
HETaTHBHO yTULATH Ha mporHo3y ACS 0osecHHKa pa3uyuTUM MEXaHU3MHMA, CMabeHEHhEeM
caJipkaja KUCCOHHWKA Yy KPBU KOja UCXpamyje YIpOKEHU MHOKap], moBehameMm moTpede 3a
KHUCEOHMKOM Y MHUOKapAay y3 IMOCIEAUYHO IMoBehake MHUHYTHOI BOJIyMEHa U Cp4YaHe
dbpexBeHIe. Y MHOTHM CTy/AMjaMa MOKa3alo ce Ja je aHeMHja He3aBUCHU (aKTOp pU3MKa 3a
HE)KEJbEeHE KapIUOBACKyJIApHE UCXOE KOl OOJIECHUKA ca CPUaHOM MHCY(DHIIN]jEHIN]OM U KOX
6onecnuka xoju cy noaspraytu PCl, mok apyre cryauje ykasyjy za je aHeMHja MoBe3aHa ca
KOMIUTHKAIFjaMa KpBapema U MMa JIOIIY MPOTHO3Y, MPOJyXKaBa BpPeMe XOCHMUTANIM3AINje U
nosehaBa Tpomkose nedema. 2’

Hamom crymujom cy oOyxBaheHu OoiecHHIM ca aKyTHHUM HH(ApPKTOM MHOKapjaa
JICYEHU MEePKyTaHOM KOPOHApPHOM MHTEpPBEHILIM]OM Yy jeaHo] ox cenam PCI karerepasuiimonux
nabopaTopuja Ha TepuTOpHUju rpaga beorpama. Y oBoM KiMHHYKO-OOTHMYKOM LIEHTPY ce
neye OOJIECHUIIM Kako ca TepuTtopuje beorpana tako u u3 apyrux aenosa CpOuje na Kao Takas
HAIll Y30paK je perpe3eHTaTUBaH M PEe3yJTaTH Halle CTyIUje Ce MOTY T'€HepaJH30BaTH W Ha
ocrasie OOJIECHHKE Ca aKyTHUM HWH(PApKTOM MHOKapja JeYeHE NEePKyTaHOM KOPOHAPHOM
MHTEPBEHIIM]OM Ha TEPUTOPUjU Hamle 3emsbe. OBaKBUM 07a0MPOM y30pKa M aHAJIM30M BHILE
dakTopa pusuka oMoryheHo je Aa y3 KOHTPOIY BEJIMKOr Opoja KoHpayHAMHI (axTopa
U3/1BOjUMO TJaBHe npeaukrope nojase MACE ucxosia TOKOM jeTHOTOAMIIET Mpahema OBUX
OonecHuka. Takohe, aHaIM30M TpH TJIaBHA PU3MK CKopa 3a mporeHy nojae MACE ucxona
TOKOM jeHOTOJUIIET Mpahema y3 KOHTPOJy Ha riaBHe KOH(MayHAUHT (aKTope, TOIIIH CMO
JI0 To/IaTaka O TPAHUYHUM BPETHOCTHUMA CBAa TPH CKOpa M HUXOBOj] BAIUJHOCTH HA OCHOBY
KOjuX MokeMo npeaBuaetu Behu pusuk ox nojase MACE ncxona TOKOM NpBe roJiMHE HAKOH
MHTEPBEHIIM]€ U HAa OCHOBY TOra IJIAHUPATH Tepamnujcku nporokon. IlpenHoct Hame crynuje

OJIHOCH C€ Ha JU3ajH KOXOpPTHE CTYy/H]j€, MO KOjO] CMO y MOTYRHOCTH Jja TIpaTUMO PEeI0CIIeT
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nojaBe jgorahaja kox OonecHWKa, MTO oMoryhaBa JOHONICHKE 3ak/bydaka O CMepy
MOBE3aHOCTH u3Mel)y ucnuTuBaHuX (aKropa, Ma MOXKEMO TOBOPHUTH O Y3POYHOCTH U
noy3aanoj npeauknuju MACE ucxona kox 6oiecHUKa.

Orpannuema Hallle CTy/Ije 0JTHOCE ce Ha MOT'yhy HENmpelu3HOCT ToJaTaka U3 JINYHE
aHaMHEe3¢ Kaja Cy Yy NHUTamy OOJCCHUIM HHUIUJAIIHO TPE3CHTOBAHM TEIIKUM OIIITHM
CTameM, Ia Cy HEeKH OJ Iojaraka JoOWjeHU O] 4iaHoBa mopoauiie. Takohe, mpu aHamusu
NPUCYCTBA XPOHUYHUX OOJIECTH HUCMO MOTJIH MPEIM3HO UCIIUTATH YTUIIAj JeTHOT U30JI0BAHOT

KOMOPOHMIHUTETA jep ce Hajuemhe paay O malijeHTHMa ca BUIIE XPOHUYHUX OO0JIECTH U CTamba.

6. 3BAK/bYYAK

KapnuoBackymapue OojecTd TpeAcTaBbajy 3Ha4yajaH y3pOK MOpOHMauTEeTa |
MOPTAJIUTETA Y CBETY.

[TonoBHHY CMPTHHX HMCXOJa OBMX OOJIECTH NpeAcTaB/ba aKyTHH MH(APKT MUOKapIa
KOjH je YAPYXEH ca MHOTOOPOjHHMM KOMIUTHKAIFjaMa M y3pOK je MHBAJIUJIHOCTH, CMamhCHha
KBaJINTETA )KUBOTA OOJIECHUKA, MOBehama MyKHHE XOCIHUTaIH3alHje U TPOIIIKOBA 3/IPaBCTBEHE
3amTUTe. 3HavyajaH mpoOseM MpeCTaBibajy IIaBHU HEXeJbeHU KapJIUOBaCKyJapHU Jorahaju
KOjH Cy IIOBE3aHU ca MHOTOOpPOjHUM (haKTOpuMa pU3HKa KOJU UMajy Pa3Iu4YUTH NPEAUKTUBHU
noteHijan. Crpatuduxanujom oBUX (PakTopa MPUMEHOM PHU3UK CKOpoBa o00e30ehyje ce
npeaBuhame HexKebeHUX wucxoga HakoH AWM U mnpuMeHe miepkyTaHe KOpPOHapHE
UHTEpBEHIIMje, a y IMJbY oAabMpa ONTHMAaJHE TepalnujcKe CTpaTervje M IpeBeHHpamba
HEXKEJbEHUX BEJIMKUX KapAHOBACKYIapHUX HCXO/a.

HoBuja kMHMYKA HCTpaXHBamwba Jaja Cy CBOj IONPUHOC Y MPOYyYaBamwy MPEeIUKTUBHOT
3Hauaja KOMOWHAIMje TOjeAMHUX KIMHUYKUX M aHTHOrpaCKUX CKOpOBa Kao IITO CY
GRACE, SYNTAX I u SYNTAX II ckopoBu. Hamom cryaujom obGyxaheno je 400
0oJiecCHUKA KOjU Cy UMAaJIi NIPBHU aKyTHU MHGAPKT MUOKapJa U OWJIM MOJABPTHYTH MEPKYTaHO]
KOpPOHApHO] HMHTepBeHUHWjU. bonecHunu cy npaheHu y TOKY jeIHOTOJIUINILEr MEpUoJa.

UctpaxkuBame je MMano 3a Wb Ja ucnuta npeauktuBHy Moh komoOmnHarmje GRACE,
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SYNTAX Iu SYNTAX II ckopoBa y npeaBubamy ri1aBHUX HEXKEIJHEHUX KapAHOBACKYyIapHUX

norahaja. Ha ocHOBY pe3ynTaTta uCTpaKMBamba U3BEJCHHU Cy cieaehul 3akibydIin:

Bume Bpeqnoctn SYNTAX I u SYNTAX 1II ckopa cy Ouie 3HauajHU TPETUKTOPH
riaBHux kapauoBackyiaapaux (MACE) ucxoma y mepuoay jeJHOroAMIImher npahema
HAKOH aKyTHOT MH(]apKTa MHOKapJa U ypal)eHe nepKkyTaHe KOpoHapHE UHTEpPBEHIH]e,
mto HHje yrBpheno 3a GRACE ckop. Takohe, SYNTAX II ckop je 6uo 3HauajHH
npeaukTop Kpaher Bpemena 1o mojaBe MACE wucxoma. OBuM pesyiratuma je
notBphena xumore3a na he TpPeAIOKEHHM CKOPHHI CHCTEMH, KIMHHYKUA |
anruorpad)cku, TMOKazaTh J00py NPEIUKTUBHY MON JeJHOTOMUIImEr HUCXO7a
neduHUCAHOT HEXeJbeHUM KapauoBackynapHuMm gorahajuma (MACE) kon o6a
KJIMHUYKa eHTUTeTa akyTHor uHgapkra muokapaa (STEMI u NSTEMI).

Hajsehy Bpennoct kao mpeauktop MACE ucxoma mokazao je SYNTAX II ckop.
Bpennoct SYNTAX II ckopa ox 29,3 je uaeHtuukoBaHa Kao ONTHMAaIHAa BPEIHOCT
3a mpenBubame mojaBe BenMKUX KapamoBackyidapHux MACE wucxonma kox Hammx
OonecHuka ca ceHsutuBHoIhy ox 88,2% u cneunduunomthy on 76,8%.

Bpennoct SYNTAX I ckopa oz 27,5 je uaeHTr(UKOBaHA Kao ONITUMAITHA BPEAHOCT 32
npensuhame MojaBe BeaMKUX KapauoBackynapHux MACE wucxona Kox Halmx
OoJsiecHrKa ca ceH3uTuBHOIINY 011 86,3% u crienuduunonthy ox 79,4%.

Bpennoct GRACE ckopa on 123,5 je uaeHTudUKOBaHA Ka0 ONTHMAIHA BPEJHOCT 3a
npeaBubhame TMojaBe BenukuX KapauoBackynapunx MACE wucxona koj Hammx
OosiecHuKa ca ceHzutuBHouhy oa 74,5% u cnenuduynonthy ox 61,6%.

GRACE cxop npencrasspa 3Hadajad npeauktop SYNTAX I u SYNTAX II ckopa,
OJIHOCHO TIOCTOJU JIBOCMEpHa Kopenaiuja u3Mel)y BpeTHOCTH BUCOKHX pe3yiTara CBa
TPHU CKOpa.

VY perpecuonom mozaeny SYNTAX Il 3nauajuu aktopu pusmka 3a MojaBy BEJIMKHX
kapauoBackynapuux MACE wucxoma 6unu cy mnopen Beher SYNTAX II ckopa u
cTapuje )KHBOTHO /100a.

VY perpecuonom mozeny SYNTAX I 3Hauajuu pakropu pusnka 3a I1ojaBy BEIUKHUX
kapauoBackyinapanx MACE ucxona ounu cy mopen Beher SYNTAX I ckopa, crapuje

JKUBOTHO /100a ¥ IPUCYCTBO apTePUjCKE XUTIEPTECH3H]E.
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3HavajHu (aKTOPU pHU3UKA 3a M0jaBy BENMKUX KapawoBackyinapuux MACE ucxona y
GRACE perpecuoHom wMojmeny OWiauM Cy CTapuje JKMBOTHO Jo0a MW Jayxa
XOCHUTAIN3aIM]a, J0K j€ MPOTEKTUBHU (PaKTOp OMO MamK Opoj 000IeTHX KOPOHAPHUX
aprepuja.

VY wucnutuBaHoj Trpynu Ouio je 3HauajHo Bume OosiecHuka ca STEMI wero ca
NSTEMI undapkrom MHOKapaa 4uMe je JoKazaHa JIpyra XUIore3a CTyauje,
Bonecuum ca NSTEMI undapkrom Muokapa Onim ¢y CTaTUCTUYKU 3HA4ajHO Miahu
y nopehemy ca obonenmuma o STEMI undapkra Muokapa.

Oco6e ca STEMI enTuteroMm Cy mMaje CTaTUCTHYKH 3HAYajHO BUILE MPHAPYKECHUX
xponnunux 6onectu, Killip knacy I, Behu 6poj obonenux kopoHapHHuX apTepHja, Behu
Opoj UMILTAaHTHUPAHUX CTEHTOBA, AYKY XOCHUTalu3alujy, Behy cpuany ¢pekBeniy Ha
npujeMmy Behe BpeTHOCTH TpOMOHHMHA, TIIMKEMHje, KIMpeHca KpeareHuHa, HbAlc,
JICYKOIIUTA, OJHOCAa HEyTpodmia/TuMGONUTa W HWXKE BPEIHOCTH XEMOIVIOOMHA U
LVEF %.

bonecuunin ca STEMI entuterom umanu cy 31a4ajao Behe Bpeqnoctu GRACE ckopa,
SYNTAX Iu SYNTAX II ckopa.

Hajeehu npouenar 6onecHuka ca Oosenthy 1Be KOpoHapHE apTepHje UMao je cBa TPU
CKOpa Yy BpEAHOCTH KOja yKa3yje Ha YMEpPEHHM PHU3HMK OJ HEXEJbeHOI' HCXo/a OoyecTH,
oK je Hajpehm mnpoueHar OojieCHMKAa KOJU Cy HMajd TpU WIM BHIIE o00ojene
kopoHapse aprepuje umao GRACE u SYNTAX [ ckop koju cy yka3suBaiu Ha yMEpEeHU
JI0 BUCOK PM3HK 0] HeXeJbeHoT ucxoa, kao 1 SYNTAX II ckop koju je yka3uBao Ha
BUCOK PH3UK O] HEXKEJbEHOT CX0/a.

VYyecTanocT BEIMKHX HEKEJbEHHX KapIMOBACKYJIApHHUX HMCXOJa Yy HalleM Y30pKYy je
6una 12,8%. On Benukux kapauoBackyiaapHux MACE ucxona Hajyyectanuja je 6uia
nmoHOBHA peBackymapuzanuja 39 (75,6%). CMpTHH HCXOa je pPEerucTpoBaH Koa 8
(15,7%) OGonecuuka a mo aBa (3,9%) OGonecHuka Cy MOKMBElIa TMOHOBHM HH(ApPKT
MHOKap/a 1 MOXKJaHH yJap.

I'maBuu mpenukropu mnosehama pusuka 3a pazBoj MACE wucxona, mnopen BHIIMX
SYNTAX I SYNTAX II ckopoBa Ounm cy M CTapHja >KUBOTHa 100 OOJIECHHKA,
apTepujcka XurepreHsuja, Behu Opoj 00oNenMX KOPOHApPHUX apTepHja U Jayka

XOCTIMTAJIN3AIH]a.
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e Hamm GonecHuku ca pazpujeHuM MACE MCX00M CTaTHCTUYKH 3HAYajHO CY UMaJIH
Buie BpeaHoctn GRACE, SYNTAX I u SYNTAX II ckopa y nmopehemy ca rpymnom
OoJIeCHHKA KOjH HUCY UMl Belnke kapauoBackynapae MACE ucxoge.

e [Ipoceuno Bpeme n0 mojaBe Benukux KapauoBackynapHux MACE wucxoma xop
OOJIECHHMKA HAIlle CTYAMje TOKOM jemHoroauiImer npahema uznocwio je 334,4 + 4,3
nana. Craructuukm 3HavajHo koj OonecHuka ca STEMI entuteTom wuHbapkra
MHOKapJla MPOCEYHO BpeMme A0 mojaBe Benukux kapauoBackyrnapHux MACE wucxona
owo je xpahe (329,0 + 5,5 nana) y nopehemwy ca 6onecaunuma ca NSTEMI (346,1 +
6,2 nana).

e Hwmxe Bpennoctu tpononuna u LVEF %, a sume Bpennoctn CRP-a, rimkemuje,
JICYKOLINTA, HEYTPODMIH/TUMPOLUTH OJHOCA YOUCHE CY CTATUCTUYKH 3Ha4ajHO venthe
Koz OonecHuka ca BenukuM kapauoBackynapuuM MACE ucxonuma y mopehemy ca

rpynom OoJIeCHHKA KOjU HUCY UMaiu Benuke kapauosackynapHe MACE ucxoge.

3akspyuyje ce na je kopemanuja ckopoBa GRACE, SYNTAX I u SYNTAX II y
nporeHn pusnka 3a HactaHak MACE ucxona kox 6onechuka ca npeuM STEMI u NSTEMI
aKyTHUM HWH(}ApKTOM MHOKapJa JI€YeHHX METOJOM IEepKyTaHe KOpPOHApHE WHTEPBEHIIH]e
JIOBOJbHO jaka Ja MpeABUAM 030MJBHOCT, OOMM U CII0O)KEHOCT aHruorpadcke Oonectu
KOpPOHApHHUX apTepHja, IITO OINpaBjaBa MPENOPYKY 3a EUXOBO JACPUHHCAMHE y KIMHUYKA
MIPOTOKOJI JIeYeHa OBE MOMyaluje 00IeCHUKA. .

Pesynratu Hamie cTynuje Hamaxky 00a3pHBOCT y JETEKIUJU U TPETMaHy PU3MYHUX

¢dakTopa Koju UMajy NpeIMKTUBHY CHary 3a HacTtaHak jeqHoroauuimer MACE ucxona.
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BUOI'PA®UIA AYTOPA

Kanmunar np Anexcannap JlaBumosuh pohen je 05. 08. 1971. ronune y beorpany. OcHoBHY 1
cpeamy mKony 3aBpuno je y beorpany omnmmunum ycrnexom. OCHOBHE akaJeMCKe CTYIuje
MeaunuHe 3aBpmuo je  1999. rommre y beorpamy, ca mnpoceunoMm omeHoM 9,43.
Crenujanuctuuku uctuT u3 MaTepHe meaunuae nonoxuo je 2005. roquae omnenom 5. Mcnut
U3 y)Ke HaydyHe 00JIacTH KapuoJIorHja mojioxkuo je 2017. ronuHe o1eHom 5.

3anonubeH je y Kimmanuko — 60otHHYKOM LeHTpY 3Be3napa y beorpany, Kinuaudko onespeme
3a kapauoBackyiapae 6oiectu o 2000. roquHe. Ha onesbey MHTEPBEHTHE KapIUOJIOTH]E j€
ox 2007. ronuge.

CaMocranan je y u3BOhelmY HMHTEPBEHTHE METOJIE Jieueha KOpoHapHe OoiecTtd cpua —
nepkyrane koponapae unrepBeniuje ox 2009. ronune (enykanuja y YKLC, beorpan). Bnana
METOJIOM HWHTpaBacKyJapHOT yiTpa3Byka (eaykamuja y Bapmasu 2016. roamse), kKao u
METOJIOM poTabianmje 3a Kojy ce ycaBpmaao y Atuau 2017. romune. CaBnanao je METOAy
UMIUIAHTalLlMje U eJIEKTPOHCKe KoHpose nejemejkepa (enykanuja y YKIIC, 2007. ronune).
JlokTopcke akajgemMcke cTynuje Ha MeaunuackoM GakynteTy YHuBepsuteta y [Ipumitunu ca
npuBpemenuM ceaumrem y KocoBckoj Mutposumm ynucao je 2017/2018. rogune.

AyTtop je jemHor pana xareropuje M23, koayTtop jeaHor paaa kareropuje M22. KoayTtop je
jeaHor nornasiba y ynoenuky “Kapnuomnoruja — kauHuyky Boguy”’, beorpaa 2020. M3narao je
Ha OpojHUM JoMahuM UM MHOCTPaHUM KOHIpecuMa 13 00JacTH HHTEPBEHTHE KapAHOJIOTHje.
Vyecnuk je y uzpaau Boanuya CTEMU mpexe y CpOuju, kao ¥ Boauya 3a Jiedewme IiyhHe
TpoMboemObouje.

On 2018. rogune je y 3Bamy acucteHTa Ha CTOMaToONOMIKOM (akyilTeTy YHHBEp3UTETa Y
beorpany.

AXTHUBHO ce CIIY’ KA eHFJIeCKI/IMjGSI/IKOM.
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IIpuor 1.

H3jaBa o ayTopcTBY

[Tornucanu: Anekcanaap [laBuausuh

Opoj unaekca _ 241/2017

HUzjaBbyjem

11 je JOKTOPCKa IucepTalrja mo| HaciaoBoM: “KimHuuKy u aHTHorpadcKu CKOpOBH PU3UKA Y
NPEIUKI]H JeAHOTOUIIBLET NCX0aa O0IecHUKa ca HHPapKTOM MUOKapza ca u 6e3 ST
eJieBalyje JeUeHUX NepKyTaHOM KOPOHAPHOM MHTEPBEHLIU]OM”

® PC3YJTAaT COIICTBCHOI UCTPAXKUBAYKOI pajia,

e Jla MpeJIoKEHA JMcepTalyja y IeJIHHU HU Y JIeIOBUMA HHje OWiia MpeyiokeHa 3a
nolujame OWIo Koje JAWUIJIOME TpemMa CTYOUJCKUM [pOorpaMuMa  JpYrux
BUCOKOIIKOJICKMX YCTaHOBA,

® J1a Cy pe3yJITaTu KOPCKTHO HABECACHU U

e Ja HHMCaM KpIIMO/JIa ayTOpCKa IpaBa M KOPUCTHO HHTEJIEKTYaJHy CBOJUHY IPYTHX
JULA.

IMoTnuce 1oKTOpPaHTa

YV Kocosckoj Mutposunu, 21.06.2021. roguae
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IIpuuor 2.

H3jaBa 0 HCTOBETHOCTH IITAMIIAHE U €JIEKTPOHCKE Bep3Hje JOKTOPCKOT pajaa

Nwme u ipesume aytopa : Anekcanaap JlasugoBuh
bpoj unnekca: 241/2017
Crynujcku nporpam: JIOKTOpcKe akajgeMcKe CTyIuje

Hacnos pana ““ Kiimandku n anruorpad)cKku CKOPOBU PU3HKA Y TIPEIUKIN]H j€THOTOAUIIEHET
ucxoa OosiecHrKa ca nH(papKTOM MHOKapaa ca u 6e3 ST eneBalyje JeUYCHUX MTEPKyTaHOM
KOPOHAPHOM MHTEPBEHLIUjOM™

Mentop IIpod. np Crexana Jlazuh

[Tornucanu/a : Anekcanaap JlaBugosuh

W3jaBibyjeM na je mtaMiiana Bep3uja MOT JOKTOPCKOT pajia UCTOBETHA €IEKTPOHCKO] BEP3UjU
KOJy caM Tmpenao/nma 3a o0jaBJbHBamke Ha mopTrainy JururajiHor peno3uropujyma
Yuusep3urera y [Ipumrunu, ca npuBpeMeHuM cequmreM y KocoBckoj MutpoBuiu.

Jo3BosbaBamM 1a ce 00jaBe MOJU JUYHU TOJAIM BE3aHU 3a JOOHjame aKaJIeMCKOT 3Barmba
JIOKTOpa HayKa, Kao IITO Cy UME U IIPEe3nMe, TOJIMHA U MecTo pol)erma 1 1aTyM oa0paHe paja.

OBuM IUYHM MOAAIM MOTY ce 00jaBUTH Ha MPEXHHUM CTpaHUIaMa JAUTUTaHEe OMOIMOTEKe, Y
€JIEKTPOHCKOM KaTaJIoTy M y myOsnkanujama YHupepsurera y [Ipuiitunu, ca npuBpeMeHUM
cequmreMm y KocoBckoj Mutposuiiu.

IHoTnuc nokTopanTa

Y KocoBckoj Mutposuiiy, 21.06.2021. rogune
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IpwuJor 3.

N3jaBa o xopumhemwy

Ognamthyjem YHUBeEp3UTETCKY OMOIMOTEKY fa Yy JIMTHTAIHA PETIO3UTOPHjyM Y HUBEP3UTETA y
[TpumtuHYU, ca nmpuBpeMeHuM ceaumnTeM Yy KocoBckoj MUTpOBHIM YHECE MOJy JOKTOPCKY
qucepranyjy moja HacioBoM: KIMHMYKM U aHTUOTpadCKU CKOPOBU pU3HMKA Y MHPEIUKIH]U
JETHOTOIUIITEHET cXoa OoecHuKa ca nHGApKTOM MHOKap/a ca u 6e3 ST eneBaruje Je4eHUX
MEePKyTaHOM KOPOHAPHOM MHTEPBEHIIH]OM .

KOja je MOje ayTOpCKO JeIO.

Jucepranujy ca CBUM IPHJIO3MMa Tpeaao/sia caM y eJICKTPOHCKOM (GopMaTy IMOTOJTHOM 32
TPajHO apXUBUPAIHE.

Mojy AOKTOpPCKY AWCEpTalyjy MOXpameHy y WruTamHu perno3uTopHjyM YHHBEP3UTETa Y
[TpumTuHYU ca mpuBpeMeHNM cenumTeM Y KocoBckoj MUTpOBHIM MOTY J1a KOPHCTE CBU KOjU
NOLITY]y oxapende caapxaHe y omabpanoM Ttumy nuuneHne KpeatuBHe 3ajegnuie (Creative
Commons) 3a K0jy caM ce OJUIy4uo/Ja.

1. AyropctBO

2. AyTOpcTBO - HEKOMEPIMjAIHO

3. AyTopcTBO — HEKOMEpPUHjaaHo — 0e3 nmpepaje

4. AyTOpCcTBO — HEKOMEPIIHjAITHO — JEIUTH TI0/1 UICTUM YCIOBUMA
5. AytopctBo — 0e3 nmpepaje

6. AyTOpCTBO — JI€JIUTH T0JT UCTUM YCIIOBUMA

(MonuMo aa 3a0KpyKHTE camo jeHY OJ IIeCT MOHYhHEeHHX JUIEHIIU, KpaTaK OMUC JIUIEHIN
1at je Ha monehuHu ucTa).

IHoTnuc nokTopanTa

Y KocoBckoj Mutposuiiy, 21.06.2021. rogune

131



1. AyropctBo - /lo3BOoJbaBaTe yMHOXAaBame, AMCTPUOYIMjY U jaBHO CAOIIITABAME Jeia,
npepajie, ako ce HaBeJe MME ayTopa Ha HauuH ojpeheH ox cTpaHe ayropa WM jJaBaola
JUIICHIIE, YaK ¥ Y KoMeplrjaiaHe cBpxe. OBO je HajcI0001HU]ja OJ1 CBUX JTUICHITH.

2. AyropcTtBo — HekoMmepuwjanmHO. Jlo3BoJbaBaTe YMHOXKaBame, IUCTPUOYIHM]Y H jaBHO
CaoMIITaBamke Jeha, ¥ Mpepaje, ako ce HaBele MME ayTopa Ha HauyuH ojpeljeH ox crpaHe
ayTopa WM JaBaona JuieHie. OBa JIMIeHIIa He 103B0JbaBa KOMEPIUjaIHY yIOTpeOy Jena.

3. AyTopcTBO - HEKOMepIMjaaHo — 0e3 npepase. /[o3BospaBaTe yMHOKABAKE, JUCTPUOYIU]Y U
JaBHO caomIITaBame jena, 0e3 mpoMeHa, MpeodIuKOBamba WK YHOTpeOe /ena y CBOM Jely,
aKo ce HaBejIe MMe ayTopa Ha HauuH oapeleH o cTpaHe ayTopa wiu naBaona iunenie. OBa
JIMIICHIIA HE JI03BOJbAaBa KOMEPIHUjAIHY ymoTpeOy nena. Y OJHOCY Ha CBE OCTalie JIMIICHIIE,
OBOM JIMIICHIIOM C€ OorpaHu4aBa Hajsehu oOuM mpaBa Kopuihema aena.

4. AyTOopcTBO - HEKOMEpUHMjaTHO — JEJIWTH T10J HCTUM YycioBuMma. Jlo3BosbaBare
YMHOXKaBamwe, JTUCTPUOYLM]Yy U jaBHO CaOIITAaBamke Jejia, U Ipepaje, ako ce HaBele UMe
ayTopa Ha HauuH ojpeheH oJ] cTpaHe ayTopa WJIM JaBaolla JIMLEHIE U aKko ce mpepaja
qucTpuOyrupa TMOJA HCTOM WIM CIMYHOM JmieHunoMm. OBa JMIEHIAa HE J03BOJbaBa
KOMepIjaliHy yrnoTpeOy Jiesa 1 npepaja.

5. AyrtopctBo — 0e3 mpepane. Jlo3BosbaBaTe yMHOKaBame, IUCTPUOYIM]Y U JaBHO
caomIITaBame Jea, 0e3 MpoMeHa, MPeodIMKOBamba WM YIIoTpede Jiena y CBOM JIelly, aKo ce
HaBeJle UMe ayTopa Ha HauuH oxpeheH o/ cTpaHe ayTopa uiH JaBaona gumeHne. OBa IuieHna
JI03BOJbaBa KOMEPIIMjATHY yoTpedy nena.

6. AyTOpCTBO - JIGTUTH O] KCTUM yClIOBUMA. J[03BOJbaBaTe yMHOXKaBambe, TUCTPUOYIIH]Y U
JaBHO CcaomIlTaBamke Jena, U MIpepajae, ako ce HaBele MMe ayTopa Ha HauuH oapeheH on
CTpaHe ayTopa WIHM JaBaolla JIMIEHIIE W aKo C€ Ipepaja AUCTpHOyHpa IOJ HCTOM WA
cnuyHOM JmiieHnioM. OBa JUIEHIIAa JT03BOJbaBa KOMEPIMjalHy YMoOTpedy Jaena W mpepaja.
Cnuuna je copTBEpCKUM JIUIIEHIIaMa, OJHOCHO JIMIIEHI[aMa OTBOPEHOT KO/1a.
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