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KIIMHWYKE W EIMMWAEMUOJIOIIKE KAPAKTEPUCTUKE MHTAXOCIIMTAJIHOI
AKYTHOI' 3ACTOJA CPLHA U YCIIEX KAPAMOITYJIMOHAJIHE PEAHUMAIINIE
KOA NALIMJEHATA CA SARS-CoV-2 MHOEKIINIOM

CAXETAK

¥YBoa: MHTpaxocnuTaaHU aKyTHHU 3aCTOj Cplia MIPE/ICTaB/ba HAjTEXKY KOMIUIMKAIN]Y KOJ
nanujenara ca SARS-CoV-2 uHbeknujoMm W moBe3aH je ca M3y3eTHO HEMOBOJHHUM
ucxonoMm. Temka XWIIOKCEMMjCKa peCcHMpaTopHa MHCY(DULMjEHIMja, CUCTEMCKH
uH(pIAMATOPHU OATOBOp, MopeMmehaju Koarynandje W MYJITHOPraHCKa AUCQYHKIIHja
Mory monpuHeTd HacTaHKy A3C, ok cnenuduaHocTH KIMHUIKOT Toka SARS-CoV-2
uH(eKIMje U OpraHu3airje OOJHHUYKOT JieUeHha MOTY YTHIIATH Ha KapaKTEPUCTHKE U

HCXO0J KapAUuOITyJIMOHAJIHE peaHHMaqu C.

Hub: Hubp uctpaxkuBamwa OMO je a c€ HCNHUTAJy KIMHUYKE U EMHIAEMUOJIONIKE
KapakTepuctuke wuHTpaxocnutamHor A3C kox manujenara ca SARS-CoV-2
UHQEKIjoM, HIeHTU(UKY]y (akTopu NOBE3aHUW Ca HETOBUM HACTAaHKOM, IPOLEHH
CHOCOOHOCT CKOPHHI CHCTEMa M TIOKa3arejha TEXHHE OOJeCTH 3a Mperno3HaBame
nanujeHaTa ca noBehaHuM pU3NKOM, Kao | JIa C€ aHATH3MPajy KapaKTePHUCTUKE U HCXOIH

KIIP.

Martepujan u metone: CrpoBeIeHO je PETPOCIEKTUBHO OINCEPBALMOHO HCTPAKUBAHE
KoBug mnamujenata xocnuranuzoBanux y COVID 6omaumm KianHHuko-6071HHYKOT
nertpa KocoBcka Mutposuna Tokom mangemuje COVID-19. V wucrpaxuBame je
ykibydeH 431 mammjeHt, o Kojux cy 323 mamujeHta Koja KOjUX je  TOKOM
XocTUTaIM3aIje HacTtynmuo uHTpaxocnuTanHu A3C (ucrnuThBaHa Trpyma), JOK je
KOHTpOoJIHY Tpyny unHwiIo 108 manujenarta neuenux y JUJI xox xojux Huje HACTYyIHO
A3C. Amnammsupane cy JgeMorpadcke ©  CHUACMHUOJIONIKE KapaKTEPUCTHKE,
KOMOpPOMAMTETH, KJIMHUYKM, Ja0opaTOopHjcku M (U3UOJOUIKKM  HapaMeTpH,
KOMILTHKAIIHje, IPUMEeHa Tepanuja U OpraHcka MOAPIIKa, CKOPHHT CHCTEMH, Kao U
kapaktepuctuke A3C u KIIP. ®aktopu He3aBHCHO MoBe3aHW ca HacTaHkoM A3C
UCIIUTAaHU Cy MYJITHBAPHJaHTHOM JIOTUCTHYKOM pErpecujoM, a AUCKPUMHHATOpHA

CHOCOOHOCT CKOPHHT CHCTEMa U IpyTrux nokasaresba ROC ananuzom.



Pesyararu: [Tanmjertn ko kojux je HacTynmno A3C umald ¢y TeXKH KIIMHHYKH TOK, Behu
KOMOPOUANTETHH TEPET, U3PAKEHHU]Y PECTIMPATOPHY M MYJITHOPTAHCKY TUC)YHKIHU]Y H
HEIMOBOJbHHU]JE JabopaTopHjcKe M (PU3MOJIOMIKE IMOKa3aTe/be y OHOCY Ha TaIlujeHTe
KOHTPOJIHE Tpyne. Y (GUHATHOM MYJITHBApUjaHTHOM MOJIENIy HE3aBUCHY ITOBE3aHOCT ca
HacTankoM A3C 3aapikanu cy cTapHja )KUBOTHA 100, pecriupaTopHa HHCYQUIUjeHITH]a,
akyTHO omtehewe 6yOpera, Behu Opoj jeykouuTa U BULIE BPEJHOCTU (GUOpUHOreHa U
D-numepa. CBu aHaNM3UpPaHU CKOPUHT CUCTEMH U [TOKa3aTeJbu TeXKUHE O0JIECTH OUITU Cy
HEMOBOJbHUJU KOJ MalujeHara kKox Kojux je Hactynmuo A3C, mpu yemy Cy HajOo0OIby
JIMCKpUMUHATOpHY criocooHocT nokazanmu COVID-GRAM Critical Iliness Risk Score,
Pa0:/FiO: omnoc, SOFA u CCI, nok cy y 3ajeJHUYKOM MYJITHBApHJaHTHOM MOJCITY
CTATUCTUYKHU 3HauYajHy nmoBe3aHocT ca HactankoM A3C 3anpxkanu COVID-GRAM, LOD
u SOFA. A3C je najuemhe HacTymao KoJ NalMjeHaTa JIEUYEHUX Ha OOJHUYKUM
onesbemuMa (56,0%), 3atum y JUJI (35,3%) u monyunTeH3uBHOj Hesu (8,7%), a Hajsehu
6poj A3C peructpoBan je TokoM Hohumx catu (42,7%). PecnupaTopHa
uHCcypunmjennuja 6una je Hajuemthu Henocpenuu y3pok A3C (53,3%). HemokaOunnu
UHHULIMJATHU PUTMOBU peructpoBanu cy kon 81,1% mnaunujenara, npu uemy je
JOMHHHpAJIa acHCTOJIMja, JIOK Cy IIOKAaOWJIHM PUTMOBH Owinm mpucyTHH Ko 18,9%
nanujeHara. KapavonyiamoHanHa peaHMManuja je kojJ BehmHe manujeHarta 3amoyeTa
0p30, y3 paHO YKJbYUHBAKE PEAHUMAILIMOHOT THMAa U MPUMEHY Mepa HarpeaHe >KUBOTHE
noapuike, a meaujana Tpajama KIIP usnocmna je 25 munyta. IloBpartak croHTaHe
[UPKyJayje MOCTHTHYT je Ko 29 on 323 narujerTa (9,0%), 10K ¢y camo TpH NaryjeHTa
(0,9%) npexusena 30 mana, omHOCHO N0 oTmycTa w3 Oosnmie. Kox gBa mpexuBena
nanujeHTa Hernocpennu y3pok A3C 6mo je uHbapkT MUOKapaa, a KoJ jeqHor ruryhHa

TpomMboemOboiuja.

3akspyuak: Matpaxocnutanan A3C kona Koua manujeHata Hajuemrhe je HacTajao y
KOHTEKCTY Y3HampeoBalie pEeCcHnupaTopHE M CHCTeMcke aexommensanuje. Crapuja
KHUBOTHa /100, pecrnuparopHa uHCypunmjeHuuja, AKI, neykouuTo3a M mNOBHILIEHE
BpeaHOCTH (pubpuHOTeHa U D-muMepa mpecraBibajy GakTope HE3aBUCHO MOBE3aHE ca
HErOBUM HAacTaHKOM. JlOMUHanMja pecnupaTopHe €THOJNOTHje W HEIIOKaOMIHUX
WHUIMjATHUX PUTMOBA, Kao W wu3y3eTHo HHcke crtone ROSC-a u gyropounujer
NpeXHUBJbABAA, YKa3yjy Ha M3PAa3UTO HEMOBOJbAH NMPEAPECTHU KIMHUYKU MPo(ui u

OTFPaHUYEHY  PpEBEp3MOMJIIHOCT OCHOBHOI  HAaTo(u3MoJoWKOr mporeca. PaHo



IIPENO3HAaBAkEe KIMHUYKOI TOropliamba, KOHTHUHYHUpPaHO Ipaheme BHCOKOPU3MYHUX
nanyjeHara W OJaroBpeMeHa ecKajalja Jiederma TNPEACTaBhajy KJbYYHE Mepe 3a

npeBeHnrjy A3C u moboJsplame Uexoaa Kol KpuTuaHo obostenux Koy narujenara.

Kibyune peun: SARS-CoV-2; COVID-19; uumpaxocnumannu axymuu 3acmoj cpya,
kapouonyaimonanna peanumayuja;, ROSC; pecnupamopna uncyguyujenyuja, gpaxmopu

PUu3uKa, CKoOpuHe cucmemu



CLINICAL AND EPIDEMIOLOGICAL CHARACTERISTICS OF IN-HOSPITAL
CARDIAC ARREST AND CARDIOPULMONARY RESUSCITATION OUTCOMES
IN PATIENTS WITH SARS-CoV-2 INFECTION

ABSTRACT

Introduction: In-hospital cardiac arrest represents the most severe complication in
patients with SARS-CoV-2 infection and is associated with an extremely poor outcome.
Severe hypoxemic respiratory failure, systemic inflammatory response, coagulation
disorders, and multiorgan dysfunction may contribute to the occurrence of IHCA, while
specific features of the clinical course of SARS-CoV-2 infection and the organization of
in-hospital care may influence the characteristics and outcomes of cardiopulmonary

resuscitation.

Objective: The aim of this study was to investigate the clinical and epidemiological
characteristics of IHCA in patients with SARS-CoV-2 infection, identify factors
associated with its occurrence, assess the ability of scoring systems and disease severity
indicators to identify patients at increased risk, and analyze the characteristics and
outcomes of CPR.

Materials and Methods: A retrospective observational study was conducted among
patients with COVID-19 hospitalized at the COVID Hospital of the Clinical Hospital
Center Kosovska Mitrovica during the COVID-19 pandemic. The study included 431
patients, of whom 323 experienced IHCA during hospitalization and constituted the study
group, while the control group consisted of 108 patients treated in the intensive care unit
who did not experience IHCA. Demographic and epidemiological characteristics,
comorbidities, clinical, laboratory, and physiological parameters, complications,
administered therapies and organ support, scoring systems, as well as the characteristics
of IHCA and CPR were analyzed. Factors independently associated with the occurrence
of IHCA were assessed using multivariable logistic regression, while the discriminatory
ability of scoring systems and other indicators was evaluated using receiver operating

characteristic (ROC) curve analysis.



Results: Patients who experienced IHCA had a more severe clinical course, a greater
comorbidity burden, more pronounced respiratory and multiorgan dysfunction, and less
favorable laboratory and physiological parameters compared with the control group. In
the final multivariable model, older age, respiratory failure, acute kidney injury, higher
white blood cell count, and higher fibrinogen and D-dimer levels remained independently
associated with the occurrence of IHCA. All analyzed scoring systems and disease
severity indicators were less favorable in patients who experienced IHCA. The COVID-
GRAM Critical Illness Risk Score, PaO./FiO: ratio, Sequential Organ Failure Assessment
(SOFA), and Charlson Comorbidity Index (CCI) demonstrated the best discriminatory
ability, while COVID-GRAM, Logistic Organ Dysfunction (LOD), and SOFA remained
significantly associated with the occurrence of IHCA in the combined multivariable
model. IHCA most frequently occurred among patients treated on general hospital wards
(56.0%), followed by the ICU (35.3%) and semi-intensive care units (8.7%), with the
largest proportion of events occurring during nighttime hours (42.7%). Respiratory failure
was the most common immediate cause of IHCA (53.3%). Non-shockable initial rhythms
were recorded in 81.1% of patients, with asystole being predominant, whereas shockable
rhythms were present in 18.9%. CPR was initiated promptly in most patients, with early
involvement of the resuscitation team and implementation of advanced life support
measures; the median duration of CPR was 25 minutes. Return of spontaneous circulation
was achieved in 29 of 323 patients (9.0%), while only three patients (0.9%) survived for
30 days and were discharged alive. The immediate cause of IHCA was myocardial

infarction in two of the survivors and pulmonary thromboembolism in one.

Conclusion: IHCA in patients with COVID-19 most commonly occurred in the setting
of advanced respiratory and systemic decompensation. Older age, respiratory failure,
AKI, leukocytosis, and elevated fibrinogen and D-dimer levels were independently
associated with its occurrence. The predominance of respiratory causes and non-
shockable initial rhythms, together with the extremely low rates of ROSC and longer-
term survival, indicate a markedly unfavorable pre-arrest clinical profile and limited
reversibility of the underlying pathophysiological process. Early recognition of clinical
deterioration, continuous monitoring of high-risk patients, and timely escalation of
treatment are key measures for preventing IHCA and improving outcomes in critically ill
patients with COVID-19.



Keywords: SARS-CoV-2; COVID-19; in-hospital cardiac arrest; cardiopulmonary
resuscitation; ROSC; respiratory failure; risk factors; scoring systems
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1 YBOJ

1.1 OCHOBHE KAPAKTEPUCTHUKE BUPYCA SARS-CoV-2

SARS-CoV-2 (Severe Acute Respiratory Syndrome Coronavirus 2) je PHK Bupyc u3
nopoauiie Coronaviridae, mormopoauiie Orthocoronavirinae, poaa Betacoronavirus.
[Mpunaga rpynu omotanux (enveloped) Bupyca ca jeanosnandanom PHK mosutuBHOT
nonapurera (single-stranded RNA - sSRNA+) u jenan je ox najBehux nmoznatux PHK
Bupyca. I'eHoM Bupyca cagpxku npubmmxHo 29.900 HykimeoTuaa M KOAMpa BUILIE

CTPYKTYPHHUX, HECTPYKTYPHUX U TOMONHUX MPOTEHHA.

Bupyc je chepuunor obnuka, npedynuka npubnmxao 60—140 nm, a kapakTepucTHUHE
NOBpIIMHCKE n3004mHe (SPIKE) majy My H3riiea KpyHe, 1Mo 4eMy Cy KOPOHAaBUPYCH H

no6wiM Ha3uB (J1aT. corona — kpysa) (1).

I'pahy SARS-CoV-2 uune yetupu riaBHa cTpykTypHa nporensa (Cnuka 1).

SARS-CoV-2
(npelmug 60-140 nm)

L

S (Spike) nporenH
omoryhapa Beausate 3a ACE2
peuenTop 1 ynasak y henujy

M (Membrane) npotenH
Haj3acTy 1j CTPYKTYPHM Np:

,  ydectsyje y popmupatsy

& BupycHe memGpaHe

E (Envelope) npoteuH

» Manu MeMSpachu NPOTenH BaXaH 3a
§ cacTae/barbe U ocnoﬁaﬁame HOBMX
BUPYCHUX YyecTuua

N (Nucleocapsid) npotenx
Besyje BupycHy PHK, wrutu reHom
W y4yecTByje Y HeroBoj pennukauuju

PHK reHoMm (=29.900 nykneotuaa)
jeaHonaHyaHa no3uTUBHO opujeHTcaHa PHK
(ssRNA+)

Cauka 1. I'paha SARS-CoV-2 Bupyca

SARS-CoV-2 mocexmyje crmocoOHOCT MyTHpama, IpU 4YeMy HacTajy HOBE BUPYCHE
BapujanTe. Behnna myTtaruja Hema 3HayajaH OMOJOMIKK edeKar, aau MOojeuHE MOTY

nosehatu MMPEHOCUBOCT BUPYCA, UBMCHUTU EHCTOBY CIIOCOOHOCT M30eraBama HMYHCKOI'



OJIFOBOpA WJIM YTHUIATH HA €(PUKACHOCT BAaKIIMHA U TepalHjCcKuX aHTuTeNa. Hajeehu Opoj

3HAYajHUX MYyTalija PErUCTPOBAH je y TeHy Koju Koaupa S-nipoteut (1, 2).

Bupyc je oceTsbuB Ha BHCOKY TeMIIEpaTypy, yJATPaBHOJIETHO 3pademe U yoOHuajeHa
ne3nH(pekoHa cpeacrtBa Ha 0a3u ankoxona (60—80%), HATpUjyM-XUIIOXJIOpUTA U
BOJIOHUK-TIEPOKCH/IA, IOK Y CHOJBAIIH0] CPEAMHU MOXKE OIICTATH 01 HEKOJIMKO YacoBa J10

HCKOJIMKO JJdaHa, Y 3aBUCHOCTH OJ] BPCTC NOBPIIUHE, TCMIICPATYPEC U BJIAKHOCTH (3)

1.2 IIAToousnoJoruja COvVID-19

SARS-CoV-2 ynasu y henwjy HakoH Be3WBama S-TIPOTCHHA 3a aHTUOTCH3UWH-
koHBeptyjyhu ensum 2 (ACE2), a mporeaza TMPRSS2 omakmaBa aktuBanmjy S-
MpOTEUHA U crajamke BupycHe ca henmujckom memOpanoM. [lo ynacky y henujy BupycHa
PHK npey3suma henmjcke MexaHW3Me HEOINXOJHE 32 CHHTE3y BHUPYCHUX NPOTCHHA U
YMHO)XaBamk€ TeHOMA, HAaKOH 4era ce (opMHpajy HOBE BUPYCHE YECTHIIE B ociobahajy
u3 uHpuuupane henuje. ACE2 HMje orpaHMueH caMO Ha PECIUPATOPHU EMUTEN U
anBeosiapue henuje, Beh je mpucyTaH u y cpiy, OyOpe3uma, racCTpOMHTECTHHAIHOM
TPaKTy W JPYTrUM TKHBUMA, IITO JCTUMUYHO O0jallmbaBa MYJITUCUCTEMCKE

manudecrarmje COVID-19 (4, 5).

[TaTorenesa temkor obirka OOJIECTH 3aCHHMBA CE€ Ha CJIOXKEHO] WHTEpPaKIUjU BUPYCHE
peruKanyje 1 UMyHCKor oaroBopa nomahuna. Y panoj dasu uHpexnmje aaekBataH
OJIFOBOP ypoheHOr MMyHUTETa, MOCEOHO MPAaBOBPEMEHA aKTUBAIMja UHTEPPEPOHCKUX
MeXaHu3aMa, MO>Ke OTPAHUYMTHU PETIMKALN]y BUPYCa U BbeTOBO IINPEHE Y T0HE 1UcajHE
nyteBe. Hacynpot Tome, ocnabsbeH WM OA105KeH HHTEepPEepOHCKH 0AroBop omoryhasa
NPOAYXKEHY BHUPYCHY pEIUIMKAIlMjy W CTBapa YCIOBE 3a pas3BOj H3PaKEHOT
uH}amaTopHOor onrosopa. Temku obmmuu COVID-19 moBeszanu cy ca cMameHOM
aktuBHOIIhy uHTepdepona tuna I, Behum BupycHum ontepehemeM U HeypaBHOTE)KEHOM

aKTHBAIM]jOM ypol)eHor u cTedeHor umynutera (4, 6).

[Iponyxeno omreheme napuupannx hemuja mooam A0 ocimobahama MOJIEKyITapHUX
obpasama moBe3aHux ca omrehemeM TkuBa (damage-associated molecular patterns -
DAMP), koju nonaTHO akTUBHpajy Makpodare, HeyTpodmuie, aeHapuTcke henmuje u
Ipyre KOMIIOHEHT€ MMYHCKOT cHcTeMa. Tako ce YycCrocTaBjba 3adapaHu Kpyr

nHpramanmje, omrehema TKUBa U 1ajber ociodahama nponHpIaMaTOPHUX MEIHjaTopa.



VY mupKynanuju v TKUBMMA JI0J1a3H 10 3Ha4ajHOT oBehama KOHIICHTPALMje IUTOKIMHA U
xeMokuHa, ykibyuyjyhm IL-1, IL-6, IL-8, IL-17, ¢axTop HEkpo3e Tymopa anda u
pasnuuuTe TUnoBe HHTepdepoHa. Mako je mH(IaMaTOpHHM OArOBOp HEONXOAaH 3a
KOHTpPOJIy MH(EKIIHje, HheroBa MPeKoMepHa M HEperyJiMcaHa akTHBaIMja JONPUHOCH
HACTaHKy CUCTeMCKe uH]pIamanuje, omrehemwy enaorena, nopemehajuma Koaryamnmje u

nuchyukiuju oprana (6-8).

PecnimpaTopau cuctem mpeAcTaBiba MPUMapHO MECTO omTehema y TEmKoM OO0JIUKY
COVID-19. Undeknuja anBeosapHUX eMUTSITHUX henrja, moceOHo mHeyMoruTa Tuna 11,
npahena je audy3HUM aBeoJapHUM oimTehemeM, JAECKBaMallljoM ITHEYMOIIUTA,
UHTEPCTULMjAIHUM  HMH(IaMaTopHUM HHOUITpaTUMa, eneMoM U  (GopMHpameM
xujanuHux MemOpana. I[loBehana mpPOMyCTI/BMBOCT —aJBEOJOKANMMWIAPHE MeMOpaHe
JIOBOJIM IO HAKyIJbakha TEYHOCTH y MHTEPCTHIMjYMY U ajlBeoJiaMa, CMamema TuryhHe
KOMIUTH]jaHce, mopemehaja ogHoca BeHTU IaIM]je U niepdy3rje U orpaHnuema audysuje
kuceonuka. [locnenuiia oBUX MpoOMEHa je pa3Boj TEIIKE XUITOKCEMH]jCKE PEeCITUpaTOpPHE
UHCY(UIMjeHLIMje U aKyTHOI pecnMpaTOpHOr auctpec cuHapoma (Acute Respiratory

Distress Syndrome - ARDS) (9, 10).

Temka 1 mpoaykeHa XUIOKceMHja qorpuHocH nopemehajy henmjckor merabonusma,
noeehamy NPOAYKIMje JIaKTaTa, EJICKTPOJUTCKHUM M anuao0a3sHuM mnopemehajuma,
omrehewy MHOKapma u aucHyHKIMjU Apyrux BurtamHux oprana (4, 11). IMopen
omrehema miuyhHOr mapeHxuma, 3Ha4yajHy YyJOTY y Pa3BOjy TELIKe KIMHUYKE CIIHKE
uMajy eHJoTeNnHa AuchyHKIMja W mopemehaj Mukponupkynanuje. JUpekTHO Hu
UHIMPEKTHO omTeheme enaoTena 10BoAu A0 MoBehane BacKyjIapHe MPOMYCT/BHBOCTH,
aKTHBallMje TpoMOOIMTa W KOaryjJaluoHE Kackaje, HWHXHOuLHUje (U3NOIIOIIKE
¢ubpuHOIM3e U cTBapama MUKPOTpoMOa. AKTHUBUPAHU HEYTPO(UIU, MOHOLUUTH U
eHjoTenHe henuje eKCIpUMHUpajy TKUBHH (GAKTOp U HOJACTUYY HMYHOJIOIIKH
HoCpeioBaHy TPOMOO03y, 0JHOCHO UMYHOTPOMOO03y. 300r Tora ce KoJ TEeIIKO 000JIennx
nanMjeHaTa jaBJjpajy IutyhHa MuKpoTpomM0o03a, ny0oka BeHCKa TpoM0Oo3a, miyhHa
eM0o0iMja 1, y HajTeKUM ClTyyajeBUMa, AMCEMHHOBAaHA MHTpPaBacKyJapHa Koaryjialuja

(Disseminated Intravascular Coagulation — DIC) (10, 12, 13).

Cuctemcka wuHbIamalyja, BUpPEMHja, €HIOTENHa AUCPYHKIMja, TpomMOO3a, TKHBHA

XHUMOKcHja U mopeMehaj MUKpoIpKyIamnuje Mel)ycCoOHO ce MOTeHLUpajy U AOMPHHOCE



pa3Bojy muchyHKIMje BUIIIe OpraHckux cucrema. [lopen miyha, Mmory Outu 3axBahenu
KapIMOBACKYJIapHH CHCTEM, OyOpe3u, jeTpa, IEHTPATHH HEPBHU CUCTEM H XEMaTOJIOIIKH
cucreM. [IporpecuBHo omreheme ABa WU BUIIE OPraHCKUX CUCTEMA HCIIOJbABA CE KAo
CHUHJIpOM MyiTuIuie oprancke auchysnkuuje (Multiple Organ Dysfunction Syndrome -
MODS) u npezacraBiba jeJJHy O] HajTEKUX KOMIUIMKaluja kputudaor odiauka COVID-
19. MynTtuoprancka TUCPYHKIMja HE MOpa OWUTH HCKJBYYHBO TOCIEAWIIA TUPEKTHE
BUPYCHE MHBa3Mje TKUBA, Beh MOXke HAacTaTH M Kao nocjenuua nopemeheHor UMyHCKor
0JIrOBOpa, Cerce, XUIOKCHje, CUCTEMCKE €HAO0TeNIHE TUC(YHKIMje U MUKPOBACKYJIapHe

Tpombo3e (4, 7, 12, 14).

1.3 ENMWIEMHOJIOIIKE KAPAKTEPUCTHUKE COVID-19

ITojaBa 1 T7106a7THO IMPEHE HOBOT KOPOHABUPYCA JIOBEIIU CY JI0 jeHE 0J1 Haj3HAYa]HUJUX
3IpaBCTBEHUX KpH3a caBpeMeHor qo0a. CBeTcka 3/ipaBcTBeHa opranusaiuja je 11. mapra
2020. romuue mpornacuia nanaemujy COVID-19, HakoH yera cy ycienuie BETHKE
IIPOMEHE Y OpraHMU3aIl|jH 3IPAaBCTBEHUX CHCTEMA Ha TNI00ATHOM HUBOY, HAUHHY JICUCHa
000eMMX U CBaKOAHEBHOM >HWBOTy craHoBHuIITBA. COVID-19 je 3apasna Ooisect

M3a3BaHa BUPYCOM TEIIKOT aKyTHOT pecriuparopHor cunapoma 2 (SARS-CoV-2) (15).

SARS-CoV-2 ce mpBeHCTBEHO MPEHOCH PECTTUPATOPHUM YeCTUIIaMa KOje HACTa]y TOKOM
Jcama, TOBOpa, Kallllbabkha, KHjamka M IeBama. KpynHHUje pecnupaTopHE KarJbulle
3a/Ip>KaBajy ce y HEemoCpenHOoj ONMM3MHH 3apakeHe 0cobe, IOK CUTHHU]jE YeCTHUIE MOTY
OCTaTH CYCIEHJOBaHE Yy Ba3AyXy M IIUPUTH C€ Yy 3aTBOPEHHMM M HEIOBOJHHO
IpOBeTpaBaHUM IpocTtopujama. IIpeHoc myTeM KOHTaMUHUpPAHMX MOBPIIMHA Takohe je
Mmoryh, aim ce cMarpa Mame 3HauajHUM YKOJIMKO C€ CIpOoBOAE oaroBapajyhe mepe

XHTHjeHe pyKy U ne3urdekuuje (7).

Nuxy6amnmonu nepuog SARS-CoV-2 undeknuje Hajuenrhe n3HOCH PUOIMKHO TIET JaHa,
a koJ 0ko 97,5% 0601enux CUMITOMH c€ UCTIoJbe Y poKy ol 11,5 nana HakoH uHpekImje

(16-19).

3Hauajuy yjory y enuaemuononikoj auHamund SARS-CoV-2 uma MoryhHocT
MPEHOIICHa OBOI 000JbeHa ca 0coba Koje HeMajy H3pakeHe CUMIToMe OoJyecTH.
WH(pEeKTHBHOCT MOJKE 3aII0YETH IIPE TI0jaBe CHMITTOMA, 300T Yera MPeCUMITOMATCKE, aTl

U acUMITOMAaTcKe WHQEKIMje MpeCcTaB/bajy 3HaudajaH (akTop y MIUPEHY BHUpyca Y



nomynanuju. Hajehu pusuk oa TpaHCMHCH]e YOUCH je Y TIEPUOAY HEMOCPEAHO TMPe H
TOKOM TpPBHX JIaHa HAKOH T0jaBe CHMIITOMA, KaJa jeé BUPYCHO onrepeheme y TOpmHIM

JUCajHUM mmyTeBrMa Bucoko (20, 21).

Emunemuosnomike kapakrepuctuke COVID-19 3nauajHO cy ce Memasie TOKOM IaHIeMHuje,
KOja ce O/BMjaja KpO3 BHILE Y3aCTOIHUX eNuIeMMjckux Tanaca. Ilojenunu Tamacu
pa3IMKOBAIM Cy C€ MO MHTEH3UTETy W Op3MHU TPaHCMUCHje, CTPYKTYypu OOOJIeNHX,
KJIMHUYKO] CJIIMIM W YYeCTaJIOCTH TEMIKMX oOiuka Ooiectu. Ha WUXOBY AMHAMHKY
YTHLAIKA Cy T0jaBa W MHpeme HOBUX BapujaHTu SARS-CoV-2, pasnuke y BHXOBO]
IPEHOCUBOCTH M CIIOCOOHOCTH M30eraBamba IPETXOAHO CTEYEHOI MMYHHTETa,
OPOTUBENUACMHUJCKE Mepe, CE30HCKM (akTopu, Kao U 1ocTeneHo mnosehame
HOIyJAIIMOHOT MMYHHUTETa yCJie[ BaKIMHAIMje W MPETXOTHO IpesekaHe HHQEKIuje.
[ToceOHO 3HauajHe mMpomeHe 3abenexeHe cy ca mojaBoM Bapujantu Alpha, Delta u
Omicron. Y panujum Tajacuma nopact O6poja 3apaxkeHux 0mo je mpahen mopactom 6poja
XOCIUTANN3aluja, IpujeMa y jeJuHHUIe WHTCH3UBHOT Jieuemha W Mopranurera. Delta
BapujaHTa Ouiia je moBe3aHa ca Behum pU3MKOM 01 pa3Boja TeuKe 00JIECTH U 3HAYajHUM
onrepehemeM 3IpaBCTBEHOr cucTeMa, JOK je Omicron, 3axBajbyjyhu BHCOKO]
TPaHCMHUCHBHOCTH W CIOCOOHOCTH HM30eraBama WMYHCKOT OATOBOpA, JIOBEO IO HArjor
nopacta O6poja uHpexnuja, anu y3 Mamkd HHIUBUIAYaTHH PHU3UK O] TEHIKOT OO0JIMKa
6onectu. Paznuke wu3mel)y mojenuHuX Ccy Ouiie pe3ynTaT CJIOXKEHE HWHTEpakiiyje
OMoJIOIIKUX 0cOOMHA BUpYCa, CTETeHa MOIMyIAllMOHOT UIMYHHUTETa U IPUMEHEHUX Mepa

KOHTpoJie nHpekmje (22-26).

1.4 JIWIJATHOCTUKA SARS-COV-2 HH®EKIIUJE

1.41 Bupycoaoumka qujarnoctuka SARS-CoV-2 undexuuje

Hujarnoza COVID-19 3acHuBa ce Ha KOMOWHAIM]H KIMHUYKUAX W CMUIEMHOJIOUIKUX
nojaTraka, JUPEKTHOr jaokasuBama uHpeknuje SARS-CoV-2 u, y ozarosapajyhum
KIIMHUYKAM CHTYyallljama, paauoJIONIKUX U Ja00OpaTOPUjCKUX Halla3a. TOKOM MaHeMu]e
pa3BHjeHE Cy pa3INuuTe METOJIE 3a JETEKIIN]y BUpYCa U MPOIEHY MPETXOJHOT KOHTAKTa
ca SARS-CoV-2, npu yemy cy MoOJIEKyJIapHE METOJAE 3aCHOBAHE HAa aMIUTU(UKAI]H
BUPYCHE HYKJIIGMHCKE KHCEIIMHE TIpE/ICTaBbalie OCHOBY JabopaTOpHjCcKe IOTBPAE

aktuBHe nHpekuuje (27).



Metona peBep3He TPAaHCKPHIILIKjE 1 JJAaHYaHE PEaKIfje MoJIMMepase y pealHOM BpeMEHY
(RT-PCR) cmatpa ce cTaHaapJAHOM METOJOM 3a AMPEKTHO aokasuBame SARS-CoV-2.
Ona omoryhaBa pereknujy BupycHe PHK y pecnuparopaum y3opruma, Hajuemihe
HazohapuHTealHUM U OopodapuHreaTHuM OpHCEeBHMAa, ald U Yy JAPYTUM Y30pIHMa

pecriuparopHor TpakTa (28, 29).

Nako RT-PCR uma neHTpaiHo Mecto y noTBphuBamwy HMH(pEKLH]je, HeraTUBaH pe3yTar
HE WCKJbydyje y moTmyHocTH MH(peknujy BupycomM SARS-CoV-2. Ha pesynrat mory
YTHULIATHA BpEME Y30pKOBamba y OJJHOCY Ha MoueTak 00JIeCTH, KBAIUTET U MECTO y3UMarmba
y30pKa, KOJMYMHA BHpPYCa y PpECHUPATOPHOM TPAaKTy, Ka0 M IPEAHAIUTUYKU U
aHaUTHYKU (akTopH. TOKOM MaHaeMHuje ONMCaHU Cy Ja)KHO HEeraTUBHM pe3yiaTatu RT-
PCR rtectupama, 300r uera je KoJ ManyjeHara ca BUCOKOM KIMHUYKOM CyMHOM OHIIO
HEOIIXOJIHO PE3yJITaT MOJIEKYJIAPHOT TECTUPaha TYMAUUTH Y KOHTEKCTY KIIMHUYKE CITMKE

U Ipyrux aujaroctuyakux Haiasa (30, 31).

CeponomkuM TectroBuMa, kao mto je ELISA, nokasyjy ce cneundpuuna IgM u IgG
aHTUTeNa Ha BUpycHe antureHe (32, 33). tbuxoBa nmpuMeHa y paHoj JUjarHOCTHIM je
OrpaHMYCHA jep Ce aHTHTENa Pa3BHjajy ca BPEMEHCKUM OJJIarameM. 3aTo Cy KOPHUCHU)H
3a JIOKa3MBame MPETXOAHE NH(EKIIHje U MPOLIEHY XyMOPaITHOT UMYHCKOT oarosopa (34,

35).

[Topen knacMyHHUX MOJIEKYJApPHUX METOJA, pa3BHjeHE Cy U OpikKe TeXHHUKE JEeTEeKIHje
BupycHe PHK. RT-LAMP omoryhasa Op3y aMunukanujy HyKIeHHCKUX KUCETHHA ITPH
KOHCTAaHTHO] TEeMIIEpaTypd M TIOTOJHA je 3a JUjarHOCTUKY Ha MECTy TMpyKarmba
sapaBctBeHe 3amture (35-37). CRISPR/Cas cuctemu omoryhaBajy Op3y W BHCOKO

cnenuduyny gerekiujy SARS-CoV-2 nykinenHckux kucenuHa (38).

1.4.2 HWmunpunr merojae y nujarnoctunu COVID-19

MIMUIMHT MeToze TPEeICTaBJbajy BakaH JEO JUjarHOCTHYKE TpOIICHE MallMjeHaTa ca
COVID-19, nocebHo koxa OoyieCHHKa ca PECIUPATOPHUM CHMIITOMHMA U CyMEOM Ha
nHeyMoHujy. Pannorpaduja (RTG) rpyaHor korra, komirjyrepuzoBana romorpaduja (CT)
U, y crnenupuIHUM KIMHUYKAM CHUTyalldjama, MarHetHa pe3oHanna (MR) mory ce

KOPUCTHTH 32 MPOLIEHY OPraHCKUX ITPOMEHA MMOBE3aHUX Ca HHPEKIH]OM.



Pagmorpaguja rpynHOr Komia je IOCTyITHA METOJa 3a MpOIeHy IuTyhHMX mpomeHa,
HApOUYUTO KOJ XOCHHUTAJIM30BAHUX W KPUTHYHO OOOJIENUX TaljeHara. Y o0udajeHo ce
onucyjy obocTpaHa, IpeTexHo mnepudepHa anBeosapHa 3aceHYeha U KOHCOJIUJAIH]e,
yemrhe y AOWUM TUTYhHHM 30HaMa, JOK j€ OCETJHMBOCT METOJe Mama Yy paHoj dasu
00JIeCTH U KOJ TUCKPETHHX IpoMeHa mapenxuma (39). O6um paguorpadckux npoMeHa
MOJK€ C€ CTaHAapJM30BaHO MpolewmuBaTu Brixia ckopom: miyha ce nene Ha 1mecT 30Ha,
cBaka 30Ha ce 6oayje ox 0 mo 3, a yKynaH pe3yiraTr Moke u3Hocutu o 0 mo 18; Bumm

ckop o3HayaBa Behy 3axBahenoct miyha (40).

CT rpymHOr Kolma IMoKa3ajlia c€ Kao OCeT/bMBA METOJa 33 OTKPHUBaHkE IMPOMEHA
kapaktepucTuyHux 3a COVID-19 nueymonujy, anu Huje cnenuduyHa 3a moTBpay came
undeknuje (41). Hajuemhu CT Hamasu oOyxBaTajy OwiartepaiiHa, MyJTH(OKaTHA
nojpy4vja JEH3UTeTa ,,MJICYHOT CTakia®“, mpeTexxHo mnepudepne, cyOmneypamHe u
MOCTEPUOpHE JIOKAJIM3allMje, ca 4YemhuM 3axBaTamkbeM JOBUX PEeXKIEBa, JIOK Ce ca
MIPOTPECHjOM OOJIECTH MOTY JaBUTH KOHCOJIMJIALIA]€ M APYTE€ HHTEPCTUIIM]AITHE IIPOMEHE

(41-43).

CT ckop TexuHe IyhHUX IpoMeHa Mpolekyje BUX0B 00uM 6070BameM 3axBaheHOCTH
cBakor pexwa o1 0 10 5, ca ykynHuM ckopoM o1 0 1o 25. Buiie BpeqHOCTH yKazyjy Ha

Behy 3axBaheHoCT MIyhHOT MapeHxuMa U TeXy KIMHHYKY CIUKY (44).

Marnetna pe3onanna (MR) HemMa pyTHHCKY NpPHMEHY y TPUMapHO] TUjarHOCTHUIIH
COVID-19 nHeyMmoHMje, anu je 3HaYajHa Yy TMPOLEHH EKCTpaImyIMOHATHUX
MaHH]ecTalmja 1 KoMIuukanja 6onectd. MR cpiia Mmoxe ce MpUMEHUTH KOl CyMEb€ Ha
MHUOKapAUTUC U Japyra omtehema Muokapaa, 1ok MR Mo3ra mma 3Ha4aj y mpoIeHH
HEYPOJIOIIKUX KOMILTHKAIIM]a, yKIbyuyjyhu nepedpoBackynapae norahaje, eHuedanuTic
U JIpyTre MpOMeHe LIEHTPATHOT HepBHOT cucTteMa. CTora je mpuMeHa MarHeTHE Pe30HaHIIe
ko COVID-19 ycmepena nipe cBera Ha crienuduyHe KIMHUYKE WHAMKAIH]E, a HE HA

PYTHHCKO JI0Ka3uBame nHpeknuje (45, 46).

1.4.3 JlaGopaTopujcku HAJa3u U GMOMapKepH

JlaGopaTopujcku Hanla3u uMajy 3HadajHy yjory y npouenn Texudae COVID-19, mpahewmy
nporpecuje 0OJIECTH M PaHOM IPETO3HABamky IMalldjeHara ca nmoBehaHum pu3HKOM 01

pa3Boja KOMILUTUKAIIMja ¥ HEMOBOJHHOT Mcxoaa. Koj manujeHarta ca TeIKUM OOIUITIMA



0OJIECTH YeCTO C€ PEerucTpyjy JuM(OIMTONECHUja U TPOMOOIUTOIICHH]a, TIOK C€ KO
KPUTUYHO OOOJIETMX MOTY jaBHTH JieyKonuro3da W Heyrpodunmja. [loBehan omxoc
Heyrpoduna u mumdormra (neutrophil-to-lymphocyte ratio — NLR) takolhe je moBesan
ca TeXHUM KIMHUYKUM TOKOM M BehuM pH3MKOM O] HEmoBoJbHOI Hcxonxa. Mebhy
nokaszareJbuMa CUCTEMCKOT HH(IaMaTOPHOT 0JIr0BOpa roce0aH 3Havaj MMajy MOBHIICHE
koHueHTpauuje C-peaktuBHor nporenHa (CRP), pepuruna, npoxanuuronuna (PCT) u
unrepieykuna 6 (IL-6), mok mopehana aktuBHOCT akTaT-aexuaporenaze (LDH) moxe
yKa3uBaTH Ha H3paxeHHje TKUBHO omiteheme. Bumie BpeqHOoCTH OBUX Mapamerapa
yemrhe ce perucTpyjy Ko namujeHara ca TeimkuM u kputuaanm oomuuma COVID-19 u
[OBE3aHE CYy Ca HENOBOJBHUJUM KIMHMYKUM TokoM. [lopemehaju xemocrase
MIpe/ICTaBJbajy 3HauajHy Kapakrepuctuky Tenkor COVID-19. [Tosumene Bpeanoctu D-
JUMepa OJlpakaBajy II0jayaHy aKTUBAlM]y KOAaryJlalMoOHOT M (UOPUHOIUTHYKOT
CUCTEMa U MOBE3aHe Cy ca MoBehaHUM PU3UKOM OJ1 TPOMOOEMOOIHjCKUX KOMILTUKAIIH]ja
U cMpTHOr wmcxoxa. Koj KpUTHYHO 000JIeMX MOTY C€ PErHCTpPOBaTH M IPOMEHE
KOHIIEHTpaIyje GuOpuHOreHa, mMpoTPOMOMHCKOT BpeMEeHa U aKTHBHPAHOT MapIHjaTHOT
TPOMOOIIIIACTHHCKOT BpeMeHa, JOK KOJ HajTexkuX oOiuka OoyiecTd Moke Aohu 10

paszBoja DIC-a (11, 47-51).

AHanm3a racoBa apTepHjcKe KpBH MMa TMoOce0aH 3Hayaj KOJ MalfjeHara ca TEeIIKUM
pecriuparopauM obaukoM COVID-19. Cmameme mapiujaaHor NpUTUCKA KUCEOHHKA Y
aprepujckoj kpeu (Pa0z), carypamnuje aprepujcke KpBU KUCEOHUKOM 1 ofHOoca Pa02/FiO2
yKa3yje Ha TexXuHy mopemehaja okcureHamuje W omoryhaBa TMpoIeHY CTerneHa
XUIMOKCEeMHjCKe pecrupaTtopHe uHcydunujeniyje. Koax kputudHo obOonenux Mory ce
pa3BuTH U mopemehaju anumo00a3HOr M ENEKTPOJUTHOI CTaTyca, KOjU YecTO IpaTe

HPOTPECH]jy pecriupaTopHe U MynTtuoprancke auchynkumje (52).

Hako OpojHu 1abopaTopHjCcKu MapaMeTpu Moka3zyjy none3aHoct ca texuHoMm COVID-19
U HCXOJOM Jieuema, HHUjeJaH OHoMapKep IOCMaTpaH M30J0BAaHO HEMa JIOBOJbHY
JIMjarHOCTUYKY M MPOTHOCTUYKY BpenHOCT. 300r Tora jnabopaTopHjcke Hamaze Tpeba
TYMa4YHTH y LEJIUHHU, Yy KOHTEKCTY KIMHUYKE CIIUKE, PECITUPATOPHOT U XEMOJINHAMCKOT

craryca, QyHKIHje MOjeIMHUX OpraHa v AMHAMHKE IIPOMeHa TOKOM jiedema (11, 47-51).



1.5 KJIMHUYKE KAPAKTEPUCTUKE COVID-19

1.5.1 Kuauauuka cauka COVID-19

Kmuanuke wmanudecrammje COVID-19 Beoma cy pasHoBpcHe u Kpehy ce on
ACUMITOMATCKUX W Onarux oOJHMKa [0 TelIKe M KpPUTHYHE OO0JIeCTH Koja 3axTeBa
XOCIUTANM3AIH]Y, TPUMEHY PA3IUYUTHX OOJIUKa pecHpaTOpHE MOJPIIKE U JeUeHe y

jenMHUIM UHTeH3UBHOT Jeuera (JUJT) (16, 53).

[Ipema KIMHUYKUM | AujarHOCTHYKHM obenexjuma, COVID-19 ce Moxke pa3BpcTatu y
HeT KaTeropuja TeXHHE: aCUMITOMATCKy WJIM MPECUMOTOMATCKy MHGEKuujy, Onary,
yMepeHy, TeKy U Kputuuny oosect (54). OCHOBHH KPUTEPUjyMHU 3a CBaKy KaTerOpH]jy

npukasanu cy y Tabemnu 1.

Tabena 1. Knacuduxanuja COVID-19 npema TeXHHU KIMHUYKE CIHKE

Kareropnja kanHu4Ke
teskune COVID-19

JujarnocTnuxu

Kunnnuka obGenexja .
KPHUTEPHjyMH

ACUMIITOMATCKA NJIN OacycTBO KIMHUYKUX Mosurupan Tect Ha SARS-
[NPECUMIITOMATCKA CHUMIITOMA M 3HAKOBa KOjU CoV-2
NMHOEKIINJA ykasyjy na COVID-19. '
IToBuiena reaecHa
TeMmIeparypa, Kamasb, 001 y
TPILy, Manakeanoct, OcycTBO MATONOMIKOT
BJIATH OBJIMK 1aBo00Jba, MHjalITHja,
HaJla3a Ha CHUMKY IuTyha.
My4HHHA, oBpahame,
Ijapeja, aHoCMHUja UK
nucreysuja. bes nucnaeje.
Panguosoniku nokasu
Knnandky 3Hamu u 3axBaheHOCTH TOBUX
YMEPEHH OBJIMK cuMnToMH 3axBaheHocTH nucajHux myTeBa; SpO:
JIOBUX JIUCAJHUX ITyTEBa. >94% mpu CIIOHTAaHOM
JHcamy Ha COOHOM Ba3lyXy.
SpO2 <94% Ha cobHOoM
Wspaxena aucrineja u/mimu Ba3yxy; PaO2/FiO2. <300
TEIIKA OBJIMK TaxWIHEe]ja; pecrupaTopHa mmHg; myhau
dpexsenuja >30/min. UHPUITPATH KOjH 3aXBaTajy
>50% mmyhHOT MapeHxuma.
Kimanuka cnmka akyTHe O0jexTHBHY HaJa3u KOjH
pecnupaTopHe noteplyjy pecnupaTopHy
KPUTHMYLN OBJINK nHCypunyjeHmyje, u/nnm MyJITHOPTaHCKY
CENTUYKOT IIOKa H/WITH TuchyHKIH]Y, y CKIaay ca
MYJITHOPTAHCKE pa3BUjeHUM
JuchyHKIMje. KOMILTUKALUjaMa.



Hajuenrthe xmmamuke manndecramuje COVID-19 cy moBuIieHa TeinecHa TeMIeparypa,
Kamasb, MaylakcamocT u aucneeja. Kom onpehenor Opoja mammjeHara jaBibajy ce
nopemehaju dyna Mupuca U ykyca, ri1aBo0oJba, MUjaIruje, Kao0 U TaCTpOMHTECTUHATHU
CUMIITOMHM, YKJbyuyjyhu MyuHuHY, noBpahamwe u aujapejy. KnuHuuka npeseHraruja
Moke 00yXBaTHTH U OpOjHE Jpyre eKCTparyJIMOHAIHEe MaHu(ecTanuje, IITO OpaxkaBa

MYJITHCHCTEMCKY mpupoay 6osectu (16-18).

Kox nmamujenara ca Te:xuM 00JUKOM 0OJIECTH KIMHUYKO MOTOpIIake Hajuenhe HacTaje
KpajeM MpBE U TOKOM APYTe HEeIEJbE O] TOUeTKa CHMITOMA. Y TOM MEPHOy MOXKe Aohu
JI0 IPOrpecHje BUPYCHE MHEYMOHH]E U XMITOKCEMHU]E, Ca pa3BOjeM aKyTHE peCIIUpaTOpHe
uHcyunujennuje u ARDS-a, 10K ce KoJl KpUTUYHO 000JICITMX MOTY Pa3BHUTH CEIICa, IOK

u mucdyHkuyja Buiie opranckux cucrema (19, 53, 55).

Crapuja )KUBOTHA 100, MYIIIKH T10JI K IPUCYCTBO KOMOPOUIUTETA TOBE3aHHU CY Ca TeKHM
KJIMHUYKAM TOKOM M BehUM pU3HMKOM 0] HEMmOBOJbHOT Hcxojna. J[ujaberec menuryc,
apTepHjcKa XUIEPTEeH3H]ja, TOja3HOCT, KapAMOBaCKyIapHe 00JIeCTH, XpOHUYHA OyOpexHa
Oosect n xponnyHa rmiyhHa obosbema cnagajy mely Hajuemhe ¢gakrope moBe3aHe ca
noBehaHUM pPHU3MKOM OJ XOCHUTAJIH3alMje, TMOTpeOde 32 WHTCH3MBHUM JICYCHEM H

CMpTHOT Hcxofa kox narujenara ca COVID-19 (56, 57).

1.6 KoMmMKAIMIE SARS-COV-2 THOEKIINIE

1.6.1 PecnupaTopHe KOMIIUKALMje

[Inyha mpencraBspajy mpUMapHO MECTO KIMHHYKOT HCIHoJbaBama MHOpeknuje SARS-
CoV-2, mpu uemy ce OomecT MOke MaHH(ECTOBATH Yy pacloHy oj Ojarux
pECIIUPATOPHUX CHUMITOMA JO TEUIKEe BHUPYCHE ITHEYMOHHj€ ca IPOrpeCUBHOM
XHIIOKCEMH]OM U aKyTHOM pecrnupatopHoM uHcypuuujernujom (58). Kon mammjenara
ca remkuM obmukom COVID-19, mporpecuBHo omreheme UIyhHOT mapeHXUMa MOXKe
nmoBecTH 10 pa3zBoja ARDS-a, koju npencraBiba jeIHy 011 Haj3HAYaJHUjUX KOMIUIMKAITH]a

00JIECTH M ITOBE3AH j€ Ca HEMOBOJBHUM KIMHUYKUM HcxozoM (58-60).

AKYTHU pPECIUpAaTOpPHH TUCTPEC CUHAPOM j€ aKyTHAa XHUITOKCEMH]JCKA peCIHpaTopHa
nHCYUIIMjeHIIMja KOja HacTaje TOKOM CelaM JaHa O]l TO3HATOr KIMHHUYKOT norahaja,

OAHOCHO OJ HOjaBC HOBHUX HJIM TIOrOplIama HOCTOjChI/IX peCiupaToOpHuX CHMIITOMA.

10



Hana3 moapasymeBa oboctpana miyhHa 3aceHuema Koja ce HE MOTY Yy TOTIYHOCTH
NPUITUCATH TJICYPATHOM W3JHBY, Koyancy miyha wim HoxymapHuM npomenama (Cimka
2). Pecniuparopna uHCy(uULIMjeHIIMja IPUTOM HE CMe OUTH y MOTIYHOCTH OOjalImbeHa
cpuaHoMm crnabomrhy uinn npeontepehemem TeuHomrhy; kajna jacaH (GaxkTop pHU3MKa 3a

ARDS Huje mnpucyran, norpebHa je o00jeKTHBHA TMpOLEHA pPagd HUCKIbyYUBabha

XuapocTarckor miyhuor exema (61).

Cauka 2. ludy3au muryhan napuntpata y ARDS-y

bepnuncka nepununnja pazspcraa ARDS npema creneny nopemehaja okcurenauuje,
Koju ce npouewmyje oqHocoM Pa02/FiOz, y3 PEEP unun CPAP on najmame 5 cmH20. Ha
OCHOBY BPEIHOCTH OBOT OJIHOCA Oj/ipehyje ce TexHHa XUTOKCEMHje, OJHOCHO OJarw,

yMmepeHu i Temku ook ARDS-a (61).

CaBpemena rnobannHa paedununmja ARDS-a mpommpuna je panuje beprnuncke
kpurepujyme. OHa omoryhaBa MOCTaBJbame IUjarHo3e M KOJ OOJECHHWKA KOjU HUCY
WHBAa3WBHO BEHTWJIMpaHH, YKJbyuyjyhu namujenre Ha HFNO ca npoTokom o1 HajMame
30 L/min. Kaga aprepujcke racHe aHanu3e HUCY AOCTYITHE, MOXKE C€ KOPUCTUTH OJIHOC
SpO2/FiO2, a y onroeapajyhum ycrnoBuma OunatepanHe IulyhHE MpPOMEHE MOTY ce

JIOKa3WBaTH M yITpa3BykoMm riyha (62).

[MaToduznonomky ocHoBy Temkor rmiyhHor omrtehema uuHe audysHo omreheme

AJIBCOJIapHOT CIIUTC]Ia W CHAOTCIIA, noBehana MNpOMmyCTJbUBOCT AJIBCOJIOKAIIUIAPHC
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MeMOpaHe, HHTePCTHIIMjATHA U aJIBEOJIApHU e7ieM, rmopeMehaj ogHoca BEHTHJIANMjE H
nepdysuje u pa3Boj mHTpamyiMoHanHor manrta (58, 59). McroBpemeHo, u3paxkeHa
nH(pIaMaTopHa peaknuja, eHAoTenHa aAuchyHKIMja W nopemehaju  turyhHe
MUKpPOLIMPKYJIalje, yKbydyjyhu MuKpoBacKymnapHy TpoM0OO3y, IOJAaTHO IOIPHUHOCE

nopemehajy okcureHaiyje u pa3Bojy temike xurnokcemuje (14, 59).

Pecniupatopna uHCcydunMjeHIIMja mpeAcTaBiba Boaehu pas3ior XOoCHUTAIU3aluje |
npujema namnujenata ca COVID-19 y jenunuiie MHTEH3UBHOT Jiedewma. 3HadajaH Opoj
KPpUTHYHO OOOJIETUX pa3BHja TEIIKYy aKyTHY XMIIOKCEMHUJCKY pECHUpPaTOpHY
WHCY(DUIIM]CHIIN]Yy KOja 3aXxTeBa IPUMEHY BHCOKONPOTOYHE HA3aJIHE OKCUTCHAIH]e,

HCMHBA3WBHE WM MHBa3UBHE MEXaHWYKe BeHTHamuje (57).

Texak Tok muyhHe 6onecTd U MpUMEHAa MEXaHUUYKE BEHTUJIAIMje MOry OuTH mnpaheHu
JOJaTHUM IUTYNHUM KOMIUIMKalMjamMa, YKJbydyjyhu Oaporpaymy, ITHEYMOTOpakKc,
NHEYyMOMEHjaCTUHYM W cekyHaapHe tuiyhne wHpekuuje (63). Ocum  TOTa,
OpOTPOMOOTHYKO cTame Kapakrepuctuuno 3a temku COVID-19 mnosesano je ca
wiyhHoM MuKpoTpomMO0o30M u 1miayhHOM TpomMO0eMOOIMjoM, KOjeé MOTY J10/IaTHO

MIOTOPIIIATH Pa3MEHy TacoBa M XeMOJMHAMCKY ctadbuimHocT (63).

[IpoxyxeHa u Temka XUIOKCEMHja MOXKE JJOBECTH 10 MCUPIJbUBAba KOMIICH3AIIMOHUX
MeXaHHM3aMa, XeMOJUHAMCKe HEeCTaOWIHOCTH, rnmopemehaja cpyaHOr puTMa M CpYaHOT

3actoja (64).

1.6.2 KapauoBackyjaapHe KOMIUTUKALHje

KapnuoBackymnapuu cucreM Moxe OUTH 3axBaheH JAWPEKTHUM M HUHIUPEKTHUM
Mexaam3muma TokoM SARS-CoV-2 undeknmje. XumokceMmuja T0BoIU 10 moBehama
norpeda MHOKap/a 3a KHCCOHHKOM y3 MCTOBPEMEHO CMameHke HEeroBe HCIOPYKE, IO0K
CUCTeMCKa HHQaManuja, TaxuKapiuja, XUIOTEH3Mja, EHAOTeNHa JIUChYHKIHUja U
nopemehaju Mukporupkymanuje nonatHo nmosehasajy onrepeheme cpiia u JONMPUHOCE
omrehewy Muokapaa (13, 65). [Topen temke naeymonuje 1 ARDS-a, kox obonenux ce
MOTY Pa3BHTH OpojHE TPOMOOTHYKE M KapJHOBACKyJapHE KOMIUIMKAIHM]je, YKIbyUdyjyhu
BEHCKY W apTEPH]CKy TPOoMOO3y, aKyTHO olTeheme MUOKApa, MUOKAPIUTUC, CPUAHY
WHCY(DHUIIMjeHIIN]y, aKyTHU KOPOHAapHH CHHIPOM M pa3iuuuTe mnopemehaje cpyaHor

putMma (14).
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VY martoreHe3W OBUX KOMILIMKAIlMja 3HA4YajHY YJIOTY MMajy CHCTeMCKa HWH{IIaMaIyja,
MHUKpOBacKyJlapHa Tpom0Oo3a, moBehane wmerabonmuke moTpede, eHAOTeITHa
nucyHKIMja U JUPEKTHU WK nocpenau edextn nHpeknuje Ha muokapa. [losumene
KOHIIEHTpALKje CPYaHOI TPOIIOHUHA U HATPUYPETCKUX IMENTHIA ITOBE3aHe Cy Cca TeXHUM
TOKOM OOJIECTH M HETOBOJHGHOM IPOTHO30M, JOK KOMOWHAIIMja TEIIKE PEeCIupaTopHe
uHCypunMjeHuyje, omrehewa Muokapa, aputmuja, mryhne emoonuje u XxeMoJuHaMCKe

HECTaOMIHOCTH MOKE JOBECTH 0 IupKynaTopHor komarca u A3C (11, 47, 48).

AxyTtHO omreheme mmokapma koj mamujenara ca COVID-19 moxe Hacratm kao
HOCJIEANIIA XUITOKCHj€, CHCTEMCKOT HH()IaMaTOPHOT OJIrOBOPA, MUOKAPAUTHCA, aKyTHOT
KOPOHApHOT CHHAPOMA, CTPECHE KapAXOMHUOIIATHjE WA TPOMOOTHYKUX KOMIUTUKAIIN].
[Topemehaju enekrponuTa, anumaoOa3HOr cTaTyca M MPUMEHA JICKOBA KOjU yTHUY Ha
eneKTpodu3noIoIIKa CBOjcTBa MUOKap/a goaaTHo nosehasajy pusuk ox apurmuja (13,

65, 66).

1.6.3 Ocrane koMILUIMKALHje

Nako ce COVID-19 npBeHCTBEHO HCIIOJbaBa Kao pecpaTopHa WH(DEKIN]ja, KIMHUIKA
TOK Oonect Moke OuTH mnpaheH OpOjHUM CHUCTEMCKMM U EKCTpaIyJIMOHAIHUM
KOMIUTHKaIMjamMa y Buay akyTHor omrtehema OyOpera (Acute Kidney Injury - AKI),
XenmaToIeNyJIapHoOT oInTehema, TaCTPOMHTECTUHAHUX MaHHudecTanuja, mopemehaja
MeTaboM3Ma TIIyKO3e, Ka0 W HEYpPOJIOMIKUX, O(TaIMOJIOMIKUX W JEPMATOJIONMIKUX

komrutukanuja (14).

MyntucucremMcka mpupoga WHGEKIHje TOoBe3yje ce ca JUPEKTHUM U HHANPEKTHUM
yrumajem  SARS-CoV-2, aucperynamyjoM HMYHCKOT  OJrOBOpa, CHUCTEMCKOM
uH}IaMaIMjoM, EHIOTENHOM JUC(YHKIMjoM, mopeMehajuMa MHUKpPOLMPKYJIAIHje U
Koarynamuje, Kao | TIOCleAuliaMa TPOIy)KEHe XHUIIOKCHjeé U XEeMOJMWHAMCKE

HectabwiHocTH (14).
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FACTPOUHTEPCTUHANIHN CUCTEM

¢ AkyTHO owrTehere cnysHuue

¢ [acTpouHTeCTUHANHE KOMNAMKaLmje

* [Nujapeja, MyuHuHa, noepahatbe

¢ Owrehetve jeTpe

* [ybutak anetuta u HyTPUTMBHU AedULUT

KAPAWOBACKYJIAPHN CUCTEM )/

» [loBpepa MUOKapaa

¢ Aputmuje

* WU3HeHapHa cpyaHa cMpT

* Tpom603a n Tpomboembonuje
* XunepreHsuja

 Cna6oct cpyaHor muwmha

PENPOAYKTUBHH CUCTEM (TN

Kop Mywkapaua: cMatbeHa o \
nnoaHocT, owrehere TecTuca,
epeKkTunHa avcdyHkumja

Koa eHa: HeXerbeHn ucxoam
TpyAHohe, KoMnauKauuje y
TpyAaHohu, nopemehaj
MEHCTPYanHor uMknyca

YPUHAPHU TPAKT

¢ AkyTHo owrtehetbe 6ybpera
 bBy6pexHa uHcyduumjeHLmja
 [IpotenHypuja, xemarypuja
« [lopemehaju Mokperba

HEYPOJTOLLKW CACTEM
Iz

* LlepebpoBackynapHa uHdpekumja Ik

« [naso6osba, BpTOrNaBuLa

 [yburak Yyna Mupuca u ykyca

« Heyporouk camrromn U7 nCMXMYKM NOPEMERAN WMYHOTOLUKM M XEMATONOLUKY CHCTEM

(KoHy3mja, BenupHjyM, KoHBYN3MjE) ( N f AHKCHO3HOCT « CenTnyHm wok
« MepudepHa HeyponaTuja il \ i f‘: pax . * [lucemmHoBaHa MHTpaBacKynapHa koarynauuja
| YTHa, GpycTpaLUja * XeModarouurtosa

Crpec, penpecvja
MocTtpaymarcku cTpecHu nopeMehaj
Korxutusru nopemehaju (,Marna y rasu”)

) Wi

W \

* Axemuje 1 TpomGouuTONEHHja
 [osehaH pu3nk of cekyHAApHUX MHPeKuuja

Cauka 3. Ytuuaj SARS-CoV-2 Ha opraHncke cucreme

AxytHO omteheme OyOpera mpeacTasiba jeHy o1 3HauajHuX Komrutukauja COVID-19,
NOCEeOHO KOJ KPUTUYHO OOOJIENMX MalfjeHara, U MOBEe3aHO je ca TEKUM KIMHUYKUM
TokoM M noBehaHom cmptHourhy. Hberoa nmarorenesa je myiatudakropcka u o0yxBarta
aKyTHO TyOynapHO omTeheme, JIOKQJIHM W CHUCTEMCKH HH(pIaMaTOPHH OJTrOBOp,
eHJI0TEeNHY AUCPYHKIM]Y U MUKPOBACKYyJapHy TPOMOO3y, JOK XUIIOKCHja, XUIIOTEH3H]a,
XUMOBOJIEMHja, MexaHuyka BeHTwianvja (MB) u mnpumeHa mOTEHIMjaHO
HE(POTOKCUYHUX JIEKOBA MOTY JOJIATHO TOTMPUHETH MOTroplIamy OyOpexHe QyHKIHUje

(67).

3axBaheHOCT raCTPOMHTECTUHAIHOT U XEMaTOOMIMjapHOT cUcTeMa Takohe Moxke OUTH
npucyTtHa koj mnamujeHata ca COVID-19. TacrtpounTecTMHamHe MaHH]ecTaluje
Hajuemrthe ykJbydyjy AMjapejy, My4HHHY, ToBpahame M aOmpoMHHATHH 0OJ, TOK ce
omreheme jeTpe yriIaBHOM HCHoJhaBa TMoOBehamkeM AaKTUBHOCTH  CEPYMCKHX
aMHHOTpaHcdepaza W JAPYyruXx OHOXEMHJCKHX TIOKa3aTesba XeMaTolETyJIapHOT
omrehema. Mexanm3mu omrtehema jeTpe Cy KOMIUIGKCHH M MOTY YKJBYYHBATH
CUCTEMCKY MH(DIaMaIHjy, XHIIOKCH]y B UCXEMH]Y, BACKYJIAPHO U €HAOTEIIHO omTeheme,

Kao0 M MOTCHIIMjaJIHy XEMaTOTOKCHYHOCT pUMErheHe Tepanje (68).
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Heyponomke manudecranmuje COVID-19 obyxBarajy mmpok crektap mopemehaja, of
riaBo0oJbe, BpTOTIaBuIle U nopemehaja gyyia MUpHca U yKyca /10 TEKUX KOMIUTUKAI]a
Kao IITO Cy eHiedasonaruja, akyTHU riepedpoBacKyinapHau gorahaju, mopemehaju ceectu
U apyre mMaHudecTanuje 3axBaheHOCTH IEHTPATHOT U nepudepHOr HEPBHOT CHUCTEMA.
BbuxoB HacTaHak Moke OWUTH TMOCIeUIla KOMOWHaNWje cucTeMcke wuH]Iamaiwyje,
XUTIOKCH]e, CHI0TeNHe AuchyHKIM]je, mopeMehaja Koaryiamnuje 1 UMyHO-TIOCPEI0OBAHOT

omrehema (69).

Kox mammjenara ca temkum COVID-19 mory ce pa3BUTH W XEMATOJOIIKH H
KoaryjJanuoHu mnopemehaju, ykibydyjyhu TpoMOOIMTONCHH]Y, JHUMQPOIHUTOIICHH]Y,
nopemehaje koarynanmje M, KoJ HajTexxux obinuka Oonectu, DIC. Ilporpecuja
CHCTEMCKOT HH(IaMaTOPHOT OATroBopa M AMCHYHKIMjE IOjeAMHAYHUX OpraHa KoJ
KPUTUYHO OOOJIETMX MOXKE JIOBECTH JI0 Pa3BOja CEICe, CENTUYKOT MIOKAa M CHHIpOMA
MYJITHOPTAaHCKE JUCOYHKIHM]E, KOJjU TMPEeACTaBjbajy 3aBPIIHH CTAJAWjyM TEIIKOT

CHCTEMCKOT 00JIMKa O0JIECTH M 3HAYajHO JOMPHHOCE HEMOBOJBHOM Hcxoay (14).

1.7 HMHTPAXOCIIHATAJIHO JIEYEILE TENIKHUX OBJIAKA SARS-COV-2 THOEKIINIE

Jleueme XOCIHUTAIM30BaHUX TalMjeHaTa ca TEMKUM U KpuTHdHUM obimunma COVID-
19 3acHMBa ce Ha MPOIECHW TEKHHE OOJNECTH W pPHU3NKA OJf ECHE IPOrpecHje,
KOHTHHYHpaHOM Tpahemy pecrupaTopHe U XeMOJUHAMCKe (yHKIHje, 01aroBpeMeHOM
IpEeno3HaBamky OpraHcKe AMCHYHKIH]je, aeKBaTHO] OKCUTCHOTEPANjH U PECTIUPATOPHO]
NOJPIUINM, TPEBEHIUJU | JIeYelhy TPOMOOEMOONHJCKAX H  KapAHOBACKyJIapHUX
KOMIUTHKAIMja, KOHTPOJIM TPEKOMEPHOT WH(IAMAaTOPHOT OATOBOpPA W TOIPIIIH
bynkuju 3axBahenux oprana. M360p Tepanujckor mprcTyna 3aBucu oJl ¢asze u TeKHUHE
6onectu. Ilpenopyke 3a neuewe COVID-19 memane cy ce TOKOM MaHAeMHUje y CKIary
ca HOBHUM JIOKa3MMa U3 KIMHUYKHX HCIUTHBAKA, IITO j€ JOBEJIO J0 Pa3Boja KOHIENTA

,KUBHUX* CMEpHHIIA KOj€ Ce KOHTHHYHpaHO axypupajy (4, 70, 71).

AHTHBHpYCHA Tepanuja uMa HajBehu 3Hauaj y panoj ¢asu COVID-19. Pemuecusup,
unxubutop BupycHe PHK mnonumepase, MoOXke CKpaTUTH BpeME OINOpaBKa KOJ
XOCTIMTAIM30BAaHUX TAIlMjeHaTa, HApOUYMUTO KOJ OHUX KOjuMa je ToTpedHa Jo0/aTHa

OKCUI'€HOTepanuja, ajldi He M MHBa3MBHA MEXaHMYKa BeHTWIanuja. M360p Tepamnuje
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3aBHCH OJ] Tpajarba CUMITOMA, TeKUHE O0JIECTH, TOTPEOE 32 PECIUPATOPHOM ITOIPIIKOM

U KapaKTepHucTHKa nanujenra (72, 73).

Jleueme KapAMOBACKYJApHUX KOMIUTUKAIMja U KOHTPOJIa XEMOJMHAMUKE MIPECTaBIbajy
BakaH Jieo 30puWmaBama KPUTUYHO obOonenmmx manujeHata ca COVID-19.
KapanoBackynapua nuchyHkirja Moxke OUTH MOCIEIUIa CUCTEMCKOT HH(pIaMaTOpHOT
0JIrOBOpa, XUIIOKCEMUje, TpoMOoeMbonujckux aorahaja, akytHor omrehema MuoKap/a,
apuTMH]ja, aKyTHE CpUaHe CIa0OCTH MU CEITUYKOT II0Ka. HeonxoaHu Cy KOHTHHYHUPaHO
npaheme XEeMOIMHAMCKOT CTaryca W paHO TMpPENo3HaBame KapIuOBaCKyJapHE
nuchyHkImje, y3 mpaheme apTepujcKOT NPHUTHCKA, cpyaHe (PpPEKBEHIMje W PUTMA,
nepudepne mnepdysuje, AUype3e M KOHIEHTpauuje nakrata. Kox XxeMoamHamcKu
HECTAOWITHMX  TaIUjeHaTa, IMpeMa KINHWYKO] WHAMKAIHMjH, T[PUMEHBY]y Ce
exokapauorpaduja U HanpeAHUju OOJIMIM XEeMOJMHAMCKOI MOHUTOpuHra. Hanoknana
TEYHOCTH CIPOBOJM CE€ ONPE3HO U HUHAMBHIYaJIM30BAaHO Kako OM ce o00e30eauina
aJickBaTHa TKUBHA mepdy3uja 0e3 MPEeKOMEPHOr BOJyMHOT omnrtepehema, Koje Moxke
noropmaTy miyhHu exeM u okcurenanyjy. Kox nanujenara ca moxkoM Koju ep3ucTupa
YOPKOC aJeKBaTHO] HAJOKHAIM HWHTPABACKYJIapHOT BOJyMEHA NpPUMEHY]y cCe
Ba30MPECOPH, TIPH YEMY je HOpaJpeHAIMH Ba3oIpecop mpBor u3bdopa. Kox muokapaHe
TUchYHKIMje W TEp3UCTEHTHE XHMomnepdysuje, yIpKoC aJeKBAaTHOM BOJIYMEHCKOM
CTaTycy W apTepUjCKOM NPUTHCKY, MOXe OWUTH TMOTpeOHa M HMHOTPOIIHA MOPIIKA.
HcTtoBpemeHo ce CHpoBOAM CHEUU(UYHO JIEUCHE aKyTHOT KOPOHAPHOT CHHIpOMA,

apuTMHja, CpYaHe caaboCTH U IPYTruX KapAuoBacKyIapHux komruinkaimja (70, 74).

PecnimpaTopHa nojpika npencTaBsba jeiaH 0/l OCHOBHHX eJIeMeHaTa Jieuea MalyjeHaTa
ca TtemkuM u kputhdaEM COVID-19 ©w XUIOKCEMHjCKOM  pecInUpaToOpHOM
UHCY(pHUIIMjeHIHjOM. Y 3aBUCHOCTH O/ TE€KHUHE XHUIOKCeMHje, KIMHMYKOI CTamba M
OrOBOpa Ha 3alouyeTy Tepamnujy, pecHupaTopHa TMOJpPIIKA Ce€ ecKalmupa oOf
KOHBEHILIMOHATHE OKCHUI'€HOTepanwuje, MIPEKO BUCOKOIIPOTOYHE Ha3aJHe
okcureHotepanuje (HFNO) wu neunBasuBHe BeHTminamuje (NIV), no wuHBa3uBHE
Mexannuke BeHTwranuje. Kom mamujeHara ca COVID-19 yapyxennm ARDS-om
MPUMEBY]y C€ MPUHIUIHN MPOTEKTUBHE MEXaHWYKE BEHTHJIAIIM]jE, Ca MAIUM TUCAjHUM
BOJIyMEHUMA U OJIroBapajyhum mo3uTHBHUM NPUTHCKOM Ha Kpajy excniupujyma (PEEP).
Kox temkor ARDS-a u mep3ucTeHTHE XUINOKCEMHje MPUMEHYje ¢e MO3UITMOHUPAHE

nanujenTa Ha TpOyxy (eHIJI. prone positioning), 1ok ce kox pedpakTepHe XUIOKCEMH]E,
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KOJI 01a0paHuX MalyjeHara y ClenrjaTn30BaHIM IIEHTPUMa, MOXKE pa3MaTpaTd IpuMeHa

eKcTpakopropaine memopancke okcurenaije (ECMO) (70, 75).

CHcTeMCKH KOPTHUKOCTEPOHIM MPEJCTaBIball Cy 3HAuYajHy MPEKPETHUIY Y JICUCHY
temkux obomuka COVID-19. Y RECOVERY (Randomised Evaluation of COVID-19
Therapy) cryauju nmpuMeHa aekcaMeTa3oHa Ouila je moBe3aHa ca CMambCHheM 28-THEBHOT
MOPTAIHUTETa KOJI XOCIUTAIN30BaHUX TMAIijeHaTa KOjU Cy 3aXTEBaJU JI0IaTHU KUCEOHUK
WIM WHBAa3UBHY MEXaHWYKY BEHTWIAIIH]Y, TOK KIMHUYKA KOPUCT HHjE MOKa3aHa KOJ
nanujenara 6e3 morpede 3a okcurenorepanujom. Ha ocHOBY 0BHX pe3yJiTaTa, CHCTEMCKHU
KOPTUKOCTEPOU/IN MOCTAIN Cy CTaHAAP/IHU JC0 Tepamuje TeIIKUX U KPUTHIHUX O0JINKA

COVID-19 (76).

Kon onmabpanux mnamujeHara ca NPOTPECUBHUM TEIIKUM WJIM KPUTHUYHUM OOJIUKOM
00JeCTH U U3PAKEHUM CUCTEMCKUM HH(IaMaTOPHUM OJrOBOPOM, y3 KOPTUKOCTEPOUJIE
ce MOTy INPUMEHHMTU U J0JaTHHM MMYHOMOJIYJATOPHHU JIeKOBU. Melyy Haj3HauajHUjUM
JIEKOBHMA U3 OBE IpyNe Cy MHXHOUTOP perenTopa 3a MHTEPJICYKHH 6 TOIMIn3ymMald u
UHXUOUTOp Janus kuHa3ze OapUIUTHHUO, YHMja jeé KJIMHWYKA KOPUCT TOKa3aHa KO

onapeheHnX rpyma XOoCIMUTAIN30BaHMX ManujeHara ca Temkum obmukom COVID-19 (77,

78).

[IpeBenmja u snedeme TpoMOoeMoOommjckux kKomrunkanuja COVID-19 npencrasibajy
BaXaH CErMEHT OOJHUYKOI JIeUema 300r U3PaKEHOI NPOTPOMOOTHYKOI CTama Koje
npaté Temke obnuke Oonectu. Papmakoinonika TpoMmOonpoduiIakca XemapHuHOM,
Hajuerrhe HUCKOMOJIEKYJIapHUM XEMapHHOM, NpPUMEYje C€ KOJA XOCHHTAIM30BaHUX
nanyjeHara KojJ KOjux He IMOCTOje KOHTpauHAuKauuje. MIHTeH3uTeT aHTHKoaryjiaHTHE
Tepanuje oapehyje ce y ckiagy ca TeKHHOM OOJEeCTH, MOCTOjalbeM JOKYMEHTOBaHE
BEHCKE WJIM apTepHujcKe TPOMOO3€e ¥ MHAMBUAYAITHUM PU3UKOM O] TPOMOO03€ U KpBapema

(79, 80).

AHTubOaKTepUjcKa Tepanuja He mpuMemyje ce pytuHcku koa COVID-19, Beh kana
MOCTOjU KJIMHWYKA, JIADOpaTOpHjcKa WM MHUKPOOMOJIOIIKA CyMEba Ha OaKTepHjCKy
KOMH(EKIMjy WU CceKyHAapHy uHOeknujy. Koa KpuUTW4HO 0007enMX marujeHaTta
HEONXOIHE CY KOPEKIIHja eJICKTPOJUTHHUX, allMI00a3HUX U MeTa0oIMukuX mopemehaja,
aJleKBaTHa HYTPUTUBHA TOAPINKA, KOHTPOJIA TNIMKEMHje M MPEBEHIMja KOMIUIHKAIIH]ja

npoxyxenor 6opaska y JUJI (70). V ciyuajy pa3Boja AKI u apyrux o0imka opraHcke

17



mcyHKIMje IpUMeyje ce cnenndruyHa opraincka moTmnopa, ykibyayjyhu u 6yopexxny
3ameHcky Ttepanujy (67, 81). PasBoj MODS-a 3axteBa WHTErpuUCaH MPUCTYII

MHTEH3UBHOM JIeUCHhY M HUCTOBPEMEHY MOJAPIIKY (YHKIIH]JH BUIIE OPraHCKUX CHUCTEMa

(82).

1.8 CKOPUHI' CUCTEMH Y NPOLUEHHM TEXXMHE M NPOTHO3E TEMKHUX OBJUKA
COVID-19

Xereporenoct kmHHYKe ciauke COVID-19, on acumnromarcke nH(pEKIMje 10 TEIIKe
nHeymonuje, ARDS-a, cence, MODS-a u cMpTHOT KCX0Ja, YKa3aia je Ha moTpedy 3a
paHUM MPETO3HABakEeM MalljeHaTa ca MmoBehaHWM PHU3UKOM O Mporpecuje Oosectu.
Knununuka nporeHa 3acHOBaHa Ha MOjeIMHAYHUM CUMITOMHUMA, JJaOOPaTOPHU]CKUM HJIU
(bU3MONIOMIKMM MapaMeTpuMa YecTO HHje JI0BOJbHA 3a CBEOOYXBATHY IPOLIEHY PU3HKAa,
HApOYHUTO KOJ KPUTUYHO oOonenux mnanujeHata. CKOPUHT CHUCTEMH HWHTETPHIIY
nemorpadcke, KIHHAYKE, JabopaTtopujcke u (pU3MOIOIIKe MMoKa3aresbe U omoryhasajy

00jeKTUBHH]Y TPOIIEHY TEKHUHE 00JIeCTH U TporHo3e ucxoaa (83-85).

CkopuHT cucTeMH MOry OWTH KOPHCHH 3a paHy cTpaTuuKangjy pH3HKa,
uacHTH(HUKAIM]y TanMjeHata KoJ KOjux mocToju Beha BepoBaTHOha KIMHHYKOT
NOTOopIIamka, TOTpede 3a HHTEH3UBHUM JICUSHEM H MEXaHMYKOM BEHTHJIAIN]OM, Kao U 3a
NpOLIEHY pU3UKa O] CMPTHOT Mcxoxaa. IbuxoBa mpumena omoryhaBa crangapan3oBaHy
OpoIIeHy NanujeHata u npaheme AMHAMHUKE OpraHcke NUC(YHKIHje, IITO je MOoceOHO

3HAYajHO KOJ| TEMIKUX U KpuTHyHuX o0nmka COVID-19 (85).

Jenan o ckopoBa crienduyHo paszsujernx Tokom nanaemuje je COVID-GRAM Critical
Illness Risk Score, HamemeH MPOILEHH PU3MKA OJ] pa3Boja KPUTHYHE OOJECTH KO
xocnuranu3oBanux mamujerara ca COVID-19. Ckop je pa3BujeH W BaJuIupaH Ha
BEIIMKO] KOXOPTH TMamujeHaTta W oOyxBaTa JeCeT KIMHUYKUX, PaTUOJIONIKUX U
7a00paTOPHjCKUX MapaMeTapa: MPUCYCTBO PaIUOJIOMIKUX a0HOPMATHOCTH Ha TPYJHOM
KOIIIy, CTapoCT, XEMOINTHU3Hje, AWCIHE]y, mopemehaj cBectu, Opoj KOMOpOHMIUTETA,
aHaMHEe3y MallurHe OoyiecTH, OJHOC HeyTpodmina u JauMdormTa, BPeIHOCT JIAKTaT-
JeXUIpOTeHas3e U AUpeKTHOT OmmnpyonHa. Ha ocHOBY 0BHX mapameTapa n3padyHaBa ce
BepoBaTHONA pa3Boja KpUTUYHOT 001MKa O0siecTH, Ae(PUHICAHOT TOTPEOOM 3a IPHUjeMOM

y JUJI, "HBa3MBHOM MEXaHUYKOM BEHTWJIALIN]OM HJIH CMPTHUM HcxoaoM (83, 86).
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[Topen ckopoBa pa3BujeHux nocedHo 3a COVID-19, y npoueHn KpuTHYHO 000X
KopuitheHu Cy 1 paHuje BaIUIMPAHU CHCTEMH 3a OIleHy opraHcke nucynkuuje. SOFA
CKOp oOyxBaTa pECHHPAaTOPHH, KapAMOBACKYJIApHH, XEHNaTW4HH, KOaryJaluoHH,
OyOpe)KHU M LIEHTPAIIHU HEPBHU CHUCTEM; ITOPACT CKOPaA OJpaxkaBa TEXY MYJITHOPTAHCKY
muchynkuyjy. Y kox manujenara ca COVID-19 Bume SOFA BpegHOCTH MOBE3UBaHE Cy

ca TeXXHUM TOKOM 0oJiecTH U BehuM pu3nKOM MHTpaxocHuTaaIHoOr MopTanuTera (84, 86).

gSOFA mpencrasiba Op3y KIMHUYKY IPOIEHY 3aCHOBaHY Ha TPH MOJATKa KOjU CE MOTY
nobutn 0e3 1abOpaTOpPHJCKUX aHaau3a: PECHUpaTopHO] (PPEKBEHIM]H, CHUCTOJHOM
apTEepHjCKOM IMPUTHCKY M CTamy CBeCTH. Mako je mpBOOMTHO yBeaeH 3a OONECHHKE ca
CYMIOM Ha MH(QEKIHjy, Beropa MporHoCTHYKa yiora ucnutuana je u'y COVID-19.
Bume qSOFA Bpennoctu Omiie Cy moBe3aHe ca HEMOBOJFHUJUM HCXOAOM, Majia je y

nojeauHUM ucTpakuBambumMa SOFA mokaszuBao 00Jby TUCKPUMHUHATOPHY CIIOCOOHOCT

(86).

[Tomro temkun COVID-19 pgomMuHaHTHO 3axBaTa pECHUPATOPHU CHUCTEM, MPOIECHA
OKCHUTEHAIM]e UMa moceOHO MecTo y oapehuBamy TexkuHe 6onectu. Omnoc PaO:/FiO:
nokasyje koiuko epukacHo miayha o6e36el)yjy okcureHanujy y oqHocy Ha IpUMEHEHY
WHCIIUPATOPHY KOHIIGHTpAIH]y KHceoHHKa. Hinke BpeHOCTH OBOT OJHOCA yKa3yjy Ha
TeXH TmopeMehaj pa3MeHe racoBa W H3PaXEHHU]Y XHIIOKCEMHUJCKY PpEeCIUPaTOpHY

uHCyQuIUjeHIH]jy, yKbydyjyhu ARDS (61).

Lung Injury Score (LIS) omoryhaBa mmpy mnpoueny miayhHe aucdyHkimje
o0jeMmaBamkbeM BUILE €IEMEHATa: CTeTeHa XHUIIOKCeMHje, paauorpa)CKux MpoMeHa,
BpenHoctn PEEP-a u kommuiujance pecnupatopHor cucrema. Mako oBaj ckop HHje
KoHcTpyHcaH moceOHo 3a COVID-19, mapameTpu Kkoje caapu peleBaHTHUH Cy 3a

OosiecHrke ca TenkoM nmaeyMonujoM u ARDS-om (61).

VY mpoleHu TeXHHE MHEYMOHMje MOxke ce Kopuctutd u A-DROP ckop, npBoOUTHO
pa3BHjeH 3a MPOLIeHy TeKMHE BaHOOIHUYKU cTeueHe MHeyMoHuje. OBaj ckop oO0yxBaTa
CTapoCT TallMjeHTa, NPUCYCTBO JeXuiapaTallije, pPECHUpaTopHy HHCYULUjeHIH]Y,
nopemehaj opujeHTaluje 1 CHUKEH apTepujcku nputucak. C 003upoM Ha TO J1a 3HaYajaH
Opoj oOBHX Tapamerapa ojpaxkaBa cucTteMcke mocieaune temke SARS-CoV-2

undexuje, A-DROP je ncnurupan u kox nauujenata ca COVID-19 nueymonujoM, npu
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yeMy Cy BHUIIE BPEJHOCTH CKOpa Owiie MoBe3aHE ca TEKUM OONHIMMa OO0JIeCTH U

HEMOBOJLHUjUM Hcxo10M (87).

3a mpoleHy YKYIHE OpraHcke AUCQYHKIHMje KOJ KPUTHYHO OOOJNEIUX MOXKE Ce
kopuctut U Logistic Organ Dysfunction (LOD) ckop, 3acHOBaH Ha npolieH: (PyHKITH]e
BHIIIE OpraHCKUX cucTema. Behu crtenmen oprancke nucdynkiyje npahen je Behum
PU3UKOM O/ CMPTHOI HCXO/a, IITO OBAaKBE CKOPUHI CHCTEME UYMHH IOTEHLU)aIHO
KOpUCHHUM Yy nipahemy KpUTH4HO 00osenux nanujenara kox kojux COVID-19 nonpuma

KapakTep CHUCTeMCKe 0O0JIECTH ca MyJITHOPraHCKuM omrtehemem (88).

[Tpornoza COVID-19 He 3aBucu camMo 071 TEXUHE aKyTHE HH(EKIH]je, Beh 1 011 )KUBOTHE
no0u u mperxomgHor 3apaBcTBeHOr crama. Charlson Comorbidity Index (CCI)
KBaHTU(]UKYje YKyIHO onTepeheme XpOHUUYHUM OOJeCTHMa U KOPUCTH C€ 3a MPOLEHY
pusnka cmptHoOTr ncxona. Koa nmanujenara ca COVID-19 werosa npumena omoryhaga nia
Ce y3 aKTyeJHY TEeKUHY OOJIECTH U OPraHCKy NUCHYHKIH]Y Y MPOTHOCTHUKY MPOLEHY

YKJbYYH ¥ KOMOpOHIUTeTHH Tipoduit 6osiecHuka (89).

Hujenan ckopuHr cucteM, Mel)ytum, He Tpeba mocMaTpaTy H30J0BaHO HUTH Kao 3aMEHY
3a KJIMHUYKY NpoleHy. Paznuuutu cucteMu mpolemyjy pa3iuuuTe aciekTe 601ecTd —
KoMopOuaHo ontepeheme, BepoBaTHOhy mporpecuje y KpUTHUHY (OpMy, TEXKUHY
pecnrpaTopHe MHCY(GUIMjEHIMje WU CTENeH MYyJITHOpraHcke aucynkuuje. buxosa
KOMOMHOBaHA MpPHUMEHA, 3ajelHO0 ca KIMHUYKUM, JIAOOPATOPUJCKUM U PaIHOJIOIIKUM
nokaszarejbuMa, MoXe OMOTYhHUTH cBeOOYXBaTHM]y CTpaTH(HKAIM]y PU3UKA U paHH]je

MMPETIo3HaBamkbe HaunjeHaTa ca noBehanum PU3BHUKOM OJ HCTIOBOJbHOT" UCXOA.

1.9 AKYTHH 3ACTOJ CPIIA KOJI SARS-COV-2 HHOEKIIAJE

WuTpaxocnuranau akyTHU 3actoj cpua (A3C) mpencrtaBiba HAJTEKY KOMILTHKAIU]Y
kputngHor oonuka COVID-19 u nosesan je ca BucokoM cmpTHotthy. Yuecranoct A3C-
a 3HAYajHO ce paszimkoBana m3Mmel)y cTynuja, y 3aBUCHOCTH OJ] TEKHUHE OOJIECTH,
KapaKTepUCTHKa WCIMTHBAHE TIOMyJalrje, MecTa Jieuerma, IepHoja IMaHAeMUje H
opranm3anuje 3apaBctBeHor cuctema (90, 91). Benmwke MyATHIIGHTPUYHE CTYAHje
nokaszajie cy Ja je pusuk oa uHTpaxocnutagHor A3C-a O6uo moceOHO M3pa)XeH KOA
KPUTUYHO OOOJIeNMX TanMjeHaTa JIEYeHUX Y jeAMHHIAMa HWHTECH3WBHOT Jieuerha,

HApOYHMTO KOJI OHMX KOjHMa je OrjIa HEOIX0IHA HHBA3HBHA MeXaHWYKa BeHTHaanuja (92).
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Hacranak A3C-a ko nmamujenara ca COVID-19 najuemnthe je mocnenuma nporpecuBHe
XUIMOKCEMH]€ U TEIIKE pecrupaTopHe HHCY QuIMjeH e, ykibyayjyhu ARDS, anmu moxe
OWUTH MOBE3aH U Ca CENTHYKUM WIM JAUCTPUOYTHUBHHM IIOKOM, KapHOI€HUM LIOKOM,
wiyhHoM TpoMGoeM60IMjoM, akyTHUM omTehemheM MUOKapJa, akyTHUM KOPOHApHUM
CHHIPOMOM, MAaJUTHUM apHTMHjaMa U TEUIKUM METaOOJIMYKUM U eNEKTPOJUTHUM
nopemehajuma. [IpoTpoMOOTHYKO cTame KapaKTePUCTUIHO 3a Temke oonmke COVID-19
JIOJIaTHO j€ TTOBE3aHO ca BehuM pU3MKOM 3a HacTaHaK TpoMOoeMOoInjcKuX gorahaja Koju
MOTY HETIOCPEHO JIOBECTH J10 LUPKYJIATOPHOT 3acToja. TokoM panujux (asza nanaemuje
NPUMCHUBAHU Cy M JIGKOBH ca MOTEeHIHjadoM 3a mnponayxeme QT wuHTEpBana,
YKJbyuyjyhu — XUAPOKCUXJIOPOKMH,  MAaKpOJUJAHE  aHTUOMOTHKE U  IOje/IuHe
AHTUPETPOBUPYCHE JICKOBE, YMME C€ MOrao noehaTtu puU3MK O]l HACTAaHKA MaJUTHUX

KOMOpCKUX apuTMuja (64, 66).

300r JOMHHAHTHO XWIIOKCEMHjCKe U pecnupatopHe ertuonoruje A3C, wmely
MHUIMjaJJHIM PUTMOBUMA KOJ OBHX TMalMjeHaTa npeoBiahuBamm cy HEMOKaOWIHH
PUTMOBHM - AaCHUCTOJHMja M eNeKTpu4yHa akTuBHOCT Oe3 myinca (PEA). IlokaGwinu
pPUTMOBH, BeHTpuKyIapHa pubpunanuja (VF) 1 BeHTpuKynapHa Taxukapanja 6e3 myica

(pVT), peructpoBanu cy 3uaTHo pehe (64, 90, 93).

1.9.1 Morenuujaano pesep3uduann y3pouu A3C kox COVID-19

[IpaBoBpeMeHO MpENo3HaBakhe W OTKIABAKE MOTEHIM]jAIHO PEBEP3UOMITHUX y3pOKa
A3C mpencraBiba jeiaH 01 OCHOBHUX MPUHITUIA HAMPETHUX Mepa OJIp)KaBama KUBOTA.

OBHM y3po1H ce TPaJUIMOHAIHO IPYIHUINY y YETUPH ,, X~ | 4eTHpH ,, 1" (15). (Tabena 2.)
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Tabema 2. [loTeHnMjamHO peBEp3UOMIIHA Y3pOIM CpPUAHOT 3acToja Koj marmjeHara ca SARS-
CoV-2 undexmmjom

Iovia PeBen3nOmIHN VIDOK Moryha KJIMHMYKA CTAHa U MEXaHU3MH KO/
Py P y3p COVID-19

Temka COVID-19 maeymonnja; ARDS; akyTHa
XUTIOKCEMH]CKA PECITUPATOPHA HHCYDHUIIH]jCHITH]a
Cerica ¥ CeNTHYKH II0K; TOBHUILIEHA TEJIECHA
XUIIOBOJIEMUJA TEMIIEpaTypa; CMalbEeH YHOC TEUHOCTH;
racTPOMHTECTHHAIHU T'yOHIH (nujapeja, moBpahame)

XUIIOKCUJA

XUIIO- L
XUTTEPKAJTIEMUIA 1 AKyTHO omTeh§1{,e OyOpera; nujapeja u nospahame;
JIPYTH METABOJIYKH nopemehaju armmoba3HoOT cTaryca; JpyrH
TOPEMETRAIN €JIEKTPOJIMTHU M MeTaboInuKu nopemehaju
4H Huje tunmnyna manngecranuja COVID-19; moryha
XUIIOTEPMUIJA KOJI ByJTHEpaOWIIHUX MallijeHaTa, HapOuUTO
CTapHjUX U KPUTHIHO 000X
TEH3UOHU Baporpayma TokoM MexaHWYKE BEHTHJIAIH]€; TEIIKH
HEYMOTOPAKC ARDS; nHeyMOTOpaKc y CKJIOIY TEIKOT omrehema
wryha
[Tnyhra Tpomboembonuja; akyTHI KOpOHAPHHU
TPOMBO3A CHUHIPOM/MH(DAPKT MUOKAPAA; TPOMOOTHIKE
kommuinkanuje COVID-19
JlexoBu ca IpPOApUTMOT'CHUM MOTEHIMjaJIOM H
npoayxemeM QT uHTEpBaNa, HAPOUUTO PH
KOMOMHOBaHOj IPUMEHHU;
TOKCHHN XUIPOKCUXJIOPOKHH/XJIOPOKUH, MaKPOJIUAU U
AT MOjeIMHU aHTUBUPYCHH JIEKOBU KOpUITNEHH TOKOM

panux (aza nangemmuje
[lepukapAuTHC U IEPUKAPIHU U3JIUB; XEMOPArHjCKU
TAMIIOHAJJA CPLIA TIEpUKApAHU U3IHUB KoJ Topemehaja koarynanuje
WM IPUMEHE aHTHKOAT'yJIaHTHE Tepaluje

Kox xputnuno obonenux mnanujenara ca COVID-19 A3C uecto HacTaje y ycioBUMa
y3HampeaoBajie XUIMOKCEMHU]CKE peclupaTopHe HHCY(QUIMjEHLH]e U MYJITHOPTraHCKe
mucyHKIMje, MTO je 3HA4ajHO CMAambHBAJI0O BEPOBATHONY YCIIOCTaBJbama CIIOHTaHE

HUpKyJanyje u npexusibaBama (90).

1.10 KAPAMONIYJMOHAJIHA PEAHUMAIIAJA KOJ IMAIMJIEHATA CA SARS-CoV-2

HNHOEKIIMIJOM

Kapnuonynmonanna peannmanuja (KIIP) xon nanmjenata ca cymmom Ha COVID-19
wm notBpherom SARS-CoV-2 uHpexnujom 3axTeBa NpuiiarohaBame CTaHAAPIHUX

peaHMMalMOHUX TOCTynaka creuupuIHuM yciloBUMa 3apa3He Oosectu. OCHOBHU
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npuniumu KI1P-a ocTajy HenmpoMemeHH, ajli ce HCTOBPEMEHO MOpa BOJUTH padyyHa O
3alITHTH 3IPABCTBEHUX PAJHUKA U CMAmCHY PU3UKA O] MpeHomema napekuuje. Lnmb
j€ Ia ce marjeHTy ooe30eu mpaBoBpeMeHa M BUCOKOKBIUTETHA peaHUMallrja, y3 IITO
Maby NpOPECHOHATHY H3JI0)KEHOCT 4YJIaHOBAa PEAHMMALMOHOT THMa WHGPEKTUBHUM

pecniparopurM dyectunama (94-96).

[Toce6an mpobaem Tokom KIIP-a npencraBsbajy HOCTYIIU KOjU MOTY OMTH IIOBE3aHU ca
CTBapameM U IIUpEHmeM aepocosia. Mely mHUMa cy HapOYMTO 3HAYajHU BEHTHIIAIN]a
MMO3UTUBHUM MPUTHUCKOM, BEHTHJIAIM]a MAaCKOM M caMmornupehumM 6anmoHom, acrimpaiyja
JIMCAjHUX ITyTEBA, ITOCTaBJbAE CYNPArJIOTUYHOT CPEICTBA W TpaxealHa HHTyOarmja.
Jlokasu o cTeneHy reHepucama 1 HHpemha aepocoiaa TOKOM CaMHUX KOMIIpECH]ja Py THOT
KoIla OWJIM Cy OrpaHHYEHH W HHUCKOT CTENEeHAa CUTYPHOCTH, 300T yera pH3UK O]

aepoCoJIM3alije TOKOM OBOT MOCTYIKA HUje Y MOTIYHOCTH pa3jamimeH (95, 97).

300r moryhHOCTH NpodecuoHalIHe U3I0KEHOCTH, Mel)yHapoaHa CTpyuHa YIpyKema,
ykopyuyjyhu International Liaison Committee on Resuscitation (ILCOR), European
Resuscitation Council (ERC), American Heart Association (AHA) u Resuscitation
Council UK (RCUK), TokoM maHgeMuje mpenopy4dmia ¢y MoauduKaIyje opraHu3aiuje
u u3Bohemwa KIIP-a. OHe cy monpasymeBane Ja ce IMpe MOCTyHaka ca PU3HKOM OJ
CTBapama aepocoia 00e30enau oaromapajyha JMyHa 3alITHTHA ompemMa, na ce Opoj
YJIaHOBA PEAHUMAIIMOHOT TUMa Y HEMOCPEIHO] OJM3MHY MaIlijeHTa CBEIE Ha HEOMXO0/1aH
MUHHMYM M JIa CE€ MOCTYIIX KOjU MOTY TOBehaTH H3JI0)KEHOCT aepocoily W3BOJE Ha

Ha4YMH KOJUM Ce Taj pu3uK cMamyje (94-96).

[Toce6an 3Ha4aj MMasa je paHa mpoleHa CPUaHOT pUTMA U TePuOpuIaIrja MoKaOMIITHUX
PUTMOBA, jep nedubpunainuja cama rmo cedu He Mpe/ICTaB/ba MOCTYMAaK BUCOKOT pU3HKa
3a cTBapame aepocouna. [IpenopyunBana je ynorpeda camoIerybuBUX 1ehUOpUIaAIIHOHUX
eJIeKTpojia, YuMe ce omoryhaBa Op30 mpemo3HaBamke pUTMA W IMPHMEHA MIOKa Y3
MUHHUMAaJIaH HEMOCPETHN KOHTAKT ca nanujeHToM. Ha taj naunn nedubpunanuja, kaaa je
WH/IMKOBaHA, HUje Tpedajo HEMmOTpeOHO Ja ce oJyiaxke 300T MpHIIpeMe IMOCTYIaKa

obe30ehuBama qucajuor myta (94-97).

O06e30ehuBame qucajHOT IMyTa U BEHTUJIAIM]a 3aXTEBAJIM Cy IPUMEHY Mepa 32 CMambCHE
CTBapama U INUPEHa aepocoyia. BeHTWwianmujy MackoM M camomupehum OanoHOM

Tpebasio je CBeCTH Ha HEOMXOAHY MEpy U CIPOBOIMTU y3 ymoTpeOy oxarosapajyher
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dunrepa, 10K je TpaxeaaHy HHTyOAIHjy Tpedaio 1a 3BeIe HAjUCKYCHUJU YIaH TUMa, IO
MoryhcTBy y3 mpuMeHy BuIeonapuHrockonuje. Koa MeXaHWYKH BEHTHIMPAHUX

naiyjeHara Tpedaio je u3deraBaT HEOTPEOHO O/1Bajarbe 01 BeHTWIATOpHOT Kpyra (94-

96).

N3Boheme KIIP-a y koMmIeTHO] TMYHO] 3aIlUTUTHO] ONMPEMH HPECTaBIbaNIO j€ JOAATHO
¢u3muko ontepeheme 3a 37paBCTBEHE PAIHUKE U MOTJIO j€ IONPUHETH OpXKEM 3aMaparmy
TOKOM peaHuMaiyje. 300r Tora je OMJIO HEONXOJHO MaXJbHBO OPraHU30BaTH pPaj
peaHUMAIIOHOT THMa W 00e30eUTH PEOBHY CMEHY 0c00a KOje M3BOJE KOMIIpECH)e
TPYJHOT KOIIa, KaKo OM ce oApkao HHXOB KBanuTeT. OOnademe JMYHE 3aIUTHTHE
OIlpeMe MOTJIO jé KPaTKOTPajHO OJUIOKUTH TOjeIMHE PeaHUMAaIOHE MOCTYIIKE, allH je
aJICKBaTHA 3aIlTHTA 3/[PABCTBCHUX PAJHUKA TOKOM IPOLEIypa ca PU3UKOM OJ1 CTBapama

UH(PEKTUBHOT aepocosia omia HeonxoaHa (15).

Canka 4. MuanMaHa JUYHA 3aIITHTHA ONpPeMa 3a 3alITUTY O] a) PeCIUPATOPHUX KaIllJbHITA U
0) aepocoa
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1.10.1 OcHoBHO oap:kaBame :KkUBOTa KOA oApacanx ca SARS-CoV-2 undexkuujom

[Mannemuja COVID-19 3HavajHO je yTHIajia Ha Y4ECTAIOCT BaHOOJHHYKOT CpUYaHOT
3actoja (out-of-hospital cardiac arrest - OHCA) u HauuH cripoBol)erba OCHOBHHX Mepa
oJpkaBama xkuBoTa (Basic Life Support — BLS). Behuna Ban6onanukux A3C nemaBana
ce y kyhHHM ycioBHMa, 300T 4era Cy IpBH CIIACHOIM Hajuenrhe OWI YJIaHOBH MOPOTUIIE,
KOJU HUCY UMalii oAronapajyhy auuny 3amtutHy onpemy (JI30). Tokom mpBux tanaca
HaHIEMHje y BHIIIC 3eMalba 3a0eiIeKeH je 3Hadyajan mopact yuecragocta OHCA (15, 98-
100).

Crpax on mpeHomema SARS-COV-2 Morao je CMamHTH CIPEMHOCT OYeBHANA Ja
3arnouHy KapauomyiMoHanHy peanumauujy (KIIP), 36or uera cy TokoMm maHaeMmuje
nojenuae KomrnoHente BLS anropurma mpunarohene panu 3amture crnacuiana. Koa
cymme Ha COVID-19 npenopyueHo je nzbderaBame KJIaCHYHE METOJE MPOLIEHE TUcamba
,TJeaj, clyllla] U OCeTH, Kako OM ce CHpeumwsio MpuOIMKaBame JIMLa Clacuola
JMCajHUM IyTeBHMa IIallfjeHTa, Ma ce IPOLEHA JHcama 3aCHUBAjJa MPBEHCTBEHO Ha

nocMmarpamy nokpera rpyaHor koma (15, 94, 96). (Cruxa 5)

Cauka 5. Kox cymme Ha nndpexuujy SARS-CoV-2, nposepa aucama ce He BPILIU METOIOM A)
"rnenaj, cinymiaj, ocetu'”, Beh camo meronom b) "renaj, ocern”

Hakon npenoznaBama A3C HEOITXOTHO je 0JMaX aKTHBUPATH CUCTEM XUTHE METUITTHCKE
nomohu. Iloceban 3Hauaj mmana je tenedoncku acuctupana KIIP, koja omoryhasa
JUCTieuepy Jia Cracuolly Jaje yImyTcTBa TOKOM peanuManje. Koa ogpaciux ca cyMmom

Ha SARS-CoV-2 undekuujy wim norBpheHOM HH(EKIHjoM, CHacHOIMMa-IauliuMa
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npenopyuuBana je KIIP camo komnpecujama rpyaHor koima (compression-only CPR),
dpexsenmjom 100—120/muH, 6e3 BeHTHIANH]jE ,,ycTa Ha ycTa“. Kao momatHa mepa 3a
CMamkeHhe JAUCIEp3Uje PECHHPATOPHUX YECTHIA IPETNOPYYHBAHO j€ IOCTABIHAE

XHpYpLIKE MacKe WM TKaHUHE TIPeKo ycTa u Hoca nanujenra (15, 94, 96, 101).

YnoTtpeba ayroMaTckor criosbanimer nedudpunaropa (Automated External Defibrillator
— AED) cnpoBonu ce mpema crtannapaHom BLS anroputrmy. Jlepubpunanuja ce He
cMarpa IMOCTYIIKOM ca 3Ha4ajHUM PH3HKOM O] CTBapama aepocoiia, na npuMmeny AED-a
He Tpeba ommaratu 30or cymme Ha SARS-CoOV-2 undeknujy. HakoHn peanumarmje
HEONXOJHO ]j€ CIpPOBECTH oAroBapajyhy XwurujeHy pykKy W JACKOHTaMHUHAIIU]y

ynorpebspene onpeme (15, 94, 96).

U nopen cnenuduyHUX Mepa 3alITUTE YBEACHUX TOKOM MaHAeMHj€, OCHOBHU MTPUHITUTIN
BLS-a ocranu cy HenpoMmemeHu: paHo mnperno3HaBame A3C, Op30 aKTUBHpamEe XUTHE
MEIUIIMHCKE TTOMONhH, TPaBOBPEMEHO 3aNOYUHAE KBATUTETHUX KOMIIPECHja TPYIHOT

xoma u pana npumena AED-a (94, 96).

1.10.2 HanpeaHo oJp:kaBame KHBOTa Y HHTPAXOCHUTAJHMM YCJIOBHMA KO

cpuaHor 3actoja nanujenara ca SARS-CoV-2 undexuujom

Wutpaxocrmranan A3C kox manujeHara ca cymmoM Ha uHpeknujy SARS-CoV-2 ummn
noTBpheHoM MH(OEKINjoM TpeIcTaB/ba MocebaH u3a30B 300T UCTOBpPEMEHE MOTpede 3a
HITO PaHHjUM 3all04YHbalkbeM Mepa kapauonyiMmoHanae peanumaiyje (KI1P) u 3amrurom
3/IPaBCTBEHUX pPATHUKA O] MPodecHOHATHE U3I0XKEHOCTH. 300T TOra je 0] MOCeOHOT
3Hayaja 0JIaroBpeMeHO IMpEno3HaBame MarrjeHaTa ca moBehaHuM pU3UKOM OJ1 aKyTHOT
knuHU4Kor noropimama 1 A3C. TokoMm maHnemuje, yciaea Benukor Opoja o0oienux u
ontepehenoctn JWJI, mamujentu ca temkum obmumuma SARS-CoV-2 undeximje
HEpeTKO Cy JICYeHW M Ha JPYTMM OOJHMYKUM ofesberbuMma. Kox oBUX mammjeHaTta
HEOIXO/H! Cy aJeKBaTaH MOHHUTOPHHT M NPHUMEHA CHCTEMa PaHOT YIO30peHa, KOjH
omoryhaBajy OJaroBpeMeHO NPENo3HaBalke KIMHUYKOT MOropliamka, 3aloYUbamke

oarosapajyher nedema u, KaJia je HHANKOBaHO, MpaBoBpeMenu Tpancdep y JUJI (94-96).

Y 1muby cMamema pU3MKa O] IMUpema HHOEKIHje, MPErnopydruBaHO je Ja ce
BUCOKOPHM3MYHH TAIllMjEHTH, KaJa YCJIOBHU TO JI03BOJbABAjy, CMEIITA]y y H30JalMOHE

pOCTOpHje, a HAPOYUTO Yy MPOCTOpPHje Ca HETaTHUBHUM IPUTHUCKOM y CUTyaldjama y
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KOjUMa Ce OYeKyje W3BOheme Mpoleaypa Koje TeHepuiry aepocoi. [Ipoctopuje ca
HETaTUBHHUM IPUTHCKOM MTPBEHCTBEHO OIPaHUYaBajy MUPEHE KOHTAMUHUPAHOT Ba3IyXa
U3BaH M30JIAIMOHOT IIPOCTOPA, JOK HEMOCPEIHA 3aIITUTA 3PABCTBEHUX PAJHUKA 3aBUCH

o]l paBwiIHe yrorpede nuune 3amrutHe onpeme (JI30) (70, 94, 95).

Hujarnosza A3C nocraBsba ce Op30M IIPOIIEHOM CBECTH, JHCakha M 3HAKOBA IUPKYJIAIH]e.
VY ycnoBuma cymme Ha SARS-COV-2 uHbekujy npenopyduBaio ce Ja ce Iucame He
npoIelkyje MPUOIIDKABAkEeM JIMIAa JWCAjHUM IIyTeBMMa MalujeHta. 300r Tora je
KJIACUYHU MPUCTYT ,,[J€e/1a]j, CAyllaj U OCeTU  MOAM(PHUKOBAH TaKO Jia C€ JUCAmE Ipe
cBera TIpoIEHYyje IOCMaTpameM IIOKpeTa TpyIHOr Komia, 0e3 HemocpexHor

npuOIImKaBama ycTuma u Hocy mnanujenta (15, 94, 95).

Onrosapajyha JI30 mMopa O6uTu 1OCTymHA CBHM 4WIAHOBHMMA PEAaHWMAIIMOHOT TUMA, MPU
YeMy 3allTUTAa 3[PaBCTBCHUX paJHUKa uMa puoputet. Pan y kommuietHoj JI3O noeehasa
¢usznuko onrtepeheme, ma je mMOTpeOHO BOAUTH padyHa O 3aMOpy peaHHMaropa u

ouyBamy uHTerpureta onpeme (15, 94-97).

Hakon npeno3naBama A3C Tpeba o1Max aKTUBHPATH peaHUMAIMOHU TUM U 00e30e1uTi
HEOINXO/AHY ompeMy. bpoj mpuCyTHUX unaHoBa THMa Tpeba OrpaHUYUTH, Y3 jacHO

neduHrCcaHe yiore U Mo3HaBame HHPEKTUBHOT cTaryca nanujenta (94-96).

Mo ob6e3behuBama 1rcajHOT IyTa MOXKE C€ MPUMEHUTH OKCUT€HOTepanuja mpeko Macke,
y3 Mepe 3a CMameHke TUCIEP3Uje PECIUPATOPHUX YECTHIA, YKIbYUYjyhH MOCTaBIbame

XHPYpIIKE Macke Mpeko Macke 3a kuceonuk (15, 95, 96).

Kon moxabunnux putmosa (VF u pVT) pana aedpubpunanuja uma npuopuTeT U He Tpeba
je omnaratu. C 003upoM Jia HE NpeJCTaB/ba 3HAa4ajaH aepoCcoI-TeHEpUIIyhn MMOCTymaK,
MOXe€ Ce CIIPOBECTH JIOK CE€ THM IIpUIpeMa 3a ocTayie Mepe peanumanuje. [IpemHoct
MMajy caMOJICTIJBHBE EIEKTPOJIE, a y oxpe)eHuM ycIoBuMa MOTY ce€ pa3MOTPUTH J0 TPH

y3aCTOIIHA [I0KA KOJI IIEP3UCTEHTHOT 1mokaduiaHor purtMma (15, 94-97).

Kommpecuje rpyiHOT KOIIa ¥ TMOCTYIIIH Ha JUCAjHOM MyTy CMaTpaHH Cy MOTEHIIU]aJTHO
aepocoi-renepuiryhum, 36or dera je 6mia HeonxonaHa ofarosapajyha JI30. 36or Beher
¢usuukor onrepehema npenopyurBana je yemha cMeHa ocoda Koje U3B0jie KOMIIpECH]e

panu ouyBama muxoBor kBanutera (94, 95, 97).
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[Ipu BeHTWIANMjH je HEOMXOJHA NMPUMEHA aHTHOAKTEPH]jCKOT/aHTHBUPYCHOT (uiTepa.
Kopx BenTHIIaIMje 0aTOHOM M MacKOM MpEnopydyje ce TEeXHUKa ca JIBa WiaHa TUMa, IIPH
yemy jenan ob6e3behyje no6po mpuamame Macke, a Apyru KoMIpumyje camoiupehu
Oanon (cnuka 6). Jlo ycrnocraBibamkba HAMpeAHOT AMCAJHOT IyTa MPUMEHYje Ce OJIHOC

Komrpecuja u Bentmwianuja 30:2 (15, 95, 96, 102, 103).

Tpaxeanny untyOanujy Tpeba 1a U3BOIU HaJUCKYCHUJU YWIaH THMA, ca IIUJbEM yCIICLIHE
uHTyOamuje 'y mnpBoM mokymajy. Kama je  gocTymHa, HpPeIHOCT — MMa
BUJcoNapuHTockomnuja. [Tomoxaj Tydyca moTBphyje ce kamHorpadujoM U mocMaTpameM

nokpera rpyaHor koma (15, 95, 96, 102, 103).

Cauka 6. Cnenuduunocty u3Bolema Bentrianuje Tokom KIIP kon nanujenara ca SARS
CoV-2 undekuujom

CyrmpariioTudHa cpejicTBa MPEICTaB/hajy aATEepHATHBY Kajaa WHTyOaruja Huje Moryha
WIN HUje yCIellHa, IPU YeMy MIPEJHOCT UMajy CpEe/CTBa Apyre reHepaluje y3 NpuMeHy
BUCOKO eukacHor ¢unrepa. Ko 3HauajHOr Lypema Bazqyxa Mpenopydyje ce OIHOC

komriipecuja u BenTmwinanuja 30:2 (95, 103).

Kon nponyxeHe peanuManyje Moxxe ce pa3MOTPUTH IIpUMEHA MEXaHWYKUX ypehaja 3a

KOMIIPECH]Y TPYIHOT KOIlla, HAPOUUTO pajid CMamkemha Opoja N3JI0KEHUX YJIaHOBA TUMA

(94-96).
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Kon Beh mHTYOMpaHWX W MEXaHWYKH BEHTHIIMPAHUX NalMjeHaTa Tpebda m3deraBaTH
0J1Bajam€ 0J1 BeHTHJIaTopHOT cucteMa, nosehatu Fi0O, Ha 1,0 u npunaroguTtu napamerpe

BeHTWIanuje ycaoBuma TokoMm KIIP-a. [IpenHocT mMa 3aTBOpeHH cHCTEM acmupalyje

(15, 70, 94, 95).

JlexoBu ce TtokoM KIIP-a mpumemyjy npema CTaHAApIHOM alTOPUTMY HaIlpegHOT
olpxaBama xkuBoTa. [loceban ompe3 morpedaH je KOj JeKoBa KOju mpoxyxkasajy QT

uHTepBal, a kox torsades de pointes Maruesujym-cyidar npeacraBiba jek nzbopa (66,

95, 104).

Kon temkux ob6auka COVID-19 youena je Beha ydecTanocT BEHCKHX U apTEPHjCKHUX
TpoMO0EeMOOIHjCKUX KOMILUTUKAIHMja, YKIbYydyjyhu 1yOoKy BeHCKy TpoMOo3y M Iu1yhHy
TpoMboemOomujy. 36or Tora mryhHy TpomboemOonjy Tpeba pa3MOTPUTH Kao jedaH O
noTeHIjatHo peBep3nOumHux y3poka A3C kox oBux mnanujeHarta. Kaga mocroju
OCHOBaHa CyMHba Jia je MacuBHa turyhHa emOonrja y3pok A3C, TpoMOOIMTHYKA Teparuja
MOJKE C€ Pa3MOTPHUTH y CKIady ca BakehuM anropuTMuma HampemaHOT OJp)KaBarba

YKMBOTA M MIPOIICHOM OjIHOCa KopucTH u pusuka (95, 105-107).

Omyka o mpekuy peanuMarivje ko nmanujenara ca SARS-CoV-2 undekunjom 3acHIBa
ce Ha MCTUM OMNIITUM NpHHIUIUMa Kao U ko7 A3C npyre etuonoruje. [Ipu noHomemy
OJITyKe TMOTPEOHO je y3eTH Yy 003HMp TOYETHH CPYAHH PHUTAM, TPajabe U KBAIUTET
peaHuMaluje, MPUCYCTBO MOTEHIMJAJIHO PEBEP3UOMIHUX Y3pOKa, (U3HOJIONIKE
nokazaresbe TokoM KIIP-a, komopOuautere, NPETXOMHO (YHKIMOHATHO CTamhe
nanMjeHTa U Apyre pelieBaHTHE MporHoctuuke akrope. CaMmo Tpajambe peaHUMalllje He

Tpeba MmocMaTpaTy Kao W30JI0BaHU KPUTEPHjyM 3a ieH npeku (94, 95, 102, 104).

Hakon ycmnocraBibama moBpaTka croHTaHe Iupkyianuje (Return of Spontaneous
Circulation — ROSC), mpumemyjy ce caBpeMEHH NPHUHIUAIN HMOCTPEAHUMAIMOHOT
Jedema, y3 HCTOBPEMEHO crpoBoleme oaroBapajyhux Mepa KOHTposie HHQEKIH]je.
[TanmjenTe kojuma je MOTPeOHO HMHTEH3MBHO Jieueme Tpebda TpaHCIOPTOBAaTH Yy
oarosapajyhy COVID jeauHuily MHTEH3MBHOT JieYerha. TOKOM HHTPAaXOCHUTATHOT U
BaHOOJTHUYKOT TPAHCIOpPTa 3APAaBCTBEHU PATHUIM MOpPAjy KOPUCTUTH oOJroBapajyhy
JI30, a 6poj ocoba y HEOCPETHOM KOHTAKTY Ca IMalijeHTOM Tpeba CBECTH Ha HEOITXOTHU

muauMyM (15, 70, 95, 96). Hakon 3aBpIiieTka peaHMMaIldje HEOIMXOIHO j€ CIIPOBECTH
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6e30eqH0 yKimamame U omtarame JI30, Kao U [eKOHTaMUHALIN]y YIOTpeOJbeHe orpeMe

u npoctopa (94-96).

1.10.3 Hcxoau kapauomyJIMoOHAIHe peaHHuMAaIlHje

Ucxomu KIIP xox manujenara ca COVID-19 u untpaxocnutanaum A3C y HajBehem
Opojy ciydajeBa OWIIM Cy H3y3€THO HETOBOJBHU. Jlocaaiima HCTpakBama MoKasasa cy
Hucke crone ROSC, mpexuBibaBama 10 OTIyCTa W3 OOJNHUIIC U MPEKUBIbABAKHA Ca

MIOBOJBHUM HeypostomkuM ucxoom (108-110).

Pesynratu metaananusa ykasyjy na naugjeHtu ca COVID-19 nakoH HHTpaxocnuTamIHOT
A3C umajy mamy BepoBatHohy nmoctuzama ROSC-a u Behu pusuk o cMpTHOT HCX0a y
nopehemy ca mamujertuma 6e3 SARS-CoV-2 undexmnmje. Y mojennHuIM aHamm3ama
npucyctBo COVID-19 6uso je He3aBUCHO TTOBE3aHO Ca HETTOBOJbHUJUM MCXOJI0M HAKOH

KIIP (109).

Cromne mpexuBJbaBama 3Ha4ajHO Cy Bapupasie usMmel)y o0jaBibeHUX CTynHja, IITO CE
MOYKE JICTUMHUYHO 00jaCHUTH pa3iinkaMa y KapaKTeprCTUKaMa UCIIUTUBAHMX TOITyJIaIlHja,
TEXHHH OCHOBHE Oosectu, mecty HactaHka A3C, MHHMIIMjaTHOM CPYaHOM PUTMY U
MEPHUOY MaHJAeMHje Y KOjeM CY UCTPaKHBamba CIIPOBEIeHA. Y pPaHUM ceprjaMa KPUTHIHO
o0osennx manujeHarta 3a0elekeHO je TOTOBO IMOTIYHO OJCYCTBO TPEKHBJhaBamba 10
OTITyCTa, JIOK Cy Y KACHUJUM CTy/AHjaMa U CEJIEKTOBAHUM IOITyJIal[ijaMa OIMCaHe BUIIIC
CTOIIE TIPEKUBIbABAA, KOJ€ CY Y MOjeAMHUM HUCTPAKHMBAakUMa JOCTHU3aNe MPHOIMKHO

12% (90).

HenoBosbHM HCX0AM KapAHOIYJIMOHAJHE peaHuMaluje koj manujeHara ca COVID-19
MoBe3yjy Ce ca BHUCOKOM YydecTaliomhy WHUIMjATHUX HEMIOKAaOWITHUX pPHUTMOBA,
U3paKEHOM XHUITOKCEMHUJOM U TEIIKOM PECHUPATOPHOM HHCY(ULIMJEHIIUJOM, Pa3BOjeM
ARDS-a u mynTroprancke nucyHKIHje, Ka0 ¥ IPUCYCTBOM OpPOjHUX KOMOPOHIUTETA.
Kox 3nauajHor Opoja kputuyHo obonenux manujeHata A3C je HacTajao y KOHTEKCTY
IPOTPECUBHOT MOTOPILIAKkha OCHOBHE OOJIECTH M TEIIKEe TUCPYHKIHMjE BHUILE OPTaHCKUX
chUcTeMa, WITO je JOJaTHO OrpPaHWYaBajl0O MOTYNHOCT YyCHelIHe peaHuMaluje Hu

JIYTOPOYHOT IpeXxuBibaBama (64, 109).
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1.10.4 ETHYKHU aCNeKTH U OJUIYKe 0 He3aNOYHIAby peaHuMaluje

HenoBosbHM WCXOQM KapIuOITyJMOHAIHE pEaHWMaIlfje KOJ KPUTHYHO 000JIennx
nanujenara ca COVID-19, nocebHo y panum (azama nmaHjemuje, OTBOPHIH Cy OpojHa
ME/IMIIMHCKA U €THYKA TIHTamka y Be3u ca onpapaaHolihy 3anounmarma KITP-a. Jeano ox
HajBaXHUjUX MHUTama 0mio je na au je A3C mocieanna MoTeHLUjalHO PEBEP3NOHITHOT
y3pOKa, YHjUM c€ OJaroBpeMEeHHM JICUCHEM MOXKE€ OYEKHUBATH OIOpaBaK, WA
npeJcTaBiba 3aBpIIHY a3y y3HAIpeIoBaje OOJIECTH, HPEBEP3UOMITHE MYJITHOPTaHCKE
nucyHKIMje U npoleca ymupama, kana KIIP He npyxa peanny moryhHoct qyropouHor

NPEKUBJbaBakba ca MPUXBATIEUBUM (DYHKIIMOHAIHUM U HEYPOJIOIIKUM ucxoaom (91).

[Tangemuja COVID-19 nonaTtHo je oTexalna mpoIlec TOHOUIeHha OBUX OIyKa. Benuku
Opoj KpUTHUIHO 000JeNnX, orpannyeHu Kamanuretu JUJI, Henocratak ocobJba u onpeme,
pU3UK o7 MpodeCUOHATHE H3JIOKEHOCTH 3/IPAaBCTBEHHX paJHUKA W HEU3BECHOCT Y
MOTJIETy TPOTHO3€ OOJIECTH CTBOPHWIIM Cy 3HA4YajHE OPraHU3AI[MOHE M E€THYKE HM3a30Be.
Wnak, orpaHM4eHOCT pecypca U ENUIEMHUOJIOIIKE OKOJIHOCTH HE YKUIajy OCHOBHE
€THUYKEe MPHUHIUIE METUIIMHCKOT OJJIy4HBamba: TOMITOBAKE AyTOHOMHjE MallMjeHTa,
NOOPOYMHCTBO, HEMIKOMJBMBOCT W mpaBu4yHOCT. Omiyke o KIIP-y wmopajy Outu
3aCHOBaHE Ha WHAWBHUIYAJHO] KJIMHUYKO] MPOICHHW, a HE HA MPHUITAJHOCTH ojapeheHo)

JIMjarHOCTHYKO], CTAPOCHO] Wi apyroj rpynu (111).

[Toce6HO je BakHO Hariacuth ja norBphena SARS-CoV-2 undeknuja cama mmo cedu He
npeJCcTaBiba OMpaBIaH Paslior 3a OJIyKy o Hezamouumamwy KIIP-a. [Iponena tpeba na
00yXBaTH TEKUHY U PEBEP3UOUITHOCT aKyTHOT 000JbEHha, CTETNEH OpraHCcKe TUCHYHKITH]E,
NPEeTXOMHU (YHKIIMOHATHHU CTAaTyC W TPUIPYKEHE OOJIECTH, BEPOBATHONY ycIelTHe
peaHMMaIMje W JTyrOPOYHOI MPEKHBJhbaBamba, KA0 M IPETXOIAHO H3PAXKECHE IKeJbe,
BPEIHOCTH U IIHJBEBE JIeUeha manujenta. CTapocT WM MPUCYCTBO KOMOPOHUIUTETA MOTY
OuTH Neo cBeoOyxBaTHE KIMHWYKE IPOIICHE, ald He Ou Tpebano Ja MpeacTaBbajy

U30JI0BaHE KpUTEpUjyMe 3a yckpahuBame nokymiaja peannmanuje (94-96).

Kon manujenara ca y3nanpenoBaioM Oosenrhy, TEIIKHM KOMOPOHIUTETHMA U H3PA3UTO
HEMOBOJFHOM  MIPOTHO30M TMOTPEOHO je MPaBOBPEMEHO pa3MOTPHTH OMIYKY O
He3ano4Ynmamy KapauomyiamoHnanae peannMmanmje (Do Not Attempt Cardiopulmonary
Resuscitation — DNACPR). TakBa omnyka He Tpeba Ja ce 3aCHMBAa HMCKJbYYHBO Ha

npucyctBy SARS-CoV-2 unpekuuje, Beh Ha HMHAMBHIYATHO] MPOLEHH KIMHUYKOT
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CTama, NMPOTHO3€, PEBEP3MOMIHOCTH OCHOBHOI mopeMehaja, NMPETXOAHO H3paKeHUX

KeJba MalyjeHTa u Baxxehnx eTuukux u npaBHux npunnuna (94, 95).

Opnyka 0 He3anounmbamy KapAUOMyJIMOHAIHE peaHrMaIje OJHOCH C€ UCKJbYYHUBO Ha
noctynak KIIP-a y cinyuajy nactanka A3C u He mojpa3yMeBa o0yCTaBJbamkbe APYTUX
MEIUIIMHCKH OomnpaBaaHux oonuka euerwa u Here. Ommyky DNACPR tpeba, kax rog je
To Moryhe, MOHETH yHampen, HaKOH NHa)KJbUBE IMPOLIEHE NMPOTHO3E€ M pasroBopa ca
MaIUjeHTOM, a KaJla MalyjeHT HUje CIIOCc00aH Jla y4ecTBYje y OUIyIHBamy, y CKIaIy ca
Bak€hMM IIPaBHUM U €TUYKUM OKBHPOM U y3 oJroBapajyhe ykibyduBame MopoauLe Uiu
3akoHcKkor 3actynHuka. Jloneta DNACPR omryka mopa OuTH jacHO 0oOpa3iiokeHa,
JOKYMEHTOBaHa y MEIMLMHCKO] JOKYMEHTALUj 1, JOCTYIIHA 3/IpaBCTBEHUM paJHULIIMA
KOjH Y4ECTBY]y Y J€Uehy U MOHOBO Pa3MOTpPEHA YKOJIHUKO Jole 10 3HavyajHe MPOMEHE
KJIMHUYKOT cTama nanujeaTa (96, 112, 113). CaBpeMeHHU NpUCTYI TOJATHO HAarjaiiaBa
ma DNACPR omnyky Tpeba mocmarpaTH Kao Jeo IUper miaHa Oyayher liedema U
IUJbEBA HETe, a He Kao n30yi0Bany o/utyky. Koa manujenara ko kojux je A3C mocneauna
HNOTEHIMjaTHO peBep3uOmiIHor y3poka, KITP moxe OMTH METUIIMHCKU OIpaBlaH Yak U
KaJla TIOCTOjM TelIKa OCHOBHa Oozect. HacympoT Tome, KOJ TEpMUHAIHOT CTaJujyma
0oJtecTH ca UpeBep3NOMITHAM OTKAa3MBabEM BHIIIE OPTAaHCKUX CHUCTEMA, KaJla He TTOCTOjH
peanina Mmoryhuoct aa KIIP noBeze 1o onp>xuBor ornopaBka, MOKYIIIaj peaHUMAIlije MOXKe
NpEeJCTaB/baTH HECBPCUCXOJHY MEIUIIMHCKY HMHTEPBEHIM]Yy Koja MpoJyXaBa MpoIec
ymMHpama 0e3 oYeKHMBaHe KOpuUCTH 3a manujeHta. 36or tora DNACPR omryka mopa
NpeICTaBIbaTH MHIUBUAYAIHY KIMHUYKY U €THYKY MTPOICHY OJTHOCA OUYEKUBaHE KOPUCTH
u onrepehema peaHuMalyje, y3 MOIITOBAWmE JOCTOJaHCTBA, ayTOHOMHjE U HajOOJber
uHTepeca mamujeHta. Y cpeauHama y kojuma DNACPR nporokonu u miaHupame
[IIJbEBA JIEUCHa HHUCY MPENU3HO 3aKOHCKW WJIM OPraHM3alMOHO ypeleHH, JOHOILIeHE

OBaKBHX OJUTyKa MOe OMTH moceOHo cioxkeHo (15, 114).

1.10.5 Mpomene npenopyka o uzsohewy KITP nHakon nannemuje

Toxom mnangemuje KIIP kon mamujenata ca COVID-19 cmnpoBommna ce mpema
MOIU(PUKOBAHUM TPOTOKOIUMA, Ca TOCEOHUM HATJIAaCKOM Ha YIOTpeOy JIMYHE 3aIITUTHE

orpeMe, KOHTPOJY JMCAjHOT IyTa U CMambemhe Opoja m3noxenux wiaHosa Tuma (99, 100).

Cwmepnunie ERC BLS u3 2021. roguse ykjbyuuBasie Cy NMpernopyke 3a MoAu(dUKalujy

OCHOBHHX Mepa Ofp)KaBama >kuBoTa TokoM nangemuje COVID-19. V cmepHunama u3
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2025. ronuHe oBe cnenudpuIHe MOIUPUKALIH]jE CY YKIOHkEHE, y CKIIAAy ca HAIMOHATHUM

31paBCTBEHUM moauTukama (115).

[Tarmjente ca COVID-19 Tpeba peanuMupartd mpemMa ONIITHM MPHHLIMINMA Mepa
ocuoBHor (basic life support - BLS) u mampemnor (advanced life support - ALS)
OJIp>KaBama JKUBOTA, y3 HPHUMEHY Mepa KOHTpolie MH(EKIHje Y CKIaIy ca JIOKaTHOM

eMHUICMUOJIOIIKOM CUTYaIjOM M HAIIMOHAIHUM 3]IpaBCTBEHUM Ipenopykama (116).

1.11 ONPABJIAHOCT U 3HAYAJ UCTPAJKHUBAIbA

U nopen Benukor 6poja 06jaBJbeHUX CTYAM]a, TOIAIHN O STTHISMHOJIOMIKIM U KIIMHAYKUM
KapaKTepUCTUKaMa, HEMOCPEIHUM Y3pOllMMa, WHUIMjaJTHUM PUTMOBHMA W HCXOJIUMa
unTpaxocrnutantHor A3C kox mamujeHara ca COVID-19 u name HHCy y MOTIYHOCTH

ycarjamieHu.

Behuna panux ucTtpaxuBama CHpOBEICHA je Y BEIUKUM 3/IPAaBCTBEHUM IEHTpUMA Yy
Kunu, CAJl u 3anannoeBponckuM 3emsbama. [lonaru u3 3emassa jyroucroune EBpore u
3/IPaBCTBEHUX CUCTEMA Ca OrPAaHMYCHH)UM KaJIPOBCKUM U TEXHUYKUM PECypCHMa 3HATHO

cy ockymauju (109).

[Topen Tora, ucxoau unrpaxocnutaiHor A3C cy ce Memhalud TOKOM pa3InyuTux (asza
MaHJAeMHje yClie]] TI0jaBe HOBUX BapHjaHTH BHUpyca, yBohema BakIHMHAIM]E, TIPOMEHA
TepanujCcKuX MpoToKoJIa, 60JbET Mperno3HaBama NayjeHaTa ca pu3nKoM OJ1 OTopIIamka

u yHanpehema opranusanuje edera (90, 109).

300r Tora je 3HauajHO MCIUTATH KapaKTEPUCTUKE MallfjeHaTa KOJ KOjUX je JOILIO JI0
uHTpaxocnuraaHor A3C, HemocpeaHe U MOTSHIMjATHO PEBEP3UOUITHE Y3POKE 3acToja,
WHHIIMjaTHe cpyaHe pUTMOBe, HaumH cnpoBohema KIIP m ¢dakrope moBezane ca

IMMOBPATKOM CIIOHTAHC I_II/IpKYJ'IaI_II/Ije U IPCIKNBJbABAKCM.

Pe3ynratu oBakBor McTpakuBama MOTY JONPUHETH 00JbEM MpEro3HaBamwy MalyjeHaTa
ca BUCOKUM pU3UKOM 01 HacTaHka A3C, mpaBOBpEeMEHOM HHTEH3UBHPakhy MOHUTOPUHTA
U Jieucwa, yHanpehewy opraHuzaiije peaHUMalMOHUX THMOBA U PEATHH]Oj MPOICHU
MpOrHo3e KpuTuaHo obornenux mnammjernara ca COVID-19. Hcropemeno, noOujeHu
Hojald MOTy OMTH O] 3Hayaja 3a IUIAaHHPamke OJrOoBOpa 3APABCTBEHOI CHUCTEMA Yy

Oyayhum enuaemujama U IpyruM BaHPEAHHUM jaBHO 3/JpaBCTBEHUM OKOJHOCTHMA.
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2 HUJBEBU UCTPAXKUBAIbBA

OcCHOBHM LHMJb OBE CTyAHWje OHO je Ja ce YTBPJAEC CMHIESMHUOJIONIKE, KIMHUYKE;
nabopaTopujcKe ¥ peaHuMalMoHEe KapakTepuctuke wuHTpaxocnutaaHor A3C kon
XOCTIUTAIN30BaHUX TanujeHara ca wuHpeknujom SARS-CoV-2, kao m ga ce
uaeHTUu(GUKyYjy hakTopy HE3aBUCHO MOBE3aHU Ca HbeTOBUM HACTAHKOM Y KOMIIapaTHUBHO]
nomynanuju nanujenara neuenux y JUJI. Iopen Tora, musp je OMo Aa ce IpOIEHU
JTUCKPUMHHATOPHA CIOCOOHOCT CKOPHHI CHCTEMa W JIPYTHMX IIOKa3aTe/ha TEKUHE
OoJiecTr 3a pasnuMKoBame nanujenara jgedennx y JUJI xox xojux je Hactynuo A3C on
onux kol kojux A3C HHUje HACTyIHO, K0 U JIa C€ OIMMUIIY HEMOCPEAHHU M KPATKOPOUHH

ucxomu KIIP.
CrnenuuyHu IUbEBH UCTPAKUBAA OWITH CY:

1. VrBpautu pacmojeny HENOCpPEeIHUX y3poKa M Hajuemhu HEMmOCpPEeIHU Y3pOK
untpaxocrnutaiHor A3C kox nanmjenata ca COVID-19.

2. Hcnuratn moBe3aHOCT JeMorpadcKux KapakTepucTHKa (IO, CTapocT),
KOMOpOUAMTETa, T'0ja3HOCTH, >KMBOTHMX HaBHMKa (IyIIEHEe M KOH3YMHpame
QJIIKOXOJIa), BaKIWHAIHOT  CTaTyca, KIMHUYKUX, JIADOPATOPUjCKUX U
(GU3NOIOMKUX TapamMeTapa, MpUMEHkEHe Tepalije U OpraHcKe MOJPIIKE, Kao H
KOMIUIMKAIMja TOKOM Xocmuranuzaiuje ca HactankoM A3C ko mamujeHara
neuenux y JUJI, u unentudukonatu Gpakrope HE3aBUCHO NOBE3aHE Ca HACTAHKOM
A3C.

3. AHanmM3upaTH enuIeMHOJIONIKE KapakTepucTuke HHTpaxocnuTaaHor A3C TokoM
nocmatpasor nepuoaa 2020-2022. roguHe, yKJbyuyjyhu ydecranoct, pacmoaeny
npeMa Moy 1 )KHUBOTHOM 100y .

4. HWcnurtath TOBe3aHOCT uW3Melly BpeMeHa Of TI0jaBe CHMIITOMAa JI0O
xocnuTanm3anyje u Hactanka A3C y rpymnu nanujenara asedenux y JUJIL.

5. VrBpautu TexuHy kiauHuuke ciauke SARS-CoV-2 undekuuje Ha mpujemy y
OOJIHUIly M WCHHMTATH HEHY MOBe3aHocT ca HacTaHkoM A3C Kkox maiujeHarta
neuennx y JWJI, ka0 u ommcaTd KIMHUYKO CTambe€ M CTENEeH XHUIOKCHje
HenocpenHo npe Hactanka A3C.

6. IlpoumeHUTH TUCKPUMHHATOPHY CIOCOOHOCT CKOPHHI CHCTEMa U JAPYTUX

nokKaszaTesba TEKHHE OosiectH, ykibyuyjyhu PaO,/FiO, omnoc m onabpane
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nabopaTopujcke ¥ (PU3MOJIONIKE TapaMmeTpe, 3a pa3IMKOBAIbE IalldjeHaTa
neuennx y JUJI kon xojux je Hactymuo A3C ox onmx kox kojux A3C Huje
Hactynuo, npuMeHoM ROC anamuze, y3 oapehuBame AUC, rpaHHYHHX
BPEIHOCTH, CEH3UTUBHOCTH M CHEUU(PHUYHOCTH, U HCHUTATH KOJU CKOPHUHT
CUCTEMH 3aJ[pKaBajy HE3aBUCHY MoBe3aHOCT ca HacTaHKOM A3C y 3aje JHIYKOM
MYJITUBAPHjaHTHOM MOJIEINY.

Ananunzuparu knuHuuke kapakrepuctuke A3C, ykibyuyjyhu npeapecTHo cTame
nauujenta, naunyjanan EKT puram, mecto nactanka (JUJI, monyuHTEeH3HMBHA
Hera Wid OOJHHYKO O/IeJbeHbE), OKOJHOCTU IPETNO3HaBama (CBEIOYEH H/MIIH
monuropucad A3C) u Bpeme HacTaHKa 3acToja.

AHann3upaTy KapakTepUCTHKE KapJUOIyJIMOHAJIHE peaHumanuje, ykpyudyjyhu
opranuzanyjy u crenuuuHocT 30pumaBama nanyjeHara ca COVID-19, Bpeme
0]l HACTaHKa, oJHOCHO mpeno3HaBama A3C mo nouerka KIIP (no-flow Bpeme),
npoduia 31paBCTBEHOr pajJHuKa/TuMa koju je 3anmoueo KIIP, npumemene mepe
HalpeHOT OfpJKaBama JKMUBOTA, HauyWH o0e30ehema ucajHOr TyTa U
BEeHTUJIALM]e, NepuOpHUIamjy 1 MeJuKaMeHTo3Hy Tepanujy TokoMm KIIP, ykynHo
Tpajame KapAHOIMyJIMOHAIHE peaHuMalmje; ydectanoct noctuzama ROSC-a u
IETOBO TPajambe.

Omnwucaru HemocpeaHe U kpatkopouHe ucxone KIIP xox cBux manumjeHara ca
unTpaxocnutanuM A3C, ykipyuyjyhu noctuzame ROSC-a, Tpajame onpikaHe
CIIOHTaHe IUpKyJamyje, 30-THeBHO NMPEKUBIbABAKE 10 OTITYCTa U3 OOTHHIIEC U

OOJHUYKY CMPTHOCT.
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3 XUIIOTE3A

Kon xocnuranm3oBanux manujeHara ca SARS-CoV-2 wundexumjom, Beha TexxmHa
KJIMHUYKE ciuke, Behe KoMopOMAMTETHO omTepeheme, M3pakeHuja pecrnupaTopHa U
MYJITHOpraHcka AMC(YHKIMja, KA0 ¥ HENOBOJBHMJM KJIMHUYKH, (U3MOJOLIKU MU
1a0opaTopUjCKM TOKa3aTeJbl IIOBE3aHW Cy ca BehuM pu3MKOM Of HacTaHKa
untpaxocrnutaiHor A3C. Odekyje ce na he mojenuHu o1 OBUX IMOKa3aTesba 3aqpiKaTh
HE3aBHCHY NOBe3aHOCT ca HacTaHKOM A3C M HaKOH UCTOBPEMEHOT pa3MaTpama APYyTrux
peneBaHTHUX (pakTopa YKJbY4YEHUX Yy MYyJITHBapujaHTHH Mojel. lcroBpemeHo,
IIPETIIOCTABJbA CE Ja Cy TEKUHA IPEAPECTHOT KIMHUUYKOT CTaba, HENocpe Hu y3pok A3C
U KapaKTepUCTUKE WHUIIM]AJTHOT CpYaHOT puTMa nose3anu ca ycrnexom KIIP, mpe cBera

ca BepoBaTHOhOM ycmiocTaBibama crioHTaHe mupkynamnuje (ROSC).

[IpernocTaBsba ce Ja CKOPUHT CUCTEMH 32 MPOLIEHY TeKUHE 00JeCTH, KOMOPOUAUTETHOT
onrepehema 1 oprancke JUcyHKIHje, Kao U 01abpaHu J1abopaTOPHjCKU U (PU3HOIOIIKH
MoKa3aTeJbu TEXWHE O0JIECTH, MMajy 3HayajHy IJUCKPUMUHATOPHY CIIOCOOHOCT 3a
pasnukoBame manujeHata jgedeHux y JUJI xkox kojux je mHactynuo A3C o OHHUX KOJ

kojux A3C Huje HaCTYIHO.

36



4 MATEPUJAITIUMETOIE

4.1 JIW3AJH CTYJIUJE

HcTtpakuBame je KOHIUIHPAHO Kao PETPOCHEKTHUBHA OIICEpBAIlOHA AHAIMTHYKA
CTy/Hja ca KOHTPOJIHOM TPYIOM, Y KOjOj Cy yropehuBaHM XOCIIUTATN30BAHH MAIH]jEHTH
aeuenn 360or COVID-19 koju cy TtokoMm xocnuranusauuje noxusenu A3C ca
nanujenTuma sedenuM 36or COVID-19 koju TOKOM XOCTIMTANN3aluje HUCY JT0KUBEIH
A3C (xontpomana rpymna). dujarnoza COVID-19 nocraBibana je Ha OCHOBY IMO3HUTHBHOT
RT-PCR tecra Ha SARS-C0OV-2 w/unm kapakTepuCTUYHE KIMHHYKE, PAJUOJIOMIKE U
eMHJIEMHOJIOIIKE CIMKE OOJIECTH, Y CKIaay ca BaxkehuM HaIlMOHAJIHUM IpernopykKama

Munuctapcrsa 31paBiba Penmyomuke CpOuje 3a aujarnoctuky u jeueme COVID-19.

Crynuja je cnpoBenena y Knuanuko-6oaaudkom 1ieHTpy KocoBcka Mutposuiia, koju je
tokoM manaemuje COVID-19 ¢ynkumonucao kao perumonanHa COVID Gonnuna 3a
Jeuemhe OJpaciIuX MalMjeHaTa ca CPeAhe TEUIKUM, TeIIKUM U KPUTHYHUM OOIHUIUMa

OoJIeCTH.

OCHOBHU LIMJb UCTpakMBamka OMO je Ja ce aHATU3UPa]y EMUJAEMHUOJIOUIKE, KIMHUYKE,
nabopaTropujcke W peaHMMalHOHEe KapakrepucTtuke uHTpaxocnutarHor A3C koj
XOCIUTAIM30BaHMUX NarnujeHara gedeHux 36or COVID-19, kao u na ce uaeHTudukyjy
dakTopu TOBE3aHM Ca HHETOBUM HACTAHKOM W HUCXOAMMA KapJIuOIyJIMOHATHE

peannmanuje (KIIP).

HctpaxuBame je o0yxBatwio nepuoa oxa 1. mapta 2020. rogune 1o 31. nenemopa 2022.
rojiiHe, OJHOCHO CBE CMUIEMHjCKE Tajlace MaHIeMHje TOKOM Kojux je KiuHuuko-

6onHnuky nentap Kocoscka Mutposuia ¢yunkiuonucao y COVID pexumy.

VY cTyamjy cy yKJbyu€HU CBH MallMjEHTH KOjJU Cy HCIyHaBalMu yHampena aeduHucaHe

KpPUTEPHjyME 3a YKIbyUYUBaHhe TOKOM HaBeJIeHOT NMEePHOa.

KonTtponHa rpyna ¢opMupana je w3 HCTOT KIMHHYKOT OKPY)KEHha Kao M HCIUTHBaHA
rpyna, kako Ou ce 06e36eauna mTo Beha ynopeAuBOCT UCIUTAHUKA Y TIOTTIEAY TEKUHE

601eCTH, KOHTUHYUPAHOT MOHUTOPUHTA, TOCTYITHOCTH JHjarHOCTUYKHUX U TEPAIN)CKUX
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nporenypa M ycioBa jedema. Ha Taj HauMH HacTojaJio ce Ja Ce CMamU yTHUIQj

MOTEHIIMjaJTHUX KOH(Y3HUX (paKTOpa 1 MUHUMHU3UPA CEIEKIIMOHA IPUCTPACHOCT.

4.2 MHCIUTAHUIH

VY uctpaxkuBame Cy yKJbyU€HU CBU MyHOJETHH ManujeHTu (>18 roguHa) nedenu 360r
COVID-19 y Knunanuko-6omaudkoM 1ieHTpYy KocoBcka MutpoBuma y nepuoay ox 1.
mapta 2020. mo 31. mememOpa 2022. roguHe, Koj Kojux je mujarHoza COVID-19

MOCTaBJbEHA y CKIIay ca KpUTEpUjyMUMa HaBeIEHUM Yy OJIeJbKY ,,Jlu3ajH cTyauje’.

WcnuTtuBany rpyny uuMHWia cy 323 mauujeHTa KOju Cy TOKOM XOCHHTalIu3aluje
nokuBenn  uHTpaxocrmutamuu  A3C, He3zaBucHO oa Mecrta Hacranka (JUAJI,

MOJIYMHTCH3MBHA HET'a UJIN OOJIHMYKO OI[GJT::GH:C).

Kontponny rpymny uwmnuino je 108 mnamujenata nedenux y JUJI koju Toxom
xocnuranuzanuje Hucy pgoxuBenu uHTpaxocnutannu A3C. Konrtponmna rpyna
dbopMupaHa je METOJIOM y3aCTOITHOT YKJbYUHBabha CBUX MalljeHaTa KOjU CY UCIYHhaBaIH

KPUTEPHjyMeE 32 YKIbyUUBaHhEe TOKOM IIEpHOJIa HCTPAKHUBAA.

C 003upoM Ha PETPOCTIEKTHBHH AU3ajH CTYIHje, Y UCTPAXKUBAKE Cy YKIbYUEHH CBHU
NalMjeHTH KOjU Cy MCIYHaBalM KPUTEPUjyME 32 YKJbYUHBaWke TOKOM IOCMATPaHOT
nepuosia, T€ BEIMYMHA Yy30pKa HHUje oapehuBaHa MNPETXOJHUM CTaTHCTHYKUM

IPOpPauyHOM.

VYKynHO je y cTyaujy ykibydeH 431 nmarujeHt.

4.3 KPUTEPUJYMMU 3A YK/bYUUBAIHE

VY cTynujy cy yKJby4eHH MalUjeHTH KOjU Cy HCIyHaBaiu cieaehe Kkpurepujyme:

e crapocT >18 roauHa;

e jujarHoza COVID-19 mocraBbeHa y CKJIaMy ca KPUTEPHjyMHMa HaBEICHHUM Yy
onesbKy ,,Jluzaju cryamje’;

e xocrmuranuzanyja y COVID Gonnunm Knunnuko-6omanukor nenrpa Kocoscka
MuTtpoBuua;

e 3a ucnutuBany rpyny: uaTpaxocnutainu A3C ca cnposenerHom KIIP y ckmamy

ca Baxxehum npenopykama EBporickor caBera 3a peanumanujy (ERC);
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® 3a KOHTpOJHY rpymy: jeuewme y JUJI-y Tokom ucror mepuona, 6e3 mojaBe
uHTpaxocnuransor A3C;

® JIOCTyITHA KOMIUIETHA MEIUIIMHCKA JOKYMEHTAIHja.

4.4 TIPUKYIIJBEHU ITOJAIIM U UICITUTUBAHE BAPUJABJIE

VY umiby cBeoOyxBaTHE aHaiIu3e (pakTopa MOBE3aHUX Ca HACTAHKOM MHTPAaXOCHHUTAIHOT
A3C u wucxomuma KIIP, 3a cBakor uCHuTaHWUKAa TPUKYIUbEHH Cy JIeMOrpadCku,
AHAMHECTHYKH, KIMHUYKU, Ta00PATOPUjCKH U PEaHUMAIIMOHU MOJAallM, Ka0 U TOJaIH O

UCXOAMMa Jieuekha. AHAIM3UpaHe Bapujadie rpynucane cy y cienehe kareropuje.

4.4.1 Jlemorpadcku nmogaamu

[TpukymibeHu cy noAalu O CTapoCTH, MOy U TOAMHU XOCIUTAIU3AIIN]€ UCITUTAaHUKA.

EBupentupan je u BakuuHainau ctaryc npotuB COVID-19, xoju je o0yxBaTao mogarke
0 TpeTxoHo0j BaknuHanuju npotuB SARS-CoV-2, ykipyuyjyhu undopmanujy na im je
nanyjeHT OMo BaKIMHMCAH, OpOj MPUMJBEHHUX [03a U BPCTY NPUMEH-EHE BaKIMHE Ipe
aKTyelHe xocnuranuzainuje. Ha ocHOBy Opoja HpUMIbEHHX 032 HCIUTAHUIU CYy
KaTeropucaHy Kao HEBAKIIMHUCAHH, BAKIIMHUCAHU JE€THOM JI030M, BAKIIMHUCAHU Ca JIBE
JI03€ W BaKIMHUCAHHU OycTep 1030M. Bpcta mpuMemene BakimHe (Sinopharm, Pfizer-
BioNTech, Sputnik V unmu AstraZeneca) eBUACHTHpaHa jeé Ha OCHOBY TIOJlaTaka W3

MEIUIMHCKE IOKyMEHTall]e.

[Tonmamy 0 BakIMHAIHOM CTAaTyCy KOPHIINEHH Cy 3a IECKPUNTHBHY aHAJIN3Y UCITUTHBAHE

MOMyJIallij€ U aHAJTU3y HBUXOBE TIOBE3aHOCTH ca HacTaHKOM mHTpaxocnutaaHor A3C.

442 AHAMHECTHYKHM MOJALNA

[IpukymibeHn cy mojald O HaBUKaMa M MPUIAPYKEHUM XPOHUYHUM OOO0JbEHHMa

UCTMTAaHUKA, YKIbYUYy]yhU MylIemhe, KOH3YMUPAkE aJIKOX0JIa U T'0ja3HOCT.

[ojasHoct je neduuucana kao uHaekc tenecHe Mace (Body Mass Index — BMI) >30
kg/m?. Koxg manujeHata KoJ KOJjUX HHUCY OWJIM JIOCTYNMHHU TOJAIlM HEONMXOIHH 3a
u3pauyHaBame BMI, craTyc rojasHocT yTBphHBaH je Ha OCHOBY JIMjarHo3e 3abernexeHe

Yy MEIHMIIMHCKO] TOKYMEHTALIU]H.
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[TpexomepHa KOH3yMaIlja alKoxoJjia AeUHICAHA j¢ Ha OCHOBY MOJaTaKa JOCTYITHUX Y
MEIUIUHCKO] JOKYMEHTAlMjH, OIHOCHO AaHAaMHECTHYKH 3a0elIe)KEHOT T0AaTKa o
pPEIOBHO] WM TIPEKOMEPHO] ymoTpeOu ankoxonmHux nwmha. C o03upoM Ha
PETPOCIICKTUBHH JIM3ajH UCTPAKUBAHA, KOJIMYMHA M YUECTATOCT KOH3yMalllje ajJKoxoJja

HHUCY Oniie CTaHaapM30BaHO KBAHTU(UKOBAHE

[Tymauku craTyc yTBphUBaH je Ha OCHOBY aHAMHECTMYKHUX I10/1aTaka 3a0€JIekKEeHUX Y
MEIUIUHCKO] ToKyMeHTanuju. [lanujentu cy kiacu(uKoBaHU Kao MyIIayd YKOJIHKO je
y IOKYMEHTalWju OWO EeBHICHTUPAH NOJAaTaK O AaKTHBHOM IIyIIEHY Yy BpeMe
XOCTIMTANN3alKje, JOK Cy Kao HeMyIIayy KIacCH(pUKOBAHM MAIMjEHTH KOJ KOjUX aKTHBHA

ynoTpeba qyBaHa HUje Ouia 3abenexeHa.

EBupentupaHno je npucycTBO KOMOpOUAUTETA, YKIbYUyjyhil apTepujcKy XUIEPTEH3U]Y,
nyjabeTec MENHUTYC, XPOHHYHY OyOpekHy OO0JIeCT, XpOHHYHY OICTPYKTHBHY OOJIeCT
wiyha, wucxemujcky Ooject cpua, cpyaHy ciaboct, MaiaurHe — 0osectw,

niepedpoBackynapHe 6onectu, nopemehaje cpuaHor puTMa U Ipyra XpoHUYHA 000JbEHha.

4.4.3 KiInHMYKH napaMeTpu

AHaIM3upaHu cy BpeMe O]l MojaBe MPBUX CHMIITOMA JIO MpHjemMa y OOJHUITY, TeKHUHA
COVID-19 npu nipurjemy, moTpeda 3a pa3IMYUTHM OOJUITMMA PECITUPATOPHE MOJIPIIKE,

Kao nu pa3B0j KOMHHI/IKaHI/Ija TOKOM XOCHI/ITaJ'II/ISaHI/Ije.

Texxuna SARS-CoV-2 unpeknuje npu npujemMy KiracupuKoBaHa je Ka0 yMEpeHa, TeIIKa
WIN KPUTHYHA, Yy CKJIaAy ca BakehMM HalMOHATHMM Ipenopykama M Ipernopykama

Caetcke 3apaBcTBeHe opranuzanuje (WHO).

Ywmepena SARS-CoV-2 unnpeknmja nedpuHucana je MpUCYCTBOM KIMHUYKUX 3HAKOBA
HEYMOHHj€, Kao IITO Cy IOBHIIEHA TEJeCHa TeMIleparypa, Kallasb, AUCIHEja W/WIH
TaxuiHeja, 0e3 3HAaKOBa TEIIKE NMHEYMOHMj€ M TEIIKe XHUIIOKCeMHje, Y3 mnepudepHy

carypauujy kuceoHukoM (SpO2) >90% Ha cOOHOM Ba3ayXy.

Temka SARS-CoV-2 undekuuja nedpunucana je mMpuUCyCTBOM KIMHMYKHUX 3HAKOBA
HEYMOHH]j€ y3 HajMame jefaH of cienehux Kpurepujyma: pecnupaTopHa (ppekBeHIHja
>3() yaucaja/min, U3pakeHH 3HAIM pecriuparopHor auctpeca win SpO2 <90% Ha coOHOM

Ba3lyXy.
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Kputnana SARS-CoV-2 undeknuja nedurmrcana je pa3BojeM aKyTHOT PEeCIUPATOPHOT
muctpec cuHapoma (ARDS), cerce, cenTHYKOr MmOKa WM JPYror oOJHMKa aKyTHE
oprascke auc(yHKIHje KOjU je 3aXTeBa0 NPUMEHY IOCTYIaKa 3a OAPKABAKE BUTAITHUX
¢yHKuMja, YKIbYydyjyhy MHBAa3MBHY WJIM HEMHBA3UBHY MEXaHUYKY BEHTHJIALM]Y W/WIN

Ba30IPECOPHY Teparujy.

Tokom xocnutanuzanuje npaheHa je ¥ €BUACHTUpPaHA I10jaBa KJIMHUYKM 3HAYajHUX
KoMIUTHKanuja, ykibyayjyhu ARDS, cency, cenruuku mok, MODS, AKI, akytny

xenatnuny aucoyskuyjy, DIC u npyre komminkanuje o KIMHUYKOT 3Havaja.

[Ipema bepnunckoj nepunuuuju, texxuHa ARDS-a oapelyje ce Ha OCHOBY crerneHa
XUIMOKCEMH]e, MPOICHEHE OJHOCOM MapIMjalTHOT MPUTHCKA KUCEOHHUKA y apTePHjCKOj
KpBU u ¢paknuje yaaxayror kuceonwka (PaO,/FiO,, P/F omHoc), y3 mnpumeny
MO3UTUBHOT TNpPUTHCKAa Ha Kpajy uznucaja (PEEP) unm koHTHHYHpaHOr MO3UTHBHOT
nputucka y aucajauMm myreBuma (CPAP) >5 cmH,0. Ilpema Bpennoctu P/F oxnoca,

ARDS ce knacudukyje Ha:

e Ouaru ARDS: 200 mmHg < PaO,/FiO, <300 mmHg;
e ymepern ARDS: 100 mmHg < PaO,/FiO, <200 mmHg;
e temku ARDS: PaO,/FiO, <100 mmHg

4,44 JlaGopaTopujcku mapaMeTpu

AHanu3upaHd cy  pe3yjdTaTd  J1abopaTOpHjCKUX  aHaimu3a JOOHMjeHHX  TOKOM
xocnuranm3anuje. Kon manujeHara koju cy goxuBend wuHTpaxocnutaaaun A3C
aHAJIM3WpaHEe Cy TOCIENE JOCTYIHE JTa0opaTOpHjcKe BPEIHOCTH HEMOCPEIHO IIpe
Hactanka A3C, 1OK Ccy KOJX KOHTPOJHE Tpyle aHajdu3upaHe oxarosapajyhe

nabopatopujcke BpeJHOCTH A00HjeHe TOKOM Jeduerma y JUJI.

Anannza je o0yxBaTuiia apamMeTpe KOMILUIETHE KPBHE CIIMKE, OMOXEMU]jCKE IapameTpe
(acmapraT-amuHoTpancdepaza — AST, ananuH-amuHoTpaHchepaza — ALT, ykynHu u
TUpeKTHH OunnpyOun), mHpuamatopHe Mapkepe (C-peaktuBHu nporeuH — CRP u
MPOKAIIMTOHUH), TlapameTpe koarymanuje (pubpunoreH u D-mumep), mapamerpe
racHux aHamusza aprepujcke kpsu (pH, PaO:, PaCO., SaO., HCOs™ u 6a3Hu excuec),
enektponure (Na* m K¥), ka0 M KOHLEHTpanujy JakTara Kao IOKa3aTejba TKUBHE

xunomnepdysuje.
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Ha ocHOBY BpeHOCTH TapIivjaTHOT IPUTUCKA KUCEOHUKA y apTepHjckoj kpBu (Pa02) u
uHcrmparopHe ¢pakmmje kuceonnka (FiO:) m3pauynar je omnoc PaO:/FiO:, xoju je
KopHuIIheH Kao IMoka3aTesb CTEeNeHa XWIIOKCEMHje M TEXKHWHE aKyTHOT PEeCIUpPaTOpHOT

omrehema.

445 CkopHHI cHCTeMH

Y muby cBeoOyxBaTHe mpolreHe onrepehema KOMOpOMAMTETHMA, TEXHHE OO0JIeCTH,
crerneHa omrehema miyha, AuchyHKIMje OpraHa ¥ PU3UKa OJf HETIOBOJHHOT KIIMHUYKOT

HCXO04a, 3a CBAKOI' UCIIMTAHWKA U3PAYYHATH CY BaAIIMAUPAHN KIIMHUYIKH CKOPUHT CUCTCMMU.

CBHU CKOPHHT CHCTEMH U3payyHATH Cy HAa OCHOBY NPBUX KIIMHUYKHX, JIAOOPATOPH)CKUX
U TaCHOAHATUTHYKUX IapaMerapa 3a0eleXeHUX MPWIMKOM IpujeMa y OoJHHULLY,

OJITHOCHO IIPpC HACTAaHKAa UHTPAXOCIIUTAIIHOT A3C KOOI UCITUTUBAHE I'PYIIC.

3a mporeny ontepehema xpoHuuHHM KomopOuauretuma kopuithen je Charlson
Comorbidity Index (CCl). Pusuk ox paspoja kputuune popme COVID-19 nporemeH je
npumeHoM COVID-GRAM Critical Illness Risk Score. Cremen akyrtHor omreherma
wiyha nponewusan je momohy Lung Injury Score (LIS), nok je Texxuna auchyHkimje
opraHa aHanm3upana npumeHom Logistic Organ Dysfunction (LOD) u Sequential Organ
Failure Assessment (SOFA) ckopoBa. 3a Op3y HpoleHy pH3HKa O CETICe U HEMOBOJHHOT
KIMHUYKOT ucxoaa kopuirher je Quick Sequential Organ Failure Assessment (QSOFA)
ckop. Kon cBux umcnuranuka uzpauyHat je u A-DROP ckop 3a mporeHy TexuHe

THEYMOHH]€.

I[06I/IjCHC BPCAHOCTU CKOPUHI' CUCTCMaA KOpI/II_HhCHC Cy 3a IpOLCHY TCIKUHC OolecTu u

aHAJIN3Y HKHUXOBE TOBE3aHOCTH ca HACTAaHKOM MHTpaxocnuTtainHor A3C.

4.4.6 KapaxkrepucTuke mHTpaxocnurajinor A3C

Kox nmammjenaTta xoju Cy TOKOM XOCHHTalIHM3alMje NOKUBeNU HHTpaxocnuTamHun A3C
aHaJM3MUpaHe Cy KapaKTepPUCTHUKE camor jorahaja, ykibydayjyhu Henmocpeaau y3pok A3C,
KIMHUYKO  CTamke  MalMjeHTa y  [peapecTHOM  IepuojJy,  WHHUIMjaTHU
esnlekTpokapauorpadcku puram, mecto Hactanka A3C, okonHoctu y kojuMma je A3C

MMPEIo3HaT, Kao0 U BpEMC HBEroBOI' HACTaHKaA.

42



EBunentupanu cy:

e Henocpenuu y3pok A3C;

® KIMHHMYKE KapaKTEPHCTUKE MallMjeHTa y MPeapecTHOM MIEPUOLLY;

® UHUIMjAJIHU eJEKTPOKapAnOrpadcku puram (IOKaOMIHU UM HEIIOKAOUITHH);

e MecTto HactaHka uHTpaxocnutaiHor A3C (JUJI, momyuHTEH3MBHA Hera WU
OOJIHUYKO OJICJbCHHE);

e 1auu je A3C O6uo cBe104EH W/ MOHUTOPHCAH;

e Bpeme HacTaHka A3C (paaHu JaH y peJ0BHOM paJHOM BPEMEHY, paJIHU JaH BaH

PEIOBHOT paJHOT BpEMEeHA, HONHU TIEPUO]] UITH BUKCH).

4.4.7 KapakTepucTHKe KapAuOMyJIMOHAJIHE peaHNMALUje

Kon cBux nmammjenata kox kojux je cuposeneHa KIIP ananusupane cy KapakTepUCTUKE

CIIPOBEJCHOT PEaHUMAIMOHOT MTOCTYIIKA.
EBunentupanu cy:

e Bpeme o npeno3HaBama A3C 1o nmodetka KIIP (no-flow Bpeme);
® [IpUMEHEHE MEpe HaNpeIHOT OJpXKaBamba )KUBOTA;

e mpuMeHa Jepudpunanmyje;

e HauwmH o0e30ehema aucajHoOr MyTa;

® [puMeHEeHa MeIuKaMeHTHa Tepanuja TokoMm KIIP;

e Bpeme 10 oBpaTka croHTaHe 1mupkynamnuje (ROSC);

e yKkynHO Tpajame KIIP.

KIIP je cnpoBohena y ckiany ca Baxehum npenopykama ERC, koje cy 6uine Ha cHa3u y

HIepHOJTY CIIpoBOl)era HCTPAKHBAHA.

4.5 MCXOIM UCTPAKUBAIbA

OcHoBHHM (NTpUMapHU) UCXOJ HCTpakMBama OO je HacTaHak MHTpaxocnutaiHor A3C

KOJI XOCITUTAJIN30BaHMX MalnujeHara sedeHux 30or COVID-19.
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Konx manujeHara xoju Cy TOKOM XOCHHTANIW3alMje MOXKHUBeTU nHTpaxocnutanaun A3C

aHAJM3UPAHU CYy M PEAHUMAIIMOHH UCXO/IH, KOjU Cy 00yXBaTalu:

e ROSC;
® [IPEXKHUBJHABAKE J0 OTIYCTa U3 OOIHULIE;

e QOJIHUYKY CMPTHOCT.

Takohe je aHaim3MpaHa MOBE3AHOCT JeMOrpa)CKUX, AHAMHECTHUYKHUX, KIMHUYKHX,
7a00paTOPHjCKUX M PEaHUMAIMOHMX IapaMerapa, Kao M BPEAHOCTH HPUMEHCHHUX

CKOPHUHT CHCTEeMa, ca HacTaHKoM uHTpaxocnuTaHor A3C u ucxoguma KIIP.

4.6 CTATUCTHYKA AHAJIM3A

AHaJIn3a moaaTaka

3a a”HanM3y nojaTaka KopuiiheHe Cy NeCKPUNTHBHE CTATUCTHYKE METOJIE U METOC 3a

TECTUPAKC CTATUCTUYKHUX XUIIOTE3A.

Ox IeCKpUNITHBHAX CTAaTHCTUYKHUX METOJ1a, KOHTHHYHpaHe BapHjalie mpruKa3aHe cy Kao
apUTMETUYKA CPEJIMHA U CTaHJapAHa JeBHjarja, MeIrjaHa (MUH—MaKC) WK MeIrjaHa
U uHTepkBapTHIHU paHr (Q1-Q3), y 3aBUCHOCTH 0/ HOPMAITHOCTH pacrojese, Koja je
tectupana Shapiro-Wilk Ttectom. [uctpuOyuuje ydecTaqocTd KaTE€ropHjaTHUX

BapujadIii pUKazaHe Cy Kao ariCOyTHU U PEIaTUBHH OpOjeBH.

3a TecTHpamke 3HaYajHOCTH pa3jivKe CPeAmbUX BPEIHOCTH HyMEPHUKUX o0eexja nuzmelhy
narjeHata ca u 6e3 A3C kopumhenu cy t-tect wm Mann—Whitney U Tect, y
3aBHCHOCTH OJi pacrojene nojataka. Xwu-kBaapaT TecT u Fisher-oB Tect Ttaune
BepoBaTHOhe KopuIIheHH Cy 3a TeCTUPame PA3IMKa y y4ecTalloCTH KaTeropujaJHuX

Bapujadiu.

@akTopu KOJU CYy TECTUpPAaHH YHUBAapHjaHTHOM aHAJIM30M M U3JBOJWIM CE€ Kao
CTaTHUCTUYKM 3HauajHu Ha HUBOy p<0.05, HaKOH TpoOBEepe CHHTYIAPHOCTH U
MYJITHKOJIMHEAPHOCTH, YKIBYUEHH CY Y MOJIEJ BUILIIECTPYKE PErpecHOHe aHATIU3E Y LIUIbY
nporieHe npeaukrtopa A3C. KoHauaH MoJeN BHUIECTPYKE pPErpecHOHE aHaau3e je
00yXBaTHO CBE 3HA4YajHE MPEIAUKTOPE U3 BHUIICBAPUJAHTHUX JOTUCTUUKUX MOJIea KOjU

cy 6unu 3HayajHu Ha HUBOY p<0.01 1 MUHMMAIHO ABOCTPYKH pHU3MK 0J HacTaHka A3C.
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JlMcKpuMIHATOpHA CIIOCOOHOCT CKOPUHT CUCTEMa M Ta0OpaTOPHjCKHUX TapameTapa Koju
Cy ce M3IBOjWJIM Kao 3Ha4dajHu ncnurana je ROC ananmmsom. M3padyHatu cy moBpmnHa
ucnos ROC kpuse u 95% unTepBan nosepema, kao u cut-off BpeHOCT ca onTUMaIHOM
censutuBHoOIhy u cnenuduuHonthy 3a npeaukiujy A3C kox nauujeHara ca Kosua-19

neuenux y JUJIL.

CraTtucTuyke XUIoTe3e Cy TeCTHPaHe Ha HUBOY CTaTUCTUYKE 3Ha4ajHOCTH (anda HUBO)
ox 0.05. Cee ananuse cy ypahene npumenom codrepckor nporpama SPSS Statistics
version 22 (IBM Corp., Armonk, NY).

4,7 ETHYKU ACHEKTH

HcTtpaxkuBame je CHPOBEIEHO y CKJIAAy ca CETHYKAM MPHUHIUNIKMA XEJICHUHIIKE
neknapanuje, cmepuuiiama Jloope xkiuandke mpakce (Good Clinical Practice — GCP) u

BakehuM 3akoHomaBcTBoM Penybnuke Cpouje.

OnobGpeme 3a cnpoBoheme ucTpaxkuBama 100ujeHo je on Etuukor ombopa Knuamnuko-

o6omamukor nenrpa Kococka Mutposunia (6poj 2293 ox 9. maja 2022. roause).

C 003upoM Ha peTpPOCNEKTUBHU AM3ajH CTyAWje M aHaiIu3y mocrojehe MeAuIMHCKe
TOKYMEHTaIl1je, HUje OMII0 HEeMOCPETHOT KOHTAKTa ca UCIIUTAHUIIMMa HUTH yTHIIaja Ha

BHUXOBO JICUCHC.

CBu mojanu cy MpHUKYIUbeHH, oOpal)eHHM M 4YyBaHM Yy aHOHUMHU30BAHOM OOJIHUKY, Y3
MOIIITOBAE MPUHITUIA MOBEPJHUBOCTH U 3AIITUTE JTUYHUX TOJaTaKa, a KOPUIINSHH Cy

WCKJbYUYNBO Y HAYYHOMCTPAKUBAUKE CBPXE.
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5 PE3VYJIITATH

[Tpu mpukasuBamy pe3yiTara MPUMEHEH je JeAMHCTBEH NMPUHIIMII 32 CBE MCIIUTHBAHE
KJIIMHUYKO-EMUJEMHUOJIONIKE BapHujadiie. 3a CBaKy aHAIM3UpPAHY Bapujadily Hajupe Cy
MpHUKa3aHu pe3yaTaru 3a cBe nanujente ca SARS-CoV-2 undeknujom (y 1ajbeM TEKCTY
KoBun nanmjenT) Koju cy TOKoM OOTHHYKOT Jieuera aoxuBenn A3C, 6e3 o03upa Ha
MECTO H-ETOBOT" HaCTaHKa, 0 fHOCHO fa i je A3C Hactao y JUJI, moynHTEH3UBHO] HE3U
Wi Ha OOMHUYKOM onesberby. C 003UpoM Ha TO J1a Cy KOHTPOJHY TpYyIy UYHWHWIH
uCKJbyunBO manujentu nedenu y JUJI koju Hucy moxusenu A3C, y KoMnapaTuBHOM
Jielly aHaJM3e, 3a CBaKy OJ] HICIIMTUBAHMUX Bapujabiu, ca KOHTPOJIHOM TPYIIOM nopeheHu
Cy HCKJbY4HBO ManujeHTH kKoju cy A3C noxxusenn TokoM jieuewa y JUJI. Ha oBaj Haunn
o0e30eheHa je ynopeuBOCT HCIUTUBAHUX TPyTa y CBUM CIIPOBEICHUM KOMITApAaTUBHUM

aHajin3amMma.

5.1 KIMHHYKO-ENUJIEMHUOJIONIKE KAPAKTEPUCTUKE TIIAIIMJEHATA IIPEMA

HACTAHKY A3C

5.1.1 Jlemorpadcke u enueMHOJIONIKE KAPAKTEPUCTUKE

[Ipoceuna crapoct 323 KoBu manujeHTa KOju Cy TOKOM OOJIHUYKOT JIeUeHha JT0KUBEITH
A3C uznocuna je 75,0+9,6 ronuna, ca pacnoHom oj 39 1o 96 roquna. O yKynHor 6poja
nanujerHata, 183 (56,7%) Ounu cy mymxor, a 140 (43,3%) xeHckor nosa. Menujana
CTapOCTH MyIKapama u3Hocuna je 74,0 romune (pacton 39-96), a xena 77,0 roguHa
(pacnion 39-96). IlauujeHTkume cy Ouiie CTATUCTUYKU 3HAYajHO CTapHje y OJHOCY Ha

narujente mymkor nona (U=10462,5; p=0,005) (I'paduxon 1).

VY tporogummeM nocmaTpaHoMm nepuoay (2020-2022), najehu Opoj manujeHara ca
aKyTHHM 3acTojeM cpia 3adenexeH je TokoMm 2021. rogune, 149 (46,1%). Toxom 2020.
rogauHe peructpoBano je 98 (30,3%) mamnujenarta, a Tokom 2022. rogune 76 (23,5%)

narujenata (I'paduxon 2).
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I'pa¢mxon 1. Pacnionena crapocHe noou ko cBux ucnutuBanux Kosun nanujenara ca A3C

mpemMa oy

YuecTanocT nalmjeHaTa ca akyTHMM 3acTojeM cpua

160 -

140 4
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Bpoj naunjeHata
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149
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I'paduxon 2. Pacnionena cBux ncnutuBanux KoBuJ| manmjeHara KOju ¢y TOKOM OOJHHUYKOT
nedema goxusenu A3C mpeMa roAnHU JIeuemha
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On yxynHOTr Opoja MCITUTUBAHUX TAIljeHaTa, BakIMHUCAHO je Bux 59 (18,3%). Mehy
BaKIIMHUCAHUM TAIMjeHTHMA Haj3acTyIUbCHHja je Omia BakiuHa Sinopharm, Kojy Cy
npumuia 43 (72,9%) nanujenta. Bakuuny Pfizer-BioNTech mpumuno je 11 (18,6%),
Sputnik V 3 (5,3%), a AstraZeneca 2 (3,4%) nauujenta. J[Be 103e BakIMHE MIPUMUIO j&
30 (50,9%) manumjenara, jeany mo3y 13 (22,0%), a tpu moze 16 (27,1%) namnujenara
(Tabena 3).

Ta6ema 3. Tect Ha SARS-CoV-2 u mapamerpu BakuuHAIMje KOJA CBUX HCIUTHUBaHMX KoBun
narujenara ca A3C

YYECTAJIOCT
IMAPAMETPH BPOJ (%)

TECT HA KOBU-19

HeraTtuBan 25 (7.7)

[To3uTHBaH 298 (92.3)
BAKIIMHALIMJA

He 264 (81.7)

Jla 59 (18.3)
BPCTA BAKIIMHE

Sinopharm 43 (72.9)

Pfizer-BioNTech 11 (18.6)

Sputnik V 3(5.3)

AstraZeneca 2 (3.4)
JIO3A BAKIIUHE

1 13 (22.0)

2 30 (50.9)

3 16 (27.1)

* IIpoueHTy ce ogHOCE HA OPOj BaKIIMHUCAHUX
nanujeHata (n=59).

VY nonynauuju kputuaHo obonenux Kosup nanujenara neaenux y JUJI, nanujenT Koju
cy noxusenan A3C Ouiu cy CTaTUCTUYKHU 3HAYajHO CTapHUjU O MalyjeHaTa KOHTPOJHE
rpyne (70,3£9,8 mpema 57,3+8,9 rommna; p<0,001). Ilomna crTpykTrypa HHUje ce
CTaTUCTHYKHU 3Ha4YajHO pasnukoBasa uzMely rpymna (p=0,610): y rpynu ca A3C 6uro je
63 (55,3%) mymkapana u 51 (44,7%) xena, 1ok je y rpymu 6e3 A3C 6uo 56 (51,9%)
mymkapana u 52 (48,1%) sxene. Huje yTBpheHa cTaTUCTHUKM 3HAuYajHA pasiiuka y
pacrojieny naiyjeHara npema ronuau ooonesama o COVID-19 (p=0,771). Y rpynu ca
A3C toxom 2020. ronune neden je 31 (27,2%) maumjent, Tokom 2021. roguHe 56
(49,1%), a Toxom 2022. rogunre 27 (23,7%) nanujenara. Y rpymu 6e3 A3C oaroBapajyhu
OpojeBu uznocunu cy 34 (31,5%), 49 (45,4%) u 25 (23,1%) nauujenara (TaGena 4).
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Ta6ena 4. OcHoBHe kapaktepucTike KoBua nanmjenara neuenux y JUJI y ogHOCy Ha HacTaHak
A3C

KOHTPOJIHA I'PYITIA CA A3C

BAPUJABJIE n=108 n=114
I1OJI bpoj (%) Bbpoj (%) 0,610
My1ku 56 (51,9) 63 (55,3)
Kenckn 52 (48,1) 51 (44,7)
CTAPOCT (I'OJJHE) 57,3+8,9 70,3+9,8 <0,001
I'OAMHA OBOJIEBABA O/] 0771
COVID-19 ,
2020. 34 (31,5) 31 (27,2)
2021. 49 (45,4) 56 (49,1)
2022. 25 (23,1) 27 (23,7)

[onmamm cy mpukazaHu Kao apuUTMETHYKa CpeAWHA + CTaHAapAHa Aeswjaiyja, MeaujaHa (IQR) wmmum
6poj (%). bonnupane P BpeAHOCTH 03HAYaBajy CTATHCTHUKY 3HA4ajHOCT.

Baknunanuu craryc nanujeHara jgeueHux y JUJI Huje ce cTaTUCTMUYKM 3HAu4ajHO
pasnukoBao y omHocy Ha HactaHak A3C (p=0,308). ¥V rpynu mamujenata ca A3C
BakuuHUCcaHo je 18 (15,8%), a y koutponnoj rpynu 12 (11,1%) nanujenara. Y obe rpyne
Haj3acTyIUbCHUja je Omia BakiuHa Sinopharm, kojy je npummio 10 ox 18 (55,6%)
BakiuHucanux mnanujerara ca A3C u 10 ox 12 (83,3%) BakuMHHCAaHMX MaIfjeHaTa
KOHTpousHe rpymne. Mely Bakunnucanum nanujeHtuma ca A3C Hajehu Opoj je mpumuo
JIBE 703€ BakIMHe, 12 (66,7%), 10K je y KOHTPOJIHO] TPYIH jeIHy H JIBE J103€ IPUMHIIO
o 6 (50,0%) manujenara (Tabena 5).

Tabema 5. Baknunamau craryc KoBup namnmjenara neuennx y JUJI y ogHOcy Ha HacTaHak
aKyTHOT 3acToja cpia

KOHTPOJIHA T'PYIIA CA A3C
BAPHUJABJIE n=108 n=114 p
géi%gl 11{; HIJA IPOTHB bpoj (%) Bpoj (%) 0,308
He 96 (88,9) 96 (84,2)
Jla 12 (11,1) 18 (15,8)
BPCTA BAKIIMHE
Sinopharm 10/12 (83,3) 10/18 (55,6)
Pfizer-BioNTech 2/12 (16,7) 6/18 (33,3)
Sputnik V 0/12 (0,0) 1/18
AstraZeneca 0/12 (0,0) 1/18
bPOJ ITPUMJBbEHUX JIO3A
1 no3a 6/12 (50,0) 2/18 (11,1)
2 no3e 6/12 (50,0) 12/18 (66,7)
3 moze 0/12 (0,0) 4/18 (22,2)

[TpouenTy 3a BpcTy BakiuHe U Opoj 032 U3padyHaTH Cy y OJHOCY Ha OpOj BAKLIMHUCAHUX NalyjeHaTa
y CBaKoj TPyINH.

49



5.1.2 Tok 6ojiecTH 1 KIMHUYKe KapakTepucTuke KoBua nanujeHara Ha npujemy

y 00JIHUILY

Kon KoBun nanujenara ko kojux je Hactynuo A3C, mpocedaH BpEMEHCKH HHTEPBAJT 01
nojaBe MpBUX cuMmmToMa A0 npujeMa y KoBua Gomuuiry KnuHUYKO-O00THUYKOT IEHTpa

KocoBcka MutpoBuiia u3HocHo je 5,4+3,7 nana (menujana 5,0; paction 0-30).

IIpe mnpujema y Oonuumy, 135 (41,8%) mnauujeHara mnedeHo je amOyJIAaHTHO
aHTHOMOTCKOM TepamujoM, 66 (20,4%) manujeHata amOynaHTHO 0€3 MNpUMEHE
aHTHOUOTHKA, 0K 122 (37,8%) manujeHTa HUCY MPETXOAHO JiedeHa y aMOyJaHTHUM

ycinoBuma. (Tabena 6).

[TpoceuHo Tpajame XOCIUTATU3AIM]€ KOl OBUX Maiujerara nznocuio je 10,6+7,3 nana
(Menujana 9,0; pacmon 1-55), a mpocedHo Bpeme 01 IpHujeMa y OOJHHINY 0 HaCTaHKa
A3C wusnocuno je 10,3+6,8 manma (meamjana 9,0; pacmon 1-37). Ilpoceuno Bpeme
nposeneHo y JUJI uznocuno je 1,843,3 nana (meaujana 0,0; pacnon 0-20), 1ok je 1o
nacranka A3C y JUJI mpotekno npoceuno 1,6+3,0 nana (menujana 0,0; pacron 0-17)
(Tabena 6).

TabGema 6. BpemeHcke KapaKTepHCTHKE TOKa OOJECTH, XOCIUTAIM3ANMjE M JICUCHa CBHX
ucnutuBannx Koeupn nmanujenara ca A3C

IMAPAMETPH BPEJHOCTU
JlaH o1 moyeTKa MPBUX CUMIITOMA JIO NIpUjeMa y OOJIHUILY 5.4+3.7, 5.0 (0-30)
MIPETXO/IHO JIEYEILE UH®EKLIUIE Bpoj (%)
Hucy seyenn y aMOyJTaHTHUM yCIIOBUMA 122 (37.8)
Jleuenun amOymaHTHO O6€3 aHTHOMOTCKE TEpaIHje 66 (20.4)
JleyeHn aMOyJIaHTHO aHTHOMOTCKOM TEPAITHjOM 135 (41.8)
Ykynau 0poj iaHa MPOBeICHUX y OOJHUIIH 10.6+7.3, 9.0 (1-55)
Han y 6onanny kazaa je Hacrynuo A3C 10.3+6.8, 9.0 (1-37)
Vkyman 6poj nana nposenennx y JUJI 1.8+3.3, 0.0 (0-20)
Han y JUJI xana je nactynuo A3C 1.6+3.0, 0.0 (0-17)

Hywmepuukn nopany cy npuka3aHu Kao apUTMETHUYKa CpeluHatcTaHaap/Ha jAeBujauuja, MenujaHa
(Mun- Makc) a kareropujanau nogamu kao 0poj (%). A3C- akytHu 3actoj cpua, JUJI- jemunuia
WHTCH3UBHOT JICUCha

Kon manjenara neuenux y JUJI yrBphena je ctaTuCTHUKK 3HaYajHA pa3iIvKa y BpEMEHY
IPOTEKJIOM O] I10jaBe MPBUX CUMIITOMA J0 MpHjeMa y OOJHHILY y OJIHOCY Ha HACTaHAaK
A3C. Kox mamnujenara KOHTPOJIHE TpyIe Me/IfjaHa BpeMeHa 0J1 II0jaBe MPBUX CUMIITOMA

1o xocnuTanu3aiyje n3Hocuna je 4,0 mana (IQR 2-5), nok je xox manujenara ca A3C
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m3nocwna 5,0 mana (IQR 3-7), mTo mpeacraBiba CTATHCTUYKH 3HAYAjHY DPA3IUKY

(p<0,001). (Tabemna 7).

CraTHCTHYKH 3Ha4YajHa paziuKa yTBpeHa je W y MOrjeay MPeTXOJHOT aMOyJIaHTHOT
aeuerba (P=0,024). Konx mamnujenata koHTposiHe rpyme, 58 (53,7%) uuje Owmito
MPETXOHOT aMOYJIaHTHOT Jeuewa, 24 (22,2%) nedeHo je amOynaHTHO Oe3 MpUMEHe
aHTUOMOTHKA, AO0K je 26 (24,1%) npumano aHTHOMOTCKY Tepanujy y aMOyJIaHTHUM

yCIlIOBUMa.

Hacynpor tome, kon mauujenara koju cy noxkusenun A3C, 49 (43,0%) uuje Owmo
IpeTXoaHOr aMOyiaHTHOT jJedewa, 18 (15,8%) nmedyeno je amOymanTHO Oe3 mMpUMeEeHe
aHTHOMOTHKA, A0K je 47 (41,2%) npumano aHTHOMOTCKY Tepanujy y aMOyJIaHTHUM
ycioBuMa. AHTHOMOTCKA Tepamndja Npe XOcCHuTaau3amnuje Owna je, nakie, dvemrhe
3aCTYIJbEHA KOJI MalMjeHaTa Koju cy TokoMm yeuewa y JUI noxxusenun A3C (Tabema 7).

TabGema 7. BpeMeHCke KapaKTEpPHCTHUKE TOKa 0OJECTH, XOCHHUTAIM3aIuje U Jiedema KoBun
nanujenara y JUJI y onnocy Ha Hactanak A3C

KOHTPOJIHA
MMAPAMETPH TPYIIA Ca A3C p
z n=114
n=108

BpQ! JlaHa O]l MOYeTKa MPBUX CHMITOMA JI0 4,0 (2-5) 50(3-7) <0001
npujemMa y OoIHUITY
I[MTPETXO/JHO AMBYJIAHTHO JIEYEBE bpoj (%) bpoj (%) 0,024

Hucy sneyenun amOymaHTHO 58 (53,7) 49 (43,0)

.HGLICHI/I. amOynanTHO 06e3 aHTHOHOTCKE 24 (22,2) 18 (15.8)

Teparnuje

.HGLICHI/I. amMOyJTaHTHO aHTUOMOTCKOM 26 (24,1) 47 (41,2)

TeparnujomMm

INonganym cy mpukasaHu Kao apuTMETHYKa CpelMHa + cTaHnapAHa jaeBujanuja, meaujana (IQR) wmu
6poj (%). bonnupane P BpeAHOCTH 03HAYaBajy CTATHCTHUYKY 3HaYajHOCT.

[Tpu npujemy y 6omuuity, koa 323 KoBuj mamnujeHTa KOju Cy TOKOM JIeUeHha JT0KUBETH
A3C najuemihe je Ouna MpUCyTHA YMEPEHO TelllKa KIMHUYKA ciuka, kox 263 (81,4%)
nanujenTa. Temky KIMHIUKY cnuky umano je 48 (14,9%), a 6nary 12 (3,7%) nanujenara.
Xunokcuja je npu npujemy Owia npucytHa kox 182 (56,3%) manmjenra, mok je 141

(43,7%) nanmjent 6uo 6e3 3HakoBa xumokcuje (Tabena 8).
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TaGema 8. TexxnHa KIMHUYKE CIIMKE Ha TpUjeMy y OOJNHHUIly CBUX HcnuTUBaHUX KoBun
narujenara ca A3C

YYECTAJIOCT
MMAPAMETPHU BPOJ (%)

TEXMHA KIIMHUYKE CJIMKE HA TTPUJEMY
Y BOJIHUITY

Brara 12 (3,7)

YMmepeHo Terika bes XHHOKCP,IJ ¢ 141 (43,7) 263 (81,4)

Ca xurokcujom 182 (56,3)
Termka 48 (14,9)

[Momamm cy mpukaszanu kao 6poj (%).

VY rpynu kputnuHo obonenux Koua manmjenara nedenux y JUJI, TexuHa KIMHUYKE
CIMKE TMalMjeHaTa Ha mpujeMy y OOJIHHUIly, CTATHCTUYKH CE€ 3HAYajHO pas3lIMKOBaja
n3melyy manujenara ca u 6e3 A3C (p<0,001). Kox manujenata xoju cy moxusenu A3C
Hajuenrhe je Ouja MpUCYyTHA YMEPEHO Tellka KIMHW4YKa ciuka (85,1%), nok je Temika
KIIMHUYKA cirKa 3abenexxena kon 12,3%, a 6mara kox 2,6% nanujenara. Kon nanujenata
KOHTPOJIHE TPYIIe YMEPEHO TelIKa KIMHIYKA CIIMKa Omiia je mpucytHa Koz 68,5%, Temka

Koz 6,5%, a 6nara kox 25,0% nanujenara (Tabena 9).

[IpucycTBO XHMITOKCH]j€ PU IPUjeMy HHje C€ CTATUCTHYKH 3Ha4ajHO Pa3IMKOBaJIO u3Mehy
ucriutuBanux rpyma (p=0,371). Xwunokcuja je Owmnma mnpucytHa kox 68 (59,6%)
nanujenara ca A3C u xon 58 (53,7%) marmjenara koutposse rpyne (Tabena 9).

Tabema 9. TexxuHa KIMHUYKE CIMKE M MPUCYCTBO XMIIOKCHUjE MPHU MPHUjeMy KOJ MallijeHara
neuenux y JMJI y onnocy Ha Hactanak A3C

KOHTPOJIHA
BAPUJABJIE TPYIIA Ca A3C p
n=108 n=114

TEXMHA KIIMHUYKE CJIMKE TTIPU <0.001
ITPUJEMY '

bara 27 (25,0) 3(2,6)

YMepeHo Terka 74 (68,5) 97 (85,1)

Temka 7 (6,5) 14 (12,3)
ITPUCYCTBO XUITOKCHUIE 0,371

Bes xunokcuje 50 (46,3) 46 (40,4)

Ca XUIOKCHjoM 58 (53,7) 68 (59,6)

IMoganm cy npukasanm xao 6poj (%). Craructuukn 3Ha4ajHe p Bpenaoctu (p<0,05) mpukaszane cy
noae0JpaHNM CIIOBHUMA.
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Hajuenthu cumnitom mpu mpujeMy KoJ TManyjeHara KOju ¢y TOKOM OOJHHYKOT JeUeHa
noxuBenn A3C Owma je MamakcanocT, 3abenexena kon 274 (84,8%) manujeHra.
Jucnneja je 6una npucytHa koa 174 (53,9%), noBuiieHa TeaecHa Temmneparypa koa 165
(51,1%), a xamas xox 158 (48,9%) mauumjenara. Mujanruja je 3abenexena xkox 112
(34,7%), rpo3uuna kox 105 (32,5%), 6on y rpiy kox 83 (25,7%), a 601 y TpyAHOM KOIITY
kon 78 (24,1%) mamujenara. M3MmemeH MEHTaJHU cTaTyc OMO je MpHUCYTaH Koj 59
(18,3%), rmaBob6ospa ko 52 (16,1%), anocmuja ko 46 (14,2%), areysuja kog 47 (14,6%),
racTpOMHTECTUHAIHU cuMnToMu Koxa 46 (14,2%), punopeja kox 39 (12,1%), nok je

ryOuTak roBopa u Kpetama 3adenexxer ko 34 (10,5%) nmanujenrta (Tabena 10).

Tabeaa 10. YyecTtasocT cuMnToMa Ha IpHjeMy KOJ CBHX MCHUTHBaHUX KoBWa marujeHara ca
A3C

YYECTAJIOCT

CUMIITOMHU BPOJ (%)
Mamaxkcamoct 274 (84,8)
bon y rpiy 83 (25,7)
Karmramms 158 (48,9)
Punopeja 39 (12,1)
AHocMHja 46 (14,2)
Areysuja 47 (14,6)
JucrHeja 174 (53,9)
[ToBuieHa TeJleCHA TeMIIepaTypa 165 (51,1)
['po3nuia 105 (32,5)
H3MemeH MEHTAITHHU CTATyC 59 (18,3)
Mujanruja 112 (34,7)
I'maBo6osba 52 (16,1)
[acTpoMHTECTUHAIIHA CUMIITOMU 46 (14,2)
Boin y rpyaHom Koy 78 (24,1)
I'yOurak roBopa u KpeTama 34 (10,5)

[omarm cy mpukaszanu kao 6poj (%).

VY nopehewy kputuyHo oOojenux mnanygjeHara jgedenux y JWUJI, nucnheja je Ouna
CTaTUCTHYKM 3HavajHo uemha koj manujeHata ca A3C y omHOCYy Ha ManujeHTe
KoHTpoJiHe Tpyme (63,2% npema 34,3%; p<0,001), kao u 6o y rpyaHom Koty (29,8%
npema 11,1%; p=0,001) u ryburak roBopa u kperama (6,1% npema 0%; p=0,009).
Hacynpot Tome, anocmuja (29,6% npema 14,0%; p=0,005) u areysuja (44,4% mnpema
14,9%; p<0,001) Gmie cy craTUCTHYKM 3HAYajHO yenthe KOJ ManujeHaTa KOHTPOJHE
rpyre. 3a ocraje aHaJlu3upaHe CUMIITOME HUj€ yTBp)eHa CTATUCTUYKK 3HAUYajHA Pa3jINKa

usmely ucnuruBanux rpymna (p>0,05) (Tabena 11).
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Ta6ena 11. Yuectanoct cumnroma SARS-CoV-2 undekuuje koa nanujenara sedennx y JUJIy

onHocy Ha HactaHak A3C

KOHTPOJIHA

CHUMIITOM TPYIA CaA3C p
z n=114
n=108
Maakcaaoct 81 (75,0) 96 (84,2) 0,088
Boxn y rpiy 39 (36,1) 29 (25,4) 0,085
Karasp 48 (44,4) 65 (57,0) 0,061
Punopeja 22 (20,4) 13 (11,4) 0,067
AnocMmuja 32 (29,6) 16 (14,0) 0,005
Areysuja 48 (44,4) 17 (14,9) <0,001
Jlucmneja 37 (34,3) 72 (63,2) <0,001
IToBuIIeHa TeleCHA TeMIIEpaTypa 54 (50,0) 55 (48,2) 0,794
I'po3uuIta 43 (39,8) 41 (36,0) 0,554
V3MereH MEHTATHHU CTaTyC 7 (6,5) 15 (13,2) 0,096
Mujanruja 47 (43,5) 50 (43,9) 0,959
I'maBo6osba 23 (21,3) 23 (20,2) 0,837
lacTpoMHTECTUHATTHH CUMIITTOMHU 19 (17,6) 14 (12,3) 0,266
bon y rpyiHOM KoLty 12 (11,1) 34 (29,8) 0,001
['yOuTak roBopa u KpeTama 0 (0,0) 7(6,1) 0,009

[Monanu cy npukazanu kao 0poj (%). Cratuctiuku 3Ha4ajHe p BpeaHoctH (p<0,05) cy Obonxupane.

513 HHaekc TejecHe Mace U KHBOTHe HABHKe KO/ cBHUX HcnuTUBaHuX KoBujg

nagMjeHara

Kox KoBua manmjenara koju ¢y TOKOM OOJHHUYKOT jeuerwa noxkuBenu A3C, Bulle of

MOJIOBHHE MCIIMTAHUKA UMAJIO j€ HOPMAaJHY TeliecHy Macy, 179 (55,4%). IlorxpameHoct

je 3abenexena kox 24 (7,4%) manujeHTa, mpekoMepHa teiaecHa maca ko 42 (13,0%),

rojazHoct kof 61 (18,9%), a matosnomka rojazHoct koxa 17 (5,3%) nauujenara. HaBuky

nyuema nmaia cy 142 (44,0%) nanujeHra, 10K je mMpeKoMepHa KOH3yMalllja ajlkoxoia

3abenexxeHa koa 29 (9,0%) ucnuranuka (Tabemna 12).

Tabena 12. naekc TeecHe Mace U )KMBOTHE HABUKE CBUX McIUTHBaHMX KOBuUA maiujeHara ca

A3C
MNAPAMETPH YUYECTAJIOCT
n (%)

BMI

[MorxpameHoct 24 (7,4)
Hopmaina Temecna maca 179 (55,4)
[IpekomepHa TenecHa Maca 42 (13,0)
I'ojasHocT 61 (18,9)
ITaTonomnka rojasHoCT 17 (5,3)
[ymeme 142 (44,0)
ITpexoMepHO KOH3YMHpPahe alKoXoJa 29 (9,0)

IMomamu cy mpuka3anu kao 6poj (%). CraTuctuuku 3Hauajue p BpeaHoctu (p<0,05) npukasaHe cy
mo1e0JbaHUM CIIOBHUMA.
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VY nmonynanuju kputuaHo obosienux Koeua mammjenara neduenux y JUJI, rojasHOCT je
OwJia CTaTUCTUYKH 3HA4YajHO Yerrha KoJ manujeHarta koju cy mpoxusenn A3C y omgHOCY
Ha nanujente koHtpoiaHe rpymne (50,0% npema 25,9%; p<0,001). Hopmanna tenecHa
Maca Owia je demrhe 3acTyIJbeHa KOJ MaiujeHata KoHTponHe rpymne (74,1% mnpema
45,6%), nok cy rojazHoct (26,3% npema 11,1%) u maTonomika rojazuoct (8,8% mpema
0%) 6une yemrhe xox manujeHata ca A3C. [IpekomepHa TenecHa maca Ouiia je mpucyTHa
kox 16,7% mnauujenata ca A3C u 14,8% mnanujeHata KOHTpOJIHE Tpyme, TOK je
HOTXpambeHOCT 3a0enexeHa koJ 2,6% nauujeHara ca A3C 1 HM KOJ jeHOT MallujeHTa

KoHTpoJHe rpyme. (Tabena 13).

VYudecranoct nmyuema Hije ce CTATHCTHYKY 3Ha4ajHO pa3IMKoBalla U3Mel)y MCTMTHBaHMX
rpyna (44,7% xonx manujenata ca A3C mpema 35,2% koj manujeHata KOHTPOJIHE TpyIIe;
p=0,147). HacynpoTr Tome, KOH3yMHpame ajlKkoxoda OWJIO je CTaTUCTUYKU 3HA4ajHO
yemrhe Ko nalujeHaTa KOHTPOJIHE TpyIie y OAHOCY Ha HalujeHTe Koju cy noxusenu A3C
(22,2% mpema 11,4%; p=0,031) (Tabena 13).

Tabena 13. dakropu pusnka U xKUBOTHe HaBuke Kopun manujenara nedenux y JUJI y omxHocy
Ha HacTtaHak A3C

KOHTPOJIHA
BAPUJABJIE I'PYIIA Ca_A3C p
_ n=114
n=108

I'ojazHocT 28 (25,9) 57 (50,0) <0,001
Kareropuje BMI

IMoTxpameHocT 0(0,0) 3(2,6)

Hopmaina Temecna maca 80 (74,1) 52 (45,6)

IIpexomepHa TenecHa 16 (14.8) 19 (16,7)

Mmaca

I'ojasHocT 12 (11,1) 30 (26,3)

ITaTosomnka rojasHoCT 0(0,0) 10 (8,8)
[Mymemwe 38 (35,2) 51 (44,7) 0,147
Konsymupame ankoxoisa 24 (22,2) 13 (11,4) 0,031

IMomamnu cy mpukasaHu Kao apUTMETHYKA CPEIMHA + cTaHAapIHa aeujanuja, Meaujana (IQR) wnu Opoj
(%). Cratuctnuku 3HaudajHe p BpenHoctH (p<0,05) cy 6omnupane.

55



5.1.4 Komopouaurern

KomopOuaureTn cy OMiM BUCOKO 3aCTYIUBEHH KOJ MalMjeHaTa Koju cy Tokom SARS-
CoV-2 undexkuuje noxusenn A3C u peructpoBanu cy koa 310 (96,0%) ucnuranuka.
Hajuemhu cy Ounm kapaumoBacKylnapHM KOMOPOMIWTETH, IIpe CBera apTepHjcka
xuneprensuja (80,2%), mopemehaju cpuanor putma (43,0%) U KOHrecTHMBHA CpuyaHa
cnaboct (40,2%), nok cy BajByJiapHe OoJjecTH cpua Owie mpucyTtHe kKon 22,9%, a

npeTxoHu UHpapKT Muokapaa koj 18,2% namnujenara. (Tabena 14).

On ocraimx KoMopOmmuTeTa, xXunepiunuaeMmuja je Owna mnpucytHa kon 40,6%,
nujaberec menutyc ko 37,2%, a uepedpoBackyiapue 6onectu koa 28,8% manujeHara.
XpoHHUuHa ONCTPYKTUBHA Ooject ruryha 3abenexena je ko 17,6%, actma xon 13,9%, a
xponnyHa OyOpexxHa uHCcydunmjenuuja kox 12,4% nanujenata. Manuraa o0oJbemba
Owra cy mpucytHa kon 8,7%, a uMyHocymnpecuBHe Oonectu kox 7,7% mnamujeHara

(Tabena 14).

Tabesa 14. Yuecranoct kKoMOpOUaANUTETa KO cBUX ucnuTuBaHMX KoBua narujenara ca A3C

YYECTAJIOCT

KOMOPBUJIUTETH Bpoj (%)
[TpucycTBO KOMOPOUAUTETA 310 (96,0)
XwumnepreHsuja 259 (80,2)
Bansynapna 6osiect cpua 74 (22,9)
IMopemehaj cpyaHor puT™Ma 139 (43,0)
IperxoaHu HHGAPKT MUOKApIA 58 (18,2)
KoHnrecTrBHa cp4aHa ciadoct 130 (40,2)
IepebpoBackyapHe 60TeCTH 93 (28,8)
Bapukosuteru 75 (23,2)
XpoHUYHA OTIICTPYKTHBHA OoJrecT Turyha 57 (17,6)
AcTtma 45 (13,9)
Xpouunyna 6yOpekHa HHCY (HHUIIM]EeHIIH]a 40 (12,4)
Bonect jerpe 15 (4,6)
XUnepiunuaeMuja 131 (40,6)
Jlnjaberec MENUTYC 120 (37,2)
Maiurto 060Jberbe 28 (8,7)
HmyHocynpecuBHe 00J1€CTH 25 (7,7)

Hanowmena: Ioganu cy npukazanu kao 6poj (%).

Y nmomynanmgju KpUTHYHO oOonenux mnanujeHata Jsedenux y JUJI, mpucyctBo
KoMopOuauTera OWJIO je CTaTMCTHMYKM 3HAYajHO dYemihe Koj TaldjeHara Koju Cy
noxwusenu A3C y ogHOCY Ha nanujeHTe KoHTposHe rpyne (93,9% npema 54,6%; p<0,001)
(TaGemna 15).
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On kapauoBacKyJIapHUX KomopOuauTeTa, Koa mnamnujeHata ca A3C CTaTHCTHYKH
3HauajHO Yemrhe cy OwiM NpHUCYTHH apTepujcka xumeptren3uja (83,3% mpema 38,0%;
p<0,001), BanBynapna 6omect cpia (23,7% npema 4,6%; p<0,001), nopemehaju cpuanor
putMma (42,1% mpema 17,6%; p<0,001), nperxonnu undapkr muokapaa (17,5% npema
3,7%; p=0,001) u wonrectuBHa cpuana cnaboct (30,7% mnpema 2,8%; p<0,001).
[lepeOpoBackynapHe OojecTu Takohe Cy OWie CTaTHCTHYKH 3Ha4dajHO demhe Ko

nanujenara ca A3C (15,8% npema 2,8%; p=0,001). (Tabena 15).

VY okBupy noarpyne nauujenara jedenux y JUJI, actma je 6una ctaTUCTUYKU 3HAYaJHO
yenrha ko manujeHaTa koJ kojux je Hactao A3C y ogHOCy Ha nanujerte ko kojux A3C
Huje Hactao (13,2% mpema 3,7%; p=0,012), kao u xpoHuuyHa OyOpexHa
uncypummjennuja (12,3% mnpema 2,8%; p=0,008), xunepmunuaemuja (42,1% mnpema
25,9%; p=0,011) u manurua obospema (3,5% npema 0%; p=0,049) (Tabena 15).

3a BapuKO3UTETE, XPOHUYHY OICTPYKTHBHY Ooject miuyha, Gonectu jerpe, nujaderec
MEJINTYC ¥ UMYHOCYIIpeCUBHE OOJIECTH HUje yTBpl)eHa CTaTUCTUYKH 3HAauyajHa pas3iuKa

n3melyy namujenara ca u 6e3 A3C (p>0,05) (Tabemna 15).

Ta6ena 15. Komopouanrteru kog Kosun nauujenara neuenux y JUJI y onHocy na nactanak A3C

KOHTPOJIHA Ca A3C
KOMOPBUJIUTETH I'PYIIA _ p
3 n=114
n=108
IpucycTBO KOMOPOHIUTETA 59 (54,6) 107 (93,9) <0,001
Xwurneprensuja 41 (38,0) 95 (83,3) <0,001
BasBymapna 6osect cpiia 5 (4,6) 27 (23,7) <0,001
[Mopemehaj cpyaHor putma 19 (17,6) 48 (42,1) <0,001
[IperxonHu HHPAPKT MUOKapAa 4 (3,7) 20 (17,5) 0,001
Konrectusna cpuana cinabocTt 3(2,8) 35 (30,7) <0,001
IepebpoBackyaapHe 6OIECTH 3(2,8) 18 (15,8) 0,001
Bapuko3uteru 12 (11,1) 21 (18,4) 0,126
XOBIT 8 (7,4) 18 (15,8) 0,052
Actma 4 (3,7) 15 (13,2) 0,012
Xpornyna 6yOpexHa HHCYHUIINjEHIIH]a 3(2,8) 14 (12,3) 0,008
Bonectu jerpe 1(0,9) 3(2,6) 0,340
XunepiunuaemMu;ja 28 (25,9) 48 (42,1) 0,011
Jujaberec Menuryc 26 (24,1) 41 (36,0) 0,054
Maiurao 060Jbembe 0(0,0) 4 (3,5) 0,049
HNmyHocynpecruBHe 60I€CTH 2 (1,9 2(1,8) 0,956

[Mogauu cy npukazanu kao 6poj (%). XOBIIl — xpoHuyHa oncTpykTiBHa Ooject miayha. CTaTHCTHYKH
3HauajHe p BpeaHocTH (p<0,05) cy Gomaupane.

S7



5.15 Kommiukanuje TOKOM GOJTHHYKOT JieYermha

Kon mammjenara koju cy Ttokom SARS-CoV-2 uupeknumje moxusenmu A3C, TOKOM
XOcTIMTaIM3aIM]e 3a0elie)eHa je BUCOKa yUecTanocT KoMiutnkaiyja. Hajuenrhe cy oue
KOMIUTMKAIIM]je pecrnupaTopHor cucrema. [IHeymMoHHja je nujarHocTMKOBaHa koj 321
(99,4%) mnanujenta, Temka mHEYMOHHWja kon 267 (82,7%), a pecnupatopHa
uHcypuumjenuuja kox 293 (90,7%) mnauujeHta. AKYTHH pPECHMpPATOPHU JUCTPEC
cunapom paszBuo ce kox 307 (95,0%) manujenara, nmpu 4emy je TEIIKH OOJIMK OWo

npucytat koa 234 (72,4%), ymepenu kop 54 (16,7%), a 6maru kox 19 (5,9%) manujenara.

On ocranux komruinkanuja, AKI perucrtpoano je kon 157 (48,6%) manujenara,
nopemehaju koarynamuje koz 120 (37,2%), a cernica, CENTHYHU IIOK WK MYJITHOPTaHCKa
muchynakja (MODS) kon 109 (33,7%) manujenata. XumoTeH3mja je 3a0eiexeHa Koy
94 (29,1%), akyTHa xenaTuaHa uHCYpunujennurja kox 68 (21,1%), DIC kox 50 (15,5%),
a rumyhaa tpomboemboiuja ko 30 (9,3%) nanujenara (Tabena 16).

Tabema 16. YuecTanocT KOMIUIMKAIMja HACTAJIUX TOKOM JIeUCHa CBUX McnUTHBaHMX KoBun
nanujeHara ca A3C

YYECTAJIOCT,

KOMIIVIMKAIIUJA BPOJ (%)

PecniuparopHa nHCYQULIKjeHIH]ja 293 (90,7)

[THeymoHnuja 321 (99,4)

Temnka mueyMoHUja 267 (82,7)

ARDS 307 (95,0)
binaru ARDS 19 (5,9)
Ymepenu ARDS 54 (16,7)

Temku ARDS 234 (72,4)
He 16 (5,0)
XunoTeH3uja 94 (29,1)

Cenca, centrunwu ok, MOJIC 109 (33,7)

AKI 157 (48,6)
AKyTHa XenaTH9Ha WHCYDHUITH]jEHITH]a 68 (21,1)

[Topemehaj koarynaiuje 120 (37,2)
ITyhuaa TpombGoemboImja 30 (9,3)
DIC 50 (15,5)

Ionmamu cy npuka3zanu kao 6poj (%). CraTuctuuku 3Ha4ajHe p BpeaHocTH (p<0,05) mpukasane cy
1oJ1e0/baHiuM CIIOBHMA.

Hanomena: ARDS- akyTHu pecniupaTtopHu quctpec cuaapom; MODS — myntuoprasncka
JUChYHKIM]a;

AKI — akytHO omreheme 0yopera; DIC — quceMnHOBaHa MHTpaBacKyJIapHa KoaryJiamuja.
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Y KoMmapaTHBHOj aHanmW3HW TanujeHara JjedeHux y JUJI, ydecranmoct mnojequHHX
komrutrkanuja SARS-CoV-2 uapekiuje cTaTUCTHYKH Ce 3HaYajHO pa3InKoBaia u3mehy
nanujenara ca u 6e3 A3C. Pacriogena manujenata npema texxuau ARDS-a ctatuctudku

ce 3HauajHo pasnukoBaia umely rpymna (p<0,001).

Temku ARDS 6wmo je 3natHO yemrhe 3actymibeH koj namnujeHara ca A3C y ogHocy Ha
nanujeHte KoHTpoiaHe rpymne (87,7% npema 42,6%), ok cy 6iaru u ymepeHu o0auIu

ARDS-a 6unmu yenthu ko1 maryjeHara KOHTPOIHE TPyIIE.

XurnoTeHsuja je Ouna cTaTUCTMYKM 3Ha4yajHO denrha koxa manujeHara ca A3C (50,0%
npema 30,6%; p=0,003), kao u AKI (63,2% npema 6,5%; p<0,001), akyTHa xematuyHa
uncypummjennuja (23,7% npema 0%; p<0,001), uatpakpanujanaa xemoparuja (5,3%
npema 0%; p=0,016) u DIC (17,5% npema 0%; p<0,001).

VYuecranoct cernce, centuyHor moka wim MODS-a (38,6% npema 31,5%; p=0,267) u
nopemehaja koarynamumje (35,1% npema 36,1%; p=0,874) HHje ce CTATUCTUYKH 3HAYAJHO

pasnukoBana u3Mel)y ncnuTUBaHUX rpymna.

VY norneny MeTaboIMUKKX U €IeKTPOIUTHUX opemehaja, pacnoena namnyjeHara npema
aru00a3HOM CTaTyCy CTAaTUCTHUKHU C€ 3HAYajHO pasniukoBaia uzMmel)y rpymna (p=0,001),

pu yemy je anuaosa 6una yenrha koz nmanujenara ca A3C (55,3% npema 30,6%).

CraTUCTHYKHM 3HAYajHA pasziiuka yTBpheHa je W y pacrmojiend BPEIHOCTH Kalldjyma
(p<0,001) u matpujyma (p=0,028), y3 Behy ydecranoct xunepkanujemuje (28,9% npema
5,6%) u xunepuatpujemuje (22,8% mpema 10,2%) xon nanujenara ca A3C (Tabena 17).
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Ta6ena 17. Kommnukanuje SARS-CoV-2 nndexumje xon manujenata gedenux y JUJI y ognocy

Ha HacTtaHak A3C

KOHTPOJIHA

Ca A3C
KOMILIMKALIMJIA TPYIIA n=114 P
n=108 BPOJ (%)
BPOJ (%)

PecnmparopHa HHCYbHINjEHIIN]a 59 (54,6) 113 (99,1) <0,001

[THeymoHMja 106 (98,1) 114 (100,0) 0,144

Temnrka mHEyMOHH]a 79 (73,1) 106 (93,0) <0,001

ARDS <0,001
Brnaru ARDS 12 (11,1) 2(1,8)

VYmepenu ARDS 37 (34,3) 11 (9,6)
Temku ARDS 46 (42,6) 100 (87,7)
be3 ARDS 13 (12,0) 1(0,9)

XumnoreHsuja 33 (30,6) 57 (50,0) 0,003

Cenca/centnynn mok/MODS 34 (31,5) 44 (38,6) 0,267

AKI 7 (6,5) 72 (63,2) <0,001
AKyTHa XenaTHIHa 0(0,0) 27 (23,7) <0,001
uHCYy huIMjeHnumja
[Topemehaj koarynamuje 39 (36,1) 40 (35,1) 0,874
WuTpakpanujaiHa xeMopardja 0(0,0) 6 (5,3) 0,016

DIC 0 (0,0) 20 (17,5) <0,001

AIIMIOBA3HU U EJIEKTPOJIMTHA 0001

CTATVYC ’
Anmmosa 33 (30,6) 63 (55,3)

Autkanosa 39 (36,1) 31 (27,2)
Hopmanan 36 (33,3) 20 (17,5)

Kamujym <0,001
Xunepkanvjemuja 6 (5,6) 33 (28,9)
XurnokandjemMuja 41 (38,0) 37 (32,5)
Hopmoxkanujemuja 61 (56,5) 44 (38,6)

Hatpujym 0,028
XunepHaTpujeMuja 11 (10,2) 26 (22,8)
XumnoHarpujeMuja 15 (13,9) 18 (15,8)
Hopmonarpujemuja 82 (75,9) 70 (61,4)

IMoganu cy mpukazaun kao 06poj (%).

ARDS — akyTHHU pecrupaTopHH AUCTPEC CHHAPOM;

CHUHJJPOM MYJITHOpPTaHCKe TUCHYHKIH]E;

DIC — nucemuHOBaHa MHTpPaBaCKyJIapHa KoaryJaiuja.
Cratuctuuku 3Ha4ajHe p BpeaHoctH (p<0,05) cy Odomaupane.

AKI — akyTHO omrreheme 0yopera; MODS —
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5.1.6 JlaGopaTopujcku mapaMeTpH U TacHe aHAJH3e apTePUjCKe KPBHU

Kox KoBup nanujenara koju ¢y TOKOM OOJHUYKOT Jieuewa noxusenu A3C, BpeHOCTH
1a00paTOpUjCKUX MapaMmerapa mpukazaHe cy y Tabemu 18. Ilpoceuna BpemgHOCT
Jeykonura u3Hocuia je 14,7+7,6x10°L, ca menujanom ox 13,6 (pacnon 0,4-66,3), CRP-
a 100,2+87,4 mg/L, ¢ubpunorena 5,3+1,3 g/L, D-mumepa 1354,2+1660,5 ng/mL, a
makrara 2,3+2,3 mmol/L.

TaGema 18. Bpennoctu nabopaTOpHjcKUX Mmapamerapa KOJ CBHUX HCIUTHBaHUX KoBun
narujenara ca A3C

IMAPAMETPH BPEJJHOCTH
Jleykorura (X10°/L) 14,7+7,6, 13,6 (0,4-66,3)
Eputpormru (10%/L) 4,1+0,8, 4,1 (2,3-6,4)
XemornobuH (g/L) 118,4+23,6, 118,0 (11,5-195,0)
Tpom6ormr, (10%1) 212,2+127,3, 180,0 (13,0-765,0)
XeMaToKpuT 35,948,7, 35,0 (17,0-123,0)
Kamujym (mmol/L) 4,3+1,1, 4,2 (2,0-8,2)
dubpunoren (g/L) 5,3+1,3, 5,2 (0,01-9,4)
LIPIT (mg/L) 100,2+87,4, 78,7 (0,6-447,8)
ACT (U/L) 78,8+198,6, 40,0 (3,1-3120,0)
AJIT (U/L) 53,9488,1, 34,0 (10,0-1030,0)

Jupextau Ounnpyoun (umol/L)
Yxynuu ounupyoun (umol/L)
Jlaktatu (mmol/L)

6,1+15,5, 3,1 (0,6-229,2)
17,0+35,7, 11,7 (2,1-566,7)
2,3+2,3, 1,5 (0,2-18,0)

ITpoKaIIUTOHNH 0,8+1,6, 0,1 (0,0001-15,5)
D-numep (ng/mL) 1354,2+1660,5, 811,0 (100,0-11045,0)
Kamujym
Xunepkaiemuja 92 (28,5)
Xurmokaiemuja 85 (26,3)
Hopwmanna BpegHocT 146 (45,2)
Hatpujym
XunepHarpeMuja 81 (25,1)
XunoHarpemuja 50 (15,5)
Hopwmanre Bpegnoctu 192 (59,4)

JlabopaTopujcku mapaMeTpH Cy NMpHUKa3aHd Kao apuTMETHYKa CpeInHA + CTaHJapIHa ACBHjaIlHja,

MennjaHa (MuH-Makc). L[PII- I peaktuBHu potenH, ACT- acmaprat amuHOTpaHcdepasza, AJIT-

aJlaHUH aMUHOTpaHcdepasa
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[TapameTpu racHUX aHaJM3a apTepPHjCKE KPBU KOJ MalMjeHaTa Koju cy aoxuBenn A3C
npuka3anu ¢y y Tabemn 19. [Ipoceuna Bpeqnoct PaO: n3nocuna je 60,4+24,5 mmHg, ca
Meaujanom ox 55,0 (pacmon 26,0-199,0), PaCO- 39,5+15,6 mmHg, pH 7,3+0,2, HCOs~
22,6+7,4 mmol/L, a Sa0O: §83,4+10,8%.

Tabena 19. IlapameTpn TacHMX aHanHM3a apTEePHjCKe KPBH KOJ CBHX HCIMUTHBAHHX KoBHI
narujenara ca A3C

IMAPAMETPH BPEAHOCTH
PaO,, (MmHg) 60,4+24,5, 55,0 (26,0-199,0)
PaCO,_(MmHg) 39,5+15,6, 38,0 (10,0-115,0)
pH 7,3+0,2, 7,4 (6,8-7,7)
HCOs, (mmol/L) 22,6+7,4, 22,0 (4,0-60,0)
Sa0; (%) 83,4+10,8, 86,0 (8,7-100,0)

HyMepHUKH oA Cy MPHKA3aHH Ko apHTMETHYKa CpeiHa + CTAHAAPAHA IeBHjalHja;
Memjana (MHHIMYM-MaKCHMYM).

VY kommapatuBHO] aHanm3u manujeHata jgedeHux y JUJI, xox mamujenara ca A3C
3a0eJieXKeHe Cy CTaTUCTUYKU 3HAYajHO BUILE BpeaHocTH Jseykonuta [15,0 (11,2-21,3)
npema 12,1 (11,0-14,1) x10°/L; p<0,001], dubpunorena [5,0 (4,0-6,0) mpema 3,9 (3,5—
4,5) g/L; p<0,001], CRP-a [89,4 (29,9—155,9) mpema 56,0 (34,1-89,7) mg/L; p=0,008],
nakrara [2,0 (1,1-3,2) mpema 1,4 (0,8-2,0) mmol/L; p<0,001], npokanuronuna [0,2
(0,03-1,2) mpema 0,1 (0,04—0,09) ng/mL; p<0,001] u D-mumepa [990,0 (501,5-1699,0)
npema 365,0 (230,0-600,0) ng/mL; p<0,001].

BpennocTu eputporura, xemorioouna, TpomooruTa 1 ALT-a Takohe cy ce cTaTuCTHIKH
3HAUajHO pa3nKoBalie U3Mely rpymna, oK 3a XeMaToKpuT, kanujym, AST, TupekTHu u

YKYITHH OMJIMPYOMH HUje yTBph)eHa cTaTHCTUUKY 3HauyajHa pasiuka (Tadena 20).
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Ta6esa 20. JlabopaTopujcku napameTpu kof narpjenara ca SARS-CoV-2 undekumjom neueHnx

y JUJI y onnocy Ha HactaHak A3C

JABOPATOPHUIJCKH KO;IgyPgiHA Ca A3C D
IHAPAMETPH _ n=114
n=108
Jleyxouutn (x10°/L) 12,1 (11,0-14,1) 15,0 (11,2-21,3) <0,001
Epurponutu (x10'%/L) 4,3 (4,2-4,5) 3,9 (3,3-4,4) <0,001
Xemorno6ms (g/L) 123%21’;)4 2= 1132(964-127,2)  <0,001
TpombGoruTu (x10°/L) 222’2398'8)5'2_ 180,0 (131,2-246,3) 0,001
XematokpuT (%) 34,0 (32,0-35,0) 34,0 (29,8-37,9) 0,285
Kamujym (mmol/L) 4,2 (3,4-4,5) 4,0 (3,2-5,0) 0,937
Oubpunoren (g/L) 3,9 (3,5-4,5) 5,0 (4,0-6,0) <0,001
CRP (mg/L)* 56,0 (34,1-89,7) 89,4 (29,9-155,9) 0,008
AST (U/L) 47,0 (31,0-65,0) 41,5 (24,0-91,0) 0,700
ALT (U/L) 53,0 (41,0-62,8) 35,0 (22,0-55,2) <0,001
Jupextau OnnupyOus (umol/L) 3,6 (2,4-4,8) 3,2 (2,0-5,2) 0,256
Vxynuu 6unupyous (umol/L) 12,0 (6,6-14,0) 11,1 (6,8-17,8) 0,394
JIaktaTt (mmol/L) 1,4 (0,8-2,0) 2,0(1,1-3,2) <0,001
ITpokamuronuH (ng/mL)* 0,1 (0,04-0,09) 0,2 (0,03-1,2) <0,001
D-aumep (ng/mL) 36560082’3)0 0 990:[(6)9(3,(())]).,5 <0,001

[onamm cy npukazann kao Meanjana (IQR; Q1-Q3). Cratuctuuku 3HauajHe p Bpeanoctu (p<0,05) cy
6onaupanu. CRP — C-peaxruBau nporent; AST — acnaprar-amunorpancdepasa; ALT — ananun-

aMHHOTpaHcdepasa.

[TapameTpu racHUX aHaJIM3a aPTEPHjCKE KPBU CTATUCTUYKH Cy CE 3HAYajHO PA3IMKOBATIN
u3mely nanujenata ca u 6e3 A3C 3a Bpeanoctu PaO., pH u HCOs™. Koa manujenara ca
A3C 3abenexeHe Cy CTaTUCTHYKH 3Ha4yajHO HIbke BpemHoctu PaO: [50,0 (43,0-62,0)
npema 70,0 (59,2-79,0) mmHg; p<0,001], pH [7,3 (7,1-7,5) npema 7.4 (7,4-7,5);
p<0,001] mw HCOs [19,8 (16,2-24,7) mpema 24,5 (23,0-27,3) mmol/L; p<0,001].
Bpeanoctu PaCO: u SaO: Hucy ce CTaTUCTUYKU 3HAYajHO paszfiukoBaie umelhy rpyma

(p>0,05) (Tabena 21).
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Tabena 21. [Mapamerpu racHUX aHajaM3a apTepUjcKe KpBU Kox mnarujeHata ca SARS-CoV-2

uHdekuujom edenux y JUJI y onnocy Ha Hactanak A3C

KOHTPOJIHA
ITAPAMETPHU T'PYIIA Ca_A3C P
_ n=114
n=108
PaO, (mmHg) 70,0 (59,2-79,0) 50,0 (43,0-62,0) <0,001
PaCO; (mmHg) 38,0 (33,0-40,0) 40,0 (30,0-50,0) 0,127
pH 7,4 (7,4-7,5) 7,3 (7,1-7,5) <0,001
HCOs™ (mmol/L) 24,5 (23,0-27,3) 19,8 (16,2-24,7) <0,001
Sa0; (%) 80,0 (76,0-85,0) 80,0 (72,0-89,0) 0,689

IMonanu cy npukazann kao meanjana (IQR; Q1-Q3). Cratuctruku 3Ha4ajHe p BpeanoctH (p<0,05) cy
6onaupanu. PaO. — mapiyjarHu NpUTHCAaK KUCEOHUKA Y apTepHjckoj kpBu; PaCO2. — napuujanHu
MIPUTHCAK YIJbeH-IHOKcnaa y aprepujckoj kpsu; HCOs~ — Oukapbonaru; SaO2 — carypanuja
apTepujcKe KPBU KHCEOHUKOM.

5.1.7 Paguosomiku Hana3 miayha kox cBux ncnutusannx Kopua nanujenara

Paguonomka ananm3a miuyha mokazama je BHCOK cTereH 3axBaheHocTt rryhHoOr
napenxuMma kox namujerara ca SARS-CoV-2 uHbeknnjom Koju ¢y TOKOM OOIHUYKOT

Jedera goxuBenu akyTHu 3actoj cpua (A3C) (I'padukon 3).

AnBeonapHa KOHCOJIMAIM]a Y CBa YETHPH TuTyhHA KBaJpaHTa perucTpoBana je kox 165
(51,1%) namujenara ca A3C, nok je 3axBaheHOCT TpH KBaJpaHTa 3abenexeHa kox 75
(23,2%), a nBa kBagpanTa koa 66 (20,4%) nanujenata. Konconunaiuja orpaHu4eHa Ha
jenan yhnu kBaapant yrBphena je xon 15 (4,6%) nauujenara, 1ok ko csera 2 (0,6%)

MaIyjeHTa Huje OWIIo paJrosIoNIKy BUJbHBE anBeonapHe koHconunamnuje (I'paduxon 3).

Kon manujenara neyenux y JWJI, anBeonapHa koHconuaanuja y cBa ueTupu IiyhHa
KBaJipaHTa Ouna je uvemnrhe 3actymibeHa koj mainujeHata ca A3C Hero koj maiyjeHara
KoHTponHE Tpymne (55,3% mnpema 36,1%). Hacympor Tome, KOHconMpanuja y TpH
KBaJJpaHTa Owia je 3acTymbeHa kon 24,6% mamujeHata ca A3C u 34,3% mnamujenara
KOHTPOJIHE TPYyTIe, 10K je 3axBaheHOCT JIBa KBaJ[paHTa peructpoBaHa koj 16,7% u 24,1%
nanujeHara, peaoM. KoHconuaanuja orpaHnyeHa Ha jeaH KBaJpaHT, Ka0 U OACYCTBO
alBeoJIapHe KOHCONUAAINMje, OWIIM Cy PETKO 3acTyIbeHu y 00e rpyme. Mako je kox
nanujenara ca A3C yodyeHa Beha yuyecTajgoCcT HajeKCTEH3WBHH]E PaIHOJIOIIKE
3axBahenocTu miayha, ykynHa pacrnojena paguorpaCKux Haiaza HHUje C€ CTaTUCTHUKH

3HauajHO pasnukoBana u3mely manujenara ca u 6e3 A3C (p=0,081) (Tabena 22.)
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I'paduxon 3. [lpucyctBo anBeosapHe KOHconupanuje mpeMa Opojy 3axBaheHux mmmyhHHX

KBajipaHarta

Tabesa 22. Pamuorpadcku Hanas myha ko nanujenata nedenux y JUJI y oqHOCy Ha HacTaHak

A3C
KOHTPOJIHA
Ca A3C
PAJUOTPA®CKHU HAJIA3 IUIYRA I'PYIIA (n=114) p
n=
(n=108)
be3 anBeonapHe KoHCONMUAAIM]jE 2(1,9) 1(0,9)
AJsBeosiapHa KOHCOJIMAALIM]A Y JETHOM
’ n 4(37) 3(26)
KBaJIPaHTy
AnBeosiapHa KOHCOIH/IAIM]a Y J1Ba
P "y 26 (24.1) 19 (16,7)
KBaJ[paHTa
AnBeorapHa KOHCONUIAIN]a Y TPHU
37 (34,3) 28 (24,6)
KBaJ[paHTa
AJIBeosiapHa KOHCOJIM/AIN]A Y YUCTHPH
39 (36,1) 63 (55,3) 0,081
KBaJ[paHTa
YKynHo 108 (100,0) 114 (100,0)
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5.1.8 MenukamMeHTO3HA Tepanuja

Kox manujenara xoju cy Tokom SARS-CoV-2 undexnuje noxusenu A3C, sehu aeo
nauvjeHata je NpPUMAoO AaHTUKOAryJaHTHYy W AaHTUUH(IAMATOPHY Tepamujy.
Opakcunapul je npuMmemeH koa 319 (98,8%), a koprukocrepouan kox 312 (96,6%)
nanyjeHata. AcnupuH je opauHupaH kon 152 (47,1%), a xemapun xoxn 23 (7,1%)

HanujeHTa.

AHTUBUpYCHa Tepamnuja opauHupana je kox 181 (56,0%) mamujenta, mpu udemy je
Hajuemthe kopumthen ¢aBunupasup, ko 169 (52,3%) naumjenata. MonHynupaBup U
pemjecuBup opauHUpanu cy koxa mo jeaHor (0,3%) manujenra. O IMYHOMOTyJIaTOpHE
Tepamnuje, Tonmin3dymao je npumemeH koa 45 (13,9%) mauujenara, a GapUIUTHHUO KO

41 (12,7%) nanujenra.

Opn nekoBa ca moTeHIHjaioM npoayxema QT uHTepBana, 1eBO(IOKCAIIUH je TPUMEHEH
kon 101 (31,3%), asurpomurua kox 87 (26,9%), metoknonpamun kox 66 (20,4%), a

XHAPOKCUXJIOpOoKuH Ko 36 (11,1%) nauujenara (Tabena 23.).

Ta6ena 23. [Ipumermena Tepanuja Koj cBUX ucnutuBanux Koeuy nanujenara ca A3C

TEPATIMJA BPOJ (%)
AHTUUH®JIIAMATOPHA U UMYHOMOIVYJIATOPHA TEPAIIUJA
Koptukocrepouan 312 (96,6)
Torunmnzymab 45 (13,9)
Bapunuruan6 41 (12,7)
AHTUKOAT'YJIAHTHA 1 AHTUTPOMBOTCKA TEPAIIAJA
dpakcumnapux 319 (98,8)
XenapuH 23 (7,1)
AcnupuH 152 (47,1)
AHTHUBUPYCHA TEPAIINJA
AHTHUBHPYCHH JICKOBH 181 (56,0)
daunupaBup 169 (52,3)
MonHaynupaBup 1(0,3)
PemuecuBup 1(0,3)
JIEKOBU CA TIOTEHIIUJAJIOM ITPOAYXEBA QT MHTEPBAJIA
JleBo(hokcanux 101 (31,3)
A3sUTpOMHIIUH 87 (26,9)
MeToKnonpamMu 66 (20,4)
XUIPOKCUXIIOPOKUH 36 (11,1)

[Mogauu cy npukazaunu kao 0poj (%). Cratuctiuku 3HauajHe p BpeanoctH (p<0,05) npukaszane cy
mo1e06JhaHuM CIIOBHUMA.

66



VY nonynanuju KpUTHIHO 00Ooenux marnujeHata jedennx y JUJI, mpuMmena mojeamHux
JICKOBA CTATUCTHYKHM C€ 3HA4ajHO pasznukoBaia m3Mmel)y mamujenata ca um 6e3 A3C.
XemapuH je CTaTHUCTHYKU 3HayajHO dvemihe NMpUMEHHBAH KOJ TaljeHaTa KOju Cy
noxusenu A3C y ofHOCy Ha nanujente KoHtpoise rpyme (3,5% npema 0%; p=0,049),
ka0 u Oapunutnau® (19,3% mpema 0,9%; p<0,001). Hacynpor tome, acnupuH je
CTATUCTUYKU 3HAYAJHO Yenine MpUMEHHBaH KO/ MMalkjeHaTa KOHTPOIHE TPYIIE Y OJHOCY
Ha nanujente ca A3C (63,0% npema 47,4%; p=0,020), ka0 u JEKOBH ca MMOTCHIIN]aJIOM
npoayxewa QT unrepBana (79,6% mnpema 53,5%; p<0,001) n azurpomunun (56,5%
npema 28,1%; p<0,001). 3a npumeny koptuxoctepouaa (98,1% npema 99,1%; p=0,530),
dpakcumapuna (100,0% mpema 99,1%; p=0,329), neBodiiokcanuna (47,2% npema 36,8%;
p=0,117), meToxnonpamuna (31,5% npema 27,2%; p=0,483), xunpokcuxnopokuna (11,1%
npema 12,3%; p=0,786), antuBupycHe tepammje (68,5% mnpema 78,1%; p=0,107),
dasunmpasupa (67,6% npema 69,3%; p=0,785) u Tounnuzymada (37,0% npema 25,4%;
p=0,062) Huje yTBpheHa CTAaTHCTHUYKHU 3HAYajHA pa3jivKa u3Mely manujeHara 6e3 u ca
A3C. MonuynupaBup U peMAECUBHpP HUCY NMPUMEHUBAHU HHU Yy jJ€THO] MCIUTUBAHO]
rpynu (TaGena 24).

Tabesa 24. [Ipumemena Tepamnuja ko nanujeHara ca SARS-CoV-2 undexuujom eyenux y JUJI
y onHocy Ha HacTaHak A3C

AKYTHU 3ACTOJ CPIIA
BAPUJABJIE He, 6poj (%) a, 6poj (%) p
108 (48,6%) 114 (51,4%)
Koprukocreponau 106 (98,1) 113 (99,1) 0,530
dpaxcunapuH 108 (100,0) 113 (99,1) 0,329
Xenapux 0(0,0) 4 (3,5) 0,049
AcTHpHH 68 (63,0) 54 (47,4) 0,020
JIJEKOBU KOJU ITPOAYXKVYIY QT
MHTEPBAJL 86 (79,6) 61 (53,5) <0,001
JleBodmokcaruu 51 (47,2) 42 (36,8) 0,117
ABHTPOMUIIH 61 (56,5) 32 (28,1) <0,001
MeToKnonpamu 34 (31,5) 31 (27,2) 0,483
XUIPOKCUXIOPOKUH 12 (11,1) 14 (12,3) 0,786
AHTHBUPYCHA TEPATTHJA 74 (68,5) 89 (78,1) 0,107
daBunUpaBUp 73 (67,6) 79 (69,3) 0,785
Torunmuszymab 40 (37,0) 29 (25,4) 0,062
MosHyTpaBup 0(0,0) 0 (0,0)
Bapunutran6 1(0,9) 22 (19,3) <0,001
PemuecuBup 0(0,0) 0 (0,0)

Kateropujamuu momaiu cy nmprukasanu kao 0poj (%), cratuctudku 3Havyajue p Bpeanoctu (p<0,05) cy
Oonmupane.
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5.1.9 PecnupaTtopHa, KapAMOBACKYJIapHA U IPyra Oprancka mojapuka

Konx manmjenara koju cy Tokom SARS-CoV-2 undekmuje noxusenu A3C, Hajuenrhe
NpUMEHUBAaH BHJ PECHHpATOpHE TOAPIIKE Ouia je BHCOKONPOTOYHA Has3alHa
okcurenorepanuja (High-Flow Nasal Oxygen — HFNO), koja je npumemena kox 251

(77,7%) naumjenra.

[Tpoceuan mpotok HFNO usnocuo je 44,6 + 26,5 L/min, ca meaujanom ox 60,0 L/min
(paction 0—100), mox je mpoceuna BpennocT FiO: uznocwmna 0,728 + 0,398, ca meaujanom

ox 1,00 (pacmon 0-1,00) (Tabemna 25).

On octanux 0o0IMKa pecrnupaTopHe MOJpIIKe, KOMOMHalMja Ha3amHor kKarerepa u O:
Macke npuMemeHa je kon 177 (54,8%) manujenara, O macka Koz 95 (29,4%), a HazamHU

karerep koj 46 (14,2%) manujeHara.

Cawmo jenan (0,3%) manujeHT OMo je Ha CIIOHTaHOM JAucawy, 10K kox 4 (1,2%) nanujeHta
HHUje NpUMEUBaHAa HEWHBA3WBHA pecnupaTopHa mnoapmka. Koxg NIV mpeko macke
poceyaH NpoTok u3Hocuo je 14,1 £25,0 L/min, npoceuna Bpeanoct FiO2 0,239 + 0,419,

a npoceuyHa BpeaHoct PEEP-a 1,8 + 3,4 cmH-0.
MHBa3uBHA MeXaHWYKa BEHTHJIAIM]a TIpUMEeHa je ko 92 (28,5%) nmanujenra.

Mebhy mnanujeHTHMa Ha MEXaHMYKO] BEHTWIALMjU Hajuemhe je MpHUMemUBaHA
BeHTWIAIMja KoHTposmcana nputrckom (Pressure Control Ventilation — PCV), kox
44/92 (47,8%) mnanujeHTa, 3aTUM CHHXPOHM30BaHA HWHTEPMUTEHTHA MaHJATOpHA
BeHTmiamnuja (Synchronized Intermittent Mandatory Ventilation — SIMV), kox 39/92
(42,4%), nok je IBOHHMBOjCKAa BEHTHJANHWja TO3UTHBHUM nputuckoM (Bi-level Positive

Airway Pressure — BiPAP) npumemena ko 9/92 (9,8%) nanujenara.

[Tpoceuna Bpeanoct FiO: u3Hocuna je 0,264 + 0,425, nok je npoceuyna BpeaHoct PEEP-
a m3Hocuina 2,6 = 4,3 cmH-0 (Ta6ena 25).
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Ta6ena 25. PeciuparopHa nmoapiika koj cBUX vucnutuBannx Koeuy nanujenara ca A3C

PECIIUPATOPHA INOJAPIIKA bpoj (%)

HEMHBA3MBHA PECIIMPATOPHA ITOJPIIIKA

CIIOHTaHO IUCAmHE 1(0,3)

O, macka 95 (29,4)

Hazannu karerep 46 (14,2)

bes HIB-a 4(1,2)

Haszannu karetep + O, Macka 177 (54,8)
HIGH-FLOW HA3AJIHA OKCUT'EHOTEPAIIUJA 251 (77.7)
(HFNO) ’

ITporok HFNO (L/min) 44,6+26,5, 60,0 (0-100)

FiO; HFNO 0,728 + 0,398; 1,00 (0-1,00)

IIpotox HUB na macky (L/min) 14,1+25,0, 0,0 (0-80)

FiO, HUB Ha macky 0,239 + 0,419; 0,00 (0-1,00)

PEEP HUB na macky (cmH-0) 1,8+3,4, 0,0 (0-13)
MEXAHUNYKA BEHTUJIAIIUJA (MB) 92 (28,5)

SIMV wmon 39/92 (42,4)

PCV mon 44/92 (47,8)

BiPAP mox 9/92 (9,8)

FiO. MexaHWYKe BEHTHJIAIN]E 0,264 + 0,425; 0,00 (0-1,00)

PEEP mexanmnuke BenTminanuje (cmH20) 2,6+4,3, 0,0 (0-16)

HymMmepriku mojamnu cy mpuKa3aHu Kao apuTMETHYKa CpelliHA + CTaHAapAHa JeBHjalhja; MeIjaHa
(MPHIMYM—MaKCHMyM), 8 KaTerOpHjaIHNU oAy kKao 6poj (%).

Cxpahenurie: HFNO — high-flow nasanua okcurenorepanuja; FiO: — uncnmpatopHa dpakitija
kuceonnka; NIV — HemnBa3uBHa BeHTIIanHja; SIMV — CHHXpOHH30BaHAa HHTEPMUTEHTHA MaH/IaTOPHA
BerTmnanyja; PCV — BenTunanmja KoHTpoiucana nputruckom; BiPAP — nBoHnBOjCcKa o3UTHBHA
nputucHa BeHTraanuja; PEEP — no3uTuBHEU NpUTHCAK HA KPajy SKCIHUPHjyMa.

VY kommapaTHBHO] aHanu3u nanujeHara yedeHux y JUJI, mpumena BHCOKOIpPOTOYHE
HazanHe okcureHotepamnuje (High-Flow Nasal Oxygen — HFNO) 6una je rotoBo
M0JljeTHAKO 3acTyIJbeHa Ko/ narujeHata ca u 6e3 A3C (96,5% npema 97,2%; p=0,755),
0€3 CTaTUCTHYKY 3HaUajHE pas3linKe y npuMemeHoM nmpoToky (p=0,335). Kox nanujenara
ca A3C npumemuBaHe Cy CTaTUCTUYKU 3HayajHO BUIe BpenHoctu FiO: Tokom HFNO y
OJHOCY Ha maijente koutTposue rpyme [1,00 (0,9875-1,00) mpema 0,95 (0,90-1,00);
p=0,001]. Kox nennBazusue BenTwiamuje (Non-Invasive Ventilation — NIV), Bpeanoctu
MPOTOKa OWIIe Cy CTAaTUCTHYKH 3HA4YajHO HIDKe Koj marujeHata ca A3C y omHOCY Ha
narujente kKourposnue rpyme [40,0 (0,0-60,0) npema 50,0 (40,0-60,0) L/min; p=0,038],
kao u BpenHoctu PEEP-a [5,0 (0,0-8,0) mpema 6,0 (5,5-7,0) cmH20; p=0,004].
Bpennoctu FiO: tokom NIV Hucy ce cTaTHMCTHUKHM 3Ha4yajHO pa3jiMKoBajie u3Mehy
ucnutuBanux rpyma [0,85 (0,00—1,00) mpema 0,90 (0,80-1,00); p=0,129]. NuBa3uBHa
MEXaHWYKa BEHTHJIAlMja OWja je CTAaTUCTUYKU 3HA4ajHO uemnthe NmpuMemHBaHa KOJI

nanujeHata ca A3C y ogHocy Ha manujeHTe KoHTpoiHe rpymne (67,5% mnpema 9,3%;
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p<0,001). Pacrionienna MooBa MeXaHHYKE BEHTHIIAIN]€ TaKol)e ce CTaTHCTUIKH 3HAYajHO
pasmukoBana usmely rpyma (p<0,001). Mehy MexaHWYKH BEHTWJIMCAHUM TIAIHjCHTHMA
ca A3C Hajuenihe je mpuMemHBaHa BEHTUJIAIM]ja KOHTpoJMcaHa nmputuckom (Pressure
Control Ventilation — PCV), xon 51,9% mnanujenata, a 3aTuM CHHXPOHU30BaHA
WHTEPMUTCHTHAa MaHAaTopHa BeHTwiauuja (Synchronized Intermittent Mandatory
Ventilation — SIMV), xox 40,3%. Ko maiujeHata KOHTPOJIHE TPYIIe Haj3aCTYIJbEHHU]H j&
010 IBOHMBOjCKHU MO3UTUBHH MPUTHCAK y Aucajuum myteBuma (Bi-level Positive Airway
Pressure — BiPAP), xox 70,0% mnanujenata. Bpeanoctu FiO:. u PEEP-a Tokxom
MEXaHWYKE BCHTHUJAIMje HHUCY C€ CTAaTUCTHYKH 3HAYajHO pas3iukoBayie wusMmehy

ucnuTuBanux rpyna (p>0,05) (Tabena 26).

Tabesa 26. Peciuparopna noapiika koj narujenara ca SARS-CoV-2 undekiujom neueHux y

JJ1 'y onHocy Ha HactaHak A3C

KOHTPOJIHA Ca A3C
PECIIUPATOPHA NNOJPIIKA I'PYIIA _ p
=108 n=114
VHULIMJAJIHA OKCUTEHOTEPAITMJA Bpoj (%) Bpoj (%)
CrioHTaHo Aucame 6e3 101aTHOT 2(1,9) 0(0,0)
KHCEOHMKA
O: macka 12 (11,1) 19 (16,7)
Haszamau katerep 4(3,7) 15 (13,2)
Hazamau katerep + Oz Macka 90 (83,3) 78 (68,4)
be3 HenHBa3MBHE peCIUPATOPHE 0(0,0) 2 (1.8)
roapmke™® ! !
HIGH-FLOW HA3AJIHA
OKCHUT'EHOTEPAIINJA (HFNO)
IMpumena HFNO 105 (97,2) 110 (96,5) 0,755
Iporox HFNO (L/min) 60,0 (50,0-60,0) 60,0 (60,0-60,0) 0,335
FiO2 rokom HFNO 0,95 (0,90-1,00) | 1,00 (0,9875-1,00) | 0,001
HEMHBA3WBHA BEHTUJIALIMJA (NIV)
Iporok Tokom NIV (L/min) 50,0 (40,0-60,0) 40,0 (0,0-60,0) 0,038
FiO2 Tokom NIV 0,90 (0,80-1,00) 0,85 (0,00-1,00) 0,129
PEEP toxoMm NIV (cmH-0) 6,0 (5,5-7,0) 5,0 (0,0-8,0) 0,004
MHBA3UBHA MEXAHWYKA BEHTUJIALIUJA 10 (9,3) 77 (67,5) <0,001
MO MEXAHWYKE BEHTUJIAILINJE <0,001
SIMV 2 (20,0) 31 (40,3)
PCV 1(10,0) 40 (51,9)
BiPAP} 7 (70,0) 6 (7,8)
FiO2 Toxom mexanunuke Bentmianuje (%) | 0,80 (0,70-0,90) 0,90 (0,00-1,00) 0,432
PEEP ToxoM MexaHWYKE BEHTWIIALIN]E 5,0 (5,0-6,25) 7,0 (0,0-10,0) 0,165

(CmHzo)
IMonauu cy npukasanu xkao meanjana (IQR; Q1-Q3) wmm 6poj (%). Cratuctiuky 3Hagajue p BpeasoctH (p<0,05)
npukaszane cy nmogae6spanum cinosuma. Ckpahenune: HFNO — high-flow nasal oxygen, Bucokomnporo4Ha Ha3aiHa
oxcurenorepanyja; NIV — nennBasusHa BeHTHIanMja; IMV — nHBa3nBHA MexaHn4Ka BeHTHIAnuja; Fi0: —
¢paxnuja ynaxayror kuceonnka; PEEP — nosutusan nputncak Ha Kpajy ekcrupujyma; SIMV —
CHHXPOHHM30BaHa MHTEPMUTEHTHA MaHaTopHa BeHTWwIanuja; PCV — BeHTWIIanMja KOHTPOJIMCAaHA TIPUTHCKOM;
BiPAP — nBod)a3Ha BeHTHIAIM]a TO3UTHBHUM IIPUTHCKOM.
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On kapauoBacKyJapHe W Apyre MOTIIOPHE Teparuvje, KOJ MaldjeHaTa KOju Cy TOKOM
SARS-CoV-2 undeknuje noxusenn A3C, amuonapoH je nmpuMemeH koa 186 (57,6%),
nornaMuH koj 84 (26,0%), Hopaapenanun kox 56 (17,3%), nodyramun xox 17 (5,3%), a
aapenanus koxa 13 (4,0%) nauujenata. Ctumynanuja auypese npumemena je kox 184
(57,0%) manujenTa, 10K je aujanu3sa cupoBeneHa ko 29 (9,0%) namujenara. (Tabena 27)

Tabema 27. KapnuoBackynapHa u Apyra MOTHOpPHA Tepardja KoJ CBHX HCIUTHBaHMX KoBun
narjenara ca A3C

KAPJIMOBACKYJIAPHA Y XEMOJUHAMCKA HOJIPIIKA Bpoj (%)
AMHOIapOH 186 (57,6)
Hopanpenanun 56 (17,3)
JonaMua 84 (26,0)
JdobyTamMuu 17 (5,3)
AnpeHanvH 13 (4,0)
I[MTOJPIIKA ®YHKIIMNINU OPT'TAHA

Crumynanuja auypese 184 (57,0)
ujanuza 29 (9,0)

IMoganu cy nmpukazanu kao 0poj (%). Cratuctiuky 3Ha4ajHe p BpeanoctH (p<0,05) mpukaszane cy
1oJe0/baHUM CIIOBHUMA.

VY mnomynamuju KpUTHYHO oOoJsienux mnanujeHara yedenux y JUJI, amuomapon je
CTaTHUCTUYKM 3HayajHO dYemrhe npuMmemHBaH kon mamujeHara ca A3C y ogHocy Ha
namujeHTe Koutpoine rpymne (62,3% npema 33,3%; p<0,001), xkao u anpenanun (6,1%
npema 0,9%; p=0,037), nomamunu (43,9% mpema 30,6%; p=0,041) u cTumynammja
nuypese (65,8% npema 52,8%; p=0,048).

Ta6ena 28. KapauoBackynapHa u Apyra HOTIOpHA Tepanuja kon nanujeHata ca SARS-CoV-2
uHdpeknujom geuenux y JMJI y omnocy nHa Hacranak A3C

AKYTHMUM 3ACTOJ CPIIA
He Ha
TEPATIAJA Bioj () Boni (%) p
108 (48,6%) 114 (51,4%)
AmuomgapoH 36 (33,3) 71 (62,3) <0,001
Hopanpenamun 26 (24,1) 40 (35,1) 0,073
AnpeHanvH 1(0,9) 7(6,1) 0,037
Jonamun 33 (30,6) 50 (43,9) 0,041
Jlo6yTamMuu 13 (12,0) 8 (7,0) 0,201
Crumynaija quypese 57 (52,8) 75 (65,8) 0,048
Jujanusa 5 (4,6) 13 (11,4) 0,065

Kateropujamuu momaiu cy nmprukasanu kao 0poj (%), CTaTHCTUYKH 3Ha4ajHe p BpeaHoctH (p<0,05)
cy bomnmupane

Hopanpenanun je yenrthe npumemuBad ko namujeHara ca A3C (35,1% npema 24,1%),

kao u aujanuza (11,4% mnpema 4,6%), anu pa3nuke HUCY OOCTUIJIE CTAaTHUCTUUKY
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3raugajuoct (p=0,073 u p=0,065). Y mornexy npumeHe noOyTamuHa, Takohe HUje
yTBpl)eHa CTaTUCTHYKM 3HavajHa paznuka m3mely mcnuruBanux rpyma (7,0% mpema

12,0%; p=0,201) (TaGena 28).

5.1.10 BuTajHd W (PU3KOJOIIKH NapaMeTpu Koja cBuUX ucnuTuBaHux KoBujg

namnujeHara

Kon manmjenara xoju cy Ttokom SARS-CoV-2 undexkuuje noxusenu A3C, mpoceuHa
cpuaHa ¢pexkBeHuuja HenmocpeaHo npe HactaHka A3C wu3Hocmna je 96,4+25,8

OTKyIaja/min, ca Meaujanom ox 99,0 (pacmon 40,0-190,0).

[Tpocedyna BpeqHOCT CUCTOTHOT apTEPHjCKOT MpUTHUCKA u3HOocKaa je 117,9+32,5 mmHg,
ca meaujanom ox 110,0 (pacmon 60,0-220,0), 10K je mpocedyHa BPETHOCT HjacTOTHOT
apTEepHjCKOT MPUTHCKA U3HOCKIA 66,5+23,6 mmHg, ca meaujanom o 60,0 (pacton 30,0—

120,0).

[Tpoceuna ¢pexBeHuMja qucama u3Hocuna je 21,3+5,2 ynucaja/min, ca MEIHUjaHOM O]

22,0 (pacmon 10,0-36,0).

Basomnpecopna Tepanuja HenocpeaHo npe Hactanka A3C npumemwnBana je koj 73 (22,6%)
nanujeHTa. CsecT je Ouia ouyBana kon 78 (24,1%) nanujenara, 138 (42,7%) 6uno je
COMHOJIEHTHO, 25 (7,7%) y xomu, 1ok cy 82 (25,4%) manujenrta 6una cenupana (Tabena
29).

Tabena 29. Buranau u GpU3HOIOMIKY TapaMeTpu KO CBUX UcnuTBaHuX KoBua nauujeHara ca
A3C

BAPUJABJIA BPEJIHOCT

Cpuana ¢pexkBeHnmja (OTKyLaj/MHH) 96,4+25,8, 99,0 (40,0-190,0)
Cucronnu nputucak (mmHg) 117,9432,5, 110,0 (60,0-220,0)
Jujactonuu nputrcak (mmHg) 66,5+23,6, 60,0 (30,0-120,0)
Pecruparopra dpexserimja 21,345,2, 22,0 (10,0-36,0)
(pecniupanyja/mMuH)
Bazonpecopu, 6poj (%) 73 (22,6)
Crame cBecTH

Csecran, 6poj (%) 78 (24,1)

ComHosenras, 0poj (%) 138 (42,7)

Koma, 6poj (%) 25 (7,7)

Cenanmja, 6poj (%) 82 (25,4)

Hymepunuku nomamu cy nmpuKa3aHu Kao apuTMETHUYKA CpelHA+CTaHAapAHa AeBHjallHja,
Menujana (MuH- Makc) a KaTeropujaiau nojgany kao 06poj (%). PaQ»-mapuunjanHu IpUTHCAK
kuceonuka, PaCO,. mapuujalHu IPUTHCAK YTIbeHanoKenaa, Ph- kucenoct kpeu, HCOs-
oukapooHatu, Sa0,. carypaimja KHCCOHUKOM
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Y KoMmmapaTWBHO] aHaNMWM3M TmanujeHata Jedenux y JUJI, ButanHm mnapameTrpu

CTaTUCTHYKY Cy C€ 3Ha4YajHO pasiaukoBaiy nu3Mel)y manujenara ca u 6e3 A3C.

Cpuana ¢pexBennyja Oua je CTaTUCTHYKY 3HauajHO BHIIa Ko nanujenara ca A3C [99,5

(80,0-112,0) mpema 81,0 (66,0-90,0) otkymaja/min; p<0,001].

CHUCTOJTHH apTePHjCKH IPUTUCAK OHMO je CTATUCTHYKH 3HAYajHO HMYKU KOJI TallijeHara ca
A3C [100,0 (80,0-136,2) mpema 130,0 (100,0-150,0) mmHg; p<0,001], xao wu
nujactonuu aprepujcku mpurtucak [55,0 (40,0-80,0) mpema 70,0 (60,0-80,0) mmHg;
p<0,001].

Pecriupatopra ¢pekBeHnja Takohe je Omia CTAaTUCTUYKH 3HAYAjHO HHUXKA KOJ
nanujenata ca A3C y oxHocy Ha manujeHTe KoHtposiue rpyne [16,0 (14,8-22,2) npema
21,0 (18,0-26,0) yaucaja/min; p<0,001] (Ta6ena 30.).

Ta6ena 30. Butannu napamerpu ko manujenata ca SARS-CoV-2 undexuujom neuennx y JUJI
y ogHocy Ha HacTtaHak A3C

BUTAJIHA KOII_,—IgiggHA Ca A3C D
IMAPAMETPU _ n=114
n=108
Cpuana ppexsenimja 81,0 (66,0-90,0) 99,5 (80,0-112,0) <0,001
(oTkymaj/MuH)
CucToHm apTepujcK | 431 4 (100 0150,0) 100,0 (80,0-136,2) <0,001
nputucak (mmHg)
Hujactonan
apTEPHjCKHU MTPUTHUCAK 70,0 (60,0-80,0) 55,0 (40,0-80,0) <0,001
(mmHg)
Pecniuparopna
(bpexBeHImja 21,0 (18,0-26,0) 16,0 (14,8-22,2) <0,001
(pectimpartuja/MuH)

[Monany cy npukazanu kao Mearjana (IQR; Q1-Q3). CraTucTiyky 3Ha4ajHE P BPEAHOCTH
(p<0,05) cy domaupane.

5.1.11 CkopuHr cucTeMH U NOKa3aTeJbH TexKNHe 00J1ecTH

Kox nanumjenara xoju cy tokom SARS-CoV-2 undexuuje noxusenu A3C, mpoceyHa
BpeaHocT Charlson Comorbidity Index (CCI) uznocuna je 6,8+2,7 6010Ba, ca MeIMjaHOM
ox 6,0 (pacmon 0-32). IIpoceuna Bpeanoct COVID-GRAM Critical Iliness Risk Score
u3zHocwia je 99,4+2,2%, ca menujanom o 100,0% (pacnon 77,2—-100,0), nok je mpocedHa
BpeanocT Lung Injury Score (LIS) u3nocuna 2,2+0,8, ca meaujanom ox 2,3 (pacnon 0—

4,0) (Tabena 31).
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[Tpema Logistic Organ Dysfunction (LOD) ckopy, BUCOK CTeNeH PU3UKa OJf CMPTHOT
ucxoma 3adenexe je koxa 195 (60,4%) manujenara, ymepenu kox 115 (35,6%), a Huzak
kox 13 (4,0%) nanujenara. [Ipoceuna Bpennoct qSOFA ckopa usnocuna je 1,4+0,9, ca

menujanoM of 1,0 (pacion 0-3,0).

IIpoceuna Bpennoct PaO2/FiO2 ognoca uznocuna je 98,9+106,0, ca menujanom o 60,0
(pacnion 27,0-743,0). IIpoceuna Bpegnoct A-DROP ckopa nznocuna je 5,4+1,6 6o10Ba,
ca meamjanoM ox 5,0 (pacmon 1,0-9,0), mok je mpoceuna BpemHoct SOFA ckopa
usHocuia 6,9+2,6 6010Ba, ca meaujanom o 7,0 (pacton 0—14,0) (Tabena 31).

TaGema 31. CkopuHr CHUCTEMH M WHACKCH TNPUMEHCHH KOJ CBUX HcnHTHBaHUX KoBun
narujenara ca A3C

CKOPHUHI TECTOBU U UHIAEKCHU BPEJHOCTH
CCI 601081 6,8+2,7; 6,0 (0-32)
COVID-GRAM critical illness (%) 99,4+2,2; 100,0 (77,2-100,0)
LIS ckop 2,2+0,8; 2,3 (0-4,0)
LOD ckop — kaTeropuja pusuka o CMPTHOT MCX0/1a
Hwuzak pu3uk o1 cMpTHOT BCcX0/1a 13 (4,0)
YMepeH pHU3HK 0]l CMPTHOT HCX0a 115 (35,6)
Brcok pH3HK 01 CMPTHOT UCXOJa 195 (60,4)
gqSOFA 601081 1,4+0,9; 1,0 (0-3,0)
Pa0,/FiO: ogHoC 98,9+106,0; 60,0 (27,0-743,0)
A-DROP 601081 5,4+1,6; 5,0 (1,0-9,0)
SOFA 601081 6,9+2,6; 7,0 (0-14,0)

Hywmeprukn nogany cy mpruka3aHi Kao apUTMETHYKA CPEIHA + CTaHAapIHa [eBHjalnja; MeIrujaHa
(MHHIMYM—MaKCHMyM), @ KaTerOpHjaIHy noxanu kao 6poj (%). Ckpahennne: CCI — Charlson
Comorbidity Index; COVID-GRAM — COVID-GRAM Critical IlIness Risk Score; LIS — Lung Injury
Score; LOD - Logistic Organ Dysfunction score; gSOFA — Quick Sequential Organ Failure
Assessment; SOFA — Sequential Organ Failure Assessment; A-DROP — Age, Dehydration,
Respiratory failure, Orientation disturbance and low blood Pressure.

VY xomnapaTuBHO] aHaJIU3U NanujeHara jseueHux y JUJI, BpeqnocTy cBUX aHaIM3UPAHUX
CKOpMHI CHUCTEeMa M IIOKa3aTe/ba TEeXHHE OOJEeCTH CTaTHUCTUYKH CYy C€ 3HauyajHo

paznukoBaiie usmely narujenara ca u 6e3 A3C. (Tabena 32).

[TarujenTtu koju cy noxkupenu A3C UMaliy Cy CTaTUCTHUYKHM 3HAYajHO BHUIIE BPEAHOCTH
CCI [6,0 (5,0-8,0) mpema 3,0 (3,0-4,0) 60m0Ba; p<0,001], COVID-GRAM ckopa [100,0
(99,8-100,0)% mpema 89,0 (86,9-95,0)%; p<0,001] u LIS-a [2,7 (2,3-3,0) nmpema 2,0

(1,4-2,3); p<0,001] y omHOCY Ha manujeHTe KOHTPOJIHE TPYyIIE.

Pacnogena manujenara mpema kareropujama LOD ckopa Takohe ce cCTaTUCTHUKU

3Ha4yajHO pasnukoBana u3Mehy rpymna (p<0,001). Bucok pusuk ox cMpTHOT Hcxoa 61o
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je mpucytan koj 74 (64,9%) mamujenrta ca A3C u kox 6 (5,6%) nanujeHara KOHTPOJTHE
rpyne. YMepenu pusuk 0uo je npucyTas koja 38 (33,3%) manujenata ca A3C u 44 (40,7%)
naiujeHTa KOHTPOJIHE IpyIe, oK je Hu3ak pu3uk 3abenexeHn koa 2 (1,8%) mauujenra ca

A3C u 58 (53,7%) nanujenara kontpoinne rpyne (Tadena 32).

Bpennoctu A-DROP ckopa Ouiie ¢y CTaTUCTUYKM 3HA4YajHO BHINE KOJ IMallfjeHaTa ca
A3C [5,0 (4,0-6,0) mpema 3,0 (2,0-4,0); p<0,001], xao u Bpeanoctu SOFA ckopa [7,0
(6,0-9,0) mpema 4,0 (3,0-5,0); p<0,001]. CratucTuuku 3Ha4ajHa pa3iuka yTBpheHa je u
3a qSOFA ckop [1,0 (1,0-2,0) mpema 1,0 (0,0-2,0); p=0,008].

Pa0-/FiO: ogHOC 01O je cTaTUCTUYKK 3HaYajHO HUKH KoJ manujenara ca A3C y ogHocy
Ha naijerte Kourposne rpymne [53,0 (44,8-67,0) npema 200,0 (160,0-245,2); p<0,001]
(Tabena 32).

Ta6ena 32. Cxopunr cuctemu kof nanujenata ca SARS-CoV-2 undexuujom nevenux y JUJI y
oaHocy Ha HactaHak A3C

KOHTPOJIHA Ca A3C
CKOpHHI CHCTEeMH H HHJIEKCH I'PYIIA _ p
_ n=114
n=108
CCI (6010BH) 3,0(3,0-4,0) 6,0 (5,0-8,0) <0,001
COVID-GRAM — pu3uk ox KpUTUYHE 100,0 (99,8—
Sonecta (%) p P 89,0 (86,9-95,0) 100(,0) <0,001
LIS (60108BH) 2,0(1,4-2,3) 2,7 (2,3-3,0) <0,001
LOD — kaTeropuja pu3uKa oJ CMPTHOT <0,001
X012
Hwusak pusuk 58 (53,7) 2(1,8)
YMepeH pu3uk 44 (40,7) 38 (33,3)
Bucok puzuk 6 (5,6) 74 (64,9)
qSOFA (60108BH) 1,0 (0,0-2,0) 1,0 (1,0-2,0) 0,008
Pa0/FiO: oxHoc 200,0 (160,0-245,2) = 53,0 (44,8-67,0) <0,001
A-DROP (60/10BH1) 3,0(2,04,0) 5,0 (4,0-6,0) <0,001
SOFA (6010BH) 4,0 (3,0-5,0) 7,0 (6,0-9,0) <0,001
5.2 KAPAKTEPHUCTHUKE AKYTHOI' 3ACTOJA CPLIA, KAPAUOITYJIMOHAJIHE

PEAHUMAIIMJE 1 HCXOON

5.2.1 KiInHUYKO CTamk€e HEMOCPEIHO Mpe aKYTHOT 3acToja cpia

Hemnocpenno npe nacranka A3C ko BehuHe manujeHaTa perucTpOBaHO je& MOropIiamke
KJIMHUYKOT CTama. Tellka KIMHWYKa ciauka Owia je mpucytHa kox 188 (58,2%)

nanujeHata, Aok je 135 (41,8%) u masbe mmano ymepeHo Temky ¢opmy OoiecTH.
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VYdecTanocT XUIOKCHje Y OBOM MEpUoIy Oniia je M3pa3uTo BUCOKAa — 3a0esiekeHa KOl
308 (95,4%) manumjenarta, A0K je Oe3 xumokcuje Owno ceera 15 (4,6%) marujeHara
(Tabena 33).

Ta6ena 33. TexxuHa KIMHUYKE CIIMKE MalldjeHaTa HeMmocpeaHo mpe Hactanka A3C

IMAPAMETPH quCTAHOCT
bpoj (%)

TEXWHA KOBU-19 UH®EKIIUJE HEITOCPEJIHO TTIPE
HACTAHKA A3C

Ymepena 135 (41.8)

Temka 188 (58.2)
YMEPEHO TEIIKA KJIMHUYKA CJIMKA ITPE HACTAHKA A3C

Be3 xunokcuje 15 (4.6)

Ca XHIIOKCHjOM 308 (95.4)

[Monanu cy npukazanu xao 6poj (%). Cratuctiuky 3HauajHe p BpeanoctH (p<0,05) npukaszane cy
1oJe0/baHUM CIIOBHUMA.

5.2.2 KapaxkTepucTHKe aKYTHOT 3aCTOja cpua

Hajuemthu venocpennu y3pok A3C xon 323 mammjenta ca SARS-CoV-2 undexnujom
Owra je pecnupatopHa HHCy(uIHMjeHIMja, Koja je 3ademexxena kox 172 (53,3%)
naijenTa. Cernca/cunapom myaTtuoprancke muchysakiuje (MODS) u nucemuHoBaHa
uHTpaBackyjapHa koarynanuja (DIC) perucrpoBane cy kox mo 29 (9,0%) nanujenara.
[Mpumaphua aputrmuja 6mina je Hemmocpeaau y3pok A3C kon 21 (6,5%) mamujeHTa, akyTHU
MoxaHu ynap koxa 19 (5,9%), uadapkr muokapma xkox 17 (5,3%), AKI kox 15 (4,6%),
miyhaa tpom6oembonuja xkox 9 (2,8%), a ocranu y3pouu kox 12 (3,7%) mamujenara
(Tabena 34.).

AKYTHHU 3acTOj cpla je Hajuyenrhe HacTajao Ha OOJTHUYKUM ofiesberbuMa, Ko 181 (56,0%)
nanujeHTa, 0K je y JeJUHHUIM HHTEeH3UBHOT jJeuewa (JUJI) 3abenexen ko 114 (35,3%),
a y MOJyUHTeH3UBHO] He3u koxa 28 (8,7%) manujenarta. [locmarpaHo mpema BpeMeHy
Hactranka, A3C je Hajuenthe perucrpoBan TokoM Hohu, kox 138 (42,7%) nanmjenarta.
Toxom pamnor BpemeHa pamuuMm ganuma A3C je mHactao kon 73 (22,6%) marujeHra,
TOoKOM BuKeHAa koa 57 (17,6%), a y MONOJHEBHUM caTUMa PaJHUM JaHUMa KoJ 55

(17,0%) nanwmjenara.

HemoxabunHu MHHULMjATHA CPYaHU PUTMOBH OWJIM Cy 3acTyIUbeHH Kon 262 (81,1%)
nanujeHTa, a mokabunHu kox 61 (18,9%). Mehy nanmjentuma ca mOKaOUITHUM

UHUIMjaTHIM PUTMOM, BEHTpHKyJapHa ¢ubpuianuja (ventricular fibrillation — VF)
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peructpoBana je kox 43 ox 61 mammjenta (70,5%), 10K je BEHTpUKYJIapHA TaXHKapaIdja
0e3 myuca (pulseless ventricular tachycardia — pVT) 3a6enexena kox 18 (29,5%). Mehy
MalyjeHTHMa ca HENIOKAOWJIHMM WHUIIMJaIHUM PUTMOM, acucrondja (asystole) je
peructpoBana ko 187 ox 262 mamujenta (71,4%), a enekTpuuHa akTUBHOCT O€3 ImyJica

(pulseless electrical activity — PEA) xox 75 (28,6%) (Tabena 34.).

Ta6esma 34. Kapakrepuctuke A3C koj cBux ucnutuBaHux KoBua

KAPAKTEPUCTHKE A3C BPEJHOCTH
HEITIOCPEJHU Y3POK A3C bpoj (%)
PecnimparopHa nHCybuUIMjeHIIH]a 172 (53,3)
Cenica/MODS 29 (9,0
Wudapkr Muokapaa 17 (5,3)
ITpumapHa apuT™muja 21 (6,5)
ITnyhaa Tpomboembonuja 9(2,8)
AKYTHH MOXXIaHH yIap 19 (5,9)
AKI 15 (4,6)
DIC 29 (9,0
Ocrtaio 12 (3,7)
MECTO HACTAHKA A3C
N1 114 (35,3)
[TosnynHTEeH3UBHA Hera 28 (8,7)
Bonanuko oxesbeme 181 (56,0)
BPEME HACTAHKA A3C
Pajnu nan — pajHO BpeMe 73 (22,6)
PanHu 1aH — NOIIOAHEBHU CATU 55 (17,0)
Hoh 138 (42,7)
Bukenn 57 (17,6)
WHUIINJAJIHU CPYAHU PUTAM
[MToxaGuTHHI 61 (18,9)
Hemokabuinu 262 (81,1)
VF 43/61 (70,5)
pVvT 18/61 (29,5)
Acwucronnja 187/262 (71,4)
PEA 75/262 (28,6)

IMomarwu cy mpukazanu kao 6poj (%). CraTuctuuku 3Hauajue p BpeaHoctu (p<0,05) npukasaHe
Cy 1mo1c0JbaHUM CJIOBUMA.

5.23 Cuneunpuunoctn uspohewa KIIP kox KoBua nanmjenara y Hammm

ycJIOBUMA

Kapaunonynmonanny peanuMmaliyjy Hajuenihe je 3alio4umbao OJeJbeHCKH Jiekap, ko 165
(51,1%) mammjenara, nok je peanumanuonu tum 3amodeo KIIP xox 105 (32,5%), a
OJIeJbeHCKAa MEIUITMHCKA cecTpa/TexHuuap kox 53 (16,4%) manmjenta. Jlo KoHAYHOT

ucxoxaa KIIP je najuenthe cupoBono peanumanuonu tTuM, ko 270 (83,6%) manujenara,
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JIOK je onesbeHckHu jekap crpooguo KITP no mexona xox 52 (16,1%), a MequimHCcKa
cectpa/rexamuap kox jemuor (0,3%) mamujenta. [Ipoceuno Bpeme ox Hactanka A3C 1o
sanounmama KIIP usznocumno je 73,2+81,9 cekynmu, ca meaujanom oxa 35,0 cekyHau

(pacmion 0—400) (Ta6ena 35).

VY tpenytky HacTanka A3C, kop 84 (26,0%) nmauujenra je nucajHu myT 6uo ode3dehen
TpaxeamHuM TyOycoM, 1ok je kox 185 (57,3%) mauujeHara TpaxeanHa HHTyOaruja
u3BpmeHa Tokom KIIP. Benrtunamuja camommupehum 6amonom ca mackom (AMBU
Oasnon; bag-valve-mask — BVM) mnpumemena je kox 228 (70,6%), a MeXaHHYKUM
BEHTWJIATOpOoM Kof 95 (29,4%) mauujenata. Komnpecuje rpyAHOr Kollla CIIpOBEJIEHE Cy
kox 322 (99,7%) mauujenta, a aedubpmnanuja xkox 59 (18,3%). Ilpoceuan Opoj
npuMemeHUX JaeuoOpmianmonnx mokoBa u3Hocuo je 0,6+1,5, ca memnujanom ox 0,0

(pacrion 0-14).

Anpenanun je Tokom KIIP npumemen kox 322 (99,7%) nauujeHta, HaTpujyM-
oukapbonar kon 147 (45,5%), amuonapon kox 74 (22,9%), a munokanx kox 6 (1,9%)
nanujenara. [Ipoceuna ykyrna go3a agpeHaiMHa u3Hocuna je 5,1+2,2 mg, ca MeaujanoM
on 5,0 mg (pacmon 1-17). IIpoceuno ykymnHo Tpajame KIIP uznocuno je 27,4+15,0

MHHYTa, ca MearjaHoM ox 25,0 munyTa (pacton 5-90) (Tabena 35).

5.2.4 Henocpeanu u kpaTkopounu ucxoau KITP

[ToBparak croHTane wmpKyianuje (return of spontaneous circulation — ROSC)
MOCTUTHYT je koxa 29 ox ykymHo 323 manmjenta (9,0%) ko kojux je crnposenena KIIP.
Mely nanujeatTuma ko kojux je mocturayT ROSC, cmioHTaHa nupkyianuja oapxaHa je
1o 2 catakon 11 (37,9%), on 2 no 6 catu ko 5 (17,2%), on 6 no 12 catu xox 3 (10,3%),

aon 12 no 72 cara xox 9 manujenara (31,0%).

On yxynuo 323 mamujenta ca A3C, camo Tpu (0,9%) mammjeHTa TpexuBeNna Cy 0
ornycTa u3 6oxHuIe, ogHocHo 30 nana HakoH A3C. Kon nBa (0,6%) manujeHTta Koju cy
npexuBenu y3pok A3C 6mo je mHbpapkT MHoKapna, Aok je kon jeaHor (0,3%) xao

eTuoJomku (akrop uneHTuduKoBaHa mryhuna embonuja (Tabena 35).
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Ta6ena 35. Cnennduunoctu uzBohema KIIP y Hammm ycoBuMa ko cBuX ucnuTuBaHux KoBujg

narujenara ca A3C

KAPAKTEPUCTHUKE KIIP BPEJHOCTH

3ATIOYNIHATGE PEAHUMALIMIE Bpoj (%)

OnespeHcKa METUIIMHCKA CECTpa/TEXHIYAP 53 (16,4)

OpniespeHCKY JIeKap 165 (51,1)

PeannMariionu THM 105 (32,5)
PEAHUMAIINITY CITPOBOJIU 10O NCXOIA

OnespeHcKa METUIIMHCKA CECTpa/TEXHIYAP 1(0,3)

OpniesbeHCKY JIeKap 52 (16,1)

PeanuMariionu THM 270 (83,6)

Bpeme ox Hactanka A3C 1o 3amounmama
KIIP (s)
OBE3BEBEE JIUCAJHOT IIYTA 1
BEHTUJTALIMJA TOKOM KIIP
KIIP y3 BeHTHIAIIM]Y aMOy OajIoHOM
[MTanmjenT je 6uo untydupan npe A3C
Tpaxeanna waTyOaIMja ToKOM KIIP
Bentunanuja am0y 6aioHoM
BeHTunanuja MeXaHU4YKUM BEHTHUIIATOPOM
MEPE HAIIPEJAHE XXMBOTHE INOAPIIKE
Kowmmpecuje rpyaHor Kota
Nedbunbpunanuja
Bbpoj nedubpumaiinoHnx moxoBa
AnpeHanux
JIumoxaun
AMUOIapoOH
Hatpujym-6ukapOonar
YkymHa fo03a agpeHanunaa (mg)
VYxynHo Tpajame KIIP (min)
NCXO/J KIIP
[TocturaytT ROSC Tpajame
<2 cara
>2—6 catu
>6-12 catm
>12-72 cara
30 gaHa/oTIyCT U3 OOJTHUIIE

73,2+81,9; 35,0 (0-400)

54 (16,7)
84 (26,0)
185 (57,3)
228 (70,6)
95 (29,4)

322 (99,7)

59 (18,3)
0,6+1,5; 0,0 (0-14)
322 (99,7)
6(1,9)

74 (22,9)

147 (45,5)
5,1+2,2; 5,0 (1-17)
27,4+15,0; 25,0 (5-90)

29 (9,0)
11/29 (37,9)
5/29 (17,2)
3/29 (10,3)
9/29 (31,0)

3/29 (0.9)

IMonanu cy npukazanu kao 0poj (%). Cratuctiuky 3Ha4ajHe p BpeanoctH (p<0,05) npukasane

Cy 1mo1e0JbaHUM CJIOBUMA.
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5.3 OAKTOPHU ITIOBE3AHU CA HACTAHKOM AKYTHOT 3ACTOJA CPIIA

5.3.1 YuuBapujaHTHa aHaJM3a (paKkTOpa MoBe3aHUX ca HacTaHKoM A3C

VY muwpy unentudukanyje dpakropa nopezaHux ca HactankoM A3C Koj manujeHara ca
SARS-CoV-2 undeknujom neuenux y JUJI, Hajpe je crpoBeneHa yHHBapHjaHTHa
aHanmu3a. Y OBO] AaHAIM3M MCIOUTHBAaHE Cy JeMorpadcke M enuIeMHOJIOIIKE
KapaKTepUCTUKe, (aKTOPH pPU3MKA M JKUBOTHE HABHKE, KIMHUYKE KapaKTEPUCTHKE,
KOMOpPOMIUTETH, KOMIUIMKalLMje, JIaDOpaTOPUjCKM M TacHU NapaMeTpH, BUTAIHU
napamMeTpu, IpUMEHEHa Tepanuja, peclupaTopHa IMOJAPIIKA M BPEIHOCTH CKOPUHT

cucTtemMma.

YHuBapHjaHTHOM aHaJIU30M yTBpheHe cy OpojHE CTAaTUCTUUKYU 3HaUYajHE pasziiuke u3mehy
nanujenara ca u 6e3 A3C. Ilammjentu ca A3C Ounu Cy CTapuju, UMaJIA Cy TEKY
KJIMHUYKY CcIuKy, Behu Teper komopOuautera u Behy ydecranoct OpojHHX
KoMmIuKkanuja. Takohe cy 3alenexeHe 3HauajHe pasiuke Yy JabOpaTOPHjCKUM
napamMeTpuMa, TapaMeTpuMa TacHHX aHajiW3a apTepHjCKe KpPBH, BUTAITHUM
napaMmeTpuma, IPUMEHCHO] TEPAIUjU U PECITUPATOPHO] TOAPIIIIH, Ka0 U Y BPEIHOCTHMA
aHAJM3UPAHUX CKOPUHT cucTemMa. OBU pe3yJNITaTH Cy JIeTaJbHO MIPUKA3aHU Y IPETXOJHUM

Tabenama.

Cse Bapujabiie Koje Cy Yy YHUBApHMjaHTHO] aHAJM3M TOKa3alieé CTATUCTUYKU 3HAuYajHy
nose3aHocT ca HacTankoM A3C Ha HuBoY p<0,05 ykibydeHe cy y Jajby MyJITHBApHjaHTHY
JOTHCTUYKY pErpecuoHy aHanu3y. HesaBucHe Bapujabie Cy MOTOM TpyHHUCaHE Yy
TEMAaTCKe MOJIesie paau uaeHTU(HUKAITH]e HE3aBUCHUX (DAaKTOpa MOBE3aHUX Ca HACTAHKOM

A3C.

5.3.2 MyJaTuBapujaHTHA JOTHCTHYKA perpecHoHa aHAJIHM3a

VY mby npouene npeankropa A3C cBu (aKkTOpH KOjU Cy C€ Y YHUBAPUJaHTHO) aHATIN3U
U3IBOjUIM Kao 3HavyajHu Ha HHUBOY p<0.05 cy yKJby4eHHM Yy MOJEN BHIIECTPYKE

JIOTUCTUYKE pErpecHje.

HezaBucHe Bapujabiie cy rpymnucaHe y ceiaM MoJella U CBakd MOJIEN je€ TeCTHpaH
MYJITHBAPHjaHTHOM JIOTHCTUYKOM perpecioHoM aHaim3oM ca A3C Kkao 3aBHCHOM

BapHjalIoM.
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['pynucane He3aBHCHE Bapujabie cy unHMie cineache momerne:

1) Cormo-nemorpadcke KapakTepucTuke, GakToOpu pU3HKa, HABUKE MalldjeHaTa U
KapaKTEePUCTUKE MMOYETKA U JYKUHE TOKA OOJIECTH.

2) KomopOuaureTH, KapAHOBACKYIapHOT U PECITUPATOPHOT CHCTEMA

3) KomopOuaureru Oybpera, jerpe, Maaurue 60oiectu u mopemehaju meraboau3ma

4) KinuHuuka ciouka W racHe | amnuao0a3He aHalu3e KpBH, MapaMeTpu
KapJAMOBACKyJIapHEe U pecrupaTtopHe QyHKIH]e

5) JlabopaTtopujcku mapaMeTpu

6) IlpumermneHa Tepanuja U peClupaTopHa MOAPIIKa

7) CKOpHHI CHUCTEMH

Ta6Gena 36. MynruBapujanTHa JIOTUCTHYKA  pErpecHoHa  aHaiuW3a  JIeMOrpadcKux

KapaKTePUCTHKA, )KUBOTHUX HABUKA U KapaKTCPUCTHKA TOKA U JicUCHa O0JIECTH MOBE3aHUX Ca
HactaHkoM A3C

BUIHIECTPYKA JIOT'HCTHYKA

HE3ABUCHE BAPUJABJIE PET'PECUJA
B p OR (95% CI)

Crapoct 0.15 <0.001 1.17 (1.11-1.23)
JlaH oJ1 MoYeTKa MPBUX CHMIITOMA JIO0 IPHjeMa y 0.07 0.361 1.07 (0.92-1.24)
OOTHUILY
[IperxoHO Neueme nHbEKIuje

Hucy nedenu y aMOyJIaHTHAM YCIIOBHMA PedepenTHa kateropuja

Hequq aMOysaHTHO 0€3 aHTHOMOTCKE 0.08 0.896 1,08 (0.35-3.36)

Teparnuje

Hequq amMOyJTaHTHO aHTUOMOTCKOM 0.40 0.445 1.49 (0.53-4.19)

Teparujom
VYkyman 6poj aHa IpoBeAeHNX Y OOTHUIH -0.13 <0.001 0.88 (0.82-0.94)
VYkyman 6poj mana nposeaeaux y JUJI -0.19 0.004 0.83 (0.73-0.94)
I'ojasHocT 1.43 0.002 4.18 (1.70-10.23)
Arkoxosn3zam -1.40 0.011 0.25 (0.08-0.73)
IMosurusan Tect Ha KoBua-19 1.61 0.024 5.01 (1.24-20.23)

B-koe¢punujenr , OR- oxxoc mance, Cl- nHTepBan nosepemwa, 0OJIAUpaHe p BPEAHOCTH- CTATUCTUYKU
3HA4ajHHU NPEAUKTOPU

Mopen caap:xu 8 IpeAUKTOpa U 1160 MO (Ca CBUM MPEIUKTOPUMA) OUO j€ CTATUCTHYKHI

3HauajaH (xu-kBagpat=161.102, p<0.001), (Tabena 36).

VY Mojiey BUIIECTPYKE JIOTUCTUYKE PErpecHje CTATUCTHYKU 3Ha4ajHu npeaukropu A3C
kon KoBun-19 manujenara neuenux y JWJI 6umm cy crapoct (B=0,15; p<0,001),

rojasHoct (B=1,43; p=0,002) u mo3utuBan Tect Ha KoBupg (B=1,61; p=0,024).
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Hajjaun npenukropu noBe3anu ca Behum mancama 3a Hactranak A3C Omim ¢y HO3UTHBAH
SARS-CoV-2 tect npu mpujemy (OR=5,01) u rojaznoct (OR=4,18). Ilanujentu ca
naboparopujcku motBpherom SARS-CoV-2 uHbeknujom uMamu cy NpUOIMIKHO TET
nyta Behe maHce 3a HactaHak A3C y 0JJHOCY Ha HalljeHTe ca HeraTUBHUM TECTOM, aJll
KJIMHUYKOM CIMKOM KapaktepuctuayHoM 3a COVID-19, nok cy roja3nu nauujeHTH UMaiu
npuOIIKHO yeThpu nyTa Behe miance 3a HactaHak A3C y onHocy Ha maunujeHre 0e3

r0ja3HOCTH, Y3 KOHTPOJIY OCTaIuX (pakTopa yKJbY4eHHUX Y MOJEI.

Hyxwu 6opaBak y comuumu (B=-0,13; p<0,001), Behu 6poj nana y JUJI (B=-0,19; p=0,004)
1 KoH3yMHupamwe ankoxoisa (B=-0,13; p<0,001) 6w cy moBe3aHu ca MambUM HU3TIICIUMA

3a A3C (Tabena 36).

Ta6ena 37. MynruBapujaHTHA JIOTUCTUYKA PErPeCcUOHa aHaIM3a KOMOPOWINTETa W KITMHUYKHX
KOMITIMKAaIlKja MoBe3anux ca HactankoMm A3C

BHIIECTPYKA JIOTUCTHYKA

HE3ABUCHE BAPHUJABJIE PETPECHUJA
B p OR (95% ClI)

Komopounurern 1.10 0.125 3.01 (0.74-12.32)
XunepTeHsuja 1.82 0.003 6.18 (1.88-20.32)
Basnymnapna Goiect cpia 1.00 0.231 2.72 (0.53-13.98)
[Topemehaj cpuaHor putma -0.442 0.452 0.64 (0.20-2.04)
Iperxomuu nHbAPKT MEOKapaa 0.69 0.448 2.00 (0.33-11.91)
KonrectusHa cpuana ciiabocT 0.78 0.343 2.18 (0.44-10.82)
LlepeOpoBackyapae 6ojecTu 3.13 0.016 22.80 (1.80-288.27)
Actma 0.95 0.386 2.58 (0.30-22.0)
PecrnimparopHa WHCYbHIMjEHIH]a 5.58 <0.001 265.31 (13.89-5069.1)
Temka mHeyMOHHja -1.57 0.104 0.21 (0.03-1.38)
AXYTHH pecupaTOpHH AUCTPEC CUHIPOM

[Ha, nakmm o6nuk PedepenTHa kateropuja

Ila, ymMmepeHu 00JIHK 1.34 0.302 3.83 (0.30-49.12)

Ma, Temku 00ImK 3.03 0.024 20.667 (1.50-284.84)

He -0.09 0.956 0.92 (0.40-20.75)
XurnoreHsuja 0.12 0.795 1.13 (0.46-2.76)

B-xoepunujent , OR- onnoc mance, Cl- nuHTEpBan nosepemwa, 60nANpaHe p BPEIHOCTH- CTATHCTHYKH
3HA4ajHHU IPEAUKTOPU

Mopnen caapxu 12 mpeaukropa W €0 Mojen (ca CBUM MpeAuKTOpuMa) Ouo je

CTaTUCTHYKHU 3HaYajaH (Xu-kBaapar=162.356, p<0.001), (Tabemna 37).

Y Moneny BUIIECTPYKE JIOTUCTUYKE PEeTrpecrje CTaTUCTUYKU 3HaYajHu npeaukropu A3C
koa Kosun-19 nanujenara neuenux y JUJI 6unm cy xuneprensuja (B=1,82; p=0,003),

nepedpoBackynapue Oomectu (B=3,13; p=0,016), pecnuparopHa HHCYPUITH]CHIIH]a
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(B=5,58; p<0,001) u Temkun ARDS y omHOCy Ha Jakmm OOJMK Kao pedepeHTHY
kareropujy (B=3,03; p=0,024).

Hajjaun npeaukrop nose3an ca noBehanum m3raenuma 3a A3C Guia je pecriupaTtopHa
nncypunujeranja (OR=265,31). VY3 xkouTpony ocranux ¢akropa y MOJely,
nepedpoBackynapae 6onectu (OR=22,80) u xuneprenzuja (OR=6,18) takohe cy Oumne
nose3aHe ca noBehanum marnenuma 3a A3C xon KoBun nmanmjenara nedenux y JUJI

(TaGemna 37).

Tabena 38. MyntuBapujaHTHA JOTHCTHYKA PETPECHOHA aHAM3a OCTAJIMX KOMOPOWIWTETA,
KOMIUTMKAaIKja 1 MeTabonnukux nmopeMehaja mose3anux ca HactaukoMm A3C

BUIIECTPYKA JIOT'HCTHYKA

HE3ABUCHE BAPUJABJIE PET'PECHUJA
B p OR (95% CI)
Xpoundyna 6yOpexHa HHCYHIHjEHIH]a -0.52 0.605 0.60 (0.08-4.23)
XunepiaunuiemMuja 1.46 0.003 4.30 (1.67-11.07)
Manurao o0oJbeme 22.84 0.999 8.33E+10 (0.00-)
AKI 3.20 <0.001 24.5 (7.52-80.08)
AKyTHa XenaTHYHa WHCYQHUITH]EHITH]a 22.0 0.997 3.60E+10 (0.00-)
WHTpakpaHHjaiHa XeMoparmja 20.38 0.999 7.06E+9 (0.00-)
DIC 20.63 0.998 9.11E+9 (0.00-)
Mertabonnuku nopemehaju
Anmmosa PedepenrtHa kareropuja
Ankanosa -1.20 0.023 0.30 (0.11-0.85)
Hopwmainno -0.77 0.171 0.46 (0.15-1.10)
Kanujym
Xunepkanemuja PedepenTHa kateropuja
Xunokanemuja -0.94 0.224 0.39 (0.09-1.78)
Hopmoxkasemuja -0.94 0.228 0.39 (0.09-1.80)
Hatpujym
XunepHaTrpemuja PedepenTHa kateropuja
XunoHarpemuja -1.73 0.042 0.18 (0.03-0.94)
Hopmonarpemuja -0.80 0.179 0.45 (0.14-1.44)

B-koedpunujent , OR- onnoc mance, Cl- nuHTepBan noBepemwa, 60IAUPaHe P BPEIHOCTH- CTATHCTHYKU
3Ha4ajHH NPEAUKTOPU

Mogen caapxu 10 mpeaukTopa M 1eo Mojen (ca CBUM IpeIuKTopuma) OHo je

CTaTUCTHYKHU 3HavajaH (xu-kBaapar=164.582, p<0.001), (Tabena 38).

VY Mojeny BUIIECTPYKE JIOTHCTHYKE Perpecuje CTaTUCTUIKH 3Ha4ajHu mpeaukTopu A3C
owmu cy xunepiunuuemuja (B=1,46; p=0,003) u AKI (B=3,20; p<0,001). AKI ce
U3/IBOjHO Kao cHaxkaH npeaukTop (OR=24,50), mTo ykasyje Ha 3HaTHO Behe m3riene 3a

A3C, y3 koHTpOITY OocTanux ¢akTopa y moaeny (Tabemna 38).
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[MpenukTopu moBe3anu ca MambuM m3rineauma 3a A3C ounu cy Metabonndky nopemehaju
[ankano3a y omHOCY Ha anmuao3y kao pedepeHtHy kareropujy (B=-1,20; p=0,023)] u
KOHLICHTpAllMja HATpHjyMa [XWIIOHATpEeMHja y OJHOCY Ha XHUIEPHATPEMH]y Kao
pedepentny kareropujy (B=-1,73; p=0,042)] (Tabena 38).

Tabena 39. MyntuBapHjaHTHA JOTUCTUYKA PETPECHOHA aHAIN3a KIIMHUYKUX, PECITUPATOPHUX U
XEMOJMHAMCKHX TTapamMeTapa ImoBe3anux ca HactankoM A3C

BUIIECTPYKA JIO'HCTHYKA

HE3ABUCHE BAPUJABJIE PETPECHUJA
B p OR (95% CI)

TexuHa KIMHUYKE CJIMKE HA IPHjEMY Y
OOTHHUILY

bnara PedepentHa kaTeropuja

VMepeHo Telka 2.09 0.027 8.06 (1.28-50.97)

Temka 1.75 | 0.138 5.76 (0.57-58.27)
Anocmuja 0.49 0.466 1.63 (0.44-6.06)
Arey3uja -2.10 0.002 0.12 (0.03-0.46)
Jucmueja 0.80 0.087 2.22 (0.89-5.56)
Boxn y rpyaHOM KOIITy 1.50 0.017 4.48 (1.30-15.41)
['yOuTak ropopa u KpeTarma 22.30 0.999 4.84E+10 (0.00-)
PaO,; (mmHg) -0.05 | <0.001 0.95 (0.92-0.98)
pH -1.89 0.259 0.151 (0.01-4.03)
HCO3z, (mmol/l) -0.13 0.011 0.88 (0.79-0.97)
Cpuana hpekBeHIHja 0.05 <0.001 1.05 (1.03-1.08)
CHCTOJIHHU MTPUTHCAK -0.01 0.452 0.99 (0.96-1.02)
JIMjacTONHU MPUTHCAK -0.01 0.785 0.99 (0.95-1.04)
PecnimparopHa dpexkBeHIrja -0.16 <0.001 0.85 (0.78-0.93)
Basonpecopu 0.95 0.209 2.58 (0.59-11.34)

B-koedpunujent , OR- onnoc mance, Cl- nuHTepBan noBepemwa, 60IAUPaHe P BPEIHOCTH- CTATHCTHYKU
3Ha4YajHU MPETUKTOPH

Mopnen canpxu 14 npeaukropa W 1eo Mojen (ca CBUM MpeAuKTOpuMa) Ouo je

CTaTUCTHYKH 3HayvajaH (xu-kBaapar=173.419, p<0.001), (Tabena 39).

VY Mogeny BULIECTPYKE JIOTUCTUYKE PErpecHje CTaTUCTUUKU 3HauajHu npeaukropu A3C
OMIIM Ccy yMEpeHO Tellka KIMHUYKAa CIUKa NpU IpUjeMy y OJHOCY Ha Ojary Kao
pedepentny kareropujy (B=2,09; p=0,027) u cpuana ¢ppexsenuuja (B=0,05; p<0,001).

Bume Bpennoctu cpuane ¢ppekBeHiuje Ouie cy nosezane ca Behum msrineanma 3a A3C.

HuBep3Ha noBezaHocT pecnupaTopHe (ppekBennrje ca A3C y 0BOM Mojiey BEPOBATHO
ollpakaBa CTPYKTYpy Mojaaraka, mel)ycoOHy MoBe3aHOCT ca IpPYrHMM IOKa3aTesbhuma
pecniuparopHe TUCHYHKIHjE U KIMHAYKA KOHTEKCT MEpema, T¢ je He Tpeda TyMaunuTh

Ka0 3aIITUTHU e(peKaT BUIle pecTUpaTOpHE PPEKBEHIIH]E.
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[TpucycTBo areysuje, kao u Bumie Bpeanoctu PaO2, HCOs™ u pecriuparopHe ppekBeHIIH]E,

OmI1o je moBe3aHo ca MamuM usrieauma 3a A3C (Tabena 39).

Ta6ena 40. MynTuBapijaHTHa JJOTHCTHYKA PErPEeCHOHa aHAIN3a JTab0PaTOPHjCKUX MMapaMeTapa
nmoBe3aHux ca HactaukoMm A3C

BUHIECTPYKA JIOT'HCTUYKA

HE3ABUCHE BAPUJABJIE PET'PECHUJA
B p OR (95% ClI)
Jeyxomuru (109/L) 0.19 <0.001 1.21 (1.09-1.34)
Epurpormrn (10%%/L) -0.30 0.613 0.74 (0.23-2.36)
Xemornooun (g/L) -0.01 0.471 0.99 (0.95-1.02)
TpomGonuty, (10%/1) -0.004 0.075 1.00 (0.99-1.00)
dubpunoren (g/L) 1.41 <0.001 4.10 (2.43-6.92)
LIPII, (mg/L) 0.00 0.983 1.00 (0.99-1.01)
AJIT (U/L) 0.00 0.841 1.00 (1.00-1.0)
Jlaktat (mmol/l) 0.73 0.014 2.08 (1.16-3.73)
[Mpokanuuronun (ng/mL) 0.16 0.405 1.17 (0.81-1.69)
J mamep (ng/mL) 0.002 <0.001 1.00 (1.00-1.00)

B-koedumujent , OR- ognoc mance, Cl- mHTEpBaN MoBeperma, OONIUpaHe P BPEAHOCTH- CTATHCTHIKH
3HAYajHU NPEITUKTOPH

Mopnen caapxu 10 mpenukropa W 1eo Mojen (ca CBUM MpEeAHKTOpuUMa) Ouo je

CTaTHUCTUYKHU 3HauajaH (xu-kBaapar=182.824, p<0.001), (Tadena 40).

VY Mozeny BHIIECTPYKE JIOTUCTHYKE PETrpecrje Kao CTAaTHCTUYKH 3HAYajHU MPEITUKTOPH
A3C xon nanujenara obonenux on Kosun-a 19 u newenux y JUJI cy ce uzasojumnm:
neykorutu (B=0.19; p<0.001), ¢ubpunoren (B=1.41; p<0.001), nmakratu (B=0.73;
p=0.014) u [ mumep (B=0.002; p<0.001). Ox nabGoparopHjckux mapamerapa,
¢ubprHOTEH Ce M3/1BOjHO Kao Hajjayd MPEeIUKTOp MOBE3aH ca MoBehaHnM U3rieanMa 3a

A3C (OR=4,10), (Tabena 40).

Mogen caapxu 13 mpeaukTopa M Leo Mojen (ca CBUM IpeIuKTopuma) OHo je

CTaTUCTUYKHU 3HauajaH (xu-kBaapar=117.312, p<0.001), (Tabemna 41).

VY Mopeny BUILIECTPYKE JIOTUCTHUYKE perpecrje MpUuMeHa aMHOAapoHa U3/IBOjUsIa Ce Kao
cratucThuku 3Havyajan npeaukrop A3C kon Koua-19 nammjenara neuenux y JUJI
(B=2,57; p=0,010). ITarjerTr K0ju Cy MpUMaJIi aMHOAAPOH UMaH Cy Oko 13 myTta Behe

nsraene 3a A3C (OR=13,01), y3 koHTpoJy ocTtanux (Gakropa y Mojaemny.

[Tpumena nexoBa koju npoxyxyjy QT uHTepBan Ouia je moBe3aHa ca MambUM H3TJeIuMa

3a pa3Boj A3C (B=-1,98; p=0,008) (Tabena 41).
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Tabena 41. MynTuBaprjaHTHA JIOTHCTUYKA PErPECHOHA aHAM3a MEAUKAMEHTO3HE Tepamuje u
pecrupaTopHe MOAPILKE OBE3aHUX €A HACTAHKOM

BUIHIECTPYKA JIOT'HCTUYKA

HE3ABUCHE BAPUJABJIE PETPECHUJA
B p OR (95% ClI)

Xemnapux 1.05 1.00 2.86 (0.00-)
Acnupun -1.26 0.087 0.28 (0.07-1.20)
JlexoBu xoju ipoayxyjy QT mHTepBaN -1.98 0.008 0.14 (0.03-0.60)
Bapururuan6 19.48 0.998 2.89E+9 (0.00-)
FiO2 rokom HFNO 0.01 0.620 1.01 (0.97-1.05)
ITporok Tokom NIV -0.04 0.208 0.97 (0.91-1.02)
PEEP tokom NIV -0.01 0.968 0.99 (0.68-1.45)
Mexannyka Bentmianuja (MB) 20.46 0.998 7.67E+9 (0.00-)
Mo MeXaHHUYKE BEHTUIIALIH]E

SIMV PedepenrtHa kareropuja

PCV 0.70 1.00 2.01 (0.00-)

Bipap -18.52 1.00 0.00 (0.00-)
AMuonapoH 2.57 0.001 13.01 (2.84-59.52)
AnpeHanvH 14.39 0.999 1.77E+7 (0.00-)
Jlomamux 0.20 0.836 1.22 (0.19-7.78)
CrumMyanmja auypese -1.36 0.063 0.26 (0.06-1.08)

B-koepunujenr , OR - ognoc nrance, Cl - uHTepBan noBepema, OOIIMpaHe p BPEIHOCTH- CTATUCTUYKA
3HA4ajHHU NPEAUKTOPU

Monen canpxu 8 peIMKTOpa U 1Ie0 MOIeN (ca CBUM MPEIUKTOpUMa) OHO je CTAaTUCTHYKHI

3HauajaH (xu-kBaapar=290.449, p<0.001), (Tabena 42.).

VY Mopeny BHUIIECTPYKE JOTHCTHYKE PETPecHje CTATHCTHYKH 3HAYajHy MOBE3aHOCT ca
A3C xon Koeun-19 manujenara nedenux y JUJI 3ampxkanu cy COVID-GRAM Critical
Illness Risk Score (B=1,60; p=0,019), LOD ckop [ymMepeHH cTeneH CMPTHOCTH Y OJTHOCY
Ha HHU3aK CTEMEH CMPTHOCTU Kao pedepeHTHy Kareropujy (B=5,59; p=0,019)] u SOFA

ckop (B=1,82; p=0,046) (Tabemna 42).
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Tabesa 42. MyntuBapujaHTHa JIOTUCTHYKA PETPECHOHA aHAIM3a CKOPHHT CHCTEMa M HHJEKCa
MoBe3aHuX ca HacTaHkoM A3C

BUHIECTPYKA JIOTUCTHUYKA

HE3ABUCHE BAPHUJABJIE PET'PECHUJA
B p OR (95% CI)

CCI (6010BH) -0.34 0.503 0.72 (0.27-1.91)
E(:)/?)VID-GRAM Critical Illness Risk Score 1.60 0.019 4.97 (1.30-18.94)
LIS ckop (60m0B1) -3.04 0.137 0.05 (0.00-2.62)
LOD ckop

Hwusak cTenen CMpTHOCTH PedepenTHa Kareropuja

YMepeHn cTerneH CMPTHOCTH 5.59 0.019 268.27 (2.49-28925.0)

Bucok cTeneH CMpTHOCTH 12.03 0.427 1.68E+6 (0.0-1.3E+18)
qSOFA (60om0B1) -1.76 0.120 0.17 (0.02-1.58)
PaO./FiO; oanoc -0.02 0.056 0.98 (0.97-1.00)
A-DROP (6010BH) -0.11 0.870 0.90 (0.25-3.23)
SOFA (60108Bn) 1.82 0.046 6.17 (1.04-36.70)

B - koedunmjent , OR - onHoc mance, Cl - nuaTepBai nosepema,
Gonupane p BpEIHOCTH - CTATHCTHYKU 3HAYAJHU MIPETUKTOPH

5.3.3 ®DuHaIHH MO/ie]] He3aBHCHHUX (pakTopa moBe3aHuX ca HacTaHkoM A3C

MOJEJ 1.

Y KOHauYHU MOJIeNl MYJITUBAPHjaHTHE JIOTUCTHUKE pErpecuje YKJbyUeHU Cy CTaTUCTHUKH

3Ha4YajHU OPEIUKTOPU U3 IPETXOJAHUX MyITHBapHjaHTHUX Mojena ca p<0,01 u OR>2,0.

Monen canpxu 8 peIMKTOpa U 1Ie0 MOJIeN (ca CBUM MPEIUKTOpUMa) OHO j€ CTAaTUCTHUKHI
3HayajaH (xu-kBaapar=212.060, p<0.001). Y wmomeny BuUIIECTPYKE JIOTUCTUUKE
perpecuje craTUCTUUKH 3HauajHU npenukropu A3C kon KoBua-19 nanujenara neuyeHux
y JUJI 6umm cy crapoct (B=0,11; p<0,001), xumeprensuja (B=1,37; p=0,019),
pecnupatopHa uHcypummjenuuja (B=6,91; p<0,001), AKI (B=2,16; p=0,005),
¢bubpunoren (B=0,84; p=0,001) u amuomapon (B=1,17; p=0,035). (Tabena 43).
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Ta6ena 43. BumecTpyka JTOTMCTHYKa PErpecroHa aHaiu3a (hakTopa MOBE3aHUX ca HACTAHKOM
A3C

BUHIECTPYKA JIOTUCTHUYKA

HE3ABUCHE BAPHUJABJIE PET'PECHUJA
B p OR (95% ClI)
Crapoct 0.11 <0.001 1.12 (1.05-1.18)
I'ojazHoCcT 0.56 0.484 1.76 (0.36-8.56)
XwumnepTeHsuja 1.37 0.019 3.95 (1.26-12.43)
Pecniuparopna uHCYyQuIMjeHIIN]a 6.91 <0.001 999.16 (32.1-31061.1)
XunepaunuaeMuja -0.56 0.512 0.57 (0.10-3.08)
AKI 2.16 0.005 8.71 (1.89-40.10)
®dubpunoren (g/L) 0.84 0.001 2.32 (1.42-3.77)
AmuomapoH 1.17 0.035 3.22 (1.09-9.57)

B-koedpunujent , OR- onnoc mance, Cl- nuHTEpBan noBepemwa, O0IAUPaHe P BPEIHOCTH- CTATHCTHYKU
3Ha4ajHHU NPEIUKTOPU

Y Mozeny BUIIECTPYKE JIOTUCTUYKE PEerpecrje CTAaTUCTUYKU 3HauajHu peaukropu A3C
kon KoBun-19 manumjenara neuenux y JUJI 6wmm cy crapoctr (B=0,11; p<0,001),
xuneptensuja (B=1,37; p=0,019), pecnuparopna nncypunujernuja (B=6,91; p<0,001),
AKI (B=2,16; p=0,005), ¢udbpunoren (B=0,84; p=0,001) u ammomapon (B=1,17;
p=0,035).

Hajjaun npenukrop nosesan ca noehanum usriennma 3a A3C Ouia je pecrnupatopHa
uHcypunmjennuja (OR=999,16), nok je u AKI Ouo moBe3an ca 3HauyajHO MoBehaHUM

m3rneanma 3a A3C (OR=8,70), y3 koHTpoity ocTanux ¢akropa y moaeny (Tabena 43).
MOJEJI 2.

CBH CTaTUCTHYKU 3HAYajHU NPEIUKTOPH U3 BUIIEBAPHjaHTHUX JJOTHCTUYKHUX MOJiera Ha

HUBOY p<0.01 cy ykjbyueHH y KOHaYaH MOJIeJl MyJITHUBapHjaHTHE JIOTUCTUYKE pErpecHje.

Mopnen caapxu 11 mpemukropa W 1eo Mojen (ca CBUM MpeAuKTOpuMa) Ouo je

CTAaTHCTUYKY 3Ha4ajaH (Xu-kBaapat=252.486, p<0.001), (Tabemna 44).

Y ¢uHamHOM MoOJeNy BUILECTPYKE JIOTUCTHUYKE perpecuje CTaTUCTHYKU 3Ha4yajHU
npeaukTopu A3C xon Kosuna-19 nanujenara neuenux y JUJI 6unu cy crapoct (B=0,10;
p=0,013), peciuparopna uncydunujerimja (B=10,75; p<0,001), AKI (B=2,92; p=0,009),
neykorutu (B=0,19; p=0,032), ¢udbpunoren (B=1,62; p<0,001) u D-mumep (B=0,004;
p<0,001).
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Tabesa 44. GuHamHu MyJITHBApHjaHTHU MOJIEI (haKTopa MoBe3aHuX ca HactankoM A3C

BUILIECTPYKA JJOTUCTUYKA PEI'PECUJA

HE3ABUCHE BAPHJABJIE 5 > OR (35%C1)
Crapoct 0.10 0.013 1.10 (1.02-1.19)
T'oja3HoCT -0.30 0.826 0.74 (0.05-10.52)
XunepTeHsuja 1.09 0.213 2.97 (0.54-16.43)
PecnimparopHa nHCydunyjeHInja 10.75 <0.001 46510.4 (350.8-6166240.9)
XunepiaunuaemMuja -0.91 0.537 0.40 (0.02-7.26)
AKI 2.92 0.009 18.62 (2.09-166.01)
JleykouuTn 0.19 0.032 1.21 (1.02-1.44)
dubpunoren (g/L) 1.62 <0.001 5.04 (2.06-12.34)

D-numep 0.004 <0.001 1.00 (1.00-1.00)
Amnonapon 1.41 0.137 4.10 (0.64-26.30)
[Tync 0.03 0.081 1.03 (1.00-1.07)

B-koepunujent , OR- onnoc mance, Cl- nHTEpBan noBepemwa, O0IANPaHe P BPEIHOCTH- CTATHCTHYKU
3Ha4ajHH NPEAUKTOPU

Hajjaun npeauxrop nosesan ca nosehanum usrinennma 3a A3C Ouiia je pecriuparopHa
uncypunmjennuja (OR=46510,4). 3nagyajao nosehanu m3rnenau yrephern cy u 3a AKI
(OR=18,62) u Bume Bpemnoctu ¢udpuHorena (OR=5,04), y3 KOHTpOJy oOCTaIux

daktopa y mozeny (Tabena 44).

54 JUCKPUMHUHATOPHA CIIOCOBHOCT CKOPUHI' CHUCTEMA W JPYIUX
MOKA3ATEJbA TEXXKWHE BOJECTH Y OJTHOCY HA HACTAHAK AKYTHOT 3ACTOJA

CPIIA

5.4.1 ROC anaau3a CKOPMHI CHCTeMA U N0Ka3aTe/ba Te:KNHe 00JIecTH

CBU aHanu3MpaHU CKOPUHT CHCTEMH U TIOKa3aTeJbu TEXWHE Oosiecth OWimm cy
CTaTHCTUYKHU 3Ha4ajHO moBe3anu ca HactankoM A3C kox KoBua-19 nmanujenara neueHux
y JWI. 3a mporeHy BHUXOBE AUCKPUMHMHATOpPHE crocoOHocTH crpoBeaeHa je ROC

aHaJIn3a.

3a cBaku mnokaszaresb onapehenn cy AUC, rpaHuMuHa BpEJHOCT ca ONTHMAJIHOM
ceHsuTuBHOIINY M cnenuduuHomthy u oarosapajyha AHCKPUMHHATOpPHA CIIOCOOHOCT

(TabGema 45).

CBU CKOPHHT CUCTEMH Cy CTAaTUCTUYKH 3Ha4ajHU npenukropu A3C Ko nanujeHaTa Koju

cy umanmu Kosun- 19 uadexunjy u koju cy neuenun y JUJL
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Uernpu mokazaTesba UMaJia Cy OJUTMYHY JUCKPpUMUHATOPHY criocodHocT (AUC>0,90):

CClI, COVID-GRAM Ceritical Illness Risk Score, PaO2/FiO. onroc u SOFA.

Beoma nobpy mmckpummuatopHy crnocobonoct (AUC 0,80-0,90) mmamu cy LOD
(AUC=0,883) u A-DROP (AUC=0,837), nok je LIS (AUC=0,796) mmao ymepeHy
JUCKpUMHUHATOpHY criocobnoct (AUC 0,70-0,80).

gSOFA (AUC=0,598) 0Ouo je cTaTHCTHYKH 3HAyajaH, ajid je HMao HEJIOBOJbHY
JTUCKpUMHHATOPHY crtocoOHOCT 3a npeauknnjy A3C xox Koua-19 nanujenara gsedeHnx
y JUJI (Tabena 45).

Tabesa 45. Bpennoctu ckopunr cucrema y npeaukimju A3C kon KoBuj maiujeHara JJe4eHux y
JUJI

95% HuTtepBan
Cxkopunar | AUC p MOBEpeha cutt-off |Censutusnoct | CrieriuuaHOCT
cuctemu | ROC |Bpennoct| Jloma @ ['opma | BpeaHOCT (%) (%)
IPaHMLA | TpaHULA
CCl 0.900 | <0.001 0.853 0.936 >4.0 81.6 86.1
0010BU
Covid
GRAM 0.989 <0001 & 0965 0998  >99.0 89.5 100.0
Critical
IlIness (%)
LIS ckop 0.796 | <0.001 0.737 0.847 >2.0 81.6 70.4
LOD 0.883 | <0.001 0.833 0.922 >2.0 64.9 94.4
gSOFA 0.598 | 0.006 0.530 0.663 >1.0 43.0 72.2
PaOJFiO: 5963 0001 | 0929 @ 0984 = <121.0 95.6 92.6
00HOC
ADROP 637 <0001 0781 @ 0883 @ >4.0 711 83.3
00moBU
SOFA 0.906 | <0.001 0.860 0.941 >5.0 78.1 91.7
0010BU

Bonnmupano- ctatucTryky 3HadajaH npeaukrop (p< 0.05), AUC ROC- area under the ROC curve
(MOBpIIMHA KCIIOJ] KPUBE ONlepaTHBHE KapakTepucTuke), CUtt-off BpenrocT- rpanmina Bpegroct

[TpenukTopu ca OJUIMYHOM JAUCKPUMHHATOPHOM Mohu cy npuka3zanu Ha ['padukony Op.

4.

Hajoospy muckpumuHatopHy crmocoOHocT mokazao je COVID-GRAM Critical Iliness
Risk Score (AUC=0,989; 95% CI 0,965-0,998; p<0,001). I'panuyna BpeaHocT >99,0

umana je ceHautuBHocT 89,5% u cneunduyunoct 100,0%.
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OmyHy TUCKPUMUHATOPHY crtocoOHOCT uMao je u Pa02/FiO:2 omroc (AUC=0,963; 95%
C10,929-0,984; p<0,001). I'panmuna Bpexuoct <121,0 nmana je ceH3UTUBHOCT 95,6% u

crienuduanoct 92,6%.

SOFA ckop je Takolhe umao oyInyHy AUCKpUMUHATOpHY criocooHocT (AUC=0,906; 95%
Cl 0,860-0,941; p<0,001). I'panuuna Bpeanoct >5,0 umaina je ceH3uTUBHOCT 78,1% u

cneuupuysoct 91,7%.

CClI je umao oonuuny ouckpumunamopuy cnocoonocm (AUC=0,900; 95% CI 0,853—
0,936, p<0,001). Ipanuuna epeonocm >4,0 umana je cewsumusnocm 81,6% u

cneyuguunocm 86,1%.

ROC Curve
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I'pa¢puxon 4. ROC xpuBa 3a ckopunr cucteme CCI 6ox0Bu, Covid gram critical illness,
Ratio PaO2/FiO2 u SOFA 6omoBu kao npenukrope pasBoja A3C xox KoBua manyjenara
neyenux y JUJL

3a nabopaTopujcke HapamMeTpe M cpyaHy (QpPEKBEHLHjY, KOjU Cy C€ Y PErpecroHOj
aHaNM3M W3JBOJWJIM Kao CTaTUCTHYKM 3HaudajHu npeauktopu A3C, nomaTHo je

IpolLewkeHa ITUCKpUMHUHATOpHa crocobHocT. dubpunoren (AUC=0,830) u D-numep
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(AUC=0,802) umamu cy BeoMa [00py JUCKPUMHUHATOPHY CIOCOOHOCT, cpyaHa
dpeksenmuja ymepeny (AUC=0,702), a 6poj ieykoruta cnadujy (AUC=0,668) (Tabena
46).

TabGena 46. BpenHnoctu saboparopujckux mapamerapa W mynca y npeaukiuju A3C kon
nanyjeHara koju cy umanu Kosun- 19 undexuujy u koju cy nedenu y JUJI

95% HWutepBan
Mapane AUC p NOBepemka cutt-off | CensuruBnoct CrenupuaHoCT
PaMETPH | poc BpenHoct | Jlowma | ['opma |BpegHoCT (%) (%)
IpaHuIA TPaHHIA
JleykomnT | 0668 <0.001 | 0.602 = 0.729 >16.0 46.5 91.7
Oubpuroren 0830 <0.001 | 0.774 = 0.877 >4.5 77.2 78.7
D-numep 0.802 <0.001 @ 0.744 @ 0.852 @ >610.0 68.4 77.8
Cpuana
. 10.702 | <0.001 | 0.638 @ 0.762 >90.0 64.9 79.6
¢dpekBeHMja

Bonaupano — cratucTrdky 3Hadajan npeaukrop (p<0,05); AUC ROC — area under the ROC curve
(mospuruna ucnox ROC kpuge); cut-off BpeaHoct — rpanuyHa BpeanocT; eykouuTs (10°%/L);
¢udpuHoren (g/L); D-qumep (ng/mL).

OubpuHOTreH je UMao BeoMa 100py AUCKpUMHUHATOpHY criocodHocT (AUC=0,830; 95%
Cl10,774-0,877; p<0,001). I'pannuna Bpeanoct >4,5 g/ umana je censutuBHoct 77,2%
u crneuudpuanoct 78,7%. D-mumep je Takohe mmao BeoMa A00pY TUCKPUMHUHATOPHY
crmocoonoct (AUC=0,802; 95% CI 0,744-0,852; p<0,001). I'panuuna Bpeanoct >610

ng/mL umana je censutuBHoCT 68,4% u cneruduanoct 77,8% (I'padukon 5).

OubpuHOreH ce U3BOjHO Kao Beoma J100ap auckpumuHatopau kputepujym, AUR ROC
m3nocu 0,830 (95% wHTEepBan moBepewma 0,774-0,877), p<0.001. BpemHOCT
ceHzutuBHOCTH je 77,2% a cnerubuunoctu 78,7%. Bpeanoctu ¢ubpuHorena sehe of
cut-off Bpemnoctu (4,5) uMmajy omnmyHy moy3maHocT 3a auckpumuHanujy A3C kox
nanujeHata koju cy umanu Kosun- 19 nndexuujy u xoju cy neuenu y JUJI (I'papuxon
6).
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ROC Curve
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I'pa¢guxon 5. ROC xpuBa 3a pubpunoreH u J| tumep xao npeaukrope pazsoja A3C
KoJ nanyjenara koju cy umanu Kosua-19 undexuujy u koju cy neuenn y JUJL
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I'paduxon 6. ROC xpusa 3a pubpuHOreH xao npeaukrop passoja A3C xon KoBua nanujeHara
neuenux y JUJL.
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5.4.2 Fpalmqﬂe BPE€AHOCTH, CCH3UTHBHOCT H Cl'[eIII/I(l)I/[‘-IHOCT AHAJIU3UPAHUX

nmoxka3artejba

OnTtumaliHe TpaHUYHE BPEIHOCTH, CEH3UTHBHOCT W CHEHU(GUYHOCT aHAIU3UPAHUX
noKazaTeJba npukaszane cy y Tabenama 45. u 46. 3a COVID-GRAM Critical IlIness Risk
Score rpanmunHa BpeaHocT >99,0 mmana je ceH3uTUBHOCT 89,5% u crenupuIHOCT
100,0%. 3a PaO2/Fi0: ognoc rpanudna Bpennoct <121,0 nmana je ceHsutuBHOCT 95,6%
u cneruduyHoct 92,6%, 3a SOFA ckop >5,0 censutuBHOCT 78,1% 1 crienuduvHOCT

91,7%, a 3a CCI >4,0 cenzutuBHocT 81,6% u cneuuduynoct 86,1%.

Kox maboparopujckux mokasaresba, rpaHndHa BpeaHocT GubpuHorena >4,5 g/ umana
je cenzutuBHOCT 77,2% u cneruduunoct 78,7%, D-gumepa >610 ng/mL ceH3uTuBHOCT
68,4% u cniemduanoct 77,8%, O6poja neykorura >16,0x10°L cenzuruHoct 46,5% u
cneuuduyaroct 91,7%, 1ok je 3a cpuany ¢ppexBeHiujy >90/min CeH3UTUBHOCT U3HOCHIIA

64,9%, a cneuuduunoct 79,6%.
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6 JUCKYCHJA

WMuTpaxocnuTanlHl aKyTHH 3acTOj cCplia IPEACTaB/ba HAJTEKy KOMILUTHKAIU]Y KO
KpUTHIHO 00ostenux manujenara ca SARS-CoV-2 undekujoM 1 oBe3aH je ca U3y3eTHO
HETIOBOJBHUM HMCXOJIOM. Y JHMCKYCHjH Cy PE3YJITaTH HaIIel UCTPaXKHBamba Carjie/laHd y
OJIHOCY Ha AeMorpadcke U KIMHUYKE KapaKTePUCTHKE, KOMOPOUAUTETE, TOK U TEKUHY

6onecty, hakrope moBesane ca HactankoMm A3C, kao u kapaktepuctuke KIIP u ncxone.

6.1 JIEMOI'PA®CKE KAPAKTEPUCTHUKE UCITUTUBAHE HOITYJIAITAJE

Hemorpadcke kapakTepuCTHKE UCIIUTUBAHE TOITyJIalyje mokasaie cy ga cy COVID-19
naijeHTy (y nasbeM Tekcty KoBuI manMjeHTH) KOoju Cy TOKOM XOCHHUTATH3aIje
noxxuBenu uHTpaxocnuTatHd A3C OWIM MPETEKHO CTapHje KUBOTHE JOOH, y3 HEIITO
Behy 3actymsbeHocT mymkor mona. OBakaB ngemorpadcku mpodumin y ckiamy je ca
pe3yliTaTuMa MPETXOJAHUX HCTPaKHBamba, y KOJUMa Cy CTapHja >KMUBOTHA 00 U MYIIKU
noJ yemhe perucTpoBaHU KOJ| MalijeHaTa ca TeIKUM U KpUTHYHUM obnuiuma SARS-
CoV-2 unpekiyje 1 HEMOBOJLHUM HCX010M Jieuera (85, 90, 117-121). [Toceban 3Havaj
y HallleM HCTpakKUBamy MMalia je CTapoCT, KOja ce M HaKOH MpuiiarohaBama 3a Apyre

ucnuTHBaHe (pakTope U3ABOjUIIA KA0 He3aBUCHH (pakTop moBe3aH ca HacTankoM A3C.

6.1.1 Tlox

VY Hamem uctpaxkuBamwy 56,7% mnanujenata ca A3C OmiIo je MyIIKOT Toja, aju y
nomynamuju gedenoj y JUJI uuje yrBphena ctaTuCTHUKM 3HAUajHA pasiIvKa y pacroaeu
nosioBa m3Mmely mammjenara ca u 6e3 A3C (p=0,610). Mako je Beha 3acTymbeHOCT
MyIIKapana y CKIaay ca paHHjUM HUCTpaXHWBamuUMa KpUTHIHO obosennx Kosua
nanyjeHara, Halll pe3ysiTaTd He MOoTBplhyjy mon kao ¢akTop HE3aBHCHO IMOBE3aH ca

nactankom A3C (8, 90, 91, 119-121).

Paznuke 1o mosty y TeXXWHU KIMHUYIKOT Toka KoBH I MH(EKIIje BepoBaTHO Cy MOCIeIUIa
CIIOKEHOT y3ajaMHOT JIejCTBA T€HETCKUX, UMYHOJIOIIKAX M XOPMOHCKHX MEXaHH3aMma.
Ocobe >KEHCKOr I10jla TEHEpaJHO HCIO0JbaBajy CHAXHHUJU YPOhHEHH U CTEUCHH
UMYHOJIOIIKM OATOBOP Ha BHpYCHE HMH(EKIHWje, YeMy MOTY IONPHUHETH TeHH Ha X
XpOMO30MYy H JIJCTBO €CTPOT€HA, JOK aHAPOTeHH MOTY Jpyraduje MOIYJIHPaTH

UH(IaMaTOPHU M UMYHOJIOIIKU oAroBop. OnucaHe Cy U IMOJIHE Pa3MKe y eKCIPEeCHjU
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ACE2 penenropa u TMPRSS2, koje Mory HneIMMHUYHO JOTPUHETH PA3IAYIHUTO]
OCETJPMBOCTH MYIIIKapala 1 )KeHa Ha TeIIKke 00JIMKe O0JIECTH, HaKO HHXOB M0jeTUHAYHH

JOMPHHOC KIMHHYKOM HCXO/Y HHj€ Y MOTIYHOCTH pa3jamitber (122).

[ToBe3aHoCT cTapuje )KMBOTHE 100U ca TeXUM KIMHUYKUM TokoM COVID-19 moxe ce
JETMMUYHO OOJaCHUTH CTApEHEM YCIOBJHEHUM IpOMEHaMa HUMYHCKOr cucrema. Ca
roJMHaMa JI0JIa3d JO TOCTENeHOor ciabibema (QYyHKLIUje YpoheHor M CTeueHOr
UMyHUTeTa, npomeHa y ¢yHkuuju T- w b-numdounura u pasBoja XpOHHUYHOT
UH(IAMaTOPHOT CTamba HUCKOT CTEIeHa, ITO MOKE JOMPUHETH HEJOBOJFHO e(hUKacHO]
KOHTPOJIM HMH(DEKIHje W HU3paKeHHjeM uHpIamaTopHoM oarosopy (122-127).
HcroBpemeno, Behe koMopbuaHO ontepeheme U cMameHa (pU3MOIIONIKa pe3epBa KOA
CTapHjHUX MalyjeHaTa MOTY OTPAaHUYUTH CIIOCOOHOCT OpraHu3Ma Jla KOMIEH3Yje TEUIKY
XHITOKCEMH]Y, CUCTEMCKY HH(IaMalnujy U xeMoauHaMcKy HectabwiHocT (50, 56, 120-

122).

VY ckmagy ca THM, CTapHja XHBOTHa 100 Ce y HalleM HCTPaXHBamby H3/BOjWIIA Kao
He3aBucaH (akTop moBe3aH ca HactaHkoM A3C, mTo je y CKIagy ca Hajla3uMma
NPETXOJHUX HCTPAKUBAkha M YKadyje Ha HEH 3Haya] y NpPOICHH pPH3UKA KOJ

XOCIMHUTAIIN30BaHHUX KOBI/IJI naunj cHarta.

6.1.2 Crapocrt

VY Hamem HcTpaxkuBamy, MpoceuHa crapocT KoBuj maiujeHata Koju Cy TOKHUBETH
unTpaxocrnutanran A3C u3Hocuna je 75,0 = 9,6 romuHa, mpu yeMy cy JKeHe Owmie
CTAaTHCTUYKY 3HAYajHO CTapHje OJ] MyIlKapara. 3Hadaj KUBOTHE JIOOW jOIl jacHHUje je
YOUeH y KOMIIapaTUBHO] aHamu3u namujenara gsedenux y JUI, y kojoj cy marujenTtu ca
A3C OunM cTaTUCTHYKH 3HAYajHO CTApHjH OJ] MalrujeHara koutpoiHe rpyme (70,3 £ 9.8
npema 57,3 + 8,9 romuna; p<0,001). IloBezanoct crapoctu ca HacTtaHkoM A3C
nOTBphHEeHa je U BUIIECTPYKOM JIOTHCTHYKOM PETrpecrjoM. ¥ KOHAYHOM MOJIENY CTapuja
JKMBOTHA J100 je ocTayia He3aBUCHO ToBe3aHa ca HacTtaHkoM A3C (OR=1,10; 95% CI
1,02-1,19; p=0,013), mpu 4yemy je cBaka JojaTHA TOAMHA >KUBOTa OMWJIa MOBE3aHa ca
npubmmkao 10% Behum m3rmeamma 3a Hactanak A3C. OBu pesynratu ykasyjy Aa
CTapoCT y HaIO] TOMyJAallMju HUje TpeAcTaBjbajia camMo JeMorpacko obenexje

nanujenara ca A3C, Beh u 3Hauajan pakTop MoBe3aH ca HETOBUM HACTAHKOM.
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Hamm pesynraru cy y ckiiagy ca UCTpakMBambUMa KOja CTapHjy )KUBOTHY 1100 MOBE3Yjy
ca TeXHM TOKOM MW HemoBoJbHHjuM ucxogom COVID-19 (47, 48, 50, 120). VY
MyJITHICHTpUYHO] cTyauju Hayek u cap. manmjenTn ca matpaxocnutantaum A3C Oumu
Cy cTapHuje >KUBOTHE 100U U MMaju Behe KoMopOuIHO onTepeherse 01 KOHTPOJIHE rpyIe,
a CIIMYaH CTapoCHU Ipodui onucax je u 'y apyrum cryaujama (8, 90). OBu nmoxanu cy y
CKJIay ca HalllUM pe3ylTaThMa W yKa3yjy Ha 3HauajHy IOBE3aHOCT CTapHje >KHUBOTHE

no6wu ca HactrankoMm A3C kox manujenata ca COVID-19.

[ToBe3aHocT cTapuje KUBOTHE AO0OM ca TeXUHOM KiuMHHUYKe ciuke KoBun mHpekmuje
MOX€E C€ JeIMMHUYHO 00jaCHUTH IIPOMEHaMa MMYHCKOI CHCTEMa Koje IpaTe IpolLec
crapewma. Ca roguHaMa Jojla3u [0 TOCTeNneHor cialbibema (yHKIMje ypoheHor u
CTEUYCHOT MMYHHUTETa, CMamkeHE CIOCOOHOCTH OpraHm3Ma Ja e(uKacHO OATrOBOPH Ha
HOBe naroreHe u npomeHa y ¢ynkuuju T- u b-numdonura. MctoBpemeHno, crapemwe je
MIOBE3aHO Ca XPOHHUYHUM HWH(IAMATOPHUM CTamkEM HHUCKOT CTETeHa, KOje MOXe
JONIPUHETH HEaJeKBAaTHO PEryJIMCaHOM HMH(IAaMaTOPHOM OJIrOBOpPY TOKOM HMH(eKuuje.
OBe crapemeM YCIOBJbEHE NMPOMEHE MMYHCKOI CUCTEMa MOTY CMamUTH CIIOCOOHOCT
OpraHusMa Jia KOHTPOJIHIIE BUPYCHY MH(EKIN]y U AONPUHETH Pa3BOjy TEKUX OOIHMKa

SARS-CoV-2 undeknuje n meHux komrunkaimja (123, 128).

[ToBehan pu3HK KO/ CTapUjUX MAlMj€HATa BEPOBATHO OJIpakaBa YIPYKEHO JIejCTBO Beher
KoMOpOUAHOT omnrepehema M cMameHe (QU3MOJIOIIKE pe3epBe, IITO OrpaHuyaBa
CIIOCOOHOCT ~KOMIIGH3allMje TeIIKE XHUIIOKCeMHje, CHUCTeMCKe HH]Iamanuje Hu

xemoauHamcke HecrabmmaoctH (50, 120, 121, 123, 128).

Crapuja xuBoTHa 1100 ce, CTOra, y HallleM HCTPaKMBamwy, 3aJeJHO ca pe3yJTaThma
NPETXOJHUX WCTPaKMBama, M3/IBaja Kao CTaOWMJIaH M He3aBUCAaH (aKTOp IMOBE3aH ca
HacTaHKOM A3C U MOXXe JIONPUHETH PaHO] MPOLEHU PHU3UKA KOJ XOCHHUTAIM30BAHUX

KoBun nanmjenara.
6.1.3 T'oja3HoCT M ’KUBOTHE HABHKe

6.1.3.1 Tojasnoct

VY HameM UCTpakMBamy TOja3HOCT je Owia 3HadajHo dvemrhe mpucytHa kox Kosupg
nainyjeHara koju cy Tokowm yeuewma y JUJI moxuBenu A3C y ogHOCY Ha MarujeHTe

KOHTpoJHe rpyne. ['ojazHoct je 6una mpucytHa ko 59 (51,8%) naumjenata ca A3C u
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kox 28 (25,9%) manujeHaTa KOHTPOJIHE TPyIe, PU YeMy je pa3iuka Ouia CTaTUCTUYIKU
BruCcOKO 3HavajHa (p<0,001). Pa3nmke cy yodeHe W TPHIMKOM aHAIHM3E KaTeropuja
WHJIEKCa TEJICCHE Mace: HOpMajlHa TelleCHa Maca Owiia je 3HavajHO 4emrhe 3acTyIJbeHa
KOJ1 IanyjeHaTa KoHTpoiHe rpymne (74,1% npema 45,6%), 10K je Toja3HOCT, JepUHUCaHA
kao BMI >30 kg/m? Ouna vemha xox mammjenara ca A3C (26,3% mnpema 11,1%).
[ToceOHo ce n3aBaja Hasa3 1a je rojaszHoct Il ctenena (BMI >40 kg/m?) 6una npucyTtHa
kox 8,8% maumjenara ca A3C, nok y rpynu 6e3 A3C Huje 3a0enexeH ciy4aj OBOT
cTereHa rojazHocTd. HacympoT Tome, npekoMepHa TesiecHa mMaca Ouiia je npHOIMKHO
MoJljeTHAKO 3acTyrybeHa y obe rpyme (16,7% mpema 14,8%). Mnak, y KOHaA4HOM
MYJITUBApHjaHTHOM MOJIENy T0ja3HOCT HHje NOTBpheHa kao He3aBucaH (akTop MoBe3aH

ca nactaukom A3C (p=0,826; OR=0,74; 95% CI 0,05-10,52).

Bumie mpeTxogHUX CTyadja yKa3yjy Ha MOBE3aHOCT T'0ja3HOCTH Ca TEKUM KIMHUYKHM
tokoM KoBua mupexnuje. Simonnet U cap. Cy KOJ XOCIHUTAIMW30BaHUX TMallfjeHaTa ca
TEIIKUM OOJIMKOM OOJIECTH YTBPIMIN BHCOKY Y4YE€CTAIOCT T'0ja3HOCTH, NPH 4YEMy Ce
notpeba 3a MHBA3MBHOM MEXaHMYKOM BeHTWIalujoM nosehaBasa ca mopacrom BMI u
Oouna HajBeha koj marujenara ca BMI >35 kg/m? (129). Kompaniyets u cap. cy,
aHanuzupajyhu npubmkuo 148.000 ogpacnux KoBupa manujeHaTta, mokasaiu Ja cy
INpeKOMEepHa TeJIeCHa Maca W TO0ja3HOCT IoBe3aHe ca BehMM pHU3UKOM 0
xocnuranuzanuje, npujema y JWJI, nHBa3uBHE MEXaHWYKE BEHTWJIALUjE€ U CMPTHOT
UCXO0/Ia, IPH YeMy je pu3nk Ouo n3paxkenuju ca nopactom BMI (130). Ha 3nauaj crenena
r0ja3HOCTH yKa3yjy u pesyartatd Gao W capaJHHKa, KOJU CYy Y BEIUKO] IMOIYJIAIHOHO]
cTyauju o 6,9 MunoHa ocoda MoKas3aiH Jla ce pU3UK OJ] TEIIKUX McXoja noBehasa ca
nopactom BMI (131). Palaiodimos u cap. cy yTBpAWIH J1a je TeIIKa roja3sHOCT HE3aBUCHO
MIOBE3aHa Ca HEMOBOJBHUM OOJIHUYKHM UCXO/IOM U BehUM MOPTalIuTETOM, HAPOUHUTO KOA
nanujeHata ca BMI >35 kg/m? nok cy Tartof u cap. takohe mokazanu 3HauajHy

MIOBE3aHOCT TEIIKE T'0ja3HOCTH ca PU3MKOM O] cMpTHOT ucxoza (132, 133).

PesynTatu cucremMarckux mperiena W MeTaaHalu3a JOJATHO TOTBPhYjy MOBE3aHOCT
r0ja3HOCTH ca HEmoBOJAHUJUM TokoM KoBua mHbekmuje. Yang u cap. ToKaszaiud Cy
HIOBE3aHOCT I'0ja3HOCTH Ca TEKUM KIMHHYKHM TOKOM OoJecTH, ok cy Sawadogo u cap.
y BEJIMKO] METaaHaJIM3M MOTBPIWIM Ja Cy NPEKOMEpHa TeJeCHA Maca M T0ja3HOCT
NOBe3aHe ca BehnM PU3MKOM OJ1 XOCHHUTANIU3aIHje U cMpTHOT ucxona (134, 135). Cnuvno

tome, Huang u cap. cy yTBpauiIu MOBE3aHOCT r0ja3HOCTH ca BehUM pU3MKOM O] TEIIKE
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Oonectu, xocnutanuzanmje, npujema y JUJI m mpuMeHe WHBa3MBHE MEXaHUYKE
BEeHTWIANKje, NOK cy Malik u cap. MOTBpIWIM HEHY TOBE3aHOCT Ca HEIMOBOJLHUM
KOMOWHOBAaHHMM HCXOJIOM KOjH je 00yxBaTao Temky oosect, nmpujem y JUJI, mexanuuky

BeHTMIIAnMjy u cmMpt (136-138).

HenoBospan yTuIa] T0Oja3HOCTH MOXKE C€ OO0jaCHHTH CMameHOM DECIHPAaTOPHOM
pe3epBOM, XPOHHUYHUM HUH(IAMATOPHUM U MPOTPOMOOTCKMM CTAaHEM U YECTUM
YAPYXKHBAkbEM Ca KapAHOMETa0OIHMYKUM KoMopoumutetuma. Y Temkoj SARS-CoV-2
UHQEKIMjH OB MEXaHW3MH MOTY JIOJATHO MOTOPIIATH XHUIOKCEMHJy U CUCTEMCKY

nexomrmenzanujy (139).

Mako ro0jasHOCT HHje 3aapiKajia HE3aBUCHY CTAaTUCTHUYKY 3HAa4ajHOCT, HeHa Beha
3aCTyIUbEHOCT KoJI manrjenara ca A3C yka3syje J1a npeacTaBiba BakaH J1€0 HEMOBOJLHOT

KJIIMHUYKOT Tipoduiia, a He n3osioBanu npeaukrop A3C.

6.1.3.2 HaBuka nyumema nurapera

Y HameMm HCTpakuBamhy HaBHMKa Nylema Owna je npucytHa kopn 44,0% Kosua
namujeHara koju cy goxuenu A3C. Y koMmapaTHBHO] aHaJIN3U MalijeHaTa JICYCHUX y
JWI, nymeme je 6mno ydecranuje koj mamnujenara ca A3C y ogHOCY Ha TaIdjeHTe
KOHTPOJIHE I'pyIie, alu yTBpheHa pa3inka HUje JOCTUIIa CTaTUCTUUKY 3HayajHocT. CTora,
nako je y rpynu ca A3C 3alenexeHa pellaTUBHO BUCOKA 3aCTYIJBEHOCT ITylllaya,
pe3yNTaTH HaIeT UCTPaXXUBamka HE MOTBPlYjy CTAaTUCTHUYKH 3HAYajHy IOBE3aHOCT
nymiema ca HactankoM A3C. YV HaimeM HeTpakuBamy, Mel)yTHUM, pa3iifKa y yaeCTaIoCTH

nyuewa u3Mely nanujenara ca u 6e3 A3C Huje Onsa CTaTUCTHUYKY 3HaYajHa.

Pesyntatu 00jaB/beHHX UCTpaKMBamba YIIIaBHOM yKa3yjy Ha MOBE3aHOCT MyIIeHa ca
TEXUM KIMHUYKUM TokoM KoBun nadekuuje. Patanavanich u Glantz cy y metaananmsu
MOKa3aJIk Jia je MyIIeHke TOBE3aHO ca MmporpecrujoM Oojectd u BehoMm BepoBaTHOhOM
pa3Boja Temkor kiauHHYKOr o6Oauka (140). CiuvyHO TOME, CHCTEMAaTCKH Mperjiea U
MetaaHanu3a Umnuaypornlert u cap. yka3anu Cy Ha TOBE3aHOCT MyIIema ca
HENOBOJFHUM HcxonuMa ko marujeHata ca COVID-19, nok cy Simons u cap.
aHAJM3UpPAIM TIOBE3aHOCT IMYIIAYKOT CTaryca ca pU3UKOM O HWHQEKImje,

XOCTHUTATU3AIMje ¥ CMPTHOT ucxona (124, 125).
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[Tymeme xpoHndHO omTehyje pecnupaTtopHu U KapIMOBACKyJIAPHHU CHCTEM U MTOJICTHYC
SHIOTENIHY IUCHYHKIU]Yy W TPOTPOMOOTCKO CTame, 300T dYera MOXKE CMamUTH

KapIuOITyJIMOHAIHY pe3epBy ToKoM Terike SARS-CoV-2 undekuuje (7).

Onnoc nmymewa u KoBug mHbeknuje 0uo je mpeaMeT 3HadyajHe HaydHE paclipaBe,
HAapOYUTO y paHoj ¢a3u maHaeMmuje. Y IMOjeJMHUM paHUM CTyJdjaMa yOdYeHa je
HEOYEKMBAHO HHMCKA 3aCTYIJbEHOCT aKTUBHUX ITyliada Mel)y xocnutanuzoBanuM Kosua
NalMjeHTHUMa, IITO je MOACTAKIO XUIOTe3y O MOryheM 3alliTUTHOM JI¢jCTBY HHUKOTHHA.
MehyTum, ucToBpeMeHO cy 3a0esekeHr HEMOBOJbHU]U UCXOAM KO 000JIeNuX Iylliaya,
a JolaTHE aHaluM3e yKazale Cy Ja Cy paHH Hajla3d MOINIM OWTH IIOCIenuIa
METOOJIOIIKUX OrpaHHuYeHa, MPe CBera HEMOTIYHOT WIM HETauyHOI €BHJICHTHpamba
MyHIaykor cTaryca. 300r Tora Mama 3acTyIUCHOCT ITylladya HUje MoTja OUTH TyMadyeHa

Kao JI0Ka3 MpOTeKTUBHOT eekTa myiiewa (141, 142).

JenHo on moryhux objammerma 0Be KOHTPOBEP3€ OJHOCHIIO CE€ Ha YTHIQ] HUKOTHHA U
nymema Ha ACE2 penenrtop, Baxan 3a ymazak SARS-CoV-2 y hemmjy. Uako cy
pa3MarpaHe pa3InyuTe XUIOTe3€, HUje MOTBPHeH KIMHUYKY 3HaYajaH 3allTUTHY eeKar;
HANpOTHUB, IOCTOje ToJalM Ja mymeme Moxke mnoBehatu ekcrpecujy ACE2 y
pecriuparopHoM enuteny. Yiora ACE2 u TMPRSS2 y ynacky SARS-CoV-2 y henuje
nokasana je u y cryauju Hoffmann u cap. (5, 141, 142).

Y uenuHu, nymeme je O0mio decro mely mammjentuma ca A3C, anu y Hamiem

HUCTpaXKUBALY HI/Ije HOTBpl’_)CHO Kao (baKTOp HC3aBHUCHO ITOBC3aH Ca lbCIrOBUM HACTAHKOM.

6.1.3.3 IIpexoMepHa KOH3yMalHuja aJKOX0JIa

VY HareM HCTpaKuBamby PEKOMEpPHa KOH3yMallHja aJIkoxoJia peructpoBana je koa 9,0%
KoBun mammjenara ca A3C. C 003upoM Ha peTaTUBHO MaTy 3aCTYIJbEHOCT OBE HABHKE Y
MCIUTHBAHO] TOMYJallMju M OJCYCTBO JOKa3a O HEHO] HE3aBHUCHO] IOBE3aHOCTU ca
HacTaHkoM A3C, Hamm pe3yiaTaTd He yKa3yjy Ha CTATHCTUYKHM 3Ha4ajHy MOBE3aHOCT

MIPEeKOMEepHE KOH3yMallrje ankoxoia ca HactankoM A3C.

Hacynpor Tome, pe3ynTath TpETXOMHUX HCTPOKMBamba yKa3zyjy Ja XpOHWUYHA H
NpeKoMepHa yHoTpeda ankoxoja MoXke OWTH moBe3aHa ca Behom moanoxHouthy
UHQEKIMjaMa 1 HeTIOBOJbHUJUM KITMHUYKUM TokoM KoBup nndexmmje. Testino je ykazao

Jla TIAIMJEHTH ca MPEKOMEPHOM YIOTPEeOOM ajKoXojla MOTY IpPEACTaBJbATH IOCEOHO
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OCETJbUBY TIOMyJaIjy, u3Mel)y ocranor 300r HapyIIEHOT MMYHOJIOLIKOT OJrOBOpa H
noBehaHe ™OTIOKHOCTH pecnpatopuuM uHpeknujama (126). Wang wu cap. cy,
aHaIM3Upajyhu eneKTpOHCKE 3ApaBCTBEHE IMOJAaTKe, IMOKa3ald Ja Cy MalMjeHTH ca
nopemehajuma ynorpede ncMxoakTUBHHUX CyncTaHIM uManu nosehan pusuk ox Kosua
UHQEKIMje U HENOBOJBHMJUX HCXO0Ja, NMPH 4YeMy Cy aHAIM3MPAHU W TAIMjeHTH ca
npeKoMepHOM ynoTpedom ankoxoda (127). Cauuno Tome, Baillargeon u cap. cy ykazanu
Ha moBe3aHocT mopemehaja yrmorpede NMCHUXOAKTUBHUX CYNCTAHIM Ca HEMOBOJHHUjUM

ucxonuma Kosun undekuuje (143).

VY npuIior moBe3aHOCTH MPEKOMEpHE YIoTpede aJIKoXoia ca HEMOBOJEHUJUM HCXOIUMa
COVID-19 roBope u pe3yaTaTtu BeJMKe MYJITHIEHTPUYHE KOXOpTHE cTyauje Bailey u
capaJHMKa, Koja je oOyxBaTtuia Buie on 1,3 munmona nmamujenata ca COVID-19, ox
kojux je 25.583 wumano pgokymeHTOBaH mopemehaj ymoTpeOe ankoxona WU
KOMIUTMKAIMj€ TIOBE3aHE ca HeroBoM ymnorpedom. [lammjeHTH ca mOpeKoMepeHOM
ynoTpeOoM ankoxoiia umaiu cy Behy BepoBaTHohy XOCIHTAIN3AIH]j€ U CMPTHOT HCXO/a,
a OBa IOBE3aHOCT 3aJjpXKajla Ceé W HAKOH NpuiarohaBama 3a CTapoCT, IOJ, MYILEHE,

UHJIEKC TeJIeCHe Mace U OpojHe mpuapyxene oonectu (144).

CucTtemMaTcku Mperiein U BeTMKe KOXOPTHE CTyIMje yKa3yjy Ja XpOHHUYHA U IPeKoOMepHa
ynorpeba ankoxoysia Moxke OuTh ToBe3aHa ca TexkuMm Tokom COVID-19,
XOCTUTAU3AIMjOM H HENoBOJbHUM wucxozoMm (126, 127, 143-145). Xponuuna
OpeKoMepHa KOH3yMalfja ajkoxXojla MOXKe JONPHUHETH TeXeM TOKy O0JlecTH
HapyllaBambeM ypoheHOr M cTedeHOr HMyHHTeTa M oAOpaMOeHMX MexaHH3ama
pecupaTopHOr CHcTeMa, Kao M ToBehameM OKCHIATHBHOT CTpeca M TUC(YHKIHUje
anBeoslapaux Makpodara. OBu nopemehaju mory moehatu moamoxxHoCT HHGEKIHjama
NOWUX JIMCAjHUX IyT€Ba W CMAKBHUTH PECIHPATOPHY pPE3epBY, MITO KOA KPUTUIHO

obonenux KoBu marujeHata Moke JONMPUHETH KJIMHUYKOM moropiamy (146, 147).

V HaieM HCTpaXuBamy MPEeKOMepHa KOH3yMallfja ajTKkoxXoJja HUje MoKa3ana HE3aBUCHY
nmoBe3aHocT ca HactankoM A3C. 30or wMane 3acTylJb€HOCTH OBE HaBHUKE U

PETPOCIICKTUBHOT HAYWMHA BlbCHOT CBUACHTHUPAKbA, HAJIA3 Tpe6a TYMA4UTH OIPE3HO.
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6.2 ENWIEMHOJOIIKE KAPAKTEPUCTUKE UCITATUBAHE TMOITYJIAITAJE

6.2.1 Bpemencka quctpudyuuja A3C Toxkom nanaemuje COVID-19

VY HameMm UCTpakuBamby OpOj MHTPAXOCIHUTAIHUX MalHjeHaTa KOoJ KOJUX j€ HACTYIHO
A3C 3HauajHO ce pasnukoBao u3Mely mocmarpanux romuHa (p<0,001): HajBHIIE
ciydajeBa peructposaHo je 2021. (46,1%), 3atum 2020. (30,3%) u 2022. roaune (23,5%).
C 003upom ga rogummu 6poj KoBua manujenara ca A3C Huje pazMaTpaH y OJHOCY Ha
yKymaH Opoj XOCHUTATU30BAHMX IIallMjeHaTa, OBaj Hala3 IpEJACTaBjba PA3IHUKy y

arcoryTHOM Opojy nmorahaja, a He 10Ka3 Pa3IMKe y TOAMIIHO] MHIUICHII]H.

OBakBa BpeMEHCKa IUCTpUOYIHMja BEPOBATHO j& NEIMMHYHO OJpakaBajia TUHAMHKY
naHJAeMHje, OJHOCHO Tiepuojae WHTeH3uBHe nupkynamuje SARS-CoV-2, Beher Opoja
Temko obonenux u Beher onrepehema 34paBcTBEHOT cucTeMa. Y npuiior Tome, Abidin u
cap. cy nokasanu jaa je Hajsehu yneo Kouna-nosezanor mopranureta y CA/ 3a0enexen
tokoMm 2021. roauHe, HaKOH yera je ycieauo maa Tokom 2022. u 2023. rogune (148).
Behe onrtepeheme Temkum obmmmmma Gosectu TokoM 2021. roguHe MOrIo je OuTh
MOBE3aHO Ca IMHUPEHEM BUPYJICHTHHJUX BapHjaHTH, HapouuTo Delta BapujanTe, 3a Kojy
cy Twohig u cap. nokazanu Behu pusuK 07 OOJTHUYKOT U YPreHTHOT 30puIbaBamba y
onHocy Ha Alpha BapujaHTy, Kao M ca joll yBEK HETOTITYHHM 00yXBaTOM BaKI[MHAILIA]jOM
(23). YapyxeHo nenoBame 0BHX (haKTOpa MOIJIO je JONPUHETH BehieM NpuiiuBy TEIIKO
obosenux manujeHata u onrepehemy 6omHMUKKX KamanuTeTta u JUJI. Mnak, oBe ¢hakTope
Tpeba mocMmarpatu kao mMoryha oQjamimera, a He Kao HEMOCPEeIHO JO0Ka3aHE Y3pOKe

Beher 6poja A3C Tokom 2021. ronune.

[Tomam koju ce HemocpeaHuje ojHoce Ha wuHTpaxocnuTanHu A3C motudy wu3
uctpaxuBamwa Edwards u cap., koju cy aHanmu3oM nojaraka u3 Yjeaumenor KpasbeBcTa
nokazanu Aa je manaemuja COVID-19 Guna nmpahena n3MeHama y eMUAEMHUOJIOTH)H
unTpaxocnutatHor A3C, ykipyuyjyhu noBehame HeroBe ydecTaaocTd TOKOM MpPBOT
tamaca (149). Roedl u cap. aHamusupanu Cy HWHIUACHIH]Y, Y3POKE M HCXOJE
uHTpaxocnutaHor A3C TOKOM IepHoja HCTpaxHBama, ykazyjyhu Ha mHpoMmeHe y
OKOJIHOCTHMa HETOBOI HAaCTaHKa M KIMHUYKUM ucxomuma (150). Pesynratn oBux
UCTpa)KMBamba HEMOCPEIHUje Cy YIOPEIUBH Ca HAlIMM Hajla3uMa Oj MojaTaka Koju ce
onHOoce Ha BaHOOMHNYKY A3C 1 yKa3yjy Aa BpeMEHCKE pas3iiuKe Y HBeroBoj yUecTaIoCTH

Tpeba TYMauuTH U y KOHTEKCTY IMPOMEHA Y CTPYKTYPH XOCIUTAIN30BAaHKX MallHjeHaTa,
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OpraHu3aIji OOJHUYKOT Jeuerha U onrepehermy 3paBCTBEHOT CUCTEMa TOKOM TIEpHoIa

UCTpaKMBama.

Y HameMm wucTpaxuBawmwy Opoj wuuTpaxocnutadaux A3C Huje OHO paBHOMEPHO
pacrniopehen TokoM mocMaTpaHor Teprojia, Mpu yeMy je Hajaehu Opoj 3adenexen 2021,
a Hajmamu 2022. ronune. OBakaB BpeMEHCKH 00pa3all MOXKe Ce TOCMaTPaTH y KOHTEKCTY
paznnuuTuX (aza maHAeMHje, Koje Cy ce pa3jHKoBale y TOINIeAy ITOMHHAHTHUX
BUPYCHHMX BapHjaHTH, CTEIICHA IOIYJIAIMOHOT UMYHHUTETa, 00yXBaTa BaKIMHALIUjOM H

moryhHocTH Jeuema nanujerara ca COVID-19.

Mawu Opoj A3C Tokom 2022. roguHe BpPEMEHCKH C€ IOKJIANao ca JOMUHAIMjOM
Omicron BapujaHTe BUpyca, BehMM MOIMyJalMOHUM HMMYHHUTETOM M YyHampehemem
Tepanujckux mpuctyma. Mako ce Omicron OJIMKOBA0 BHUCOKOM TPaHCMHUCHBHOIINY,
Nyberg u cap. mokazanu cy na je wHGEKIHja OBOM BapHjaHTOM Ouia IoBe3aHa ca
3Ha4ajHO MambUM PU3UKOM O] XOCIIUTAIU3aI1je U CMPTHOT Hcxo/a y nopehemy ca Delta
BapujantoM (24). HcroBpemeno, Stowe W cap. MOKa3ald Cy 3aliTUTHU edekat
BaKIMHAIIMje 0] XocmuTanu3amuje u ko Delta u koq Omicron Bapujante (151), 1ok cy
Feikin m cap. y cucremMaTckoM IMperjiefy U MeTaperpecuoHOj aHaJIW3U MOTBPAMIH
OJIp>KaBam-e 3HauajHe 3aIUTUTE BAaKIMHA O] TemKuX oOnuka KoBupa mHpekmje TokoMm
Bpemena (152). ITlopem mnpomeHa y KapaKTepHCTHKaMa JIOMHHAHTHUX BHPYCHHX
BapHjaHTH U UMYHUTETY CTAHOBHHIIITBA, TOKOM MIaHJIEMH]je TIOCTETICHO Cy yHanpehuBaHu

JIMjarHOCTHUYKU M TEPaIMjCKU MPHUCTYIH y Jeuewy narujeHara ca COVID-19 (76-78).

HaBeznene okoiHOCTHM MOTJE Cy JONPUHETH MameM Opojy mHTpaxocmutamHux A3C
3a0enexxeHux TokoM 2022. roaune. Mehytum, 300r orncepBaMOHOT JaM3ajHA
UCTpaKMBama M 0JICYyCTBA MojaTaka o roguumsuM ctonama A3C y oHOCY Ha yKyHaH
6poj xocnutanu3zoBanux nanujeHara ca COVID-19, y Hamem uctpaxuBamwy Huje Moryhe
NPOICHUTH TMOjeTUHAYHH JOMPUHOC HaBeIEeHUX (akTOpa, HUTH HA OCHOBY aIlCOJYTHOT
Opoja morahaja 3aksbyunTH na ce pu3HK o4 HacTaHka A3C CTaTUCTHYKH 3HA4YajHO

Ppas3IMKOBAO H3Meby HOje,I[I/IHI/IX roJjvHa 1rmocMaTpaHor nepuoaa.

JonaTtHo, uctpaxkuBame je ooyxBaTmio nepuoa 2020-2022. roanHe, TOKOM KOjer ¢y ce
MEHAd  TEPANUjCKA TPOTOKOIH, JOCTYIHOCT TIOjeIMHUX JIEKOBA, MPHUCTYIH
pecnupaTopHO] TMOAPUIINM M OpraHuzandja jedewma KoBua manujenara. 30or Tora

U3JI0KEHOCT TMOjeIUHUM TEPANNjCKUM MOCTYIIMMa HHUje OMia jelHaKa TOKOM YUTaBOT

103



nepruoaa uCTpaxKmBama, ITo Tpe6a HMaTu y BUAY IIPpU TYMAYCHY BbHUXOBE MMOBC3aHOCTHU

ca gactaaukom A3C.

6.2.2 Baknunauuja nporuB SARS-CoV-2

VY namem uctpaxupamy 59 (18,3%) nmaumjenara ca untpaxocnuraiaum A3C Ouso je
BakuuHUCcaHO npoTuB SARS-CoV-2, nok BehuHa mamnujeHara Huje NMpUMUIIA HUjeIHY
703y BakuuHe. Mely BakIMHHMCaHMM MaIMjeHTUMa Haj3acTyIUbeHHUja je Omiia BaKlMHA
Sinopharm, kojy je mpummio 72,9% Bakuunucanux, 10k je Pfizer-BioNTech Bakiuny
npumuio 18,6%, Sputnik V 5,3%, a AstraZeneca 3,4%. IlosoBMHAa BaKIIMHHCAHHUX
naiyjeHara npuMuia je 1Be J103¢ BakiuHe, 10K je 22,0% npumuio jeany, a 27,1% tpu

J03€.

[Tpu Tymauewy peiaTUBHO MaJOT yjela BaKIMHUCAHUX nanyujeHaTa ca A3C HEeonxo Ho
je y3eTu y 003up BPEMEHCKH OKBUP UCTpaxkuBama, o mapta 2020. no geuemoOpa 2022.
roguae. VcTpaxuBame je, Aakiie, oOyXBaTHJIO IMEPHOA Tpe AOCTYMHOCTH BaKIUHA
npotuB SARS-CoV-2, mruxoBo mocreneHo yBoheme Tokom 202 1. roaune, Kao U MepHox
HIMpe TOCTYMHOCTH BakuuHaiyje. [lopen Tora, TokoM mocMarpaHor epruoia Memwaiu cy
ce 00yxBaT BaKIMHAIMjOM, JOMHMHAaHTHE BapHjaHTE€ BUpyCa M HHUBO HMMYHHUTETa
CTaHOBHHILTBA CTEUEH MPETXOHOM HH(DEKIHjoM. 300T Tora ce YNIHCHUIIA /1A j€ Y HAIlIO]
ctyauju camo 18,3% manmjenara ca A3C Omilo BaKIIMHHCAHO HE MOXKE cama 10 cedu

TyMa4uTH Kao JI0Ka3 Ja je BaKIIMHAIM]ja CMamkyBalia pu3nK o1 Hactanka A3C.

Bakmunamnmja pokazano cmamyje pusuk o temkor COVID-19, xocnuranuzanuje u
cmpTHOT mcxona (151, 152). Ona Ou, cTora, Morja MOCPEJHO J1a CMAalkU U PH3HK O]
HajTEXKHUX KOMIUTHKaIHja kKoje nperxonae A3C, anu TakaB edekaT HHje Moryhe qoka3aTu

I[I/I3aj HOM HAIICT UCTPAXKUBAKA.

[TocebHO Ccy 3HaAYajHW pPE3yNTaTH AYCTPAIHU]JCKOT KapAHOBACKYJIapHOT PETHCTpa 3a
COVID-19 (Australian Cardiovascular COVID-19 Registry — AUS-COVID),
OTICEpPBAIlMOHOT PETUCTPA KOjU je 00yXBaTHO MallMjeHTe XocmuTaan3oBaHe 30or KoBumg
uHdpexnuje y 21 6omuuim y Aycrpanuju. Y aHanusu Sritharan u capajiHuKa BaKIIMHAIT]a
je Owia ToBe3aHa ca 3Ha4yajHO MamOM BepoBaTHOhoM OomHMYKOT MopTtanmuTera (aOR

0,38; 95% CI 0,18-0,79) u unty6amnuje (aOR 0,30; 95% CI 0,15-0,61). Hacynpot Tome,
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HUje yTBpeHa 3Ha4YajHa TIOBE3aHOCT BaKIMHAIIMjE Ca TI0jaBOM KIMHHYKUX

KapauoBackyiapHux jgorahaja (153).

BakuuHanHu cTaTyc y HalleM HMCTpaXHBamy Tpeda TyMauuTH Kao ENUIESMUOJIONIKY
KapaKTEepUCTUKY, a HE Kao He3aBucaH (aktop pusuka win 3amrute o A3C. [loznarto
cMameme pusrka o Temkor COVID-19 HakoH BakIMHAIIA]E MOXKE MTOCPEIHO YTUIIATH
Ha PHU3UK O]l HAjTeXKMX KOMIUIMKalMja, alu Taj edekaT Halla CTyAuja HE MOXe

KBaHTU(HUKOBATH.

6.3 KJIMHNYKE KAPAKTEPUCTHUKE KOBUJI TAIIHJEHATA YV HAIIIOJ CTYIHJA

6.3.1 Tok 0oJiecTH npe NMpujeMa y 0O0JHUILY U MPETXOTHO aMOYJIAHTHO JieUueHe

VY HameM ucTpaxkuBamy yTBph)eHa je CTATUCTHUKM 3HAuyajHa pas3lidka y BpPEMEHY
IPOTEKJIOM O]l T0jaBe MPBUX CHUMITOMA JI0 IpHjemMa y OonHuIy u3Mely KpUTHUHO
obonenux Kosun nanujenara neuenux y JUJI xoju cy Tokom seuewa noxusenu A3C u
nanyjeHara Koutposine rpyne. Koa mamujeHara ko kojux je Hactynmuo A3C meaujaHa
BpEMEHa 0/]1 II0jaBe IPBUX CUMIITOMA JI0 XOcHuTalIn3anuje uznocuina je 5,0 nana (IQR 3—
7), IOK je Koj TaiijeHaTa KoHTposiHe rpyne usnocuia 4,0 mana (IQR 2-5; p<0,001).
OBgaj Hasa3 nokasyje aa je y rpynu ca A3C moctojao HEIITo Ty>KU MEPUOJT CHMITOMATCKe

0oJiecTu Tpe 3anounmbarmka OOTHUUKOT JeUeHha.

BpemeHckn uHTEpBall Off MOjaBe MPBHX CHMIITOMAa /0 XochmuTanuzanuje koa Kosua
nanMjeHaTa 3Ha4ajHO ce pas3iukoBao Mel)y 00jaBJbeHUM CTyIHjaMa, Y 3aBUCHOCTH OJ1
nepuoja MaHaeMuje, OpraHu3alfje 3paBCTBCHOT CHCTEMa, KPUTEPUjyMa 32 OOTHUIKO
Jedee U TeKHMHE KIMHWYKE ciuke. Y cryauju Shao u cap., koja je oOyxBaruia
nanujenrte ca tenkoM KoBu maeymMonnjoM u uHTpaxocnutaaaum A3C y Byxany (64),
IPOCEYHO BpeMe O]l moyeTka 0oJiecTu A0 npujema y 60onHuIy nu3Hocuio je 10 nana, 1ok
jey crynuju Shah u cap. MeaujaHa Tpajama CUMIITOMA IIPE MPpHjeMa Ko alfjeHara Koju
cy noxkuBenu uaTpaxocnutanan A3C usnocwia 14 nana (93). OBe BpeIHOCTH Cy BHIIE
y OJJHOCY Ha OHe 3a0eJie)keHe y Halllo] MOMyJallHjH, ajll jeé ’BbUXO0BO AUPEKTHO nopeheme
OrpaHUYeHO, ¢ 003MpPOM Ha TO Ja Cy HaBeJeHe cTyauje oOyxBaTajie paziIHuuTe
MOITyJIalKje TMalijeHaTa U CIPOBEJeHE Cy Y pa3auduTuM (pa3ama maHjmeMuje, Kao U y
3[PaBCTBEHUM CHCTEMHMa Ca pa3IM4YUTOM OpraHM3alljoM M KpUTEpPHjyMHMa 3a

XOCHHUTAIU3ALHN]Y.

105



Haxo je y ocHOBHOM niopehemy ayku BpeMEHCKH MHTEPBAJI O] TI0jaBe IPBUX CUMIITOMA
0 XOCTHTaIu3auje Ono MmoBe3aH ca KacHWjuM HactaHkoM A3C, oBaj mapamerap y
MYJITUBApPHjaHTHOM MOJIey HUje ocTao HezaBucHO nose3aH ca A3C (OR=1,07; 95% CI
0,92-1,24; p=0,361). 360r Tora cTaTUCTUYKH 3Ha4ajHy pa3iMKy y BpeMeHy J10 MpHujema
He Tpeba TyMauyuTH Kao JOKa3 Ja je KacHUja XOCHHUTAIM3alHja caMocTaliaH (hakTop
pusuka 3a A3C. OBaj BpEeMEHCKH MHTEPBAI MOXKE OJpa)KaBaTU CJIOXEH MelyycoOHu
OJIHOC Op3uHE Mporpecuje OOJECTH, CTAPOCTH U KoMOpOuIHOT onTepehema naiujenra,
HOYeTHE TeXHHE MH(]EKLHje, Ka0 U BpEMEHa MPOTEKJIOr 10 TPaKemha U 3alouribamba

OOJTHMYKOT JIEUEIHA.

Paznuka w3mely ucnuTHBaHMX Tpyma IMocTojaja je Wy TMOrjieay MNPeTXOAHOT
amOyna"THor Jsedema (p=0,024). AHTHOMOTCKY Tepamujy mpe mnpujema y OOJHHUILY
noowio je 41,2% Kosupa namujenara koju cy kacuuje noxkusenu A3C, y nopehemy ca
24,1% nanujenara koutpoiiHe rpyne. McroBpemeno, y rpynu 6e3 A3C Behu je 6o yaeo
nanyjeHara Koju npe Xocnuraau3anyje Hucy Ouinn amOynaHTHo JiedeHu (53,7% mpema
43,0%). Mebhytum, y MyITUBapHjaHTHOj aHAIM3HU HU aMOYJIaHTHO Jieuemhe Oe3 mpruMeHe
AHTHOMOTHKA, HU aMOyllaHTHA aHTUOMOTCKA Tepamnuja HUCY TOKa3alh HE3aBHCHY

noBe3aHocT ca HactaukoM A3C.

Ogaj Haya3 He yKa3yje Ha y3pOuHYy IOBE3aHOCT MPETXOJHE MPUMEHE aHTUOMOTHKA ca
HactankoM A3C. Yemha mpumeHa aHTHOMOTHMKA y TPYNH TalMjeHaTa KOJ KOjuX je
HacTynuo A3C morna 6u rpe npeacTaBbaTy OCPEAHN MOKa3aTesb TyKeT Tpajama WK
KIMHUYKN H3paxKeHHje OONIECTH IMpe XOCMUTaIu3aIyje, 300r yera je Tepamuja demrhe
3arnounmpaHa y aMOYJIaHTHUM YCIOBHMa. Y TIPUJIOT OBAaKBOM TyMayemy TOBOpE
pesyaTtatu ctynuje chopoBeneHe y CpOuju, y Ko0joj je BHIIE OJ TIOJOBUHE
xocnuTtanu3oBaHux KoBuj manyjeHara npuMasao aHTUOMOTHKE TIpe MpujemMa y OOTHHILY,
a HbUXOBa NIPETXO/HA NpHUMEeHa OWja je MOoBe3aHa ca AYXHUM TpajambeM OoJecTH 10
XOcCTIUTanM3anyrje 1 yemhom norpedbom 3a okcurenorepanujom Beh npu npujemy (154).
WUmajyhu y BuIy peTpOCNEKTHBHHM JW3ajH HAIIEr HCTPAKUBamba M OrpaHHUYCHa
JNOCTYIHUX MOJaTaka, youeHy MOBe3aHOCT u3Mel)y aMOyJaHTHE MpUMEHe aHTHOMOTHKA
u A3C Tpeba TyMauuTH Kao acolMjaTUBHU Hajla3, 0e3 n3Bohema 3aKjbyyaka O y3pO4HO-

MOCIICANYHO] BE3H.
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6.3.2 TexnHa KIMHHYKeE CJIMKe M CTelleH XUINOKCHje NPH NpHujeMy y 60JTHHUILY

VY HameM HCTpakMBamy MAIMjEHTH KOjH Cy TOKOM OOJTHHYKOT Jieuerma noxuBenn A3C
UMalli Cy TeKYy KIMHUYKY CIUMKY Beh Tpu mpujeMy y OOJHHUIYY Y OAHOCY Ha IalujeHTe
KOHTpoJjHe rpyne. Mely nanujentuma ca A3C 6maru o6auk 6osectu 610 je 3HaTHO pehu
(2,6% mpema 25,0%), nok cy ymepenu (85,1% mpema 68,5%) u Temku obauim 6o1ectu
(12,3% npema 6,5%) O6wnu yemwrhu. Paznuka y TeKMHU KIMHUYKE CIMKE H3Mely nBe
rpyre nanyjeHara ouna je cratuctiyaku 3Hadajua (p<0,001). OBu pe3ynratu mokasyjy zia
je KoJ manyjeHara Koj KOjux je TokoM xocnurtanuzanuje HacTynmuo A3C Texa KIMHUYKA
cnuka Owia mpucyTHa Beh mpu mpujeMy y OOJTHHILY, IITO MOXE OUTH Moka3aTesb Beher

PU3HKaA O[] JAJbCT KIIMHUYKOT I[Toropuiama.

3Hayaj TeKWHE KIMHUYKE CIIMKE NIPU IpujeMy 3a aajbu Tok Kosun napekuuje norsphen
je 'y IpyruM UCTpaKMBabUMa. MOKa3aJIv Cy Ja Cy HETIOBOJbHH MCXOIN OWJIH MTOBE3aHH
ca mporpecujoM 00JIECTH, PECHMPATOPHOM HHCY(PHUIMJEHLIIUJOM M MYJITHOPIaHCKUM
omrehemem (47). Zhou u cap. Cy mokasaju fa Cy HEMOBOJHHU MCXOIH OWIIN IMOBE3aHH ca
nporpecujoM 0oJecTH, pPEeclUpaToOpHOM HHCY(PHUIMJEHIUJOM M MYJITHOPTraHCKUM
omrehemem (48), mok cy Li u cap. yTBpAWIM J1a M3paKEHHJH TOKa3aTe/bH TEIKUHE
Oonectn y paHoj ¢a3u XocmnuTaiuszaluje yka3yjy Ha BehM pHU3HMK OJ] KIMHHYKOT
noropiiama U cMpTHOr ucxona (50). OBu Hala3u HaryialaBajy 3Havaj paHe MpOIEHE

TEXKHHE 00JIECTH U MMpero3HaBama HaI_II/IjCHaTa ca noBehanum PU3UKOM O HpOFpCCI/IjC.

VY mpuior 3Hadajy paHOr Iperno3HaBamba KoBHj manujeHata ca pU3MKOM O/ TEIKOT
KJIMHUYKOT TOKa TOBOpPE M pe3yJITaTH CUCTEMATCKOr mperiena u meraananuse Khan u
cap. AyTopu Cy TOKa3aii Jia Cy Pa3nIUTH KIMHUYKH U JTJAOOPAaTOPHjCKH MOKa3aTeIbU
OWJTM 3HAYajHO MOBE3aHM Ca TEHIKUM KIMHUYKHM TokoM SARS-CoV-2 nndexmmje, npu
yemy ce Mel)y KITMHU4YKUM MaHudecTanyjama noceOHo n3nBojuia aucnueja. [lopen tora,
cTapuja >XKMBOTHa J100, HPUCYCTBO KOMOPOMAMTETA, KaO W IOBHILEHE BPEJHOCTH
UH(IAMaTOPHUX M KOAryJallMOHMX IOKa3aTesba OWIIM Cy IOBe3aHH ca MoBehaHuM
PHU3UKOM OJ1 pa3Boja Temkor oosuka ooect (155). OBu Hamas3u Mokasyjy 1a je Texa
knmuHndka ciauka COVID-19 moBe3ana He caMo ca M3paXEHUJUM PECTIUPATOPHUM
nopemehajuma, Beh M ca NIPUCYCTBOM CHCTEMCKOT HH(IJIAMaTOpPHOI OJroBopa H

nopemehaja koarynammje.
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Berlin u cap. cy ykazamu ma je mporpecwja SARS-CoV-2 unH(peknmje ka TemKoj
KITMHUYKO] dopMu,  mpeBacxomaHO ~ oOeJeKEeHa  pa3BoOjeM  pecIHpaTopHE
uHCyQUIMjeHIrje, y3 MOryhHOCT Jasber HanpeaoBama ka ARDS-y, cencu u centuaHoM
IOKY U MynTHopranckoj muchynkuuju (55). OBakaB Tok OosiecTn UMa nocebaH 3HaYaj
3a HactaHak A3C, jep mporpecMBHa XUINOKCEMH]ja, MOBehaH METa0OIUYKU 3aXTCBU U
CHUCTEMCKa JEKOMIICH3aI[ja IIOCTENEHO HCUPIUbY]y (U3HOJOIMIKE KOMIICH3AIIMOHE
mexanusMme. Kop marujeHarta ca OrpaHHUEHOM KapIuOpEeCIMpaTOPHOM PE3epPBOM Iajbe
HOrOpILIAke OKCUTEHAIN]€ U XEeMOJUHAMCKE CTA0MIIHOCTU MOX€E JJOBECTH J10 KpUTHYHOT

nopemehaja GyHKIMje BUTAIHUX OpraHa U CTBOPUTH ycioBe 3a HactaHak A3C.

[ToBe3anoct Texune kiauHUYKOr Toka SARS-CoV-2 undexkuuje ca Hacrankom A3C
notBpheHa je u y cTyamjamMa Koje Cy HEelmocpeaHo ucnuTupajie naTpaxocnuranau A3C
ko Koy nanujenara. Hayek u cap. cy y BelMKoj MyJITULEHTPUYHO] CTYAH]H KPUTHUHO
ob6onemnx KoBun nanujenara yrBpauin na ce uHTpaxocnutaind A3C mpeTekHo jaBJbao
KOJ] AllMjeHaTa ca TeKOM KIIMHUYKOM CJIMKOM M HelOBOJbHHjUM HcxoaoM (91). Cnuyne
pesynrate HaBoae Roedl u cap., kon kojux je HactaHak A3C 01O MoBe3aH ca TEKUHOM
Oonectu W m3pakeHuM mnopemehajem pecriupatopHe ¢QyHKUHje. Y HBHUXOBO] CTYIHjH
ARDS je 6uo npucytan kox 91% mnanujenara ca A3C, y nopehemy ca 63% narujenara
KOHTPOJIHE TPpYIIe, a Y MyJITUBApHjaHTHO] aHAJIM3H 3a][p’Ka0 j€ He3aBUCHY ITOBE3aHOCT ca

HactankoMm A3C (150).

JlogaTtHy MoTBpAYy 3Hadaja TEKUWHE KIMHUYKE CIMKE MPU MpUjeMy Npyxkajy pe3ysiTaTH
ctyauje Acharya u cap., ciposenene y oksupy AHA COVID-19 CVD Registry, koja je
obOyxBaruna 8.518 xocnuranu3oBanux nanujeHarta. [lorpeda 3a 101aTHUM KHCEOHUKOM
u Bumn qSOFA ckop npu npujemy y 6onHuily Oninu ¢y Mely He3aBUCHUM (pakTopuma
noBe3aHuM ca HacTankoM mHTpaxoctutaaHor A3C (8). OBu pesynraTu Cy y CKIaay ca
HaJla3uMa Haller HCTPaXXMBamwba, HAKO Cy C€ KPUTEPUJYMU 3a MIPOLIEHY T€KHUHE KINHUYKE

CJIMKE U aHAJIM3UpaHH MapaMeTpu pazIuKoBain usMmely cryauja.

N3paxeHy pecnupaTopHy U CUCTEMCKY OHC(hYHKIHWjY y mepuony koju mperxoaun A3C
olucaly cy u Apyru ayropu. Yuriditsky u cap. cy nokaszanu na cy KoBua nanujeHT koa
Kojux je Hactynmuo wHTpaxocrmutanaun A3C mpe 3actoja 3HATHO duemihe 3axTeBain
NPUMEHY Ba30aKTHBHUX JIEKOBA, HHBA3WBHY MEXaHWYKY BEHTHJIAIH]Y, TEPATIH]y 3aMEHE

Oyopexne ¢ynkuuje u geuewe y JUJI Hero manumjentu ca uaTpaxocnutanium A3C 0e3
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SARS-CoV-2 undeknuje (156). V crymuju Shah u cap., 84,1% mnanujeHara je TOKOM
OomHMYKOT Jieuerma pa3Bwio ARDS, 81% je npe Hacranka A3C Omiio Ha MEXaHUYKO]
BeHTWIanuju, 60,3% Ha Tepanuju Basompecopuma, a 39,7% uHa mujamuszu (93). OBu
HaJla3u MOJpXKaBajy KOHLENT Ja KoJ 3HauajHor Opoja Kosun nmanujenara A3C Hactaje y
KacHUjo] (asu OorjecTd, y yCIOBHMAa NMPOTPECHUBHE PECIHPATOPHE W MYJITHOPTaHCKE

nucyHKIH]E.

Hacynpor npolieHr XHIOKCHje IpU TpUjeMy y OOJIHUILY Y HamieM ucTpaxkuBamy, Holm
U cap. Cy y HIBEJCKO] PETUCTAPCKOj CTYAM]HU MOKa3aIH Ja je XUITOKcHja Owmia Hajuemhu
KJIIMHAYKK 3HaK y nocieawmem caty npe A3C u peructpoBaHa kon 57% Koun
NO3UTUBHUX NanujeHara ca uHTpaxocnuraniuMm A3C (105). OBu Hanazu ce, mehytum,
HE MOTY HETIOCPEHO MOPEIUTH Ca HALIUM pe3yJaTaTuMa, ¢ 003MpOM Ha TO J1a C€ OJIHOCE
Ha pa3jMYuTe BPEMEHCKE TauKe KIMHUYKOI TOKa OOJIECTH: y HAleM HCTPaKUBAHY
XUIIOKCH]a je MpOolekhUBaHa Py npujeMy y 0omHuIly, 1ok cy Holm u cap. ananuzupanu
CTame MalujeHaTa HemocpenHo npe Hactanka A3C. ¥V uCTOj CTyAMju pecrupaTopHa
uHCyuIMjeHIrja Wwin nHpeKIja HaBeaeHe cy kao Hajuemhu y3pouu A3C xon KoBua

narujenata (105).

MyntuBapujaHTHa aHaiW3a y HaIleM HMCTPaXHUBaWmy AOJAaTHO j€ HUCHHUTala 3Hadvaj
MOYETHE KIIMHUYKE CITUKe. Y MOJENy KOjH je 00yXBaTHO KIMHHYKE, PECIIUPATOpPHE U
XEMOJIMHAMCKE TIapaMeTpe, YMEPEHO Telllka KIMHWYKA CITUKA, Y OJHOCY Ha OJjary kao
pedepeHTHy Kareropujy, Omia je moBe3aHa ca Behom BepoBaTHohom HacTranka A3C
(OR=8,06; 95% CI 1,28-50,97; p=0,027), mok Temika KJIMHUYKA CIIMKA HUje JOCTUTIIA
cratucTruky 3Havajaoct (OR=5,76; 95% CI 0,57-58,27; p=0,138). OBakaB oOpa3ary
pesyiTaTa ykasyje Jia je modeTHa TeKHWHA KIMHUYKE CIIMKe OWia TmoBe3aHa ca PU3UKOM
onx A3C, anu na Ta MOBE3aHOCT HHUj€ IMOKa3aja jacaH W JOCJENaH TPaaujeHT u3mehy
kareropuja. C 003UpOM Ha MIMPOKE WHTEPBAJIC NOBEPCHA U YHHCHUILY J1a 3HAYajHOCT

HUje 3aJip)KaHa y (pMHAITHOM MOjIeNy, OBaj Hajla3 Tpeba TYMauyuTH ONPE3HO.

VY 1enuHu mocMaTpaHo, HAIlM PE3YJITaTH MOKa3yjy Ja je KOJ malujeHara Koj KOjUux je
TOKOM Xocnuranu3anuje HacTynmuo A3C Texa KIMHUYKA CIIMKa Ouila mprcyTHa Beh mpu
npujemy y OosHUITy, v opehemy ca manujeHTuMa KoHTpoiiHe Tpyre. OBaj Hana3 je y
CKJIay ca pe3yJTaTuMa JPYTuX HCTPaXKHUBama KOja yKaszyjy Ja HETOBOJbHH]A TOYETHA

KJIMHUYKA MpPE3eHTalMja MOXKE MPETXOTUTH IMPOrpecHju Ka TEIIKO] PecUpaToOpHO]
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WHCY(QUIMCHIMJU W CUCTEMCKO] NeKoMIleH3anuju. Mnak, y HameM HCTpaKuBamby
TeXWHA KIMHUYKE CIIMKE HHje W3IBOjeHA KAao He3aBHCaH (aKTOp MOBE3aH ca HACTAHKOM
A3C. Crora mo4eTHy TEXHHY KIMHHYKE CIMKE Tpeba IocMaTpaTH Hpe CBera Kao
HoKa3aTesb PaHOI PU3MKa O]l MOTrOopIlama, YMjU Ce 3Hauaj HCIoJbaBa y CaJlejCTBY ca

crapoiihy, KOMOPOUIUTETUMA, PECTUPATOPHOM ITUCHYHKIHJOM U APYTHM (hakTopuma.

6.3.3 Kumnuukm cumnromu KoBua nanujeHara mpu npujemy y OOJMHHULY H

BUXoBa mose3anoct ca A3C

VY HamieMm UCTpaXkMBamy IIOCTOjalie Cy 3HauajHe pa3jiMKe y CUMITOMHUMA IIPU IpUjeMy
uzmel)y KoBua nanujenara ca u 6e3 A3C neuenux y JUJI. Kon manumjenara xoju cy
noxxuBenn A3C uemthe cy Ounm npucytHu qucmaeja (63,2% npema 34,3%; p<0,001) u
6o y rpynuma (29,8% npema 11,1%; p=0,001), nok cy anocmuja (14,0% npema 29,6%;
p=0,005) u areysuja (14,9% npema 44,4%; p<0,001) 6une pehe. 'yOburak rosopa unu
HOKpeTa perucTpoBat je koj 6,1% nauujenata ca A3C, a Huje 3a0enexkeH y KOHTPOJIHO]
rpymu (p=0,009). OBu Hanasu ykasyjy Aa cy Ko nauujeHara koju cy nqoxusenu A3C Beh
npu npujeMy Owuie wu3pakeHuje MaHudecTaluje TEeXKer KapAUOpeclupaTopHOr U

cucteMmckor nopemehaja.

Kinanaka comka SARS-CoV-2 undeknuje o0yxBara mupok crekrap cummroma. Guan
u cap., Huang u cap. u Al Magbali u cap. nokazanu cy na mely Hajuemrhum
MaHudecTalyjaMma JOMUHUAPAJy TPO3HUIlA, Kalllalb, yMOp M JUCIHEja, MITO MOTBphyje
npeBary pecnupaTopHHX M OIMIITUX CHMITOMA y KIMHUYKOj pe3eHTanuju oonectu (18,

136, 157).

3a Harie pe3ynTaTe MocebHO je 3HauajHa AUCIIHE]a, Koja je koA nanujeHata ca A3C Ouma
TOTOBO JABOCTPYKO yerrha Hero y KOHTpoJHOj rpynu. OHa MOXe oJjpa)kaBaTu U3pakeHuje
3axBaTame IUIYNHOT MapeHxuMma, rnopemehaj OKCUreHalMje W pa3Boj pecrupaTopHe
uHCypunMjeHnyje. Jain u cap. Cy nokasaiu Jia je IuCIiHeja 3HayajHo npeaBuhana u Texak
o6smk Kosua undeximje u npujem y JUJI (158). Ciinuno Tome, Shao u cap. cy auciHejy
peructpoBanu koj 75% Kosua narnujenara ca A3C, a Shah u cap. xon 63,5% nmanujenarta

koju cy noxwusenu A3C (64, 93).

WNnak, y Hamem MyJITHBapHjaHTHOM MOJENy AMCIIHEja HUje 3aJprajla CTaTUCTUYKH

3HauajHy He3aBucHy moBe3aHocT ca A3C (OR=2,22; 95% CI 0,89-5,56; p=0,087). OBo
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yKa3zyje Aa meHa moBe3aHocT ca A3C BepoBaTHO JIEJIOM OJipakaBa MPUCYCTBO APYTHX
MoKa3aresba TeKHUHE OO0JIECTH W pecnupaTopHe AucyHKIHje, Ta je Tpeda mocmarpaTi
npe Kao KIMHUYKH MapKep TEeXer pPecHupaTopHOr (eHoTHNa HEero Kao HEe3aBUCHU

npenukrop A3C.

bon y rpynnom xomy kox KoBuj mamujeHata Huje cnenuguyaH CUMIITOM U MOXeE
NPAaTUTH Pa3IUYUTa KapAUOMyJIMOHATHA CTama, YKJbydyjyhu mHeyMoHHjy, miyhHy
emOounjy, ormreheme MUOKap/a U akyTHH KopoHapHu cunapom (13, 65, 74). V Hamem
UCTpaXkuBawy OHO je 3HauajHo dyemhu koj mnanujeHata ca A3C u 3aapxkao je
CTATUCTUYKU 3HAaYajHY MOBE3aHOCT Y TEMATCKOM MYJITHUBapHjaHTHOM Mojeny (OR=4,48;
%% Cl 1,30-15,41; p=0,017). OBaj Hama3 MOXe OJpakaBaTH U3PAXKEHU]E
KapauoIyJIMoHaaHO ontepeheme, anu He omoryhaBa yTBphuBame MexaHH3Ma HUTH

JI0Ka3yje HemocpeaHy y3pouny noe3zanoct ca A3C.

AnocMmuyja (rybuTak uyia MUpHca) U areysuja (ryourak uyia ykyca) Ouiie cy 3Ha4ajHO
yemthe y KOHTpoaHOj rpynu. OBH cuMOTOMH Omii cy Kapaktepuctudau 3a SARS-CoV-
2 uHdexuujy, HapoyuTo y paHujuM ¢dazama mnaHaemuje; Mutiawati u cap. cy y
MeTaaHallM3M HaBelu aHocMujy kon 38,2%, a mopemehaj ykyca xoxa 36,6% obomenux
(159). BbuxoBa Mama yuectanoct koj manujeHara ca A3C He Tpeba Ja ce TymMayu Kao
3aIITUTHU edekaT, Beh BepoBaTHHje Kao OJpa3 JApyradyujer KIMHUYKOT (DEHOTHIA, y

KOjeM Cy JJOMUHHUpaJie TeXKe pecnupaTopHe U CUCTEMCKE MaHU(eCTalHje.

Y MyJITUBapUjaHTHOM MOJIETy aHOCMU]ja HHje 3aJipKajla CTAaTUCTUYKY 3HA4ajHOCT, JIOK je
areys3uja Owira nHBep3HO NoBe3aHa ca HactaHkoM A3C (OR=0,12; 95% CI 0,03-0,46;
p=0,002). 1 oBaj pe3ynrar Tpeba TyMadyuTH OINPE3HO, NPE Kao 0OeNexkje Apyradujer
KJIMHUYKOT ()eHOTHUIIA HETO Kao JI0Ka3 3amTUTHOT edekra. Ha yuecranoct ondakropanx

" TYCTATOpHUX CHUMIITOMAa MOIJIC Cy YTHULATH W Pa3JINYNUTC I_II/IpKy.TII/II_Hy'hC BapI/IjaHTe

SARS-CoV-2.

Heyponomke wmanudecranmnje SARS-CoV-2 wundekuuje, yxpyuyjyhu mnopemehaje
CBECTH M aKyTHE 1iepedpoBackyapHe qorahaje, uerrhe cy onmucHBaHe KOJT TEXKHUX 00IHKa
6onectu (69). Mnak, 300or Masor Opoja marujeHaTa ca ryOMTKOM roBOpa MIIHM MOKpeTa y
HAIlleM UCTPaXKWBamy, OBaj Haia3 Tpebda TyMadyuTH ONpPE3HO W HE MOXKE C€ CMaTpaTH

HE3aBUCHUM IOKa3aTesbeM pusnka o A3C.
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VY nenwHU, ManyjeHTn Ko KOjuX je TOKoM Xocrurtanu3anuje Hactynuo A3C demnthe cy
UMaJIM TUCITHE]y | 00JI y TPYIHOM KoIly, a pehe aHOCMHjy U arey3ujy. Y TEeMaTCKOM
MYJITUBapHjaHTHOM MOJIENTy HE3aBHUCHY IO3WTHBHY IIOBE3aHOCT 3ajpkao je 0on y
IPyIHOM KOIly, JOK je arey3uja IOKa3aja WHBEP3HY I[OBE3aHOCT; JAUCIHE]ja HHje
JOCTUIJIa CTaTUCTUYKY 3HadajHocT. MehyTum, HHMjemaH ol OBHX CHMITOMa HHje ce
W3JIBOJHO Kao He3aBUCaH (akTop y (PMHAIHOM MOJeNy, IITO yKa3yje Ja IMojeTuHadYHE
CHMIITOME Tpeba TYMauuTH y KOHTEKCTY YKYITHE TeKHHE OONIECTH U IPYTrUX KIMHUYKUX

daxTopa.

6.3.4 Bpemencka ruHaMuka HacTaHka A3C y oHOCY Ha TOK 0OJTHHYKOT JleUeHha

VY nameMm uctpaxuBamy koa 323 KoBua manujeHata Ko KOjUX jé TOKOM OOJHHUYKOT
nedema HacTynro A3C, mpocedHo BpeMe O pujemMa y OOJHHITY 10 HeTOBOT HACTaHKa
n3Hocwyio je 10,3+6,8 nana, ca Mmeaujanom oxa 9,0 mana u pacnonom oxa 1 go 37 nana.
OgakaB BpeMeHCKH oOpa3ail ykasyje aa A3C ko BehuHe nanyjeHara H1je npeacTaBbao
panu gorahaj TOKOM XOCIUTaIHU3aIH]je, Beh je HACTymao HAaKOH BHILEAHEBHOT OOJTHUYKOT
nedyema. Mmajyhu y Bumy BUCOKY ydecTtasiocT mHeymoHuje, ARDS-a, xunokcemuje u
MYJITHOpPraHCcKe AUCQYHKIMjE Y HAIIO] TOMYJIallKjy, IEPHOJ] O] IpHjeMa y OOJTHHILY 10
HactaHka A3C MoXke ce mocMaTpaTH y KOHTEKCTY Mporpecuje 00JeCTH U MOCTEHEeHOT

pasBoja TeIIKe PeCIUPaTOPHE U CUCTEMCKE TUCHYHKITH]E.

Cnuuan BpeMeHCKH o0pasall OmHcaH je M y JApPYruM cryaujama, y kojuma je A3C
Hajuenrhe HaCTyMmao NPUOIMKHO CEAMOT JI0 OCMOT Jana xocnuranuzanuje (160-162). To
nogpxkaBa Hamaz na A3C kox KoBun mnamujeHara d9ecto NpeAcTaB/ba KaCHU)Y

KOMIUIMKAIN]y MPOrPECUBHOT KIIMHUYKOT TIOTOpIIamkha.

Crnnuan Hana3 3a0enexeH je My BeIMKOj MyITHLEHTpU4Hoj ctyauju Hayek u cap., y
k0joj je kox 701 mamujenTa ca uaTpaxocnuraarHuM A3C MenujaHa BpeMeHa o] IprjeMa

y 6onuuily no Hactanka A3C usHocuna ceaam nana (IQR 4-11) (91).

[Toce6HO peneBanTHHM 3a Hailie pe3ynTare cy nojamu u3 AHA COVID-19 CVD Registry
ananmu3e Acharya u cap. Meaujana BpemeHa o noyetka cumnroma 10 A3C u3Hocuna je
14,7 nana (IQR 8,6-21), a ox mpujema y 6omuuity 10 A3C 7,1 nan (IQR 2,8-13,4). Kon
nanyjeHata jgeueHux y JUJI Bpeme on mpujema no A3C Ouno je aye HEro Koj

nanujenara Ban JUJI (8,7 mpema 4,8 nana) (163). OBu nopamy yka3syjy a BpeMEHCKa

112



muHamuka A3C MoOke 3aBHCHTH O] TeXKHHE OOJIECTH, MECTa JICUeHha M OpraHHu3aIyje

30pubaBama.

HcToBpeMeHo, y HaIloj MOMyJalyju nmpocedyHo Bpeme o npujema y JUJI no Hacranka
A3C wusnocumno je camo 1,6+£3,0 nana, ca meamjanom on 0 mana. OBaj Hamas je on
NOCEOHOT KIIMHUYKOT 3Hayaja: MaKo je o rmoueTka xocnuranusandje 10 A3C nporekio
y MPOCEKY OKO JIeceT JaHa, KO/ BEeJIUKOT Opoja malmujeHara 3acToj je ycieamno Beoma op3o
HaKOH npujema wiu npemernraja y JUJI. OBako kparak naTepBai uzmely npujema 'y JUJI
u Hactanka A3C ykasyje na cy nauujentu y JUJI yecto npumanu y ¢asu Beh nzpaxeHor

KJIMHUYKOT TIOTOpIIama, HenocpeaHo npe Hacranka A3C.

Crnuuna BpemeHcKa noBe3aHocT uzMely npujema y JUJI u Hacranka A3C 3abenexeHa je
n 'y cryauju Roedl u cap. Maxko je menujana 6opaBka y JUJI mpe nacranka A3C n3Hocuiia
nrect Aana (IQR 1-17), xox 11 ox 33 manujenta (33%) A3C je HacTynuo TOKOM IipBa 24
yaca 6opaska y JUJI (171). OBaj Hasa3, CIMYHO HALIMM pe3yaTaTuma, nokasyje na A3C
ko nena kputuaHo obonenux COVID-19 mamujeHara Moke HACTYIMUTH BeOMa pPaHO
HakoH npujeMa y JUJI, mro moxe 6utu oapa3 u3pakeHe KIMHUYKE HECTAaOWIHOCTU U

BEJIMKE TEKUHE 00siecTH Beh Ha MOYeTKY MHTCH3MBHOT jeuckha (164).

Bpeme nacranka A3C xox KoBua mamujeHata MoOXe c€ MOCMAaTpaTd y KOHTEKCTY
KJIIMHUYKOT TOKa Temkor obmuka 6onectu. Hanpenosame COVID-19 mHeymMoHHje MOXKe
outu npaheHo nmoropiiameM okcureHamyje u passojeMm ARDS-a, cse BehoMm notpedom 3a
pecrupaTopHOM MOJPIUIKOM, KAa0 M I0jaBOM XEMOJUHAMCKE HECTaOMIIHOCTH, Cerce U
myaTroprancke auchynkmuje. Kon manujenara ca A3C oBu nopemehaju cy yecro Beh
O W3pakKeHW y TPEHYTKY HEroBOT HacTaHka. Y cryamju Thapa m cap. BehmHa
nanyjeHara je y TpenyTky A3C Ouina Ha MeXaHW4YKOj BEHTUJIAIU]H, JIOK je 3HadajaH Opoj
nanMjeHaTa 3aXTeBao Ba30NPECOPHyY MOJPUIKY U Tepanujy 3aMeHe OyOpeskHe QyHKIuje.
(162). OBu moganu ykasyjy na A3C kox Teuiko obonenux COVID-19 nanujenara yecto
HACTaje y yCJIOBHMaA Y3HAIIPEIOBajle PECIUPATOpHE M CUCTEMCKe AUC(YHKIH]e, HAaKOH

MNPECTXOAHOT KIIMHUYKOI' TIOrOoplIiama.

Murphy u cap. cy mokasanu ga cy ce Bpeme HacTanka u uicxon A3C pa3nukoBaiu y
3aBUCHOCTH OJf HEMOCPEIHOr y3pOoKa M KIMHHYKOr crama manujenta (161). Oswm
pe3yNTaTH yKasyjy Aa BpeMme IpOTeKiIo of mpujema y Oomnuily g0 Hactanka A3C He

Tpeba mocmarpaTd HU30JI0BaHO, Beh 3ajegHO ca HEmocpemTHHM Y3pPOKOM 3acToja,
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moryhHomrhy meroBe peBep3MOMIIHOCTH W TEKWHOM KIMHUYKOT CTamka MalfjeHTa y

TpeHyTKy HacTanka A3C.

Hemro myxe mpocedno Bpeme o npujema y 6omauiy 10 A3C y Halem UCTPaKUBaBY Y
OJIHOCY Ha BehMHYy HaBEIEHUX CTyAMja MOXKE OUTH IOCIEIuIA pa3liiKa y CTapOCHO]
CTPYKTypH cnuTHBaHUX KOBHa maryjenaTa 1 lbMXOBUM KIMHUYKUM KapaKTEPUCTHKaMa,
TEXXHUHU 00JIECTH, MECTY JIeuera, KpuTeprjymuma 3a npujem y JUJI, kao u opranuzanuju
Jeuerha U MPUMEEHUM TEePaIujCcKuM mpoTokoinuMma. [Ipu Tome Tpeba umaTu y BUay 1a
nopeheme cpenmbe BpeIHOCTH M3 HAlller HCTPAKUBamka ca MEAMjaHamMa IPUKa3aHuM Y
NOjeIMHIM CTyIWjaMa HMa OTpaHHYera, HapouynTo 300or Mmoryhe acumerpuuHe

pacnojeine BpemeHa 10 Hactanka A3C.

A3C je y Hamoj momynanuju Hajuenthe HacTaja0 HAKOH BHUIIEAHEBHOT OOTHUYKOT
nedema, 70K je uaTepBan ox npujema y JUJI no A3C 6uo Beoma kpatak. OBaj oO6pa3arll
yka3zyje na cy MHoru nauujeHtu y JUJI cruzanu y ¢asu Beh nzpaxene HecTaOUIHOCTU U
HarjamaBa 3Hayaj paHOT NPENO3HaBama IMOropliama M OJIaroBpeMeHe ecKajaluje

JICUYCHma.

6.4 KoMoPBHMAUTETH KOBU AIIMJEHATA

VY HameMm HWCTpaXHBamy YTBpheHa je CTaTUCTWYKHM 3HAudajHa pa3jivKa y IPHCYCTBY
komopOuaurera usmel)y Kosun manumjenara ca A3C u manujeHaTa KOHTPOJHE TpyIIe.
Hajmame jenan komopOumurer 6uo je npucyTad koa 93,9% mnamujenarta ca A3C, y
nopehemy ca 54,6% marnujeHara koHtposHe rpyme (p<0,001), mro ykasyje Ha 3HATHO
Behy 3acTymybeHOCT MPHUIPYKEHUX XPOHHYHHUX 000Jberha y TpynH nanujenata ca A3C.
OBgaj Hana3 noOuja nocebaH 3Ha4yaj nMajyhu y BUIy Aa NPUCYCTBO XPOHUYHHUX 000JbEHa
Moyke OuTH rpaheHo cMambeHOM (DPU3HOJIONIKOM PE3ePBOM U OTPAaHUYEHOM crIocoOHOThy
opraHusMa Ja OATrOBOpU Ha HM3pakeHE CUCTEMCKe mopemehaje Koju mpare KpUTHYaH
o6muk SARS-CoV-2 wundeknuje, ykbydyjyhu TelmKy XHUIOKCEMH]Y, CHUCTEMCKY

uH}IaMaInjy, XeMOAMHAMCKY HECTAOMIIHOCT M MYJITHOPTAHCKY JUC(YHKIH]Y.

3Havaj onrtepehema komopOuauTeTnMa 3a Texxuny u ucxon SARS-CoV-2 unbekimje
notBpheH je U y OpojHUM NPETXOAHUM HCTpakuBamUMa. CHCTEMATCKU Mperyiean U
METaaHaIM3e IMOKa3ald Cy Ja je MPHCYCTBO NPUAPYKEHHX XPOHUYHUX O00JbEHa

NIOBE3aHO ca BehrM PU3UKOM O pa3Boja TEHIKOT 00JIMKa 00IecTH, moTpede 3a JeuemheM
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y JWI u cmprHor ucxoxa (89, 155, 165). Ioxaru I{enTpa 3a KOHTPOJIY W MPEBEHIIN]Y
oonectr CAJl Takohe cy mokaszaiu Jia cy XpOHHUYHA 000JbeHa OWila 3HATHO Yemrha Ko
KoBuj nmanujenarta koju cy 3axTeBaJld MHTEH3UBHO JICUCH-E HETO KOJ OHHMX ca JaKIIHUM
TokoM Oonectu (166). 3nauaj ontepehema komopOumuTeTMa noTBpheH je u y
uctpaxuBamwy Quenzer u cap., y KojeM cy XxocnuranuzoBanu KoBuja manujeHTH ca
HajMamke JeTHUM MPHUAPYKEHUM 00osbemheM umanu Behy BepoBatHohy mpujema y JUJI,
HITO JO0JATHO yKa3zyje Ha MOBE3aHOCT MPETXOJHOI 3JPaBCTBEHOI CTama Ca pa3BojeM

KpUTUYIHOT 00sHKa 6onectu (167).

3Hayvaj MPETXOTHOT 3IPAaBCTBEHOT CTalba YOUEH j€ U KOJI MalldjeHaTa KoJ KOjuX je HacTao
A3C. Lloyd u cap. cy nokaszanu jia cy cmameHa ¢usnonomka pesepsa (frailty) u Behe
onrepeheme KOMOPOUIUTETUMA TOBE3aHU Ca MambOM BEpOBATHONOM IpEKMBIhaBaba
HakoH KIIP, mito yka3yje Ha MoBe3aHOCT NPETXOJHOT (PYHKIIMOHAIHOT U 3paBCTBEHOT
cTama maiujeHTa ca ucxoaom HakoH A3C (168). OBu Hanasu Cy y CKJIaay ca HalluM
pesyiaTaTiMa M yKasyjy Ja je HM3pakeHHje onrepeheme KOMOPOMIUTETHMA Ba)KHA
KapaKTepUCTHKa MalyjeHara koJj kojux nonasu 10 A3C. Unak, komopouaurere He Tpeba
nocMaTpaTH HM30JI0BaHO, Beh Kao 1eo ciokeHOr mpoduiia pU3UKa KOjU YKIbydyje

JKUBOTHY /100, IPETXO/IHO 37PABCTBEHO CTAE U TEKUHY aKyTHE OOJIECTH.

6.4.1 KapauoBacky/JapHU KOMOPOUIUTETH

KapnuoBackymapHu KOMOPOMIUTETH OWIM Cy Haj3acTyIJb€HHja Tpyma MPHIPYKEHUX
obosbema ko1 COVID-19 nanujenara ca A3C. Y ykyIHOj MOMyJIalijy MaiyjeHara ca
A3C mnajuemthe je Owmna 3actymibeHa aprepujcka xwumepreHsuja (80,2%), 3aTum
nopemehaju cpuyanor putma (43,0%) u koHTecTHBHA cpuaHa ciadoct (40,2%), MoK cy
BaJIByJIapHE OOJIECTH Cplia perucTpoBane kox 22,9%, a nperxoaHu HHPApKT MUOKapa
xon 18,2% mnanumjeHara. Y KoMIapaTuBHOj aHaNW3M HanujeHata yedeHux y JUJI, cBu
UCTIUTUBAHH KapIUOBACKYJIAPHU KOMOPOUIUTETH OHMITU CY CTATHCTUYKH 3HAUajHO YeInhu
kon manujeHata ca A3C Hero koja mamnuvjeHata KoHTpojiHe rpymne. Hajpeha paszmmka
ytBphena je 3a xunepreHsujy (83,3% mpema 38,0%; p<0,001), a 3HauyajHe pa3ziuKe
3abenexene cy u 3a nopemehaje cpuanor putma (42,1% mpema 17,6%; p<0,001),
KOHTeCTHUBHY cpuany ciadoct (30,7% mpema 2,8%; p<0,001), BanByapHe 6osiecTH cpiia
(23,7% mpema 4,6%; p<0,001) u nperxoanu uHpapkt muokapaa (17,5% npema 3,7%;
p=0,001).
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Hako cy cBM HaBeJeHU KapAHOBACKYJIapHU KOMOPOUIUTETH OWIHM 3HA4YajHO Yerthu Ko
nanujeHara ca A3C y yHHBapHjaHTHUM nopelhemrnma, caMo je XUTIepTeH3Hja 3aapKana
HE3aBUCHY CTaTHCTUYKY 3HAYajHOCT HAKOH MpHJIarohaBama 3a ocTaje KoMopOuaurTere.
Beno mpucycTBo OMIlo je MOBE3aHO ca BHILE O/ IIECT IMyTa BehuM IIaHcaMa 3a HaCTaHaK
A3C (OR=6,18; 95% CI 1,88-20,32; p=0,003), mox BanByIapHa OOJIECT cpIa,
nopemehaju cpyaHor puUTMa, MPETXOJHU MH(pAPKT MUOKap/la U KOHIECTHBHA CpyaHa
cJ1a00CT HHCY 3ap>Kajd HE3aBHCHY 3HauajHOCT. OBa MOBE3aHOCT MOTBpheHa je u y
jeaHoM ol pUHATHUX MYJITHBAPHjaHTHUX MOJEJa y KOjeM je apTepHjCcKa XUIepTeH3Hja
Ouia He3aBHCHO MOBE3aHa ca MPHUOIMKHO YeTHPH IyTa BehuM IaHcama 3a HacCTaHaK
A3C (OR=3,95; 95% CI 1,26-12,43; p=0,019), anu HE U Y pECTPUKTUBHU]EM (PUHATHOM
mogery (OR=2,97; 95% CI 0,54-16,43; p=0,213).

Bucoka 3acTyIUbeHOCT KapAnOBaCKyJIapHUX KoMopOuauTeTa ko KoBu manujeHara ca
uarpaxocnutaauM A3C onwmcana je u y apyrum koxoprama (90, 91, 93, 169). To
HOJIp)KaBa 3Ha4aj IMPETXOJHOT KapauoBacKylapHOr onrepehema, amm He g0Kasyje

He3aBHCaH e(eKaT CBAKOT M0jeAMHAYHOT 000JbEHA.

OBy Hasa3u MOTBphEeHM Cy M y BETUKUM CHCTEMATCKHM IperjieuMa U MeTaaHau3ama.
Y wMeraananmu3u koja je oOyxBatmina 65.484 KoBua manumjeHra, mocrojehe
KapJInMoBacKyJIapHe O0JIECTH, apTepHjcKa XUIIEpTEeH3Hja U KOHTECTUBHA CpUaHa clabocT
Owie cy moBe3aHe ca 3HavajHO BehuMm pusumkom cmprtHOr wucxoma (170). [pyra
MeTaaHaln3a, Koja je odyxsaTtuna 34 cryauje u Buiie o 19.000 manujenarta, mokasana
je ma cy mpeTxoaHo Tmocrojehe kapaumoBackynapHe OoniecTH Owuiie TOBe3aHE ca
npuOIMKHO YeTHpH TyTa BehwM IIaHcama 3a TeXaK KIMHHUYKHA HCXOJ, JAOK je KOJ
nanpjeHaTa ca XUIEPTEH3MjOM PHU3UK TEHIKOr ucxonaa 0uo oko 2,6 myra Behu (171).
3Havaj 1mojeMHAYHIX KapHOBaCKyJIapHUX 000JheHa JI0JaTHO MOTBphyje MeTaaHanm3a
y K0jOj Cy XUIepTeH3Hja, cpyaHa ciadoct, mopemehaju cpyaHor puTMa U KOpOHapHa
Oonect OwnM 3HayajHO ToOBe3aHM ca cMmpTHomhy KoBujg mnamnujeHara, A0K Cy
XHUIIEPTEeH3H]ja, apUTMHUje U KapAHOBacKyjapHe OoiecTd Owiie moBe3aHe M ca Behowm
BepoBaTHOohoM mpujema y JUJI (172). OBu nojanu Cy y CKiaaay ca HaIllUM Haja3uMa |
JNOJJATHO YKa3yjy Ha 3Haya] TNPETXOTHOI KapauoBacKyJapHor onrepehema Koo

nanMjeHaTa ca TeUIKUM U KpUTUIHUM oOnrkoM KoBupa.
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[TpeTxoaHO KapANOBACKYIAPHO 000JBEHE MOYKE OTPAHUIHUTH CITOCOOHOCT KOMITEH3aIH]je
XHUITIOKCEMH]E, CHCTEMCKe HH(IIaMaIrje 1 XeMOJUHAMCKE HECTAOMITHOCTH. TOKOM Temke
SARS-CoV-2 wunbeknuje TOME ce NpUAPYXKY]y omTehewme MHOKapaa, apuTMuje,

TpOMOOTHYKE KOMIUTMKaIMje 1 nopemehaju nupkynammje (13, 169, 173-175).

V nenuHH, HAIIM PE3yNITaTH NOKa3yjy Ja je MPEeTXOIHO KapJHOoBacKyIapHO ontepehemse
6u10 3HauajHO U3paxkenuje koa Kosun nanujenara koju cy noxusenu A3C. Mako cy cBu
UCTIMTUBAHM KapAHOBACKyJapHU KOMOpOuanTeTn 6minu yemhu Koz namujenara ca A3C,
apTepujCcKa XUMEPTEeH3HU]a Ce U3/IBOJUIIa Kao HajI0CIeHU]E TTOBE3aH KapAMOBACKYJIapHU
dakTop, 3aapkaBajyhu cTaTUCTHUKY 3HAYaJHOCT Y MOJACITY KOMOPOUIUTETA U JETHOM OJ]
(GUHATHUX MYJITUBAapUjaHTHUX Mozena. [yOuTak CTaTUCTHYKE 3HAYajHOCTH Y
pPECTPUKTHBHHU]EM (PUHAIIHOM MOENyY yKasyje, Mel)yTum, 1a ieH yTunaj Tpeda TyMauuTi

Yy KOHTEKCTY Apyrux (paxropa koju 3ajeqHo oapelhyjy pusuk 3a Hactanak A3C.

6.4.2 PecnupaTopHH KOMOPOMIUTETH

On XpOHUYHUX pEeCIUPATOPHUX 000JbeHa, Y YKYITHO] nonyianuju Kosun nanujenara ca
A3C xponnuna onctpyktuBHa Oonect muyha (XOBII) je 6una npucytna xoxn 17,6%, a
OponxujanHa actMa kof 13,9% nanujenara. Y nomynauuju geueHoj y JUJI, 6pouxujanna
acTMa je Ouja CTaTHCTHYKHM 3HaudajHO vemrha koxa mamnujenata ca A3C y omHocy Ha
nanujeHTe koHtpoaHe rpymne (13,2% mnpema 3,7%; p=0,012). XOBII je takohe Ouna
npuOIIKHO JBOCTpyKo udentha koxa manujenara ca A3C (15,8% mpema 7,4%), anu je
nobujeHa pasiauka Ouila HENOCpPeJHO W3HAJ TpaHUIle CTATUCTHYKE 3HAYajHOCTH

(p=0,052).

JlutepaTypHH TOAAI O OPOHXHjATHOj ACTMU HHCY YjeJHAUCHH: BEJMKE METaaHAIU3e
yIJIaBHOM HHCY TOKa3aje moBehaH pu3MK o MEeXaHWYKe BEHTWIALUjE WM CMPTHOT
MCX0/1a, TOK HOBHjH TO/IALM yKa3yjy Ja PU3UK MOXKE 3aBHCUTH O] TEKUHE, KOHTPOJIE U
¢denoruma acrme (176-178). 360or Tora Behy ydecranoct actme y Haioj rpymnu ca A3C

Tpeba TyMayuTH ONPE3HO.

Opnoc OponxujamHe actme M SARS-CoOV-2 wuHpeknuje O0JaTHO je YCIOBJbEH
KapaKTepuCcTHKaMa MH(IIaMaTOPHOT OATOBOpa y aAucajHuM myTteBuMa. [lokazano je na
IL-13, jenan ox KJbyyHHMX MeaMjaTopa TUNa 2 uHpaamanuje, cmamyje excpecujy ACE2,

a mosehaBa excnpecujy TMPRSS2 y enutennum henujama nucajHux myTeBa, MITO
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yKa3yje Ha MOoryhHOCT na paznuduTH UHQIaMaTOPHA (GEHOTHIIOBH aCTME Ha Pa3IHYUT
HauMH yTUuy Ha uHTepakiujy SARS-CoV-2 ca pecriupatopuum enurtenom (178). [Mopen
TOra, BEJIMKAa HAIMOHAaJHAa KoXopTHa cryauja u3 lllkorcke mokaszama je nma cy
HernoBosbHUJU ncxoau COVID-19 6umnu u3paxeHuju KoJ| nalujeHaTa ca TeXXOM U JIoIIHje
KOHTPOJIICAHOM aCTMOM, TOCEOHO KOJ OHHMX KOjU Cy Yy Tepuoay mnpe uHDEeKIuje

3axTEBaJIM IOHOBJbEHE TEPAIH]CKE KypCeBE CHCTEMCKUX KopTukocTepoua (179).

Craructnuku 3Ha4ajHo Beha yuectanoct Oponxujanne actMme kop nanujenara ca A3C y
HallleM HCTPaKWBAamy CTOTa TpEJCTaB/ba 3aHUMJBHMB Haja3, ajll ra Tpebda TyMauuTH
onpe3Ho. Mcxon Hamer uctpaxkupama Hje 0uo texkuna SARS-CoV-2 undeknuje nmum
MopTanuteT yommTte, Beh HactaHak A3C, mITO MOXe IeTMMUYHO 00jaCHUTH Pa3IUKy y
OJTHOCY Ha pe3yJiTaTe MPETXOJHUX HUCTpaxuBama. [lopex Tora, penatuBHO Manu Opoj
nanyjeHara ca OpOHXHMjaJJHOM acTMOM OTrpaHM4YaBa MOTYNHOCT JIOHOIIEHA YBPCTUX
3aKJbyyaka O HEHO] He3aBUCHO] yno3u. Wmnak, umajyhu y Buay na TeXHHa U CTENEH
KOHTpOJIE acTME MOTy yTHIIaTH Ha pecnupatopHy pesepBy u Tok SARS-CoV-2
uHbekuuje, Beha ydecranoct actme koj manujeHata ca A3C y HalleM UCTPaXKUBAbY

yKa3yje Ha oTpeOy 3a JajbiM UCIIUTUBAKEM OBE IIOBE3aHOCTH.

3a XOBII, ca npyre crpane, IUTEpaTypHH NoJalM yOeJbUBHUjEe yKa3yjy Ha MOBE3aHOCT
ca TexxuM TokoM SARS-CoV-2 uH(ekuuje W HENOBOJBHMjUM HCXOAOM. Y HalleM
uctpaxuBawy XOBII je 6una rotoBo ABocTpyko vemrha koj nanujeHata ca A3C Hero
Ko7 manujeHata KoHTposHe rpyne (15,8% npema 7,4%), nako paziuka HHUje JTOCTHIIA
cTaTHCTUYKY 3HauajHOCT (p=0,052). ¥ ananu3u 500 ogpacnux nanujenara ca A3C, Boga
je mokazao jga cy komopoumuretd, ykipydyjyhu XOBII, Ounu moBe3aHu ca HIKOM

yuectanomnthy ROSC-a u sehom cmprtromuthy (180).

[ToBesanoct XOBII ca nenoBosbHMjUM TokoM COVID-19 mnotBphena je y Buie
CHCTEMAaTCKHX mperjena u meraaHanusa. Giilsen u cap. cy y aHamusu 53 ctyamje ca
658.073 manujenta mokazanu na je XOBII O6una 3HauajHo yemntha KoJ maryjeHaTa ca
TEHIKUM OOJMKOM OOJIECTH, IIPH Y€MY j€ FbeHO MPUCYCTBO OUIIO MOBE3aHO Ca BUILIE HETO
JIBOCTPYKO BehoM BepoBaTHONOM Temkor KiMHUYIKOT Toka (OR=2,58; 95% CI 1,99-3,34;
p<0,001) (181). ¥ meraananusu Gerayeli u cap., koja je o0yxBatuia 59 crymuja, XOBIT
je Ouna moBe3aHa ca BehoMm BepoBaTHOhoM xocnutanuzanuje (OR=4,23; 95% CI 3,65—

4,90), mpujema y JUJI (OR=1,35; 95% CI 1,02-1,78) u cmptHor ncxoma (OR=2,47; 95%
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Cl 2,18-2,79) (182). doxatHo, MeTaaHanu3a Xiao U cap., 3aCHOBaHa Ha MpHIaroh)eHuM
nporieHama edekra u3 18 cryamja ca 26.075 nmanujeHaTa, mokasana je J1a je mpeTxoIHO
noctojeha XOBII He3aBucHO moOBe3aHa ca HemoBOJbHUM Hcxoauma SARS-CoV-2

uHpekuuje (30upua npouena epexra=1,53; 95% CI 1,29-1,80) (183).

HemnoBosban ytunaj XOBII nHa tok SARS-CoV-2 uHbeknuje Moxke ce ACIMMHYHO
00jaCHUTHU MPETXOJHO HapylIeHOM IIyhHOM (PyHKIMjOM U CMamkE€HOM PEeCIMPaTOPHOM
pe3epBoM. Kon oBux maiujeHaTta, pa3Boj BUpPYCHE MHEyMoHHje, mopemehaja omHOCa
BEHTWIALMje U nepdy3uje U XUIOKCEMHU]e MOXKE JIOBECTH 10 Op’Ker HCUpIJbUBaHA
KOMIICH3aIIMOHUX MexXaHu3zama u Behe moTpebe 3a pecnupaTOpHOM IOJPIIKOM.
HcTtoBpemMeHo, XpoHMYHA HHGUIaMalMja AWCAjHUX IyTeBa M YECTe NPUAPYKEHE
KapJIMoBacKyjIapHe O0JIECTH MOTY JOAAaTHO JOMPUHETH HENOBOJBHOM KIMHHYKOM TOKY.
HaBenenn Mmexanu3mu npysxajy Mmoryhe o0jammeme 300t yera je XOBII y nocananmum
UCTpaXMBamkUMa JOCJIEIHU]Ee TMoBe3aHa ca TemkuM obmunuma COVID-19 u Behum

MOPTAJIMTETOM HEro OpOHXMjaliHaA acTMa.

VY nenuHM, HAIIM PE3YNTATH MOKA3yjy pa3MuuT oOpas3all MOBE3aHOCTH J1Ba Hajuenihe
aHaJM3WpaHa XpPOHWYHA pecrnupaTopHa KomopOumurera ca HactaHkoM A3C.
BponxujanHa actma Guiia je cTaTUCTHUKH 3Ha4yajHO yentha ko nmanujeHara ca A3C, anu
orpaHWuYeH Opoj ManMjeHaTa W HejeTHO3HAYHH JINTePATYPHH TOJAIU 3aXTEBajy OMpe3
npu Tymaudemy oBor Hamaza. XOBII je 6uia rotoBo 1BocTpyko yemrha Koj manyjeHara
ca A3C, anu pa3nuka HUje JOCTUTIIAa CTATUCTUYKY 3Ha4ajHOCT. CTOTa ce HU jeZIHO O] OBa
nBa 000Jb€Ha, HA OCHOBY pe3yJITaTa Halller HCTPAXKUBaHba, HE MOKE MOY3/JaHO U3/IBOJUTH

Kao He3aBucaH (pakTrop mose3aH ca HacTankoM A3C.

6.4.3 IlepedpoBacKyJapHU KOMOPOHINTETH

LepedpoBackynapue OonecTu Ouie cy npucytHe koxa 28,8% ykymHe nomynanyje Kosu
nanujeHaTa koju cy noxusenu A3C. Y koMnapaTHBHOj aHAJIH3U MallljeHaTa JeUeHHX y
JWJI, wmuxoBa ydectanocT Ouia je CTaTUCTUYKHY 3HauajHO Beha koxa manujenara ca A3C
y OHOCY Ha mainujeHte KoHTposnne rpymne (15,8% mpema 2,8%; p=0,001). 3nauaj oBor
HaJla3a JI0JIaTHO je MOTBPleH MyJITUBAPUjaHTHOM JIOTHCTUYKOM PErPECHOHOM aHAIIU30M,
y K0joj Cy ce IepeOpoBackyiapHe OOJECTH HW3JBOjHJIE KAa0 CTATUCTHYKH 3Ha4yajaH

npeaukTop Hactanka A3C (B=3,13; p=0,016).
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Hammm pesynratu cy y ckllaay ca JIUTEpaTypoM Koja yKasyje Ja cy MpeTXoaHo moctojehe
nepedpoBackyIapHe OOJECTH MOBE3aHE Ca TSKUM TOKOM M HEMOBOJHHHJHM HCXOJIOM
Kosun undekiuje (165). Patel u cap. ¢y y MeTaaHanu3u IoKasajld Ja Cy, U HaKOH
KOHTpOJIe yTHIIaja >KUBOTHE J00HM, IiepeOpoBackyiapHe OosecTd Ouie HoBe3aHe ca
Behom BepoBatHohom mpujema y JWJI (OR=1,82; 95% CI 1,25-2,69), mexaHuuke
Bentunanuje (OR=1,33; 95% CI 1,09—1,63) u cmptror ucxoma (OR=1,42; 95% CI 1,14—
1,77) (184). Canuno tome, Pranata u cap. Cy yTBpAWIN MPHOIMKHO JBOCTPYKO Behu
pu3uk HenoBoJbHOT ucxoaa (RR=2,04; 95% CI 1,43-2,91) u cmptHOCcTH (RR=2,38; 95%
Cl 1,92-2,96) xon nanujeHata ca repedpoBackysiapauMm 6osectuma (185). OBu Hanmasu
NOJp>KaBajy  3Hauaj] LiepeOpoBacKyJlapHMX KOMOpOMAMTETa Kao  IOKa3aTesba

HEMOBOJbHHU]ET KIIMHUYKOT npoduina koa Koy nanujenara.

Moryhe oOjammeme OBaKBE IIOBE3aHOCTU JIEKU Y CMambeHO] (U3HOJIOLIKO] U
(YHKIMOHATHO] pe3epBUM TMAalMjeHaTa ca TPETXOJHUM  IlepeOpOBaCKyIapHUM
000JpeHHUMa, KO KOjUX Cy YeCTO HCTOBPEMEHO NPUCYTHHU M IPYTH KapANOBACKYJIapHH U
MeTa0OIMuKd (aKTOpH pHU3UKa. Telika XWUIIOKCeMHja, CHUCTeMcKa uH(IaMalyja,
eHI0TeNTHA TUC(YHKIIN]ja, MPOTPOMOOTCKO CTakhe M XeMOJMHAMCKA HECTAOUITHOCT TOKOM
SARS-CoV-2 nrdexnmje Mory I0aTHO YTPO3UTH IepeOpaliHy H CHCTEMCKY Tiepdy3ujy
M JIONPUHETH KIMHUYKO] JIeKOMOEH3auuju. Y nenuHW, Beha ydecramoct
nepedpoBackynapHux Oonectu koja mnanujeHata ca A3C, ka0 M HBUXOBa CTATHCTUYKA
3HAYajHOCT Y MYJITUBApUjaHTHO] aHAJIM3HU, yKa3yjy Ha HUXOB MOTEHIMjaJHH 3HA4aj y
npoiieHn pusnka 3a HactaHak A3C. OBaj Hasla3 je y CKIady ca JIMTepaTypPHHUM IOoariuMa
KOjU TpeTxoHO nocTojehe 1epedpoBackynapHe O0IecTH MOBE3Yjy ca TEKHUM TOKOM U

HenoBoJbHUjUM ucxofoM SARS-CoV-2 undexiyje.

6.4.4 MeraboaMuKH KOMOPOUIUTETH

Opn MeTabonMYKuX KOMOpOUIUTeTa, y YKynHoj nomynanuju Kosun nanujenata ca A3C
xunepiaunuaeMuja je Owra npucytHa kox 40,6%, a mujaderec memuryc kon 37,2%
narnyjenara. ¥ KOMIapaTWBHO] aHAW3M narujeHara jgedennx y JUJI, xunepnunuaemuja
je Owmia cTaTUCTHYKH 3HavajHO denrha ko nanujenara ca A3C y 0JlHOCY Ha TaIlijeHTe
KoHTpouHe rpyte (42,1% npema 25,9%; p=0,011). Hacynpot Tome, aujaberec Menuryc
je Takohe O6mo wemhe 3acTymubeH kox manujenara ca A3C (36,0% npema 24,1%), anu

pasiKa HUje IOCTHUTIIAa CTaTUCTUUKY 3Ha4dajHOCT (P=0,054). OBu pe3ynTatu ykasyjy Ha
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pa3MuUT 3Ha4Yaj] TIO0jeIMHAYHUX METa0OIMYKNX KOMOPOWANUTETa y HCIUTHBAHO]

MOy JIAIH]H.

Meraananuse Takohe nosesyjy nuciaunuaeMujy ca Tesxxum oonukom COVID-19 u Behum
pusukoM cMmpTHOr wucxoma (186, 187). Moryhe o0jammeme MOBE3aHOCTH
xunepmnuaeMuje ca TexxuM TokoM SARS-CoV-2 unHdeknmje Moxke ce TpaKuTH Y
nopemehajumMa JIuOUAHOT MeTaboJiM3Ma M HHXOBOj IOBE3aHOCTH Ca EHAOTETHOM
nucyHKIMjoM, HH(IaMaTOpHUM OATOBOPOM M BacKynapHuM omrehemeM. [lopen Tora,
XOJIECTEpOJI MMa 3HayajHy YJOry Yy OpraHu3alMju JUNuAHuX padrToBa henmjcke
MeMOpaHne, y kojuma ce Hanaze ACE2 u apyru MoJneKyiy yKJby4eHH Y BE3UBAE U YIIa3aK
SARS-CoV-2 y henujy. [Ipomene y caapkajy U pacnojienu xojecreposa y henujckum
mMemOpaHama crora OuM MOTJIe yTULATH Ha MHTEpakuujy Bupyca ca henujom nomahuna.
HctoBpemeno, Texxu 0oau COVID-19 npahenu cy nzpakxeHUM mpoMeHama JIMIUIHOT
npoduna, Hapouuto cHmkeweM HDL-C u LDL-C u nopemehajem wmetabonusma
TPUTIHMLEPUAA, IITO yKa3yje Ha CIOXEH M JIBOcMepaH ofgHoc u3Mmelhy merabonmsma

munuaa u TexxuHe SARS-CoV-2 undekuuje (188, 189).

XunepnunuaeMuja ce y HalleM HCTpaKuBamy H3/BOjHIa Kao (akTop MoBe3aH ca
HactankoM A3C (OR=4,30; p=0,003). Meraanaiuze Takole moBe3syjy IUCIUIUAECMU]Y

ca texxum obmmkom COVID-19 u Behum pusukom cmpTHOT ncxona (165, 190-192).

VY cucreMaTcKOM Mperjieay U MeTaaHanusu Shang u cap., koja je odyxBatuna 76 cryauja
u 31.067 mamujenara, aujaberec je OMO MOBE3aH ca BUIIE HEro ABOCTPYKO Behum
1rancama 3a pasBoj temrkor ooarka COVID-19 (OR=2,38; 95% CI 2,05-2,78) u cMpTHOT
ucxoma (OR=2,21; 95% CI 1,83-2,66) (190). OBu Hamasu MOTBPhyjy HEMOBOJbAH
MPOTHOCTUYKH 3Havaj aujadeteca y Toky SARS-CoV-2 undeknuje, anu He A0Ka3yjy Aa

nujabeTec cam 1o ceOu MpeCcTaBiba He3aBUCaH (hakTop pusnka 3a HactaHak A3C.

Moryha moBe3anoct aujadereca ca Texxum TokoM SARS-CoV-2 nndekmje 3acHuBa ce
Ha BumIe MelycoOHO moBe3aHMX MexaHHM3aMa. XPOHWYHA M aKyTHa XUIEPIIMKEMHja
MOT'Y HapYIIUTH Ypol)eH! 1 alanTHBHI KIMYHCKH OJIrOBOP, IOja4aTH OKCUIATHBHU CTPEC,
uHpIaAMANH]y U €HI0TeHY TUCYHKIN]Y, TOK MTPOTPOMOOTHIKO CTamke KOJ aujabereca
MOXe JomaTHO moBehatm pu3MK oI MHKpoBacKyigapHor — omrTehema |

tpomboembonujckux komrutkkanyja (191). ExciepuMeHTannu mogamu Takohe ykasyjy
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Jla TIOBUIIIEHE KOHIICHTpAIlMje TIyKo3e Mory mojadaTu perumkamujy SARS-CoV-2 u

npouHpaamaropuu oAarosop mocpeacrsom HIF-1a/raukomuruakor myta (192).

6.4.5 Octana npuapy:keHa 000/bemba

VY HameM HCTpaXuBamy XpOHHYHA OyOpekHa MHCYpuIjeHIja Ouma je mpucyTHa KO
12,4% KoBun nanmjenata ca A3C. Y koMIapaTuBHO] aHAJIM3M NalMjeHaTa JCUEHUX Y
JWJI, 6una je Bumie o 4eTupu myta yemrha ko nanujenata ca A3C Hero y KOHTPOJIHO]
rpyru (12,3% mpema 2,8%; p=0,008), mTo yka3yje Ha 3Ha4aj MPETXOJHO HapyIIEHE

OyOpexHe QyHKIIHjE€ Y BbHXOBOM KOMOPOUIHOM MPOPHITY.

OBaj Hana3 je y CKIaay ca JIMTepaTypoM, IpeMa Kojoj je XpoHudHa OyOpeskHa Oolect
noBe3aHa ca TexuM TokoM SARS-CoV-2 undexnuje u Behum mopranurerom (165). V
MeTaaHau3u 42 CTyauje HEHO MPHCYCTBO OWMJIO je MmoBe3aHO ca BehwM IraHcama 3a
pa3Boj temkor obmmka Oomectu (OR=2,31; 95% CI 1,64-3,24) u cMpTHH HCXOJ
(OR=5,11; 95% CI 3,36-7,77), nok cy Cai u cap. Takohe mokaszajiu 3HayajHO moBehaH
pusuk cMmpTHocTH Konx KoBuja mnanujeHata ca XpoHHMYHOM OyOpexHom Ooseurhy

(OR=5,81; 95% CI 3,78-8,94) (193, 194).

HemoBosban yTuiiaj xpoHu4He OyOpexkHe OONecTH MOXe ce 00jaCHUTH CMameHOM
byHKIIMOHATHOM pe3epBoM OyOpera, XpoHMYHOM HH(pIamanujoMm, mnopemehajuma
MMYHCKOT OJrOBOpa M €HJ0TeNHOM auchyHKinujoM. Tokom Temke SARS-CoV-2
UH(}EKIH]je, XUTTOKCEMHja, XeMOAMHAMCKa HeCTaOMIIHOCT M MUKPOBACKyJIapHa TpoMO03a
MOTY JOJaTHO HapYHIIUTH OyOpexHy (YHKIIHM]y, IITO KOJ MalyjeHara ca Beh cMameHoM
pe3epBOM MOKE Op’ke JOBECTH 10 EJIEKTPOJUTHHUX W anuao0asHux mopemehaja u

nuchyHKIUje Ipyrux opranckux cucrema (67, 195, 196).

Hako xpoHuuHa OyOpekHa MHCYy(QUIMjEHIMja y HAllleM HUCTPaKUBamwy HUjE 3aJpikaia
HE3aBUCHY TTOBE3aHOCT ca HacTaHKOM A3C y MyITHBapHjaHTHO] aHATIU3H, FheHa 3HAYaJHO
Beha yuecrtanoct koa nanujeHata ca A3C ykasyje Aa MpeacTaB/ba BaXHYy KOMIOHEHTY

HbUXOBOT HEMOBOJbHU]ET KOMOPOUTHOT Tipoduia.

Manurna o6ospema 6uia cy mpucyTHa koa 8,7%, a uMmyHocynipecuBHe 6onectu koa 7,7%
ykynHe nonyianvje Kosun nanujenara ca A3C. Y koMnapaTuBHO] aHAIN3H NalMjeHaTa
neyenux y JUJI, manuraa ob6osbema cy peructpoBana ko 3,5% mnanujenara ca A3C, 1ok

WX Yy KOHTpoOJIHO] Tpynu Huje Omno (p=0,049). HacynmpoT Tome, MMyHOCYNpEeCHBHE
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Oonectn Omie Cy TOTOBO IMOjeHAKO 3acTyiubeHe y oOe rpyme (1,8% mpema 1,9%;
p=0,956).

Hemnorosban yruiaj Mmanuraux o6ospema Ha Tok SARS-CoV-2 undexuuje norepheH je y
OpojHMM HcTpakuBamwuMa. Y MetaaHamusu 109 crtyauja xon Kosupa mamujenara ca
MaJIMTHUTETOM y4YEeCTaJIOCT TeHIKOTr 00irKa 6onectu uznocuia je 34%, a cmptaoct 20%
(197). Kon xputnyHO oOONENMX NamnujeHaTta pU3HMK je OHO joml HU3paXKEeHUjH: y
MeTaaHaIM3u 28 CTyIuja CMPTHOCT MaldjeHaTa ca MaJurHuTeToM JedeHux y JUJI
n3Hocuna je 60,2%, a mance 3a CMPpTHH UCXO0/1 OMJIe Cy TOTOBO ABOCTPYKO Behe Hero Ko

nanujerara 6e3 Manuraor odosbema (OR=1,92; 95% CI 1,60-2,32) (198).

3a pa3nMKy OJ MalUTHUTETa, y HAalleM HCTPaXHWBamy HHjE TOKa3aHa IOBE3aHOCT
uMyHocyTnpecuBHHX Oosectu ca HactankoM A3C. JlutepaTypa ykasyje na pU3UK KOJ
MMYHOCYNIPUMHUPAHUX [allijeHaTa 3aBUCH OJ] OCHOBHOI y3pokKa HMMyHocympecuje. Y
MeTaaHanu3n 99 cryauja HajBehum pU3MK HEMOBOJHHOT HCXOna 3a0eekeH je KOA
nanyjeHara ca TpaHCIDIAaHTHpaHUM conugHuMm opraamma (OR=2,12) u wmamurHum
oboseemrma (OR=2,02), nok je 60 Mame M3pakeH KOJ PEYyMAaTOJOMKHX 000JheHha 1

HIV undeximje (199).

Moryha mnoBe3aHocT ManurHux oOossema ca TexxkuM Tokom COVID-19 moxke ce
00JaCHUTH HApYIIEHUM XyMOPA&JIHUM U helHjCcKUM MMYHCKHM OJTrOBOPOM YCIel came
00J1eCTH 1 aHTUHEOIUTACTUYHE TepaIHuje, Kao U CMabeHOM (pu3HoomkKoM pesepBoM. Koa
U3paKeHe HMYHOCYIpPECHj€ ONHCaHW Cy TNpoJayKeHa BHPYCHA peIUIMKaluja M
Nep3UCTEHIIMja BUpyca, ITO Moxe nonpuHetn nporpecuju (200-202). Wnak, 360r
XETEPOreHOCTH OBE TOIyJIAINK]e W MaJIOT Opoja MmanujeHaTa ca MAJIMTHATETOM Y HallleM

UCTpaXXuBamwy, youeHy nose3aHocT ca A3C Tpeba TyMauuTH OMpPe3HO.

CarnenaBameM CBUX HCITUTHBAHUX KOMopOuauTera, nanujentu ca A3C umanu cy Behe
ontepeheme mpuapyKeHNM 000JbeHUMa Y OHOCY Ha KOHTPOJIHY Tpymy. Mako je Bure
MojeIMHAaYHNX KoMopOuauTeTa 6mio 3HavyajHo yemrhe ko nanujeHata ca A3C, muxoBa
noBe3aHocT ca HacTaHkoM A3C Huje Ouila JocleHa HAKOH MpuiiarohaBama 3a Jpyre
peneBanTHe (pakTope. Y MOjeAMHUM MYJITHBAPUjaHTHUM MOJIEIIMMA W3JIBOJUIIE CY Ce
apTepujCcKa XUIEPTeH3H]ja, IepeOpOoBacKyIapHe OO0JIECTH W XUIIEPIUIHUACMHU]A, TOK
ocTana mpUIpykeHa 000JbeHha HHUCY 3ajJpkajia He3aBUCHY CTAaTUCTUYKY MOBE3aHOCT.

OBu Hanasu ykasdyjy na pusuk on A3C xox KoBuj marujeHaTa BepoBaTHO OJpakaBa
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CIIOXEHO Melyy1ejcTBO KOMOPOHUIUTETA, KUBOTHE 00U, (DU3HOJIOIIKE pe3epBE U TEIKUHE
akytHe SARS-CoV-2 nndekuuje, 300r yera koMmopouHN podui Tpeda mocMaTpartu y

OKBHUPY CBEOOYXBaTHE MPOLIEHE KIMHUYKE YTPOKEHOCTH.

6.5 KoMIUIMKAIMIE SARS-COV-2 MH®EKIUJE TOKOM BOJHHUYKOI JEYEHA

HNCIIMTUBAHUX MAITUJEHATA

V nHamem uctpaxupamy, koJl KoBua nanujeHara Koa KOjux jeé TOKOM OOJIHUYKOT JIeuemha
Hactynuo A3C, 3abenmexxeHa je BeOMa BHCOKA Yy4YeCTAIOCT OpOJHHUX TEHIKHX
KOMILTHKAIIH]ja, Koje cy 00yXBaTajie Kako IPOrpeCUBHO PECIUPATOPHO MOTOPIIAHE, TAKO
U eKcTpamyJIMoHaiHe nopemehaje ca 3axBaTameM BHILIE OPraHCKUX cucTeMa. Mebhy
3a0e1e)KeHUM KOMIUTMKaIlMjaMa Haj3acTyIUbCHH]e Cy OMJIe peciupaTopHe KOMIUIUKAITH]E.
[TneymoHuja je nujarHocTUKOBaHa koA 99,4% mauujenara, o Kojux je Temka (gopma
6una mnpucytHa kox 82,7%, moxk cy ARDS u pecnuparopHa HHCypHUIMjEHIH]a
3abenexenu kox 95,0% u 90,7% nauujenara. Temka popma ARDS-a je 6una npucytHa
KOJI TOTOBO TpU YETBPTHHE cBUX ucnuTuBaHmX Kosua manujeHata ca A3C y Hamioj

crynuju (72,4%).

HcToBpemeHo je 3abenexeHa BHCOKA YUECTAIOCT €KCTPAITyIMOHATHAX KOMIUIMKAIWja!
AKI (48,6%), nopemehaju koarynanuje (37,2%), cernca, centuynu 1ok uian MODS
(33,7%), xunorensuja (29,1%), akytHa xenmatuuHa uHcyduuujenuuja (21,1%), DIC
(15,5%) n nyhna TpombGoem6bomuja (9,3%). OBakaB criekTap KOMIUIMKaIMja yKasyje aa
je A3C xom 3HayajHOr Opoja ManMjeHaTa HACTaja0 y YCJIOBHMa MYJITHOPTAaHCKE

nucyHKIH]E.

Pasnuke y yuecTamocTH ¥ TEeXHHM KOMIUIMKAlMja JIOJAaTHO Cy TOTBpheHe
KoMImapaTuBHOM aHanu3oM KoBun mnamujenara ca u 6e3 A3C neuenux y JUJL
Pecriuparopna uHCyuimjennnja 6una je npucytHa koa 99,1% mamujenara ca A3C y
nopehewy ca 54,6% y koutponnoj rpymu (p<0,001), mok je Temka HHEYMOHHja
3abenexena koa 93,0% mpema 73,1% (p<0,001). [TocebHO u3paxeHna pasnuka yrepheHa
je y texunn ARDS-a, npu yemy je Temka ¢popma ARDS-a 6una npucytna xon 87,7%
nanujeHara ca A3C, y onHocy Ha 42,6% y KOHTPOJIHO] rpymiu. 3HauajHo Beha yuecTanocT
kox nanyjenara ca A3C 3abenexeHa je u 3a xunotensujy (50,0% npema 30,6%; p=0,003),

AKI (63,2% npema 6,5%; p<0,001), akyTHy XenaTuuHy uHcypunujenunjy (23,7% npema
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0%; p<0,001), uaTpakpanujaany xemoparujy (5,3% npema 0%; p=0,016) u DIC (17,5%
npema 0%; p<0,001). Hacynpot Tome, yuecTasiocT cerce, cenTuyHor moka win MODS-
a, ka0 m mopemehaja koarymamuje MmOoCMaTpaHUX Kao IIMpa KaTeropvja, HHje Ce

CTaTUCTHUYKHU 3Ha‘lajH0 pas3jinkoBajia I/ISMehy Ipyna.

OBu pesyntatu ykasyjy na je A3C 6uo uzpaxeHuje noBe3aH ca TeKUHOM PECIIUpPaTOPHE
U MYJTHOPraHCKE JUCQYHKLHMjE HEro ca CaMUM [PUCYCTBOM I10jeIMHAYHUX

JIMjarHOCTUYKHX KaTeropHja KOMIUIMKAIHja.

6.5.1 PecnupaTopHe KOMILIMKaLHje

JIOMUHAHTHOCT peCIMPAaTOPHUX KOMILIMKAIMja Y HAlleM UCTPaKUBamby Yy CKIIAdY je ca
no3HaThM maropuznonomkuM Mexanmmuma SARS-CoV-2 unpekmuje. [Iporpecuja
KoBun mHeymonuje mpahena je omrehemeM aaBeoNapHOT eMHTENa W KalujapHOT
eHjoTena, rnoehaHoM NpoNycTJbUBOIINY ajBeOJOKAWIApHE MEeMOpaHe, eleMOM H
mudy3HuM anseoiapHuM omrehemeM. [locnenuuno HacTajy mopemehaj BEHTHIIAIMOHO-
nep@y3roHor oJiHOCa, oBehaH MHTpaIyJIMOHAJIHYU IIaHT, CMalkbeHa KOMIUIMjaHca Iutyha
U TPOTPECUBHO HapyllIaBamke pa3MEHE racoBa, IITO y HAJTEXKHUM OOJIMLIKMA JOBOAM IO
temike xunokcemuje u ARDS-a (58, 59, 62). ITopen anBeosnapHor omrehema, 3HaYajHY
ylory mMa ® IUTyhHa BacKyjapHa KOMITOHEHTa. Ackermann u cap. Cy NOKa3alu
EHJIOTEITHO oITeheme U TPoMO03y ITyhHe MUKPOIIMPKYJIAIlHje, MTO JOAaTHO HapyIiaBa

nepdy3ujy u gonpunocu xumnokcemuju (203).

Hamm pesynratm cy y ckiaay ca HajJa3uMa MPETXOAHHUX  HCTPaKMBamba
uaTpaxocrutaaHor A3C kon Kosup mammjenata. Roedl m cap. cy kon kputudHo
obonenux KoBua namujenata koju cy poxuBenu A3C moka3and BUCOKY Y4eCTaloCT
ARDS-a u temke pecnimparopae muchynkuumje (150, 164). Shah u cap. cy mokaszanu na
cy ARDS u Temka pecniuparopHa WHCY(UIMjeHIIMja JOMUHUPAIN KOJ TMalfjeHara ca
unTpaxocnutatHuM A3C, nok cy Wu u cap. nosesanin ARDS ca texum TokoM 6onectu

u cMpTHEM HcxoaoM (93, 204).

VY HameMm UCTpakMBamwy, yiora pecnuparopue auchynkiuje y Hactanky A3C gogaTHo
je moTBpheHa MyJITHBapHjaHTHOM JIOTUCTHYKOM PETPECHOHOM aHaiau3oM. Hakon
UCTOBpEeMEHOT mpuiarohaBama 3a apyre (pakrope ykibydeHe y MOEI, PeCUpaTopHa

uHCy(UIMjeHIrja ocTana je He3aBucHo nose3ana ca A3C (OR=265,31; 95% CI 13,89—
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5069,1; p<0,001), nok je Temku ARDS, y nopehemy ca Oiarum o611MKOM, Takohe Ouo
He3zaBucHo moBe3aH ca A3C (OR=20,67; 95% CI 1,50-284,84; p=0,024). 1U3zy3eTtHo
Bucoka Bpexnoct OR (Odds Ratio) 3a peciuparopuy uHcybuimjeHiujy, npahena Beoma
HIMPOKMM HMHTEPBAJIOM IOBEpEHa, 3aXTeBa ONpe3 MPH INPOICHH BEJIHMYUHE OBE
NOBE3aHOCTH, TOCceOHO MMajyhu y BUy TOTOBO YHHUBEP3aJIHO MPHUCYCTBO PECIUPATOPHE
uHcypuumjenuuje y rpynu ca A3C. lHcrtoBpemeHo, 3aJpikaBame CTAaTUCTUUKE
3HAYajHOCTU HAKOH Mpuiarohasama 3a Jpyre GakTope ykaszyje Ha CHa)XKHY HE3aBHCHY

MOBE3aHOCT TeIIKe pecnupaTopHe AuchyHkiuje ca HactaHkoM A3C.

HeouekuBan Hana3 mpejacTaBibalia je 3Ha4ajHO HIDKA pecnupaTopHa (peKBeHIMja KO
nanujeHara koj kojux je Hactymuo A3C [16,0 (14,8-22,2) mpema 21,0 (18,0-26,0)
yaucaja/min; p<0,001], mako cy KoJi BEHX HCTOBPEMEHO OWIIA H3PAKEHUJU PECTTHPATOPHA
nHcybunujernja u ARDS. Kox xputudyHo 000J€1MX, HAPOUYUTO MEXaHUYKH
BEHTWJIMCAHUX MallMjeHaTa, pecrnupaTopHa (QpeKBeHIMja 3aBUCH HE CaMoO OJI TEXKHUHE
pecnrpaTopHor mopemehaja Beh W o1 pecnHpaTOpHOr HAroHa, pexumMa MeXaHUYKe
BEeHTHUJIAlMje, Ka0 U MPUMEHE Celalfje U aHajlre3uje, Koje MOr'y CMambUTH CIHOHTaHU
pecriuparopuu Hamop (205-207). C o03upoM Ha TO Ja je WHBa3WBHA MEXaHHYKa
BeHTWIanMja Owuna 3HaTHO dyemtha kox mamujeHata ca A3C, HWXKa pecnupaTopHa
bpexBeHIyja He Tpeba J1a ce TyMauu Kao MoKas3aTeJb JIaKIIIeT pecnupaTopHor mopeMehaja.
Nako je 3aapkana HE3aBUCHY CTaTHCTUUKY IIOBe3aHOCT ca HacTtaHkoM A3C vy
myntuBapujaatHoM mozaeny (OR=0,85; 95% CI 0,78-0,93; p<0,001), oBaj Hana3 Tpeda

TYMA4UTH Y KOHTEKCTY HAYMHA PECIIUPATOPHE MOJPIIKE U TEKUHE KIMHUYKOT CTambA.

6.5.2 KapauoBacky/japHe U XeMOAHHAMCKe KOMILTHKALHje

XUWIOTeH3Mja je y HallleM UCTpakuBamy Omia 3HadajHO yenrha kox manujeHarta ca A3C
Hero y koHTponHoj rpynu (50,0% mpema 30,6%; p=0,003), anu y MyATHBapHjaHTHOM
MoOJIely HUje 3a/piKalia He3aBUCHY moBe3aHocT ca HactaHnkoM A3C (OR=1,13; 95% CI
0,46-2,76; p=0,795). OBaj Hama3 ykasyje Ja je XHUIOTEH3Wja Mpe MpeJcTaBbaja
MaHH(]ecTalMjy YKyImHE TEKWHE OOJECTH M XEMOIMHAMCKE JIEKOMIICH3allje HEero

He3aBucaH (akTop nose3aH ca A3C.

Hemnocpenno npe nacranka A3C manujeHTH Cy MOKa3UBAIA M3PAKEHY XEMOJIHMHAMCKY
HECTaOMJIHOCT, a Ba3OIlpecopHy Tepanujy mnpumaino je 22,6% mnauujeHata. Y

KOMITApaTUBHO] aHaIM3u NaunujeHara jedeHux y JUJI, cpuana QpexBennuja Ouna je
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3Ha4yajHo BHIIa Koj mamnujeHata ca A3C [99,5 (80,0-112,0) mpema 81,0 (66,0-90,0)
otkymnaja/min; p<0,001], 70K Cy CHUCTONHHM W TUjaCTOJTHH apPTEPHjCKU MPUTHUCAK OWIH
3ravajao Hwxku [100,0 (80,0-136,2) npema 130,0 (100,0—150,0) mmHg; p<0,001 u 55,0
(40,0-80,0) npema 70,0 (60,0-80,0) mmHg; p<0,001]. OBa kOMOMHaLKja TAXUKApAKjE U
XHUIIOTEH3H]j€ OJ[paXkaBalia je U3paKeHH]y XeMOJUHAMCKY HECTaOMITHOCT KO/ MallfjeHaTa
koj kojux je kacHuje Hactymuo A3C. OBM Hamaswm Cy y CKIaay ca TO3HAaTUM
KapauoBackyJapHuM MaHudectanmjama Ttemke SARS-CoV-2 wuHbeknwje, Koje
YKJbY4Yy]y MHUOKAapAHO oluTeheme, €HAOTETHY M MHKPOBAcKyJapHy AUCHYHKIH]Y,

apuTMHje, CpYaHy HHCypuuujeHuujy u qucdyHkuujy aecHe komope (208, 209).

[Toce6an 3Hayaj y HaIlIUM pe3y/iTaTUMa UMaja je cpuaHa (ppeKBEeHLUja, KOja jé U HAaKOH
npuiarohaBama 3a Ipyre KIMHUYKE U (PU3HMONIOIIKE MapamMeTpe 3ajprkajia He3aBUCHY
noBe3anoct ca HactankoM A3C (OR=1,05; 95% CI1 1,03-1,08; p<0,001). OBo je y cknay
ca Haymazuma Hansen um cap., Koju cy MoOKa3ajlu MPOTPECHBHO ToBehame pU3MKa 0]
uHTpaxocnutaiHor A3C ca mopacToM cpuaHe (peKBEHIHje U CHU)KABAHEM apTepPH]jCKOT
NPUTHUCKA, Ka0 U ca pe3yaraTuMa Jin u cap., Kol KOjUX je TaxuKap/uja Ouia nopesaHa ca
BehoMm cmpTHOmhy U moTpeOoM 3a MEXaHWYKOM BeHTHIIaljoM ko1 KoBua nmanujeHara

(210, 211).

Hacynpor Tome, cuctomuu aprepujcku mputucak (OR=0,99; 95% CI 0,96-1,02;
p=0,452), xao Hu nujactomHu aptepujcku mputucak (OR=0,99; 95% CI 0,95-1,04;
p=0,785), HUje ToOKa3ao He3aBUCHY MoBe3aHOCT ca HacTaHKOM A3C. Cau4HO TOME,
Murzabekov u cap. cy moka3ajiu Aa CHCTOJIHH IPUTHCAK Ha IpUjeMy HHje OMOo HE3aBHCHO
noBe3aH ca npujeMoMm y JWJI HUTH ca MHTPaxXOCHUTAIHUM MOPTAIUTETOM, IOK CY
pecnrpaTopHa (PpeKBeHIIMja U CTENEH XUIOKCeMUje UMalld Behy MpOrHOCTUYKY 3HAYaj
(212). Nnak, XxumoTeH3Uja 0CTaje BaxkaH KJIMHUYKA 3HAK (PU3HOJIOIIKOT MOTOPIIakkha, ITO

notBphyjy u cTyauje Hansen u cap. u Andersen u cap. (210, 213).

JlutepatypHu mojaiy mokasyjy Ja cy u3pakeHuju oOJUIM MUPKYJIaTOpHE AUCHYHKIIH]E,
Kao IITO Cy IIOK, MoTpeda 3a Ba3olpecoprMa U BEHTPUKYyJIapHa Auc(yHKIIM]ja, jacHH]je
MIOBE3aHHU Ca HETIOBOJHHUM HCX0/10M. He U cap. cy moka3anu He3aBUCHY [TOBE3aHOCT II0Ka
ca MHTPAXOCHUTATHUM MOPTAIUTETOM, oK cy Cardenas-Marin u cap. yrBpamnu Behy
CMPTHOCT KOJI ITaI[jeHaTa KojiuMa je Orita HeormxoHa Ba3onpecopHa nojpiika (214, 215).

Jozwiak u cap. cy kon kputuyHo obGonenux KoBuja namnujeHata mokasanu Ja cy
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JUiaTanyja u IMCQYHKIMja IeCHe KOMOpe U aKyTHO COr pulmonale 6uim moBe3anu ca

Behum MopranureTom (216).

VY HameMm UCTpakMBamby NpHUMEHa Ba3olpecopa Huje Omiia HEe3aBHCHO IOBE3aHa ca
Hactankom A3C (OR=2,58; 95% CI 0,59-11,34; p=0,209). Nako je y nurepaTypu
norpeba 3a Ba30MPEeCOPCKOM IMOJPIIKOM MOBe3aHa ca BehM MOPTAIMTETOM KPUTHYHO
obonenux Koy nanujenara, oBaj Hajla3 ykasyje a Ba3olpecope Tpeda mocmMarpary rnpe
Kao MapKep y3HampeaoBalie IMUPKYJIATOpHE TUCHYHKIUjEe W YKYIHE TEXHHE OO0JIeCTH

Hero kao camocranat (aktop mosesan ca A3C (217).

VY nenuHu, HAIIM pe3ydTaTH yKa3yjy Ja Cy TaxukKapauja, XUIOTeH3Wja W MoTpeda 3a
Ba30IpPecoOprMa MapKepH XEMOJIUWHAMCKE HECTAOWIHOCTH KOJI KPUTHYHO 000X
KoBun mammjenara. Ox oBUX mapameTapa, J€IMHO j€ CpYaHa (PpEeKBEHIMja 3apikajia
HE3aBUCHY TOBe3aHOCT ca HacTaHkoM A3C, IOK cy XUIOTEH3HMja W Ba3olpecopckKa
MOJIPIIKA BEPOBAaTHHU]jE OJApa)kaBajie TEKUHY IIMPE XEMOJAHMHAMCKE U MYJITHOPraHCKE

TUuchyHKIH]E.

6.5.3 Cenca, ceNTHYHH IOK U MYJITHOPraHCKa AMCPYHKIMja

Cernca, cenTUYHH IIOK W MyJiTHOprancka auchynknuja (MODS) Ounm cy npucyTHH y
Hamoj cryauju koxa 33,7% ceux Koua mammjenara xox kojux je Hactymuo A3C. YV
KOMIIapaTHBHOj aHAJIM3M nanyjeHara jeueHux y JUJI, oBa crama 6una cy Hemro yenrhe
3acTymbeHa koJ nanujenara ca A3C y onHoCy Ha manujeHTe KoHTposHe rpyne (38,6%
npema 31,5%), anu yTBpheHa paznuka HHje JOCTHUIIa CTATUCTUIKY 3Ha4dajHOCT (p=0,267).
Ogaj Haya3 yka3syje Ja MpHCyCTBO cerce, cenTudHor moka 1 MODS-a, mocmaTpaHux Kao
JeIMHCTBEHA KaTeropuja, y UCIUTUBAHO] MOMYJAUji HUje OMII0O CTATUCTUYKU 3HAYAjHO
nose3aHo ca npucyctBoM A3C. Mnak, BUXOBa BUCOKA yUECTAJIOCT KOJ MallijeHara ca
A3C yka3zyje ma cy oBa CTama OWia BakaH /€0 KIMHUYKE CIHUKE Y3HAIpeaoBaje

CHUCTEMCKE M MYJITHOpraHCKe AMCPYHKIH]jE Koja je mpeTxoamia HacTauky A3C.

[Tatodusuonoruja cernce 3acHUBa ce Ha MnopemMeheHoM oaroBopy jaomahumHa Ha
UHQEKIHMjy, ca aKTUBAaUWjoM HH(IAMATOPHUX, WMYHOJIOIIKHX, EHAOTEITHUX H
KoaryJalluoOHUX MeXaHU3aMa KOju J0Bojie 10 mopeMehaja Makpo- U MUKPOLIMPKYJIAIH]e
U IIpOrpecruBHE oprancke qucyHkuuje. CIMYHY MEXaHU3MHU NIPUCYTHU Cy U Y TELIKOM

KoBuny, rae HeKOHTpoNMCaHa aKTHBalMja YpoheHOT MMYHCKOT OATOBOPA, €HAOTEITHO
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omTteheme, akTHBalMja KOMIUIEMEHTa W Koaryiamyje, kao u mopemehaju mMyHCKOT
OJroBOpa, MOTY JOBECTH 10 KJIMHHYKE CIUKE BHPYCHE CEICE ca PECHHPATOPHOM,

LUPKYJIaTOPHOM, OyOPEIKHOM, XEIATUIHOM M XeMaTojaoukoM auchyskiujom (9, 10).

[Momamm w3 Apyrux WCTpaKMBama Takohe ykaslyjy Ha 3Hauaj cerce M MYJITHOPTaHCKe
nuchynkimje kox uaTpaxocnutanHor A3C ko Koy manujeHara. Y aHalu3u perucrpa
Get With The Guidelines—Resuscitation, koja je oOyxBaruma 24.915 nauujenara ca
uaTpaxocrutanauM A3C, xox KoBuja mamujeHata cy demhe Ouiie MpHCYTHE cerica,
IHEYMOHUja, pecnupaTopHa HHCy(ULHMJEHIMja, Kao U NoTpeda 3a MEXaHUYKOM
BEHTWJIALIM]JOM M Ba30MPECOPHOM MOJpPIIKOM, Y3 Huxke cronie ROSC u nmpexuBibaBama
1o otmycta (218). Cnuune Hanase onucanu ¢y Roedl u cap. (150).0OBu nonaiu ykasyjy
na ce A3C xon kputuaHo obonenux KoBua nanujenata 4ecto jaBjba y KOHTEKCTY TELIKE

pecrnupaTopHe, HUPKYJIATOPHE U MYJITHOPTaHCKe TUCPYHKITH]E.

Hacympor TtoMme, 3Hayaj creneHa OpraHcke AMCQYHKIMjE TOJATHO je IOKa3aH
MYJITUBAPHjaHTHOM aHAJTNU30M CKOPHHI CHCTeMa, Y K0joj je Bumu SOFA ckop ocrtao
He3zaBucHoO moBe3ad ca A3C (OR=6,17; 95% CI 1,04-36,70; p=0,046). OBaj Hanasz je
3HavajaH jep SOFA ckop uHTEerpHIie TUCPYHKIIN]Y BUIIC BUTATHIUX OPTaHCKUX CHCTEMA
U OJIpakaBa yKYITHY TeXKHHY OpraHckor omrehema. Hamm pesynratu crora ykasyjy naa
je Hacranak A3C Omo y Behoj mMepu mMmoBe3aH ca TEKUHOM M CTEIIEHOM OPTaHCKe

nuchyHKIMje Hero ca npucyctoM cerce uian MODS-a kao 11ujarHoCTHUKKUX KaTeropuja.

HcToBpemeHo, KoJ BETUKOT Opoja naiyjeHara perucTpoBaH je nopemehaj crama CBECTH:
42,7% 6wuiio je COMHOJIEHTHO, 7,7% y xomu, 25,4% cenupaHo, IOK je CBeCT Omiia O9yBaHa

koj 24,1% namnujeHara.

[Topemehaj cBecTn koa KpuTuuHO obonennx KoBua manujeHata Moxke OUTH MOCIeaua
TEIIKe XUITOKCeMH]je, CUCTEMCKe nH(IaMalyje, cerce, xunonepdysuje 1 MeTaboInIKuX
nopemehaja y okBupy Mmynrtuoprancke auchynkmnuje. Heypomomike manudecranuje,
ykJbydyjyhu mopemehaj cBectu, uemhe cy omucaHe Kkoj Texux ob6nuka Kosupg
undekuje (69, 219). Kon MexaHMUKM BEHTHIIMPAHUX TMalldjeHaTa MpPOICHA CTarmba
CBECTH JOJATHO j€ YCJOBJb€Ha MNpHMeHOM cexanuje. CTora BHCOKY YYeCTaloCT
nopemehaja cBecTH y HaIloj MOMyJanuju Tpeda MmocMarpaTH Kao Je0 KOMIUIEKCHOT

KJIMHUYKOT Moropiama koje je nperxoanio A3C.
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6.5.4 AxyrtHo omreheme 6yopera (Acute Kidney Injury - AKI)

VY Hamoj cTyauju akyTHO omTeheme OyOpera OWIO je jeIHO OJ HajU3PKCHUJUX
obenexja nanujenata ca A3C: y JUJI je Ouno npucyTtHo Koz 63,2% nanujenata ca A3C
u 6,5% konrtpoiane rpyne. AKI je 3aapao He3aBUCHY MOBe3aHOCT ca HacTaHKOM A3C u
y (MHATHOM MYJITHBAPHjaHTHOM MOJIENY, IITO yKa3yje Ha HEeroB mocebaH 3Ha4aj Kao

MapKepa TEeIIKe CHCTEMCKE JICKOMITCH3a1IHje.

AKI kox Temmkor COVID-19 uma MyntruhakTopcKy OCHOBY, YKIbY4Yjyhu XeMOIMHAMCKY
HECTaOMITHOCT, CUCTEMCKY MH(]IIaMaiujy, €HI0TETHO ¥ MUKPOBACKYJIapHO omrTeheme,
XUIMOKCH]Y U HE(POTOKCUYHE yTHIlaje. 300T Tora HeroBo MPHUCYCTBO YECTO Opa)kaBa
HIMPUHY MYJITHOPraHcke Auc(yHKIHUje, a He N30J0BaHO OyOpekHO obosseme (67, 81,

220).

[Toceban 3Haua] MMa y3ajaMHa WHTEpakuuja TuiyhHe u OyOpexxHe auchyHKIHMje KO
KpUTHYHO oOonenux manujeHara. Konx temkor ARDS-a, xunokcemuja, XeMOIMHAMCKI
nopeMehaju ¥ MeXaHWYKA BEHTWIANMja TMO3UTHBHUM MPUTHCKOM MOTY JTONPUHETH
cMamemy OyOpexxkne mepdysuje u pasBojy AKIl. Ca nmpyre crtpane, AKI, ycnen
3aJp)KaBamkba TEYHOCTH, BOJYMHOr omnrepehema W pa3Boja  anmumo0a3HUX W
eIEeKTPONUTHUX mopemehaja, MOXke JOaTHO MOTropuiaTH MIyhHy U KapAHOBacKyJIapHY
¢yukmjy. OBa y3ajamHa uHTepakimja mwiyhHe u 0yopexxne nucynkumje (lung—kidney
crosstalk) moxe moBectr 10 MehycoOHOr moOTeHIMpama OpraHckor omrTehema u

nporpecuje MyJITHoprancke aucynkimje (221).

Hammm pesynrartu cy y ckiiaay ca IuTepaTypoM Koja ykasyje Ha BHCOKY ydectamoct AKI
ko Koy manujenara, moceOHO KO KPUTHIHO 000JIETTUX U MEXaHUIKH BEHTUITUPAHUX,

Ka0 U Ha HEroBy MOBE3aHOCT Ca HEMOBOJLHUM UCX0I0M (222).

[loceban 3Ha4aj Hamer WCTpaXKHBamka MOKa3yje MYJITHBAapHjaHTHA JIOTHCTUYKA
perpecruoHna ananusa, y kojoj je AKI, nHakon npunarolaBama 3a 1pyre paxkrope ykjbydeHe
y MOJIEIT, 0cTano He3aBucHO moBe3ano ca A3C (OR=24,50; 95% CI 7,52-80,08; p<0,001).
AKI Huje npeactaB/bano camo jegHy oA, KOMMAMKauMja KputuuHe 6onectn, Beh ce
M3[BOjUNO KAao jedHa Of, KOMMAMKauMja ca HajusparkeHujom nosesaHowhy ca
HacTaHkom A3C y Hawoj nonynaumnju. AKI uctoBpemeHo onpaxkaBa y3HaImpemaoBaly

CHUCTEMCKY M XEMOJMHAMCKy JUCOYHKLUH]y U, Mpeko mnopemehaja BOIYMHOT,
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anu100a3HOr U €JIEKTPOJIUTHOT CTaTyca, MOKe 101aTHO NOrOpIIaTH KapAUOBACKYJIapHY

cTabuIHOCT M noBehaTH CKIIOHOCT Ka JEKOMIIEH3aIH]H.

6.5.5 Akyrna xenatuuna gucyHkumja

AKyTHa XxematnyHa JUC(yHKIMja TIpeACTaBibaja j€ 3HAYajHy EKCTPamyJIMOHATHY
KOMIUIMKAIMjy Yy HalleM HCTPAXUBamby M jelaH O] MOKa3aTesba TEKHWHE CHCTEMCKOT
oOosbemwa. Y Hamloj cTyauju Ouna je nmpucytHa Koz 21,1% cBux KoBua manujenara koa
kojux je Hactymuo A3C. Y KoMmapaTWBHO] aHAIW3M mNanujeHata jedeHux y JUJI,
pasznuka u3mel)y rpyna Ouia je moceOHO M3pa)keHa: aKyTHA XermaThudHa JAUC(YHKIH]a
6una je mpucyTtHa Kof 23,7% nanujenata ca A3C, 10K HUje perucTpoBaHa HA KO/ jeAHOT
nanujenTta Kourposse rpymne (p<0,001). OBakas Hana3 yka3syje 1a je nopemehaj pyHkuje
jerpe xon marujeHata ca A3C OMO €0 3HATHO TEKEr CHCTEMCKOT M MYJITHOPTaHCKOT

omrehema.

[Topen moryher aupextHor nejctBa SARS-CoV-2 Ha xemaToOMIMjapHU CUCTEM, YHjH
3Hauaj HUj€ y TOTIYHOCTH pa3jallibeH, omTehemy jeTpe KoJ KpUTUIHO 00oenux Kosu

narujeHaTa JOMPUHOCE IPe CBera CHCTeMCKU Mexanusmu (14, 223, 224).

AxkyTHa XemaTHuHa JIUCPYHKIMja KOX KpUTUYHO obOonenux KoBua mnammjenata
HajBEPOBATHHj€ HMa MYJITHU(AKTOPCKY OCHOBY, y KOjO] ce IMpemiuhy cucreMcka
uHbIaManuja, XWUIOKCHja, XEMOJWHAMCKAa HECTaOWIIHOCT, JIEKOBU M JTUCHYHKIIH]a

npyrux oprana (223).

[Tomanm u3 nurepatype moTBphyjy moBe3aHocT omrehema jerpe ca tesxkuHom SARS-
CoV-2 undexiyje v HEMOBOJBHUM HCXOJ0M. AKyTHa XemaTU4Ha AucyHKiMja Ouma je
noBe3aHa ca Behom BepoBaTHOhOM cMpTHOT Hcxona (OR=2,72; 95% CI 1,18-6,27), mro
nojaprkasa ctaB ja koj temke SARS-CoV-2 nndexiuje yecto mpeacTaBba KOMIIOHEHTY
IIMpEr CHUCTEMCKOT W MYJITHOPTaHCKOT omTehema, a HE WCKIbYYHMBO IOCIIEIUILY

npumapse 6osectu jerpe (225).

VY HamieM HCTpaXMBamy aKyTHA XelaTu4Ha TUCyHKIHMja Ouia je 3HadajHo demrha KoJ
nanujenara ca A3C (23,7% mpema 0%; p<0,001). MehyTum, moTmyHO 0JCYCTBO OBE
KOMIUTMKAIIM]e Y KOHTPOIIHO] TPYIH JOBEJO je JI0 cemapallyje nojaraka u HecTaOuiIHe

nporeHe OR, na \BeroBy HyMepu4Ky BpeIHOCT HHje ONpPaBJaHO TYMauuTH Kao MOy3/aH
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NIOKa3aTeJb jaunHe He3aBUCHE NoBe3aHOCTH. Behu 3Hauaj nMa cama u3paxeHa pasiiuka y

ydecTaiocTu u3mely rpyma.

OBu pe3ynTaTé yKasyjy Ja je akyTHa XxenaTudHa quchyHKImja koa nanujerara ca A3C
npe TmpencTaBbalia  o0enexje  y3HampemoBalie CUCTEMCKE H  MYJITHOPTaHCKE
JICKOMITCH3aIlMje, BEPOBAaTHO Y OKBHPY YIPYXKCHOT JEJIOBamka XHUIIOKCEMHU]E,
UpPKyJIaTOpHE NUChyHKIIM]je, CACTEMCKE HH(IIaMalllje U Cerce, Hero N30JI0BaH (hakTop

noBe3aH ca HactaukoM A3C.

6.5.6 Koarynronaruja, DIC u Tpom0oeM00IMjcke KOMILITUKALIHje

[Topemehaju xemocTaze MpeACTaBIbA]y JEIAHY OJ KapPAKTCPUCTUYHHX CHUCTEMCKUX
manudecranmja temke SARS-CoV-2 undexnuje. ¥ Hamem uctpakuBamy, nopemehaju
Koarynauuje owiu cy npucytHu kon 37,2% mnanujenata ca A3C, DIC kox 15,5%, a

wyhna Tpom6oembonuja kox 9,3%.

Y xommapatuBHO] aHanmu3u mnanujeHata Jyedenux y JUJI, ydecramoct mopemehaja
KoaryJjalnuje HUje ce 3HauajHo paziukoBayia uzMely namnujenara ca u 6e3 A3C (35,1%
npema 36,1%; p=0,874). Hacynpot Tome, DIC je peructpoBan kon 17,5% nanujenara ca
A3C, nmox y KOHTpOJIHOj Tpynu Huje 3abenexxeH Hujemnan ciy4daj (p<0,001). Osu
pe3yJTaTy yKa3yjy Ja OIIITe KOoaryJialnoHe aOHOPMAJTHOCTH HUCY OWiie Crenu(UIHO
nose3aHe ca A3C, nok je DIC Ouo kapakTepucTHuaH 3a MalljeHTe ca TeKOM OPraHCKOM

JTUC(YHKIN]OM.

[Tatodusmonomky ocHoBy KoBuj koarynonaTvje UYHMHHU YApPY>KEHAa aKTHBAIlHja
UH(IIAMaTOPHOT, HMYHCKOT, €HJOTETHOI M KoaryjanuoHor cucrema. Omreheme
eH/IOTeNa, aKTUBallMja TPOMOOIMTa, KOMIIEMEHTa W Koaryjianuje, y3 cladibeme
AQHTUKOAryJIaHTHUX W (UOPUHOIUTHYKHAX MEXaHHW3aMa, CTBapajy MNPOTPOMOOTHIHO
CTame IM03HaTO Kao TpoMOouHdIamalja uiu IMyHOTpoM003a, Koje MOTroAyje MUKPO- U

MakpoBacKyapHoj Tpom603u (7, 9, 12, 226).

Ca reHepanuM30BaHOM aKTHBAIMjOM Koaryiamuje Moxe gohu mo pasBoja DIC-a, xao
y3HAIMpeI0BAJIOT CHCTEMCKOT opeMehaja xemocrase. [IpekoMepHO cTBapame TpoMOnHA
u (ubpuHa 10BOAM 110 MHUKPOBACKyJapHE TpoMOO3e M TOTPOILE TPOMOOIHMTA H

¢akTopa Koarynamuje, ma c€ ICTOBPEMEHO MOTY jaBUTH TPOMOOTHUYKE M XEMOPArHjCKe
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manudecrammje. Ilocnenquuno nonasu 10 Mmoropuiamka TKUBHE mepdysuje, opraHcke

nucyHKIUje U pU3UKa OJ1 KpBapemwa (227).

[Topen mukpoBackymnapae Tpom6o3e u DIC-a, BeHCKe TpoMO0eMOoIHjcKe KOMILTUKAIH]e
npecTaBibajy BaxHy MaHu(pectanujy Ttemke SARS-CoV-2 undekuuje. Y Hamem
UCTpaXuBamwy Iu1yhHa TpomOoemMOoinja perucTpoBana je koa 9,3% cBuX namujeHara Koj

Kojux je Hactynuo A3C.

[lomaum w3 nuTepaType NOAp)KaBajy 3Hayaj TeWKUx mnopemehaja xemocrasze y
HenoBoJbHOM TOKY SARS-CoV-2 undekmuje. Tang u cap. cy mokasaiu Jia Cy U3paxeHe
aOHOPMAJIHOCTHU KOAryJallMOHUX MapaMeTrapa Ouse moBe3aHe ca HeMOBOJbHUM UCXO/I0M,
npu yemy ce DIC TokoMm xocnuranuzanuje pa3suo kox 71,4% npemunynux, y nopehemy
ca cBera 0,6% npexuBenux nanujenata (227). OBy mojany cy 3Ha4ajHA U 32 TYMAuCHhe
HaIlUX PE3yJITara, jep ce ydecTajaocT mupe aeduHucannx nopemehaja koarymnaiuje Huje
pasnukoBana uzMel)y nanujenara ca u 6e3 A3C, nok je DIC peructpoBaH HCKJbYUUBO
ko manujeHata ca A3C. Mako cy ucnuTuBaHe MOMyJaldje M aHAIM3HPAHH HCXOAH
paznuuuTH, 00a Hajgasza ykasyjy Ha moBe3aHocT pa3Boja DIC-a ca TeuM KIMHUYKAM

TOKOM OOJIECTH.

Hamm pe3ynraru yka3yjy Ha pa3nuuuT KJIMHAYKY 3HA4a] 10jeIMHUX cTerneHa nopemehaja
xemocraze. Jlox mmupe nedpunucanm mnopemehaju Koarymamuje HUCY Ppa3IMKOBaJIU
naujente ca u 6e3 A3C, DIC je peructpoBan UCckJbyunBo y rpymnu ca A3C, mTo ykasyje
na je ca HactankoM A3C mpe Omla moBe3aHa TEXHUHA KoaryJjalroHe TUCYHKIIM]je Hero
camo meHo mnpucyctBo. DIC ce crora Moxke mocMmarpatd Kao MaHu]ecTarmja

y3HaIpeoBajie CUCTEMCKE, €HIOTeNTHE U MYyJITHOPraHCKe AUCYHKIIH]E.

Pesynrate noructuuke perpecuone ananmuze 3a DIC, mehytum, Tpeba TymauuTH ca
ompesom. [Tornyno oacyctBo DIC-a y rpymu 6e3 A3C, HacynpoT HEroBOM MPHUCYCTBY
kon 17,5% mamujenata ca A3C, 10BoM 10 cemaparifje mojaraka, mrTo MOKe YCIOBUTH
HECTaOWITHY TIPOIICHY PErpecHOHOT KoeduijeHTa, BeoMa BUCOK OR ¥ mMpok nHTepBaI
noBepema. 300r tora Hymepudka BpegHocT OR He mpejacraBiba MOy3AaHy MPOLEHY
jaduMHe He3aBUCHE IMOBE3aHOCTH, TOK Behr 3Ha4Yaj MMa jacHa pasnuka y yyecranoctu DIC-
a mmehy rTpyma W BHeHa NaTOPHU3UOJIONIKA IMOBE3aHOCT Ca y3HANPEIOBAIOM

MYJITHOPIraHCKOM I[eKOMHCHSaI_II/IjOM.
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6.5.7 TIlatodusmosomka ocHoBa kommaukanmja SARS-COV-2 unHbpexknmje u

HBUX0BA MOBE3aHOCT ca HAcTaHKOM A3C y HaleM HCTPAKUBAKY

Kana ce kommmukamje SARS-CoV-2 wunbeknuje carnenajy y LEJIWHH, yodaBa ce
oOpa3all MporpecuBHe MYJITHOPraHcke NUCOYHKIHjE y KOjeM LEHTPaTHO MECTO UMa
TEIIKa pecnuparopHa HHCypHUIMjeHIMja. Temka XHUIIOKCEMHja, XEeMOJWHAMCKa
HecrabmiHoct, AKI, xoarymomatuja m merabonuuku mopemehaju AenoBalu Cy Kao
Mel)ycoOHO moBe3aHH MapKepu y3HaIpeoBaie 00JIeCTH, a He Kao MOTIYHO HE3aBUCHH
npouecu (226, 227). HcroBpemeHo, XHIIOKCeMHja, MH(pIaMalMja U XEMOAWHAMCKO
onrepeheme HapymaBajy GpyHKIHjy MHOKapIa U CMamyjy KapAHOBACKYJIapHY pe3epBy
(13). MehycobHo moTeHImpame oBuX mopemehaja cTBapa 3adapaHd KPyr KOjU MOXE

noBect 10 MODS-a u Terike kapauopecnupaTopre aekommensanuje (9, 82).

VY nemunan, nanujentu ca A3C uManu cy u3paxeHujy (GU3HOJIOMIKY HeCTaOUITHOCT, ajld
Cy y MYyJITUBapUjaHTHO] aHAJIM3U CaMO CpYaHa M pecrnupaTopHa (ppeKBeHIIrja 3aapKaie
He3aBUCHY MoBe3aHocT ca A3C, JOK apTepHjCKU MPUTUCAK U TPUMEHA Ba30IPECOpa HUCY
Ounu He3aBUCHO 3HauajHu. OBM Halla3W yKa3yjy Ja MojeMHAaYyHe BHUTAJIHE MapaMmerpe

Tpeda TyMayuTH y KOHTEKCTY YKYTTHOT KIIMHUYKOT CTamba.

Mebhy xoMIuMkanujama, pecnupaTopHa uHcyduuujenuuja, Temka ARDS u akyTHO
omreheme OyOpera octanu cy HezaBucHO noBe3ann ca A3C. Bucoke Bpegnoct OR u
INIMPOKKM WHTEPBAIM TOBEpPEHAa, HAPOUYMTO 3a pECNHUpaTOpHY HHCY(UIIN]jEHIH]Y,
3axTeBajy OIpe3 MPH NPOLICHHU jJaUMHE TOBE3aHOCTH. 33 aKyTHY XeNaTH4HY TUCHYHKIIHN]Y,
DIC u uHTpakpaHHjaJHy XeMOparujy He3aBHCHA MOBE3aHOCT HHje ce€ MOIJIa MOYy3AaHO
MPOIEHUTH 300T cemapaiyje nojgataka. CBeyKymHO, pe3yJTaTH yKa3yjy Ja Cy TeXHHA
pecnupaTopHe U MyJITHOPraHCKe AUCHYHKIIU]e OrTe TIIaBHE KapaKTEPUCTHUKE KITMHUIKOT
ctama mnoBezaHor ca A3C, koju ce Yy OBOM KOHTEKCTY MOXKE€ MOCMaTpaTdh Kao
MaHM(pecTalMja y3HaIpeaoBajge KapAUOpeCUpaTopHe U CHCTEMCKE JEeKOMIICH3alluje

KO/ HajTexxe obonenux Koy manujenara.

6.6 JIABOPATOPUJCKHM TAPAMETPU U TACHE AHAJIU3E APTEPUJCKE KPBU

Y mnamem wucTpaxuBamy, koj KoBua manumjeHata koa kojux je Hactymuo A3C
3a0enexeHa Cy 3HauyajHUja OJICTyNama BPEAHOCTH ofpeheHux J1abopaTOpHjCKUX

napameTapa y OAHOCY Ha KOHTpoJHY Ipymy (manujente 6e3 A3C).
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Y KoOMITapaTHBHO] aHaNW3W ManujeHata jedeHux y JUJI, manujeHTH KOJ KOjUX je
HacTynmo A3C uManu Cy CTaTUCTHYKH 3HAYajHO BHIIE BpeaHOCTH jieykoruTta, CRP-a,
MPOKANIUTOHKHA, (ubpuHoreHa, D-nuMepa u nakTata, 10K Cy BPEIHOCTH €pUTPOLIUTA,
XeMorjao0uHa u TpomOouuTa Ouie 3Ha4ajHO HUXKE, Y OJJHOCY Ha KOHTPOJIHY Irpymny. OBu
HaJa3W yKaszyjy Ha H3PAXCHHjH CUCTEMCKU HWH(MIAMATOPHH OJIOBOpP, aKTUBAIU]y
KOAaryJallMOHOT CHCTeéMa, TKHUBHY xumonepdysujy u Behu crenmeH MeTaboauuke

nucyHKIMje KO MmanujeHaTa Ko kojux je Hacrynuo A3C.

Kon marjenara ca A3C 3abenexene cy Buile BpeaHocTtu jieykonuta [15,0 (11,2-21,3)
npema 12,1 (11,0-14,1) x10°/L; p<0,001], CRP-a [89,4 (29,9-155,9) npema 56,0 (34,1—
89,7) mg/L; p=0,008] u npokanuronuna [0,2 (0,03—1,2) npema 0,1 (0,04—0,09) ng/mL;
p<0,001]. OBu Hana3u ykaszyjy Ha U3paKEHUJU CUCTEMCKU WH(PIAMATOPHHA OATOBOP KO
nalyjeHara Koj KOjux je TokoMm jedema HacTynuo A3C. JlutepaTypHu mogaiu 10CIeIHO
MOKa3yjy Ja Cy U3pakeHuje 1abopatopujcke ManudecTairje napaamaimje mope3ane ca
texxuM TokoM SARS-CoV-2 undekmuje. Henry u cap. cy y Mmetaananusu 21 cryauje ca
3377 nanmjeHaTta nokasanu Ja cy Teliku u ¢atanau obauuu SARS-CoV-2 undexuuje
Oounn npahenn BehuM OpojeM JIeyKOIUTa M M3paXEHUjUM aOHOpMaIHOCTUMa OpOjHUX
uH(]pIaMaTOPHUX 1 XeMaTojomkux napamerapa (218). Ciuuno Tome, Ghahramani u cap.
cy mokasanu Buie BpemnHoctd CRP-a, mpokaiaiuMToHMHA W IpYyTruX WHQIAMaTOPHUX
HoKazaTeJba KOJ NanujeHata ca Texum oomukoM SARS-CoV-2 nndexuuje (228). 3nauaj
OBHX Haja3a y HalleM MCTPaXHBAaWmYy J0JATHO je pasjalllbeH MYJITHBAPHjaHTHOM
aHanu3oM. bpoj neykomuTa 3aap’kao je He3aBUCHY moBe3aHocT ca A3C vy
naboparopujckom mozaeny (OR=1,21; 95% CI 1,09-1,34; p<0,001), nox CRP u
NPOKAILMTOHUH HHUCY OWIM HE3aBUCHO ToOBe3aHH ca HacTankoM A3C HakoH
npuiarohaBama 3a Apyre jabopaTopHjcke mapamerpe. BpemHocTu neykomura cy
3ajpKalie CTATUCTHYKY 3Ha4YajHy TOBE3aHOCT U Y (PMHATHOM MYJITHUBAPHjaHTHOM MOJIEITY
(OR=1,21; 95% CI 1,02-1,44; p=0,032). OBaj pe3yaTar ykaszyje Ja je JeyKOIUTO3a y
HAIllO] TOMyJalMju HOCHJA J0jAaTHY HMH(popmaiujy o moBezaHoctu ca A3C, ok cy
nosehane BpenHoctn CRP-a m mpokanumTOHWHA BEpOBATHHUjE OJpa)kaBajlie YKYIHH

WHTEH3UTET CHCTEMCKE MH(]IIaMaIuje u TeKUHY KpUTHIHE O0JIECTH.

VY xoMmapaTtuBHOj aHanu3u nanujeHTu ca A3C uManu cy CTaTUCTHYKU 3HAYajHO HIDKE
BpenHoctd epurpormra [3,9 (3,3-4,4) mpema 4,3 (4,2-4,5) x10%/L; p<0,001],
xemornobuna [113,2 (96,4-127,2) mpema 123,0 (114,2-133,8) g/L; p<0,001] u
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tpombommta [180,0 (131,2-246,3) npema 222,3 (165,2-292,0) x10%L; p=0,001]. Hixe
BPETHOCTH EPHUTPOIUTa M XEMOTJOOMHA WMMajy KIMHUYKMA 3HA4aj KOJ KPUTHYHO
o0oJieNuX TalujeHara, jep CMambeHH KalaluTeT KPBH 32 TPAHCIIOPT KHCEOHHKA MOXKE
JIOJJATHO MOTOPILATH UCIOPYKY KHCEOHUKa TKMBMMA y yciioBuMa Beh moctojehe terke
xunokcemuje (229). McroBpemeno, cMameme Opoja TpoMOOIKTa KO TEIIKKX 00JIHMKa
SARS-CoV-2 wundeknuje Moke OWTH Tmocienuna BHIle MelyCOOHO TOBE3aHUX
MexaHu3aMma, YKJbydyjyhm cucremMcky wuH(pIamMaluyjy, akTUBAlHM]y ¢ TOTPOIIBY
TpoMOoOIMTa y yCIOBUMA II0jayaHe KoaryJjJalioHe aKTUBHOCTH, €HJJOTENIHO olTeheme 1
umyHoTpoM603y (230, 231). Huxu 6poj TpomOoiuTa je y MeTaaHaiu3ama OHo TOBe3aH
ca texxum oosimkoM SARS-CoV-2 undekiyje u HenmoBosbHUM HcxooM (218, 232). Henry
W cap. cy mokaszanu ja cy temku u ¢atanau obmuim SARS-CoV-2 undeknuje ommum
npaheHn HIWXKUM OpojeM TpoMOoluTa, ykazyjyhu Ha moBe3aHOCT TpOMOOLIUTONEHH]jE ca
TexxuHoM Oostectr (218). Y cucremarckum nperieauma temike SARS-CoV-2 undekiuje
Takohe cy onurcuBaHe HIKE BPETHOCTH TPOMOOLIMTA Y OIHOCY Ha JIakilie 00Jiuke Oosectu
(228). Unak, y Hamem J1abopaTOpHjCKOM MYJITHBAPHjaHTHOM MOJENY OpOj €pUTPOIMTA
U TPOMOOIIMTA, KA0 HHM KOHIIEHTpallMja XEMOIJIOOMHA HUCY 3aApKajil CTaTHUCTUYKU
3HauajHy He3aBHUCHY ToBe3aHoOCT ca HactaHkoM A3C. OBaj Hasla3 yka3syje Ja Cy youeHe
XEMaTOJIOIIKe pa3NinKe n3Mely rpyra mpe oapakaBaie mMupy MpoGuI KpUTHIHE O0JIECTH,
cucteMcke wWH(IaMalje W OpraHcke IUCPYHKIMjE HEro IMTO Cy NpeAcTaBbaie

He3aBUCHE (hakTope rnoBe3aHe ca HacTaHKoM A3C.

[Toce6HO M3pakeHe paznuke u3Mmely namujenara ca u 6e3 Hacranka A3C yTBpheHe cy y
BpEIHOCTUMA ITapaMeTapa Koarynamnuje. Bpenqnoctu pubpunorena Ouie Cy CTaTUCTHIKH
3Ha4ajHo BuIe koj nanujeHata ca A3C [5,0 (4,0-6,0) npema 3,9 (3,5-4,5) g/L; p<0,001],
kao u Bpennoctu D-maumepa [990,0 (501,5-1699,0) npema 365,0 (230,0-600,0) ng/mL;
p<0,001]. OBm Hamazm MOry ce TIOCMAaTpaTH y KOHTEKCTYy H3pakKeHe
TpoMOOMH(IaMaTOPHE aKTHBAIH]j€ KOja MPEACTaBsba jeJHy OJ1 B)KHUX KapaKTepHCTHKA
temmke SARS-CoV-2 wundekumje. Tang u cap. cy joml y paHUM KIMHHUYKUM
uctpaxuBambuma SARS-CoV-2 nndeximje nmokazanu ia cy nopemehaju xoarynanmoHnux
napameTapa, HapO4HTO 3HA4ajHO MOBHINEHE BpeAHOCTH D-mamMepa, OWiM moBe3aHU ca
HEMOBOJFHOM TPOrHO30M (227). MertaaHanu3e cy Takohe mokasajne Ja Cy KOJ TEKHX
obmka SARS-CoV-2 undekuuje Bpeanoctu D-numepa u pubpuHOreHa BUIlIe HETO KOA

namMjeHaTa ca JakIimM TokoM Oonectu (228). Pesynrat MynTHBapUjaHTHE aHATH3E y
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HallleM WCTPaXMBamy IMOCEOHO HarjalaBajy 3Hadaj OBHX Napamerapa. Bpemnoctu
¢ubprHOTEHA Cy Y J1abOpaTOPHjCKOM MOJENy OWie CHa)KHO W HE3aBHCHO IOBE3aHE ca
HactankoM A3C (OR=4,10; 95% CI 2,43-6,92; p<0,001), a Bpennoctu D-mumepa cy
takohe 3ajpikane CTaTUCTHYKU 3Ha4yajHy He3zaBUCHY mnoBe3aHocT ca A3C (p<0,001).
3nauaj oba mapameTpa 3aJpXaH je U Yy (UHATHOM MYITHBApPHjaHTHOM MOAETy. 3a
BpenHoctu ¢ubpuHoreHa je OR mznocuo 5,04 (95% CI 2,06-12,34; p<0,001), ok je
BpenHocT D-umepa Takohe ocrana cTaTUCTUYKM 3Ha4ajHO MoBe3aH ca HacTaHkoM A3C

(p<0,001).

Bpeanoctu nakrarta Takohe cy Ouiie CTaTUCTUYKU 3HAYajHO BUIIE KOJ| MalyjeHaTa ca
A3C [2,0 (1,1-3,2) npema 1,4 (0,8-2,0) mmol/L; p<0,001]. JlakTar je BakaH mokaszaresb
MeTabOIMUYKE U XeMOIMHAMCKE HECTAOMIIHOCTH KPUTHYHO 000nenux. beropo moBehame
MOke OuTH mocnenuiia nopemehene TkuBHE nepdysuje W OKCUTeHalHje, MOjayaHor
CTPECHOT METab0IM3Ma U CMakEHOT KIIMPEHCa, Te TPEICTaB/ba MHTETPAIHU MTOKa3aTelb
cucremcke mMetabonnuke quchyukuuje (233). Kox KoBua nanujenara Buie BpeJHOCTH
JlaKTaTa MOBE3MBAHE Cy Ca TEXKHUM OOIUIMMa OOJNIECTH M HEMOBOJHHUJUM KIMHUYKUM
UCXOJIOM, HMAaKO HW3paKeHa XHWIIepJlaKTaTeMHja HHje IOCIEAHO TNPUCYTHA KOJA CBUX
KPUTHYHO 00osteux namnujeHata (234). Y nabopaTopujckoM MyJITHBApHjaHTHOM MOJICITY
JaKTaT je 3aap:kao HeszaBucHy moBe3aHocT ca A3C (OR=2,08; 95% CI 1,16-3,73;
p=0,014), mro ykasyje Ha 3Hauaj MeTabonuuke U nepPy3noHe AMCHYHKIHMjEe KO OBUX
nanyjeHata. MeljyTuMm, JakTaT TpeMa MPUMEHEHOM KPUTEPHjyMY CeNEKIUje HHje
VKJbYYCH Y (PMHATHA MYJITHBapHjaHTHU MOJIE]I, Tla FbeTOBa HE3aBHCHA IMTOBE3aHOCT HAKOH
HCTOBpEMEHE KOPEKI[Hje 3a CBE peieBaHTHE KIMHUYKE U TJabopaTopHjcke (hakTope HHje

MorJia OMTH IMpoLcCHCHA.

Kon mammjenarta kon xojux je Hactynuo A3C y Hamioj cTyauju 3a0enexeH je MHMPOK
pacnion BpeaHoctu AST-a, ALT-a u OunupyOuHa. Y KoOMIapaTUBHO] aHAJIN3U BPEAHOCTH
AST-a, TUpeKTHOT U YKYITHOT OMJIMpYyOHHA HUCY CE€ CTATUCTHYKU 3HAYajHO Pa3IMKOBaJe
u3Mel)y manujenara ca u 6e3 Hacranka A3C, nok je ALT Ouo craTHCTHYKH 3HA4ajHO
HIOKK Ko manujenara ca A3C [35,0 (22,0-55,2) npema 53,0 (41,0-62,8) U/L; p<0,001].
Omreheme jeTpe je uecto onucuBaHo koj KoBuj maiujeHaTa, HApOUUTO KOJI TEHIKUX U
KPUTUYHHUX OOJIMKa OojecTd. Yang W cap. Cy y MeTaaHAJIM3U MOKa3aJd MOBE3aHOCT
omrehema jeTpe ca Texxum oommmma SARS-CoV-2 undeknuje, mpu yemMy Cy OBHIIICHE

BpenHoctn ALT-a, AST-a u OunupyOuHa dvemhe perucTpoBaHe KOJ TEKUX OOJHKA
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oonectn (225). Huxe Bpemnoctn ALT-a xon mamnujenara ca A3C Tpeba TyMauuTH
OTIPE3HO, jep IMojeInHavYHa BPEAHOCT aMHUHOTpaHC(epasa He OJlpakaBa HYKHO TEKUHY
OpraHCKEe WU CHCTeMCKe auchyHKnuje. Y MylnTuBapujanTHoj aHamuzu ALT Huje
3aaprkao HezaBUCHY nose3aHocT ca A3C (p=0,841), na oBaj Hana3 npe npeacTaBiba A€o0

CJIOXEHOT JTabopaTopHjcKor poduiia Hero He3aBUCcaH moka3aresb Hactanka A3C.

Y KxommapaTUBHO] aHaJIW3W, KOHIICHTpalHje Kalujyma Cy C€ 3HadajHO pPa3IUKOBale
u3mel)y manmjenara ca u 6e3 A3C (p<0,001), a xunepkanujemuja je Ouna BUIE O MET
nyTta yemha xox mamujenara ca A3C (28,9% mpema 5,6%). OBaj Hayma3 BepOBaTHO
oJipakaBa H3paKEHU]y OYyOpekHy W MeTaboJIWyKy AUCOYHKIHM]Y y OBOj TPYIH, C
003upom Ha Behy yuectanoct AKI u animno6asuux nopemehaja (236, 244). MicroBpemeno,
XHUIIEpKAIMjeMHija MMa HEMOCpelaH apUTMOTeHH IMOTCHLMjal U MOXE JOBECTH [0

nopemehaja nmpoBosbuBocTH, Temkux apurmuja u A3C (235, 236).

[Topemehaju KOHIEHTpalMje KajaujyMa 4ecTo cy onucuBaHu koj KoBun nmauujenara u
MIOBE3MBAHU Ca TEXHHOM OO0JIECTH 1 HEMOBOJHHUM UcxonoM. Chen u cap. ykasanu cy Ha
YeCcTy XUIIOKalIujeMHujy U Moryhy yiory nopemehaja peHUH-aHTMOTEH3MHCKOT CHCTEMa
(237), mox cy Noori u cap. perucTpoBa M Xumnokamdjemujy kom 24,3%, a
xunepkanujemujy kox 4,15% manujenata (238). Xwumepkanujemuja je y JApyrum
CTyavjama Owia He3aBUCHO ToBe3aHa ca Behum OomHWYkuM U 30-THEBHUM
mMoptanmuterom (239, 240). JIupekTHHjy TOBe3aHOCT ca uHTpaxocnuTaaHum A3C
rokaszaja je BeJlMKa case-control cTyauja, y Ko0joj Cy M Tellka Xurepkamujemuja (>6,5
mmol/L; OR=2,03) u Temka xunokanujemuja (<2,5 mmol/L; OR=2,65) Oune noe3ane
ca BehoM BepoBarHOhoM Hactanka A3C, 0K je M3pakeHHja XHIIepKalIujeMuja Ouia

NoBe3aHa U ca MaroM BepoBaTHohoMm ROSC-a u nommjum npexuBibaBameM (241).

Wnak, y HaieM MyJITUBapyjaHTHOM MoJieny ropemehaju KOHIIeHTpaluje KajlujyMa HUCY
3aaprKany He3aBHCHY nmoBe3aHocT ca A3C. To He ymamyje BUX0B KIMHUYKY 3Hayaj, Beh
yKa3yje Ja je y Haloj MomyJaluju MoBe3aHocT xurnepkanvjemuje ca A3C BepoBaTHO
Onia /1eloM yCIIoBJbEHA JPYTUM TECHO TOBe3aHMM ropemehajuma, Tmpe cBera akyTHUM

omrrehemem OyOpera u mopemehajuma anugo6a3He paBHOTEXKE.

3HauvajHe pa3uKe yTBpheHe Cy U 'y pacmojienu KoHeHTpamuja Harpujyma (p=0,028), npu
4yeMy je XuInepHaTpujeMuja Ouiia BUIlIe HEro ABOCTpykKo yenrha kox manujeHara ca A3C

HEro y KOHTposHOj rpymu (22,8% npema 10,2%). lucHarpemuje MOry UMaTH 3Ha4yajHE
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KJIMHWYKE MTOCIIENIIE, HAPOYUTO MPH HATJIMM IPOMEHaMa KOHIIEHTpaIyje HaTpHhjyMa, Ha
KOj€ je IIEHTPAIHU HEPBHU CUCTEM TTOCeOHO oceT/buB (242). [Topemehaju KOHIIEHTpAITH]e
HAaTpHjyMa 4YecTO Cy ONMMCUBAaHM KoJ KoBuja manujeHata u MOBE3MBAHU Ca TEKUHOM
00JIeCTH M HEMOBOJbHUM HCXOJIOM. XHUIEpHATpUjeMHja je y BHUIIE CTyauja Ouna
HE3aBUCHO TMoBe3aHa ca Behum OosHuukuM MopranmuteTtom (239, 243), 1ok je
MeTaaHann3a Ma 1 cap. mokasaja BHIIE OJ1 YeTUpH IyTa Behe u3riene 3a CMpTHH UCXOJT
koI mamnujeHata ca xunepHarpujemujom (OR=4,15; 95% CI 2,95-5,84) (244). U
XUIIOHATPHjEeMHU]ja je MoBe3nuBaHa ca BehuM mopranureToM, npujemom y JUJI u norpebom
3a pecnuparopHoM mojapimikoMm (245), amu cy momanyd O JUPEKTHO] MOBE3aHOCTH

nucHatpemuja ca maTpaxocnutaatHuM A3C orpaHuYeHH.

VY Hamem MyJTHBAapHjaHTHOM MOJIENY, y KOjeM je XHIepHaTpujeMuja ouia pedepeHTHa
KaTeropuja, XuroHaTpujemMuja je 6uia nosesaHa ca MawuM 1mancama 3a A3C (OR=0,18;
95% CI 0,03-0,94; p=0,042). OBaj Haia3 He Tpeba TYMAaYUTH Kao MPOTEKTUBHO JI€jCTBO
XUMoHaTpujemMuje, Beh mpe Kao ojpa3 u3pakeHHje MOBE3aHOCTH XUIIEpHATPHjeMUje ca
A3C, mro je y ckiaay ca meHoM Behom yuectasnouihy y 0oBOj rpynH U MOJAIMMa O

TIOBE3aHOCTH Ca TSKUM KIMHUYKUM TokoM KoBuma-19 (245, 246).

[TapameTpu racHMX aHanM3a apTEpUjCKe KPBH yKa3uBaIM Cy Ha TeXH mnopemehaj
OKCUTEHaIlMje U anu00a3He XOMeocTase KoJl manujeHara koju cy goxusenn A3C. YV
KOMIIapaTHBHOj aHanu3M nanujenara nseuenux y JUJI, PaO: je 6una 3HauajHO HIKA KOJ
nanujenara ca A3C [50,0 (43,0-62,0) y onHocy Ha koHTposnny rpymy 70,0 (59,2-79,0)
mmHg; p<0,001]. OBaj pesynrar je y ckimagy ca BehoMm yuectanomthy Terike
pecniuparopue uHcypunmjennuje 1 ARDS-a kon manujenata ca A3C u ykasyje na je
Texak nopemehaj OKCUreHalyje mpecTaB/bao jeIHy O Haju3paKeHUjuX (PU3HMOTIOMIKUX
KapakTepHucTHUKa oBe rpymne. 3Ha4yaj PaO. noTBpheH je u My/lITHBapHjaHTHOM aHAIU30M.
VY Mozeny KIMHUYKUX, PECHHPATOPHUX M XEMOAMHAMCKUX mapamerapa, PaO: je
3aapkasia HezaBucHY moBe3aHocT ca A3C (OR=0,95; 95% CI 0,92-0,98; p<0,001).
Cgaku nopact PaO: 3a | mmHg 6uo je nmoBe3an ca mpuoOIKHO 5% MamuM IIaHcama 3a
HactaHak A3C. OBaj Hana3 He Tpeba TyMayuTH Kao MPOTEKTUBHO JejcTBo Bulie PaO:,
Beh Kao mokaszaresb Ja je TEXH CTENEH XHUIOKCeMHje OMO HE3aBHCHO IOBE3aH ca
HactankoM A3C HakoH npuiarohaBama 3a octajie ¢akTope y MOAENTy. 3Hauaj TEIKe
XHUIIOKCEMH]j€ KO KpUTHYHO obomenux KoBua nanujenata moTBpheH je u y npeTxoaHuM

uctpaxuBamwuMa. Prediletto u cap. mokasanu cy aa nmapaMmeTpH apTepHjCKe OKCUTEHAITH]e
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MMajy 3Ha4ajHy MPOTHOCTUYKY BPEIHOCT 32 OOJTHHYKH MOPTAIHMTET KOJI TMAIHjeHaTa ca
aKyTHOM pecruparopHoM uHCyunujeHujom yeienq SARS-CoV-2 undeknuje (52).
Shao u cap. cy y crymmju 136 KoBua mammjeHata KoA KOjUX j€ HACTYIIHO
untpaxocnutainu A3C nokaszanu ja je pecnuparopHu y3pok A3C 6uo mpucyTaH Koj
yak 87,5% mnanujenara (64). Roedl u cap. cy kom mammjenata ca SARS-CoV-2
unpexnujom u uHTpaxocnutaiHuM A3C Takohe perucTpoBain m3paxkeH nopemehaj
OKcureHaiyje, ca 3Hauajno HwkuM Pa0O2/FiO. omHocom koj mamujeHara ca
pecCnHpaTOpHOM HWHCY(QUIM]EHIIMjOM, INTO JOJATHO TMOJp)KaBa 3HAYa] TEIIKE

XHIIOKCEMU]j€ y KIMHUYKOM KoHTeKcTy HacTanka A3C (150).

CanuHy pe3yaTaty 3a0eNexeH! Cy U Y BeJIMKO]j LIBEJICKOj PETUCTAPCKO] CTYAUJHU, Y KOjOj
je xumokcuja Owna Hajyemhe KIMHUYKO CTamke KOje je€ HEMOCPEIHO IMPETXOIHUIIO
unTpaxocnutaasHoM A3C kon KoBuna mammjeHara ca ydecranomhy on 57% ciydajesa,
JIOK j€ pecrupaTopHa WHCYUIIM]SHIMja TpeACcTaBbaia Hajuemny MojeIMHAYHHA Y3POK
A3C (247). OBu pe3ynraTu Cy y CKJIaJly ca HAIlUM Hala30M 3Ha4ajHO HIDKHX BPEAHOCTH
PaO. kox manumjenara ca A3C u JnonaTHO ykasyjy Ha 3Hauyaj Tewmwkor nopemehaja

OKCUTEHAIIM]e Y ’beTOBOM HACTAHKY.

[Topen nopemehaja okcurenanuje, koa nanujenata ca A3C 3abenexeHa je U u3pakeHuja
mucyHKIMja aiuao6asne pasHorexe. Bpennocru pH (7,3 (7,1-7,5) npema 7,4 (7,4-7,5);
p<0,001] ® HCO3™ [19,8 (16,2-24,7) npema 24,5 (23,0-27,3) mmol/L; p<0,001] Guie cy
3Ha4YajHO HIDKE HEero y KOHTPOJHOj rpynu, Aok ce PaCO, HHje 3Ha4ajHO Pas3IMKOBAO.

Anmno3a je takohe 6una gemrha ko narujerara ca A3C (55,3% npema 30,6%; p=0,001).

OBy Hamazu, y3 BHILIE BPEIHOCTH JaKTaTa, yKa3zyjy Ha 3HA4YajHy MeTa0oIn4Ky
KOMIIOHEHTY anuao6asHor nopemehaja. FbeHoM HacTaHKy MOry IONPHHETH TKHBHA
xunonepdys3rja U Xunokcuja ca mnosehaHom mponykmujom nakrarta, kao u AKI ca
CMameHUM HW3JIy4YMBameM KHCEJIMHA W pereHepaijom OukapOonata (248). Kon
KpuTH4HO oOonenux KoBuja mamujeHara anmgo3a CTOra MOXKE OJpa’kaBaTH YAPYKEHY
UPKYJIaTOpHY, OyOpekHy W MeTabOoJIMUKy J€KOMIIEH3alujy, a MoJaly U3 JuTepaType
NoBe3yjy MeTabOIM4YKy M MEUIOBUTY alliI03y Ca HEMOBOJFHUJHUM HMCXOIOM W Behum
moptamurerom (249, 250). AunaemMuja MOKe J0JaTHO MOTOPIIATH KapAHOBACKYyJIapHY
GYHKIN]Yy CMambemheM KOHTPAKTUIIHOCTH MUOKap/a, MpoMeHaMa BacKyJapHOT TOHyca U

cinabsbemeM B-aapeHeprudkor oarosopa (251, 252).
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VY wmynruBapujantHoj aHanmzn HCO3z™ je 3aapikao HezaBuCHY moBe3aHocT ca A3C
(OR=0,88; 95% CI 0,79-0,97; p=0,011), mpu dYemMy cCy BHUIlIE KOHIICHTpAIH]jE
O6ukapOoHara Ouse noBe3aHe ca MawuM maHcama 3a A3C. Hacynpot Ttome, pH Huje
3aIpKa0 HE3aBUCHY CTaTUCTHYKY 3HadajHoct (p=0,259), mro ykazyje ma je
KOHIIEHTpaluja OukapOoHaTa y aHaJIM3UPaHOM MojieTy 00Jbe oJlpaXkaBasia METaOOINYKY
KOMITOHEHTY IIUpe (PU3HOIIOIIKE IEKOMITEH3aIije. Y KaTeroprujaiHoj aHaJu3u, IIPH 4eMy
je amuposa Owmia pedepeHTHa KaTeropHja, ajakaio3a je Omia MoBe3aHa ca MambuM
nrancama 3a A3C (OR=0,30; 95% CI 0,11-0,85; p=0,023). OBaj nHana3 He yka3yje Ha
HOPOTEKTUBHO JIEJCTBO ajKano3e, Beh mpe ojpakaBa HEMOBOJbHU]U KIMHUYKU KOHTEKCT

IIOBE3aH Ca alluJJ030M.

[Tocmarpanu y 1eiaMHU, HAJla3W TaCHUX aHalM3a Mokasyjy naa cy KoBua manmjeHtu ca
A3C y Hamoj cTyAMju UMM U3pakeHHje nopemehaje okcureHauuje M anujgodasHe
xomeocTasze. HesaBucHa nmoe3zanoct Hmkux BpegHoctu PaO, n HCO3™ ca A3C nogatao
yKa3zyje Ja Cy TellKa XHUIIOKCeMHja W MeTaboiMyka KOMIIOHEHTa anugo0a3zHor
nopemehaja 6usne BakHa obesnexja (U3NONIONIKE JeKOMIIeH3aluje. Y MPUCYCTBY TEIIKE
pecnpatopHe HMHCY(QUIMjEHIHje, LUPKYJIATOPHE HECTaOMIHOCTH ¥  OpTraHCKe
mucdyHKIje, oBU nmopeMehaju oapaxxkaBajy mporpecCUBHO HapyIlIaBake XOMEOCTas3e Koje

je mperxomio HacTanky A3C.

6.7 PAJMOJIONIKHA HAJIA3 ILUTYRA KOJI CBUX UCTUTUBAHUX KOBUJ MMAITUJEHATA

Panmorpadckn Hamasw y HalleM HCTpakKuBamy YyKa3yjy Ha HM3pakeHy 3axBaheHOCT
wiyhHor mapenxuma koji KoBua manujeHara KoJi KOjUX jé TOKOM OOJIHUYKOL JIeUeHa
Hactynmuo A3C. Kon Bumie on monoBune marujerara ca A3C (51,1%) amBeomapra
KOHCOJIH/IAIlH]ja 3aXBaTajia je CBa YeTHPH IUTyhHa KBaJApaHTa, I0K je Ko noaaTHux 23,2%
Onia mpucyTHa y Tpu KBajapaHTa. [Ipema Tome, TOTOBO TpH YETBPTHHE MalMjeHaTa ca
A3C umano je KOHCONMUAALM]Y Y HajMame TpH IuTyhHa KBaJipaHTa, IITO yKa3yje Ha BUCOK

cTeneH paanorpadcku BUIJbUBE 3aXBaheHOCTH TUTYNHOT MapeHXxuMa.

VY KOMMapaTHUBHO] aHanu3W manujeHata sedeHux y JUJI yodena je TeHmeHmmja ka
eKCTeH3MBHM]jO] paauorpadckoj 3axBaheHoctn miuyha kox mnamujenara ca A3C.
Konconupaumja y cBa uerupu miuyhHa kBagpanta Owia je mpucyTHa kon 55,3%

nanujeHara ca A3C, y nopehemwy ca 36,1% mnanujenata kontposnne rpymne. Hacynpot
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TOME, KOHCOJIHJIAIMja y IBa ¥l TPU KBaApaHTa Owia je yenrhe 3acTyrybeHa KOJT IMalyjeHaTa
KOHTpOJHE rpyne. Mmak, ykymHa pacronena paauorpadckux Hajlaza HHje ce
CTAaTUCTUYKUA 3HAYajHO paziukoBana u3aMehy rpyma (p=0,081), 36or yera ce Beha
3aCTYIJBEHOCT YETBOPOKBAJpaHTHE KOHconuuanuje koj manujeHata ca A3C moxke
TyMauuTH Kao TEHCHIIMja Ka eKCTCH3UBHU]0] paauorpadckoj 3axsahenoctu miyha, anm

HE W K0 JI0Ka3 leHE HE3aBUCHE MTOBE3aHOCTH ca HacTaHkoM A3C.

OBakaB HaJla3 je y CKJIQAy ca YKYIMHMM KIMHHYKUM npoduioM nanujenata ca A3C y
HAIlleM MCTPaKUBamY, KOJ KOjUX Cy MCTOBPEMEHO PETUCTPOBAHM TEXKa PECIUpaTopHa
nHcybunujernuja, Beha yuecranoct temkor ARDS-a u u3pakeHHja XUIIOKCEMH]a.
ExcTeH3MBHAa KOHCONMUAALMja U CMamkeHmhe yJieNa aepucaHor IUIyhHOr mnapeHxXxuma
nompuHoce mopeMehajy  omHoca  BeHTWIaudje © - nepdysuje u  mnoBehamy
UHTPAITYJIMOHAHOT IIaHTa, IITO MOXKE JJOBECTH JI0 U3pakeHe xurokcemuje (253, 254).
Kon Kosupg manmjenara nmopemehajy okcureHaruje 104aTHO MOTY JOTIPUHETH AUPY3HO
anBeosiapHo omreheme u npomene y miyhHoj mukpormpkyaamuju (203). Paguorpadceku
HaJla3 ce CTOra MOXe IOCMaTpaTh Kao MOP(OJIOIIKK MOKa3aTesb TeKuHe ITyhHOor
omrtehema, MOK mNapaMeTpud TacCHUX aHalIM3a HEMOCPEJHUje OJpakaBajy HEroBe

(GyHKIIMOHAIHE MOCIeTUIIE.

3Hayaj oOuMMa paauorpadCKuxX NMpoMeHa 3a NpoleHy TexwuHe KoBuaa mokaszan je y
OpojHUM HcTpakuBamUMa. Behu ctenen nmpomeHna Ha paguorpaduju ryha, npouemeH
Brixia ckopom, OO je TOBe3aH ca TEXHM KIMHUYKMM TOKOM U Behum
MHTPAXOCIIUTATHUM MoOpTanuTeToM (255), NOK cy JApyra HCTpakuBama IOoKas3ala
noBe3aHocT Behe pacmpocTpameHOCTH paauorpadcKux IMpoMeHa ca IMoTpedoM 3a
peCMpaTOPHOM MOJPIIKOM U UHTYOAI1joM, Kao U BehM pU3HKOM OJf CMPTHOT HCX0Ja

(256, 257).

Cnnunu pe3ynTatu J00WjeHH Cy W Y HOBUJUM HCTpaxuBamHUMa. Au-Yong u cap. cy
nokazaym na je Behu cremeH paaworpadcke 3axBaheHocTn turyha OWO MmoBe3aH ca
HEMOBOJPHUM KIIMHHUYKUAM HCXOJI0M, YKIbyuyjyhu npujem y JUJT u cmptHE ucxon (258).
Nair u cap. cy kop 1.275 KoBun nmanujenara Takole yTBpAUIN MOBE3aHOCT U3PAKESHH]HX
pamuorpad)cKux MPOMEHAa ca TEKUHOM OojecTH, moTpedom 3a Jnedewmem y JUJI u

HEMOBOJBHUM HcxonoM (259). Cnuuno Tome, Buimm Brixia ckop OHO je MmoBe3aH ca
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HETIOBOJHHUJUM HCXO0/0M, BehoM moTpeboM 3a pecnupaToOpHOM IOAPIIKOM W Behum

Mopranuterom (260, 261).

OBu Hanmaszu cy y CKIQAy ca pe3yiTaTiMa Haller HCTPaXKHWBama, Y KOjeM je KO
nanujenata ca  A3C  3alenexxeHa  Beha  ydecTasiocT — HajeKCTEH3MBHHU]E,
YeTBOPOKBaJpaHTHE KOHconuaanuje. Mako ykymHa pacrozena paauorpadckux Hanasza
HUje JIOCTHUIJIA CTAaTHCTUYKY 3HAYajHOCT, OBaj Haia3, MOCMATpaH 3ajelHO ca TEKOM
pecnimpaTopHoM HHCYunMjeHimjom, Behom yuecranomthy temkor ARDS-a u HHXUM
BpenHoctuma PaO:, ykasyje na je excreHsmBHa paauorpadcka 3axBaheHnocT turyha
npeJcTaBibaia BayKaH JIe0 YKYIHOT Mpoduiia TexxuHe 0osect ko nanujeHata ca A3C.
Paguorpadgcku Hamaz 3aro He Tpeba mocMmarpaTH H30J0BaHO, Beh y KOHTEKCTYy
KIMHUYKUX W (DU3MOJOMIKUX T[OKa3aTesba pPECHUpaTopHe AUCPYHKIHjE, KOjU

HENOCPEHM]j€ O/IpakaBajy CTeNeH (PyHKIMOHAIHE AEKOMIICH3allH]e.

6.8 MEIUKAMEHTO3HA TEPAIINJA Y IPEAPECTHOM HNEPUOJIY U HACTAHAK A3C

MenukaMeHTO3HO JieUeHmhe maljeHata ko kojux je TokoM SARS-CoV-2 undexmuje
Hactynmno A3C oapakaBanio je TepamujCKd MPUCTYN KapaKTepPUCTUYaH 3a MEPHO
MaHJAeMHje Y KOME je CTyauja crpoBeacHa. DpakcumapuH je npuMemnuBaH koa 98,8%,
KOPTHUKOCTEpOUIU Ko 96,6%, a aciupun kox 47,1% manujenata ca A3C. MictoBpemeHo,
JIe0 TalMjeHaTa MPUMao je M JIEKOBE ca MOTEHIWjaioM npoayxema QT mHTEpBaia.
OBakaB TeparnujcKu MPUCTYII OJjpakaBa KOMIUIEKCHOCT Jeuera Temkor Kosuaa-19, koje
je o0yxBarano aHTUKOAryJIaHTHY, aHTUUH(IAMATOPHY ¥ HIMYHOMOTYJIATOPHY TEPaIHjy,

Y3 CUMIITOMATCKO U CYIIOPTHUBHO JICUCHC.

KopTtukoctepouau cy OWIM TOTOBO YHUBEP3THO INPUMEHUBAHU KOJ MalldjeHaTa
neyenux y JUJI, 6e3 3navajue pasnuke nudmely nanujenara ca u 6e3 A3C (99,1% mpema
98,1%; p=0,530). BbuxoBa mupoka npuMeHa y ckiany je ca pesynararuma RECOVERY
CTyAMje, KoOja je ToKa3aja CMameme 28-IHEBHOI MOpPTAIUTETa MPHUMEHOM
JeKcaMeTa3oHa KOJ XOCHHUTAIM30BaHUX TallfjeHara Kojuma je Owia moTpeOHa
pecriuparopia nojapiika (76). 3060r TOTOBO YHHBEp3ajlHE NPUMEHE, OrpaHHUYeHa
BapHjaOMIIHOCT HHUj€ OMOTryhmiia Moy3JaHy MPOIEHY MOBE3aHOCTH KOPTHKOCTEPOUTHE

Tepanuje ca HactaHKkoM A3C.
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Touunu3ymad je mpumemeH kox 25,4% mnamujenata ca A3C u 37,0% mnanujeHata
KOHTPOJIHE TrpyTe, 0e3 CTaTUCTHUKY 3Ha4YajHe pasnuke (p=0,062). Mako jey RECOVERY
CTY/IMjH K€TOBA MPUMEHA KOJI TTAI[MjeHaTa ca XUIOKCH]OM U CUCTEMCKOM HH(IaMaIijoM
Ouiia moBe3aHa ca CMambemheM MopTaiuTeTa u BehoM BepoBaTHOhoM oTIycTa U3 OOJIHUIIE
(77), y HameMm wuCTpaXuBamkby HHUje YyTBpheHa 3HAuajHa IIOBE3aHOCT IPUMEHE

Tonuauzymabda ca HactaukoMm A3C.

Bapuuutunu® je y yHUBapujaHTHO] aHaIM3M OMO 3HAa4yajHO yelnhe MPUMEHUBAH KOJ
nanujenara ca A3C Hero y koHTposiHOj rpyn# (19,3% nipema 0,9%; p<0,001). OBaj Haa3
He TpeOa TYMauuTH Kao TMoKa3aTesb BeroBor HermoBossHOT AcjcTtBa. Y COV-BARRIER
CTyAMjU MpHMeHa OapuuMTHHMOA Y3 CTaHAapIHy Tepamnujy Owia je moBe3aHa ca
CMambemeM 28-IHEBHOT MOPTAIHNTETA, a MOBOJbAH e(heKaT Ha IPEKUBIbABALE TIOKA3aH je
U KOJ KPUTHYHO 00OJIeIuX ManujeHara Ha nHBasuBHo] MB wim ECMO (78, 262). V
HallleM HCTpakuBawmy OapUIMTUHHUO HAKOH MYJITHBApUjaHTHOI IpujarohaBama HHjE
3aapxkao He3aBHCHY moBe3aHocT ca A3C (p=0,998), ma meroBa uemha mnpuMeHa
BEPOBaTHUjE OJpakaBa TEXHMHY KIMHUYKOI CTamkba W HHIUKALM]Y 32 MHTEH3UBHU]Y

UMYHOMO/IYJIATOPHY Te€parnujy Hero AUpeKTaH yTuiaj Ha HactaHak A3C.

AHTHKOAryJaHTHa Tepanuja Ouia je TOTOBO YHHMBEp3aJHO NpPUMEHHBAHA, IITO je
OUYEKMBAHO ¢ 003UPOM Ha M3pakKeHy TPOMOOUH(IaAMAaTOPHY KOMITOHEHTY Temmke SARS-
CoV-2 undeknuje. Opakcunapuna je npumaiio 98,8% mammjenara ca A3C, a mehy
nanyjeHTuma iedeHum y JUJI merosa npumena Huje ce pasnukosaina usmelhy rpymna (99,1%
npema 100,0%; p=0,329). PannomMu3oBaHa uMCTpakMBama IOKa3ana Cy Ja KOPHUCT Of
TEpPAIUjCKUX /1032 XeTIapHHa 3aBUCH O]] T&KUHE 0OJIECTH: TIOBOJbaH eeKat 3a0eexeH je
KOJI HEKpUTHYHO O0OJIEeNMX XOCTIHUTAIM30BaHUX MallMjeHaTa, ajli He U KOJ KPUTHYHO
obonenux (79, 80). YV HameM uctpakuBamwy HehpaKIMOHUCAHU XeHMaprH OO je derihe
npuMmemnuBal ko nanujenata ca A3C (3,5% npema 0%; p=0,049), anu oBa nmoBe3aHOCT
HUje 3ajp)kaHa y MyJaTHBapujaHTHO] aHanu3u (p=1,000), mTo ykasyje &a je merona
npUMeHa Mpe oApakaBajia crielupuuHe KINHUYKE WHANKALN]jE U TeKUHY O0JIeCTH HETO

He3aBUCHY nose3aHocT ca A3C.

AcnupuH je Ono yenrhe mpuMemHUBaH Y KOHTPOJIHO] TPyIH Hero Koj nanujeHara ca A3C
(63,0% mnpema 47,4%; p=0,020), anu y MyJITHBapWjaHTHO] aHAIU3U HHUjE 3aAPHKA0

HE3aBHCHY MOBE3aHOCT ca MamboM BepoBaTHohoM A3C (OR=0,28; 95% CI 0,07-1,20;
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p=0,087). OBaj Hana3z je y ckinaxy ca RECOVERY crynujoM, y K0joj acnupuH HUje
CMamuo 28-THEBHU MOPTAIMTET HUTH PU3WK OJ WHBa3uBHe MB wim cMpTHOT MCXo7a,
Hako je OMO TOBE3aH ca HEMITO MamOM YydecTalonihy TpoMOOTHYKUX porahaja y3

UCTOBPEMEHO NoBehame pu3KKa 0] BEIMKUX KpBapema (263).

AHTUBHpPYCHY Tepanujy npumalo je 56,0% nauujenarta ca A3C, a ¢haBunupasup je Ouo
Hajuemrhe MpUMemUBaHU aHTUBHUPYCHU Jek. Kon manujenara nedennx y JUJI Huje
yTBpheHa 3HauajHa pasznuka u3Mel)y rpyma HM y NPUMEHH aHTHBHPYCHE Tepamuje y
uenunu (78,1% npema 68,5%; p=0,107), au paBunupasupa nojenunaydno (69,3% npema
67,6%; p=0,785). Ilpeonahyjyhy npumeny QasunupaBupa, y3 TOTOBO HOTIIyYHO
OJICYCTBO PEMJIECUBHpAa U MOJIHYNIHUPaBHUpa, Tpeba MocMaTpaTu y KOHTEKCTY MepHoia
cnpoBohema cTyuje, JOCTYITHOCTH JIEKOBa M IPOMEHA TEPAINUjCKUX MPOTOKOJIA TOKOM
nanaemuje. Jlokasu o epuxacHoCTH paBUTIpaBUPa OCTAU CYy HEY]eAHAUYCHH, O€3 jJaCHOT
yTHIaja HA MOpPTAJIUTET, NOTpedy 3a uHBazuBHOM MB wmnmu npujem y JUJI, nok je 3a
peMIieCHBHp TIOKa3aHO ckpaheme BpeMeHa 10 OmopaBka koj oapeheHux rpyna

XOCIHUTAIM30BaHuX nanujeHara (72, 73, 264).

N3ocTanak 3HauajHe MOBE3aHOCTU aHTHBHUpYCHE Tepanuje ca A3C Tpeba TyMauuTH U 'y
KOHTEKCTY (haze OonecTH. AHTUBUPYCHU JICKOBH HajBehu MOTeHLMjan uMajy y paHujoj
da3u, Kkaja TOMHHHpA BUPYCHA PEIUIMKAIH]ja, JIOK Y y3HAIPEIOBAIO] XUIIOKCEMH]jCKO]
pecnupaTopHO] MHCYPHUIMJEHIIMJU U CHUCTEeMCKOj HMHpuamanuju Behu 3Haua] umajy
anTHHH(pIAMaTOPHA ¥ KIMyHOMOIyIaTopHa Tepanuja (92, 265). C 063upom Ha TO 1a Cy
HAIllF TalMjeHTH Onim KpuTuaHo oboeny, a A3C je Hajuenrhe HacTajao y KaCHHjeM TOKY
XOCHHUTAJIN3aIHje, TePANHjCKH e(eKaT aHTUBUPYCHUX JIEKOBa Y TOj (a3 Morao je Outu
orpannveH. IlocebaH acmekT Jedema TNpeAcTaB/baia je TMpHMEHa JIeKoBa ca
noTeHjaaoM npoxayxkema QT wmaTepBama. Kox mamumjenata ca A3C nHajuemthe cy
IpUMEHBUBaHU J€BO(IOKCALMH, a3UTPOMUIIMH, METOKIIONPAMU] U XUIPOKCUXIOPOKHUH,
Opd 4YeMy Cy KPUTHUYHO O0OJeTH HCTOBPEMEHO HUMalu M OpojHe apyre Qakrope
ApUTMOTCHOT pHU3MKa, YKJbYydyjyhu Xumokcemujy, omreheme MHOKapaa, CHCTEMCKY

uHbIaMaIujy u eleKTpoauTHe mopemehaje (266).

[Momanm u3 nuTepaType Mmokasyjy Ja MpuMeHa XHIPOKCUXIOPOKHHA, CAMOCTAITHO WIIH ca
A3UTPOMUIIMHOM, TIoBehaBa pu3uk o npoayxema QTc mHTepBana, 10K cy torsades de

pointes, BEHTPUKYJIapHE apUTMUje U U3HEHAIHA CpYaHa CMPT PErMCTPOBAaHM 3HATHO pehe
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(267, 268). Crora npoayxemwe QTc uHTepBasa camo 1Mo ceOu He Tpebda n3jeHaYaBaTH ca

"actaukoMm A3C.

VY HaleMm HCTpakMBamwy JIGKOBU ca MOTEHIMjajoM npoayxema QT nHTepBana Omim cy
3HauajHo pehe npumewnBanu kox nanujerara ca A3C Hero y KoHTpoJiHOj rpynH (53,5%
npema 79,6%; p<0,001), uemy je HajBUIIE IompuHena peha mpruMeHa azuTpOMUIIMHA
(28,1% npema 56,5%; p<0,001). ¥ MynTUBapujaHTHOM MO/JIENTy OBa rpyIa JIEKOBa OcTaia
je maBep3Ho moBe3ana ca A3C (OR=0,14; 95% CI 0,03-0,60; p=0,008). OBaj Hana3 He
Tpeba TyMayuTH Kao JT0Ka3 MPOTEKTUBHOT JIejCTBa, Beh kao Moryhy mocieaniry pa3inka
y TepanujCKUM MHAMKalMjamMa, KIMHUYKOM Npo¢uily nanyjeHara, IpoMeHa poToKoja
TOKOM MaHJEMHje U pe3uyanHor KoHpyHaupama. Moryhe je u i1a cy oBu jekoBHU pehe
OpUMEHUBAaHM KOJA TManyjeHata ca Beh u3paXeHHMM KapAHOBACKYJIapHUM WM
ApUTMOTCHHM PHU3HMKOM, y CKJIaay ca mpenopykama 3a mpoueHy QTc umHTepBanma u
UHIUBHIYaTHOT pusnka (269). 300r peTpoCleKTUBHOI qH3ajHa CTYAUje M HEJI0CTaTKa
cepujckux Mepewa QTc umHTepBasa, HHMje Moryhe HM3BOAMTH 3aKJbydyKe O Y3pOYHO-

HOCJ'IGI[I/ILIHOj ITIOB€3aHOCTH.

VY uenuHH, paznuke Y MEIMKaMEHTO3HO] Tepanuju u3Mmel)y mamujeHata ca u 6e3 A3C
Tpeba TyMauuTH y KOHTEKCTY TEXHHE OOJIeCTH, TEepalujCKuX HHIUKaIuja, ¢asze
UHQEKIMje ¥ TPOMEHa TIPOTOKOJAa JieYermha TOKOM TNaHnemuje. YumeHuna na
OapuuMTUHUO, XemapuH M acHUpPUH HAKOH MYJITHBApUjaHTHOTr INpuiiarolaBama HHUCY
3ajjpXaiy 3HadyajHy nose3aHocT ca A3C yka3syje /a pa3iMKe Y BUXOBO] IPUMEHH HE
NpeJCTaB/bajy J0Ka3 TUPEKTHOr yTuiaja Ha HactaHak A3C. Mcro Tako, cTaTHCTUYKH
3Ha4YajHa MHBEP3HA IMOBE3aHOCT JIEKOBa Koju Mory npoaykutu QT uHTEpBas He MOXe ce
TYMa4HUTH Ka0 HHXOBO MPOTEKTUBHO JiejcTBO. OBHU pe3yNTaTH HarlaniaBajy norpedy aa
ce TOoBe3aHOCT MeaukameHTo3He Tepanuje ca A3C y peTpoCneKTHMBHHM CTyAMjama
TyMayl y3 HCTOBPEMEHO YyBa)KaBame TEXHHE O0JecTH, MHAMKAlMje 3a Tepanujy U

BpPEMEHCKOT oJiHOca u3Mel)y Tepanujcke excro3unuje 1 Hactanka A3C.

6.9 PECIIMPATOPHA, KAPJIMOBACKYJAPHA W TOJPIHIKA ®YHKOHUIU JPYIHX

OPI'AHCKHUX CUCTEMA

PecniupatopHa mnojpiika mpeacTaBjbana je€ jeAaH O KJbyYHUX acliekaTa Jedyerma

nanjeHata ca SARS-CoV-2 wuHpekuujom y Halmem HCTpaxuBamy, HITO je OO

146



OYEKMBAHO C 003MPOM Ha BUCOKY YUECTAJIOCT pecruparopHe HHCypunmjeHiuje 1 ARDS-
a. [[puMemHBaH je MMPOK CIIEKTap MOAAIUTETA, OJ] KOHBEHIIMOHAIIHE OKCUTEHOTEpaITHje,
MpPeKo BHCOKompoTouHe HazanHe okcureHotepanvje (HFNO) wu HewHBazuBHE

Bentunanuje (NIV), 1o naBazuBHe Mexannuke BeHTwianuje (MB).

VY xoMmmapaTuBHO] aHaJIM3U NanujeHaTa jedeHux y JUJI youene cy pasnuke y npumMeHu
KOHBEHLIMOHAJIHE OKcurenorepanuje. KomOunanuja HazanHor katerepa u O, macke 6uina
je demrhe mpuMemHBaHa Yy KOHTPOJIHOj Tpynu Hero kox manujeHata ca A3C (83,3%
npema 68,4%; p=0,009), nok je uzoioBana npumeHa O, Mmacke Ouna uvemtha Kox
nanujeHata ca A3C (14,9% mnpema 6,5%; p=0,045). OBe pa3nuke HajBepOBaTHH]E
OJlpaXkaBajy pa3IMYUT CTENEH XWUIIOKCEMH]CKE pecHHpaTopHE HHCy(pULUjeHIHje H
noTpeldy 3a eckajamujoM pecnupartopHe mnoxapiike. Ca TpOrpecHjoM XHUIIOKCEMH])e
KOHBEHLIMOHAJIHA OKCUT€HOTEpaIyja MOXKe [OCTaTH HEJOBOJbHA, IIITO 3aXTeBa Mpea3ak

Ha HFNO, NIV wnu unBazusny MB (270).

Y RECOVERY-RS crymnju npumena CPAP-a, y nopehewy ca KOHBEHLIHMOHAJIHOM
OKCHUTEHOTEpanujoM, Ouia je IMoBe3aHa ca MamOM IMOTPeOOM 3a MHTYOAIldjoM WU
MamkUM PHU3UKOM OJf CMPTHOT ucxona, Aok kona npumene HFNO Huje ytBphena
CTaTUCTUYKM 3HadajHa pasnuka (271). V TOM KOHTEKCTY, Mama 3acTyIbEHOCT
JEMHOCTAaBHUJUX OOJIMKa OKcUreHoTepamuje Koj mnamujeHara ca A3C Moxe ce
nocMaTpaTH Kao MoKaszaTeJb Texer pecnuparopHor omrtehewma u Behe morpebe 3a

HaMpeJIHNjOM MOJIPIIKOM.

HFNO je 6mo rotoBo mnojjenHako 3acTylubeH Koj nanujeHata ca u 6e3 A3C (96,5%
npema 97,2%; p=0,755), a Huje yTBpleHa HU 3HAUajHA PA3NIUKA Y TPUMEHEHOM IIPOTOKY
(p=0,335). Mehyrum, nanujentu ca A3C 3axteBanu cy Bumie BpeaHoctu FiO, [1,00
(0,9875-1,00) npema 0,95 (0,90-1,00); p=0,001], mTo yKa3zyje Ha U3pakeHUju mopemehaj
okcurenanuje. [IpeTxoaHa ncTpaxuBama Cy Mmokaszaja Ja cy KoJ MalijeHarta ca TeKOM
XUIMOKCEMHM]OM U HM3paKeHUjoM opraHckoMm aucdyskiujoMm yemhu neycnex HFNO u
noTpeba 3a uHTyOamjoM, ipu yeMy cy HmxkH ROX unaekc u Bumm SOFA ckop Oumu
noBe3aHu ca BehoMm BepoBaTHOhOM eckananuje Ha nHBa3uBHY MB (272, 273). V namem
mynTuBapujanTHoM Mozeny FiO, Tokom HFNO Huje 3aapkao He3aBHCHY TOBE3aHOCT ca

A3C (OR=1,01; 95% CI 0,97-1,05; p=0,620), na Bume moTpeOHE KOHIICHTpAIHje
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KHCEOHHKa Ipe Tpeda mocMaTpaTh Kao 0/1pa3 TeXKWHE XUIIOKCEMHIje Hero Kao He3aBUCaH

¢dakrop nose3aH ca HacTaHkoM A3C.

Kon npumene NIV-a cy nanujentu ca A3C umanu Huxe BpeIHoCTH mmpoTtoka [40,0 (0,0—
60,0) npema 50,0 (40,0-60,0) L/min; p=0,038] u PEEP-a [5,0 (0,0-8,0) npema 6,0 (5,5—
7,0) cmH;0; p=0,004], nok ce FiO, Huje 3HauajHo pasnukoBao uzMmely rpyna (p=0,129).
Oge napamerpe Tpeda TyMauuTH y KOHTEKCTY TEKUHE PECIIUPATOpHE UHCY QULIM]EeHLH]e,
TOJICpaHIMje NalMjeHTa ¥ JUHAMUYKOI OJAroBopa Ha Tepanujy. Kox mnporpecuje
XUMOKCEeMHje W KIMHUYKOT IOTOpPIIaka HEOMXOJHO je OJaroBpeMeHO Mperno3HaTH
Heycnex NIV-a u pasmorputu motpeOy 3a wuuTyOammjom (274). 3Hayaj mporieHe
0JIrOBOpa Ha HEMHBA3MBHY MOAPLIKY MToKa3anu ¢y u De Vita u cap., Ko KOjux je IpoMeHa
ogHoca PaO,/FiO, nakon yBohewa CPAP-a Ouna mnoBe3ana ca mnorpeboM 3a
uHTyOanmjom (275). Y HameMm uctpaxuBamwy HU MpoTok TokoM NIV-a (OR=0,97; 95%
Cl 0,91-1,02; p=0,208), uu PEEP (OR=0,99; 95% CI 0,68-1,45; p=0,968) Hucy

3ajpKain He3aBuCcHY moBe3anoct ca A3C (275).

Hajuspaxennja paznuka u3Mmel)y HCIUTUBAHUX TpyHa OJHOCWIA CE€ Ha MPUMEHY
uHBazuBHEe MB, k0ja je Omita HeonxoHa Kot 67,5% narujenara ca A3C, y nopehemy ca
9,3% manujenata koutposHe rpymne (p<0,001). OBaj Hana3 je y ckimamy ca Behom
yuectanouthy temkor ARDS-a, pecnuparopHe uHCy(uIIMjeHILIMje U H3paKEHUje
xunokcemuje koxa namnujeHara ca A3C. Cnugan obpa3ar onucanu cy Roedl u cap., kox
Kojux je MB Owuna 3HauajHO yemrhe mpuMemHuBaHa kop manujeHara ca A3C Hero y
KOHTposHOj rpynu (97% mnpema 67%; p=0,001), nox ce nmpumena HFNO u NIV nHuje
3Ha4yajHO pasznukoBaia. Y uctoj cryauju ARDS, a mapouuto temxu ARDS, 6unu cy
3HaTHO 4enthu koj manujeHara ca A3C (164). ITopen Tora, 70% mnarujenata Ouio je Ha
MB nenocpenno npe A3C, y3 meaujany PaO,/FiO, ox 114, mto ykasyje mga ce A3C
YecTO pa3BHja0 y YCJIOBMMAa TEIIKO HapyIIeHEe OKCHIeHAlldje W Y3HaIpeaoBaje
pecniparopHe aucoynkipje (91). Cnudyau Hanasu 3a0eNeKeHN Cy U 'y IPYTUM ceprjaMa

unrpaxocrnutanHor A3C kox Kosua nanujenara (276).

3narHo uyemnhy npuMmeHy wHBa3uBHe MB kon manmjenara ca A3C, mehytum, He Tpeba
TYMa4uTH Kao J0Ka3 HhEeHE TUPEKTHE ToBe3aHoCTH ca HacTaHkoM A3C. Mnaukanuja 3a
UHTYOaIMjy TOCTaB/ba CE€ YMNpaBO KOJ TMaljeHaTa ca HajTEeKOM pPECHUPaTOPHOM

WHCY (DHIIH]CHIIN]OM, TPOTPECUBHOM XUITOKCEMHU]jOM U HEYCIIEXOM HEMHBAa3UBHUX 00JIMKA
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nojpiike. Y Mpuiior TOME TOBOPH M MYJITUBapHjaHTHA aHAIN3a, y K0joj MHBa3uBHa MB
HUje 3aap)Kaja CTAaTUCTHYKM 3Ha4YajHy HE3aBUCHY IOBEe3aHOCT ca HactaHkoM A3C
(p=0,998). UsysetHo Bucoka Bpeanoct OR (7,67x10%), y3 HecTabunaH HMHTEpBa
HOBEpEemha U OJICYCTBO CTATUCTUYKE 3HAYAjHOCTH, yKa3yje Ha HECTAOMIIHOCT IpPOIEHE
yclie1 U3pa3uTo HepaBHOMepHeE pacnogene MB u3mely rpymna, 300r yera oBy BpeJHOCT

HHje ONPaBAaHO KIIMHUYKKA TYMAaUUTH Kao Mepy BeJIHunHe eeKra.

CraTHCTHYKM 3Ha4YajHa pas3iiuka yTBpheHa je W y pacrojiesid MPUMEHCHUX MOJIOBa
BeHTHianuje (p<0,001). Kox manujenara ca A3C najuenthe cy kopumthenu PCV (51,9%)
u SIMV (40,3%), 10K je y KOHTPOJIHOj rpynH Haj3acTymibeHuju 6uo BiPAP (70,0%). OBa
pasiivka He yKa3yje Ha Crieu(pUIHy TOBE3aHOCT M0jeIMHAYHOT BEHTHJIAIIMOHOT MOJIa ca
A3C, jep meroB mu300p 3aBUCH OJI TeKHWHE W THUIA PECIHPATOPHE HHCY(UIUjEHIIH]E,
pecrnupaTopHe MEXaHUKe, OUyBAaHOCTH CIIOHTAHOT IUCabha, XeMOJUHAMCKE CTA0OMITHOCTH
U MOTPEOHOT CTeTneHa KoHTpoJie BeHTwianuje. [logamm u3 nureparype takohe mokasyjy
3HAa4YajHy XETEPOreHOCT PECHUpPATOPHE MEXaHHWKe KOJA KpUTUYHO obosennx Koup
nanMjeHaTa U ykasyjy na mojemaBakbe MB Tpeba WHAMBHIyann30BaTH y CKIAAy ca

TEKUHOM XHMIIOKCEMH]jE U KapaKTepPHCTHKaMa peCIupaTopHor cuctema (75).

Crora Beha 3actynsenoct PCV u SIMV kop nanujenara ca A3C BepoBaTHH]€ 0/IpaxkaBa
notpe0y 3a BehMM CTENEHOM BEHTHJIAIIMOHE KOHTPOJIE KOJ TEXKEr PeCHUpaTOPHOT

omrehema.

3a pa3MKy O] pacmojieie BEHTUIAIMOHNX MooBa, BpenHoctu FiO, u PEEP-a Tokom
MB nucy ce 3nauajHo paznukoBaie usmely rpyma. Meaujana FiO, uznocuna je 0,90 xon
nanujenara ca A3C u 0,80 y xonTtponHoj rpynu (p=0,432), nok je menujana PEEP-a
n3Hocuna 7,0 mpema 5,0 cmH,O (p=0,165). OBu mapameTpu ce HE MOTY TYMauyuTH
M30JI0BaHO, Beh Kao Jeo IeNOKYNHE BEHTHJIAIMOHE CTpaTervje, y KOHTEKCTY
pecriuparopHe MexaHuke 1 TexxuHe xunokcemuje. PROVENT-COVID cryauja Takobe je
MoKasaja 3HayajHy BapHjaOMIITHOCT MPHMEHCHHX Mapamerapa MB koa KpuUTHYHO
o0onenMx TManujeHata W Harjacwia 3Hadaj NPOTEKTHBHE W WHIWBUAYAIN30BaHE
BEHTWJIAIMOHE cTpareruje (277). Y HaimeM HCTpaXKHBamy, CTOra, cama morpeda 3a
uHBa3uBHOM MB 0osbe je onpakaBasia TeXHHY peclnupaTopHOr omrehema HEro

nojenunayne BpenHoctu FiO, unu PEEP-a.
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VY nenuHU, pe3ynTaTd MOKa3yjy Aa ce mandjeHTd ca u 0e3 A3C HHCY CYIITHHCKU
pasnukoBanu no camoj npumenrn HFNO wim nojennnaunum napamerpuma NIV u MB,
Beh mpe mo TexxuHM pecnuparopHe TUCYHKIMjE U TOTPEOH 3a eCKAIAIMjOM TIOIPIIKE.
HajynagsuBuje oGenexje manujeHara ca A3C Ouna je 3HaTHO yemha morpeba 3a
uHBa3uBHOM MB, y KoHTeKkcTy wu3pakeHHje xurmokcemuje U Texer ARDS-a.
PecnimpatopHy mozpiiky crora Tpeda mocMaTpaT IpBEHCTBEHO Kao MOKa3aTesb TEKUHE

U Iporpecuje KpuTuyHe 00JIeCTH, a He Kao He3aBucaH y3pok Hactanka A3C.

KapaunoBackynapHa 1 xeMoAMHAaMCKa MOJIPILKa MpPeJICTaBbajle Cy Ba)kaH €0 JieUema
namnyjeHara y nepuoay koju je nperxonuno A3C. [lakie, oBie TOBOPUMO O JIEKOBHMA KOjU

cy KopuiheHH y mpeapecTHOM mnepuoay, a He Tokom KITP.

VY rpynu nanujenara ca A3C najuemihe je mpuMmemuBaH amuonapoH (57,6%), 3atum
nornamuH (26,0%) u wHopanpenamud (17,3%), nox cy noOyTamMHH M aJpeHaTuH
kopumthenun 3HaTHO pehe. Ctumynanuja auypese Ouia je HEONXOAHA KOJ BHILIE O
MOJIOBUHE TaiyjeHarta, a amjanusa kox 9,0%, mro ykasyje Ha decTy mnorpely 3a

MMOAPIIKOM BHUIIIC OPraHCKUX CUCTEMA.

Y xomnapaTuBHO] aHanu3M mnanyjeHata nedenux y JUJI, amuomapoH, pomamuH,
aJpeHAIMH U CTUMYJIalldja TUuype3e OWIM Ccy 3Ha4yajHO yerthe MPUMEHHUBAHHU Y TPYIH
nanujenara ca A3C, MoK cy HOpaJpeHaluH U aujain3a Takohe Owim denrhu, amm 6e3

CTaTUCTHYKH 3HaqajHe Ppas3JIkKe.

Hajuspaxenuja paznuka oJHOCHIIA CE HA IPUMEHY aMHOJapOHa, KOju je Ouo 3HA4ajHO
yenthe npuMemnBan y rpymu manujeHata ca A3C (62,3% mpema 33,3%; p<0,001).
Bhatla u cap. cy nokazanu ma cy aputmuje u A3C xon xocnuranuzoBaHux Kosua
nanujeHaTa OMIM TECHO MTOBE3aHM ca TeKMHOM CHUCTEMCKE O0JIECTH, IPU UeMYy je JIeUeHe
y JWUJI npencraBibano 3HauajaH mokasaresb pu3uka 3a nojaBy aputMmuja (278). Y Tom
KOHTEKCTy, dentha mMpUMeHa aMHOJapoHa y HAIloj IMOIYJIAlldji BEPOBATHO OJpakaBa
Behy ydecTaocT MpeTxoHe eJIEKTPHYHE HECTAOMITHOCTH MUOKAp/Ia M TEKU KIMHUYKH

TOK.

Y moneny koju je o0yxBaTtao Tepanujcke Bapujadlie, aMHOIapOH j€ 0CTa0 HE3aBUCHO
noBe3aH ca BehuM mancama 3a Hacranak A3C (OR=13,01; 95% CI 2,84-59,52; p=0,001).

Ogaj Hanaz, mehytum, He Tpeba TyMauuTH Kao J0Ka3 Ja je aMHOJapOoH MoBe3aH ca Behum
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nrancama 3a Hactranak A3C. C 003upom Ha TO J1a ce JIeK MPUMEYje KOJI TaljeHaTa ca
apuTMHjaMa, HBEroBa MoBe3aHOCT ca HacTaHKoM A3C Moxe mpe OApa)kaBaTH camy
WHIWKAlKjy 3a JIeUYeHE, OJHOCHO TIPUCYCTBO H3PAXCHHUjE CIEKTPUYHE U

KapauoBackyiapHe Hectabminoctu (174, 175, 279).

AMUOJapOH je 3aap’Kao CTAaTUCTHYKU 3HadajHy MoBe3aHocT ca HacTaHkoM A3C u y
jenHoM ox QuHamHUX MyiaTHBapujaHTHUX Moxaena (OR=3,22; 95% CI 1,09-9,57,
p=0,035). Cmamewe OR HakoH mnpuiarohaBama 3a CTapoOCT, XHUIIEPTECH3H]Y,
pecnuparopny uncypunujenuujy, AKI, pudpunoren u npyre paxrope ykasyje ia je 1eo
IOYETHO HU3PAKEHE II0BE3aHOCTH OHMO YCIIOB/EH TEXHHOM Oosectd U mparehum
KapakTepucTHKaMa maiujeHara. Mmak, 3aapikaBamkbe CTAaTUCTHYKE 3HAYajHOCTH
cyrepuiie Ja TpUMEHa aMHOJapOHAa MOXKE NPEICTaB/baTH MapKep IMOCceOHO
BUCOKOpU3MYHE  TIpymne  MalujeHaTta ca  M3PaKEHUJOM  apUTMHUJCKOM U

KapJAMOBaCKyJIapHOM HecTaOuiIHoNy.

Pasnuke cy youeHe U y npuMEHHU Ba30IPECOpHE U MHOTPOITHE Tepamnuje. Jlomamun je 6uo
3Ha4ajHo Yemrhe npuMemnBaH ko namujeHata ca A3C Hero y KoHTpostHO] Tpyniu (43,9%
npema 30,6%; p=0,041), kao u agpenanu (6,1% npema 0,9%; p=0,037). Hopagpenanuu
je Taxohe 6mo yenrhu kox manujenara ca A3C (35,1% npema 24,1%), anu pa3nuka HUje
JOCTUTIIa CTAaTUCTHUKY 3HauajHoct (p=0,073), mok 3a noOyramuH HHje yTBpheHa

3HayajHa pasJuKa.

Hopanpenanun ce mpenopydyje Kao Ba3oIlpecop NpBOr H300pa KOJ TMalujeHara ca

IIOKOM, JIOK je TIpPUMEHa JIoTIaMKiHa OTpaHu4YeHa 300T Beher apuTMOreHOT NOTEHIIHjaja

(70, 82).

Y SOAP II crymuju aputmuje cy Ouine 3HauajHO uemnrthe KOJA MalyjeHaTa JEYCHUX
JOTIAMHHOM HETO KOJ OHHMX KOjU Cy NpuManu HopaapeHaiawH (24,1% mnpema 12,4%;

p<0,001), mTo moaprkaBa MPeIHOCT HOpaJApEeHaInHa y caBpeMeHuM mpernopykama (280).

Wnak, y HalieM UCTpaXHBamwy JOMAMHH HHje 3apKao He3aBUCHY moBe3aHocT ca A3C
(OR=1,22; 95% CI 0,19-7,78; p=0,836), HuTH je MpUMEHA Ba3ompecopa Kao 3accOHa
BapHjabna Ouna He3aBucHO 3HauajHa (OR=2,58; 95% CI 0,59-11,34; p=0,209). Ctora
yemha morpeba 3a Ba30MPECOPHOM M HMHOTPOITHOM TEPANHUjOM IMpe YKazyje Ha

U3pKEHHU]y LUPKYJIATOPHY AEKOMICH3alM]y W TEXKHHY KPUTUYHE OOJIECTH HEro Ha
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HE3aBUCaH yTUIIA] OBUX JiekoBa Ha HacTaHak A3C. Crmuan obpa3zar onucainu ¢y 1 Roedl
U cap., ko kojux cy nanujeHTd ca A3C venthe 3axTeBaiy Ba3oNpPECOpHY TEpanujy H

apyre obinke oprancke moapiuke (164).

Hako je agpeHanuH y YHHUBApHjaHTHO] aHaiu3u Ouo yemnthe mpuMewmUBaH y Ipynu
naijeHata ca A3C, y MyATHBapUjaHTHOM MOJETy HHjEe 3aJp>Kao HE3aBUCHY
cTaTHCTUYKYy 3HadajHocT (p=0,999). U3y3etHo Bucoka mporemeHa BpenHoct OR, y3
HecTaOuIIaH MHTEpBaJ OBEPEHha, HAjBEPOBATHHU]E j€ TIOCIIeINIIAa MaJIoT Opoja maryjeHaTa
KOJU Cy TpUMaIM aapeHalH, ma BennduHy oBor OR Huje ompaBmaHO KIMHHUYKH

UHTEPIIPETUPATH.

Y uenunu, Beha morpeba 3a aHTHAPUTMHUJCKOM, BA30MPECOPHOM U HWHOTPOITHOM
TepanujoM kon manujeHata ca A3C ykadyje Ha M3PKECHH]Y KapAHOBACKYJIApHY U
XEMOJMHAMCKY HecTaOWiIHOcT. Mel)y aHanu3upaHuM TepanujcKuM Bapujabiama
aMUOJIapOoH je 3apkao nmoBe3aHoct ca A3C 1 HaKOH MyITHBapUjaHTHOT MpuiiarolaBama,
amu oBaj Hama3 Tpebda TyMauyuTd TIPEe KAo MapKep MPETXOJHE apPUTMHJCKE W
KapIMOBaCKyJIapHe HECTAOMITHOCTH HETO Ka0 TOKa3 HETIOCPEAHOT IMPOAPUTMOTCHOT HITH

y3pOYHOT edeKTa camor Jieka.

[Topen xapauoBacKyJapHe M XeMOJIWHAMCKE MOJPIIKE, 3HadajaH Opoj mamMjeHara ca
A3C 3axTeBao je u TepamnujcKe MOCTYIKEe YCMepEeHe Ha oJip)KaBambe OyOpexHe (yHKIIH]je
U KOHTPOJY BOJlyMHOT cratyca. CTUMyJaiuja quypese npuMemeHa je koa 57,0% cBux
nanujeHata ca A3C, a mel)y nauujentuma nedenuM y JUJI Ouna je 3HauajHO yenrha y
rpynu ca A3C Hero y KoHTpoIHO] TpymH (65,8% npema 52,8%; p=0,048). OBa paznuka
BEpOBATHO OjJipakaBa Behy ydecTanocT mopemehaja BOJyMHOT craryca, OyOpexHe u
KapAHoBacKyIapHe TUChYHKIMje KOJI MalKjeHaTa ca TeKUM KIMHUYKUM TOKoM. Mmak,
CTHUMYyJIalldja Juype3e HHje 3ajpkana He3aBUCHY 1moBe3aHocT ca A3C 'y
myntuBapujaaTHoM moneny (OR=0,26; 95% CI 0,06—1,08; p=0,063), mTo ykasyje na je
HEHA TIPUMEHA TIpe TPE/ICTaBIbaja Opa3 KIMHUYKE MOTpeOe 32 KOPEKIHjOM BOIYMHOT

npeontepehema Hero He3aBHucaH (pakTop nmoBeszan ca A3C.

Hujanu3za je npumemena ko 9,0% mnarujenata ca A3C, a mel)y manujeHTuMa JICYCHUM Y
JUJI 6uina je Bume Hero aBocTpyko denrha y rpynu ca A3C Hero y KOHTPOJIHO] TPyId
(11,4% npema 4,6%), nako pasiuka HUje JOCTUIJIA CTATUCTHUKY 3HadajHoCT (p=0,065).

Ogaj Hana3 Tpeba nmocmarpatu y KoHTekcTy Behe ydyecranoctu AKI kox nmanujeHara ca
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A3C. Ciimuan obpa3arn onucanm ¢y u Roedl u cap., kox kojux je nujanmsa O6mina genrhe
notpebHa kon marnmjeHata ca A3C (164). V uenunu, Beha morpeba 3a auypeTrcKkoM
TEPaIujoM, JIHjaTH30M, Ba30aKTHBHOM MOPITKOM H MEXaHUYKOM BEHTHIIAIIN]OM YKa3yje
na ce A3C xon kputudHO obonenux KoBuja manujeHata 4ecTo pa3Buja y KOHTEKCTY
NPOTPECHBHE MYJITHOPraHCKE JUCQYHKIMjE, a HE Kao HM30JIOBaH KapAMOBACKYJIapHH
norahaj. Behuna aHanu3upaHux TepanujCcKUX IOCTYINAKa HUje 3ajprKana HEe3aBHCHY
noBe3aHocT ca A3C HakOH MyJITUBapWjaHTHOT TIpwiarohaBama, Mma HHXOBY uerrhy
NpUMEHy Tpeba MpeBacXOJHO TyMayHTH Kao MOKa3aTesb TeKHHE KPUTHYHE OOJIECTH U

notpede 3a BULIECTPYKOM OPTaHCKOM ITOAPIIKOM.

AMHOJapOH ce M3/BOJUO Kao Tepanujcka BapHjalia Koja je 3aapkaia HE3aBHCHY
noBe3aHocT ca A3C M HaKOH MyJITUBapujaHTHOT mpuiarohaBama. Mnak, oBaj Hamas
3aXTeBa ONPE3HO TyMauewke, jep cama HWHAWKAIHja 33 HEroBy INPUMEHY MOXKe
onpaxaBatu Beh mocrojehy apuTMHUjCKy U KapauOBacKyJapHy HECTaOMIHOCT, KOja je

HUCTOBpEMEHO noBe3aHa ca Behum pusukom o A3C.

6.10 CKOPUHI CUCTEMHU U MOKA3ATE/bU TEXKUHE BOJIECTHU

PesynraTi Hamier mcTpakuBama IMOKAa3ad Cy Ja Cy MaldjeHTH KOJA KOjUX je TOKOM
neuewa y JUJI nacrynuo A3C numanu HemoBOJbHU)U MIPOQUII PEMa CBUM aHAJIU3UPAHUM
CKOPHUHT CHCTEMHMa U TIoKasarespbrMa Texxune 6onectu. Bume Bpeaqnoctu CCI, COVID-
GRAM, LIS, LOD, A-DROP, SOFA u qSOFA ckopa, y3 m3pasuro Hmwxku PaO,/FiO,
onHoc, yka3yjy Aa je A3C 6mo moBe3aH ca BehuM KOMOpOMAMTETHUM ontepehemem,
TEKOM  PECHUPATOPHOM  TUCPYHKLUMJOM M HM3PAXKEHUJOM  MYJITHOPTaHCKOM

JIEKOMIICH3AI!]OM.

Charlson Comorbidity Index (CCI) 6uo je 3Hauajno Bumm ko nanujenarta ca A3C [6,0
(5,0-8,0) npema 3,0 (3,0-4,0); p<0,001], mro ykazyje Ha Behe NPETXOIHO
KOMOpOuaAUTeTHO onTepeheme u Mamy ¢Gu3noiouKy peseppy. 3Hauaj CCI y mpouenu
nporHoze KoBuma-19 notepheH je u y NpeTXoJHUM UCTPAKUBABUMa, Y KOjUMa Cy BHIIIE
BPEIHOCTH OWIIe MOBe3aHe ca TeXuM TokoM U Behum mopranuteTom (89, 281). V waroj
ROC anamusu CCI je nmokazao oJuIM4Hy JUCKPUMHUHATOPHY criocobHocT (AUC=0,900),
a BpegHocT >4 umana je ceH3uTHBHOCT 81,6% wu cmeumduunoct 86,1%. Unak, y

MYJITUBapHjaHTHOM MOJIENTy CKOPUHI CHCTEeMa HHje 3apXKa0 HE3aBHCHY ITOBE3aHOCT ca
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A3C (OR=0,72; 95% CI 0,27-1,91; p=0,503), BepoBaTHO 300Tr TpeKIanama
uHpOpManMja ca JAPYTHM CKOPHHT CHCTEMHMa KOjU Takohe YyKJbydyjy CTapocT,

KOMOPOUIMTETE U aKTYEJIHY TeXHUHY Oonecth (282).

COVID-GRAM Critical Illness Risk Score moka3ao je HajuspakeHHjy pa3ivKy H
Haj0O0Jby AMCKPUMHUHATOPHY CHOCOOHOCT Mel)y aHalmm3upaHHUM CKOPHHI CHCTEMHMA.
Menujana mnponemeHor pusnka konx maunujeHara ca A3C umsnocuna je 100,0%, y
nopehemy ca 89,0% y kouTponHoj rpynu (p<0,001). OBaj ckop je pa3BujeH 3a MpoLeHy
pusuka on kputudHor Toka KoBuma-19, nedunucanor morpedbom 3a neuewmem y JUJI,
uHBa3uBHOM MB mim cMpTHEM ncxonom (83), a merosa NpUMEHJBUBOCT MTOTBpheHa je u
y CIIOJbHUM BanmunanuonuM cryaujama (283). Y namoj ROC anamusu AUC je u3HOCHO
0,989, ok je rpanngHa BpeAHOCT >99,0% umana ceH3uTtuBHOCT 89,5% U cCeUPUIHOCT
100,0%. COVID-GRAM je 3ampskao cTaTHCTUYKH 3Ha4ajHy oBe3aHocT ca A3C 1 HaKOH
npuiarohaBama 3a ocraine ckopunr cucreme (OR=4,97; 95% CI 1,30-18,94; p=0,019).
Nnak, Beoma BuCOKe BpeaHocTu Kox BehmHe manujenata ca A3C yka3yjy Ha moryhu
edekaT madgoHa 1 OrpaHUYEHY CIIOCOOHOCT J10/IaTHE CTpaTU(UKAIM]je MalijeHaTa Koju

cy Beh y KaTeropmju u3y3eTHO BUCOKOT PU3HKA.

Lung Injury Score (LIS) 6mo je 3Hauajno Bumu ko nmanujenara ca A3C [2,7 (2,3-3,0)
npema 2,0 (1,4-2,3); p<0,001], mro je y cknany ca BehoMm ydectanonthy remkor ARDS-
a, U3paKEHUjOM XUIIOKceMUjoM U Behom morpedom 3a mHBazuBHOM MB. 3Hauaj LIS-a
Kao ToKa3aTeshba TeXuHe IryhHor omrehema MOTBpheH je U KOa KPUTUIHO 000JeNInX
KoBunx manujenara (284). YV Hamem wuctpaxuBamy LIS je wuMao ymepeHy
TUCKpUMHUHATOPHY criocoOHOCT (AUC=0,796), anu HUje 3apKao HE3aBUCHY MOBE3aHOCT
ca A3C y mynruBapujantHoMm mojerny (OR=0,05; 95% CI 0,00-2,62; p=0,137). Onaj
pe3yaTaT BepOBaTHO O/ipa’kaBa MpeKJamname ca APYTHM IOKazaTeJblMa PeciupaTopHe
nuchyukimje, mpe ceera PaO,/FiO, oxnocom u pecriupatopHoM kKommoneHToM SOFA

ckopa (285).

LOD ckop je Takohe ykazao Ha M3PAXEHU]y MYJITHOPIaHCKY AUCHYHKIM]Y KO
narjeHara ca A3C. Bucok pusuk 6mo je npucyran koxa 64,9% manujenara ca A3C, 1ok
Jj€ KaTeropuju HUCKOT pU3uKa npumnazano csera 1,8%, y nopehemy ca 53,7% nauujenara
koHTponHe rpyne (p<0,001). LOD je mnokazao Beoma A00py IUCKPUMHUHATOPHY

cnocobHocT (AUC=0,883). Y MynTHBapHjaHTHOM MOJIETY KaTeropHja yMEPEHOT PU3HKa
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3a/pKalia je CTaTHCTUYKW 3HadajHy moBe3aHocT ca A3C (OR=268,27; 95% CI 2,49—
28925,0; p=0,019), anu U3y3eTHO MHUPOK HHTEPBAI ITOBEPCHA YKa3yje Ha HECTAOMITHOCT
nporieHe. 30or Tora HoOMUHaAIHY BpeaHOcT OR He Tpeba TyMaduTH Kao 1moy3aaHy Mepy
jaunHe MoBe3aHoCTH, Beh mpe kao mokaszaTesb Ja je Behu cTeneH oprancke JUCQyHKIIH]e

0mo kapakTepucThuad 3a nanujerre ca A3C.

gSOFA je 6mo 3nauajHo Bumu koxa nanujeHata ca A3C [1,0 (1,0-2,0) npema 1,0 (0,0-
2,0); p=0,008], anu je umao cnaby AuckpuMuHATOpHY criocoOHocT (AUC=0,598) u Huje
3aJpKao HE3aBHCHY MTOBE3aHOCT y MyJITHBapHjaHTHO] aHanu3u (OR=0,17; 95% CI 0,02—
1,58; p=0,120). Cnabuja nmporaoctuuka BpeaHocT qSOFA y onnocy Ha SOFA onmcana
je u'y npyrum uctpaxuamuma Kosua manujenara (84). OBo je 04eKHBaHO ¢ 003UpPOM
Ha To 1a qSOFA o0yxBara camMo TpH KIMHUYKA MapaMeTpa U He MPOICHYje TUPEKTHO

XHUIIOKCEMH]Y, TabopaTopujcke nopemehaje u qucyHKIM]y BUILIE OPraHCKUX CHCTEMA.

PaO,/FiO, oxHoc 6uo je jemaH of mokasaTesba ca HajpehoMm pasnukom m3mely rpyma.
Menujana je kon nanujenata ca A3C uznocuna 53,0, y mopehemy ca 200,0 y KOHTPOJIHO]
rpymu (p<0,001), mTO yKa3yje Ha W3y3€THO TEIIKYy XUIOKCEMHU]CKY PECIHPATOpHY
urcypunmjerijy. Y ROC anammsu PaO,/FiO; je umao olym4Hy AUCKPUMHUHATOPHY
cnocobrocT (AUC=0,963), a Bpeanoct <121 censutuBHOCT 95,6% U cnermupuIHOCT
92,6%. CingHO W3pa)keHa XHUIMOKCEMHja OIMCaHa je M KOJ JPYTrHX MalyjeHara ca
untpaxocrutanauM A3C, nok je Hwku PaO,/FiO, y mmpum mnomynanujama KoBua
nanyjeHara nmose3usaH ca ehum mMopranmureroMm (286, 287). Mako y MysnTHBapHjaHTHOM
MOJIeJTy CKOPHHI CHUCT€Ma HHje JOCTUTao cTaTucTuiky 3HadajHocT (OR=0,98; 95% CI
0,97-1,00; p=0,056), mweroB KJIMHUYKH 3HA4a] OcTaje U3paxeH. ['yOUTak cTaTUCTHUKE
3Ha4YajHOCTH BEPOBATHO je mocienuua npekinanama ca LIS u SOFA ckopom u apyrum

MoKa3aTeJbuMa pecrupaTopHe TUCPYHKIIH]E.

A-DROP cxop je Takohe 6mo 3HayajHo Bumu koj manujerara ca A3C [5,0 (4,0-6,0)
npema 3,0 (2,0-4,0); p<0,001], mTo oJxpakaBa KOMOWHAIIH]Yy CTapHje XUBOTHE JOOW,
pecnimpaTopHe uHcydunujeHuuje u Behe cucreMcke HecTtaOuimHOCcTH. Hberosa
NPOTHOCTUYKA BPEIHOCT KoJ NHeyMoHuje wu3azBaHe SARS-CoV-2 wunpekuujom
1oKazaHa je u 'y Apyrum ucrpakusamuma (87). Y namroj ROC ananusu A-DROP je nmao
BeoMa J00py JucKpuMHUHATOpHy crnocodHocT (AUC=0,837), amu Huje 3aapixkao

He3aBUCHY moBe3aHocT ca A3C HakoH mpuiarohaBama 3a OCTalle CKOPUHI CHUCTEME
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(OR=0,90; 95% CI 0,25-3,23; p=0,870), BepoBaTHO 300r npeknamnama ca CCI, COVID-

GRAM, SOFA ckopoM u nokazaTespiMa pecupaTopHe QyHKITHje.

SOFA ckop moka3ao je jeHy oj HajKOH3UCTEHTHHjuX rmoBe3anocT ca A3C. Menujana
je usHocuna 7,0 xon mauujenara ca A3C u 4,0 y xoHtposinoj rpynu (p<0,001), mto
noTBphyje u3pakeHwjy AUCHYHKIH]Y BHUIINE OpraHcKuxX cuctema. CIMYHM Hana3u
3a0eJeKeHH CYy U Y IPYTUM HCTpakKuBambUMa KpUTUYHO oOonenux KoBun namujenara ca
A3C, y kojuma cy Bumre SOFA BpenHoCTH OWIie TOBE3aHE Ca TeKUM KIMHHYKHM TOKOM

1 HermoBoJbHUM Hcxozom (110, 164, 286).

VY namem wuctpaxuBakby SOFA je MMao OANUYHY IUCKPUMHUHATOPHY CIOCOOHOCT
(AUC=0,9006), a BpeqHoct >5 6ox0Ba ceH3utuBHOCT 78,1% u cneruduanoct 91,7%. 3a
pasnuky ox qSOFA, SOFA je 3aapkao craTucTUYKH 3HaYajHy noBe3aHocT ca A3C u 'y
MyJITHBapUjaHTHOM Mojieny ckopuHr cuctema (OR=6,17; 95% CI 1,04-36,70; p=0,046).
BberoBa mpemHOCT BepOBAaTHO MPOM3NIA3M M3 HCTOBPEMEHE MPOLIEHE pecnupaTopHe,

KapJMoBacKyIapHe, OyOpeskHe, XeMaTOJIOIIKe, XeNaTHYHe U HEYyPOJIOUIKE TUCYHKIIH]E.

[TocmaTpaHO y LETUHM, CBU aHAJIU3UPAHU CKOPUHI CHUCTEMHU U IIOKa3aTeJbU TEKUHE
6onectu Ounu cy HemoBoJbHHUjU Koj marmjeHata ca A3C. ROC ananmsa mokasana je
OJUTHYHY JuCKpuMHHATOPHY criocoonoct COVID-GRAM, PaO,/FiO,, SOFA u CCI,
Beoma 100py LOD um A-DROP, ymepeny LIS, nox je qSOFA mmao orpanundeny
CIIOCOOHOCT PA3JIMKOBaWkAa Irpymna. Y MyJITHBAapUjaHTHOM MOJIETy CTaTUCTUYKU 3HAYajHy
nose3aHoct ca A3C 3aapxanu cy COVID-GRAM, LOD u SOFA, nok CCI, LIS, gSOFA,

PaO,/FiO; u A-DROP Hrucy ocTainu 3HaYajHH HAaKOH MeljycoOHOTr nmpuiarolaBama.

OBe pesynarare He Tpeba Ttymaumtu Tako aa COVID-GRAM, LOD u SOFA
Mpe/CTaBbajy He3aBHCHe marodusuonomke ¢akrope Hactanka A3C. Peud je o
KOMIIO3UTHUM TOKa3aTe/blMa 4YHje Ce KOMIIOHEHTE ACTUMUYHO TpEeKIIanajy u KOjH
UHTETPUILY Pa3IHYUTe aCIeKTe TeKUHE KpuTHUHE OosecTu. thbuxoBe BUCOKE BPEJHOCTH
cTora Tpe TMpPeACTaB/bajy MapKepe akKyMmyJaldje HEMOBOJBHUX  KIMHHYKUX
KapakTepuCcTUKa KOJA HCTOr mnanujeHta. Mely anamusupanum cucremuma, COVID-
GRAM u SOFA mnoka3zanu Cy HajKOH3HCTEHTHH]E pe3yiTaTe, JOK H3Pa3UTO HHU3AK
Pa0,/FiO, mopaTHO HaramaBa IEHTPATHH 3HAYa] TEIIKEe XUIMTOKCEMHU)CKE PECITUPATOPHE

UHCY(UIMjeHLMje Y KIMHUYKOM Npoduily naujeHaTa Koj kojux je Hactynuo A3C.
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6.11 KAPAKTEPUCTHKE AKYTHOI' 3ACTOJA CPIIA, KAPIMOIYJMOHAJHE

PEAHUMAINIMJE U HCXOON

6.11.1 KaumHuYKO cTame HemocpeaHo npe Hactanka A3C

Henocpenno npe vactanka A3C xox BehuHe manujeHara y HalleM UCTPaXKHBaWky OHIIO
je MPUCYTHO U3Pa)K€HO KIMHUYKO MOropiiame. Tellka KIMHUYKA CIIMKa PETUCTPOBAHA je
kox 58,2% nanujenara, 10K je kon 41,8% kiMHUYKa CITMKa U Jajbe Omia kiacudukoBaHa
Kao ymepeHo temka. [Toce6Ho je 3HayajaH HajIa3 Ja je Xurnokcuja Hermocpentno mpe A3C
Ouna npucytHa koX 4yak 95,4% mnanujenara, ok je csera 4,6% Ouino Ge3 XUIIOKCH]e.
OBako BHCOKa yuecTaJIoCT XUMOKcHje ykasyje na je A3C y Haioj nonyianuju Hajuemihe
HACTaja0 y yCIOBMMAa W3paKEHOr Topemehaja OKCUTEHalHje W TPOTPECHUBHE

pecrupaTopHe JeKOMIICH3aIH]e.

Anaynza BUTAIHUX U (U3MOJIOLIKUX MapaMerapa HenocpenHo npe A3C 1oaaTHO ykasyje
Jla KIMHAYKO MOTOpIIAke HUje OMIIO OTPaHMYeHO camMo Ha mopemehaj OKcHreHamuje.
[Ipoceuna cpuana pexkBeHIMja n3Hocuia je 96,4+25,8 oTkymaja/min, 10K Cy IpoceyHe
BPEHOCTH CHCTOJHOT W JHjacTOJHOT apTEpPHjCKOr MpUTHUCKa wm3Hocwie 117,9+32,5
mmHg u 66,5+23,6 mmHg. Bazonpecopna tepanuja HemnocpenHo npe A3C Ouna je
HeomnxoiHa Koxa 22,6% manujeHara, mTo yKaszyje Ja je KOJ 3HauajHoT jeiia OO0JeCHUKa
Beh mocTojaa xemoanHamcka HectabumHocT. McTtoBpemeno, cBera 24,1% mnarujenara
OWIIO je TOTIYHO CBECHO, JOK je 42,7% Ouno comHoneHtHo, 7,7% y komu, a 25,4%
cequpano. Ilpema Tome, koa TpHOIIKHO TMOJOBHHE TNalMjeHaTa KOjU HHCY OWUIH
CeJIMpaHu PETUCTPOBaH je mopemehaj cTama CBECTH, MITO 3ajeIHO Ca XUIIOKCHJOM H
XEMOJIMHAMCKHUM MPOMEHaMa yKa3yje Ha y3HaIpeaoBalry (GU3HOIOMIKY JeKOMIICH3AIIN]Y

HenocpenHo npe A3C.

OBakaB oOpa3ail 10/1aTHO TIOTBplhyje KoMIapaTUBHA aHau3a rnanujenara jeaenux y JUJI.
Ko mamujenara xoju cy noxkuenmn A3C cpuyaHa QpekBeHIMja Ouja je 3Ha4ajHO BHIIIA
HEero Koj maijeHata koutposiue rpyme [99,5 (80,0-112,0) mpema 81,0 (66,0-90,0)
otkynaja/min; p<0,001], mox cy cucromau [100,0 (80,0-136,2) mpema 130,0 (100,0—
150,0) mmHg; p<0,001] u nujacronam aprepujcku nputucak [55,0 (40,0-80,0) mpema
70,0 (60,0-80,0) mmHg; p<0,001] 6rmnu 3HauajHO HIKU. PecrimpaTopHa GpekBeHIja je
takohe Omna Hwka y rpymu ca A3C [16,0 (14,8-22,2) mpema 21,0 (18,0-26,0)

ynucaja/min; p<0,001]. OBu Hana3u ykasyjy Aa je HeMOCPEIHU PeapecTHH MEPHOI KO
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narnujeHata ca A3C 6uo obenexxeH KOMIUIEKCHOM (pU3HONIOmKOM HecTabuiHomhy, Koja
je Topex WM3pakeHe XWIIOKCeMHje YyKJbyunBana u mopemehaje nupkynamuje u

pecrnupaTopHe JUHAMUKE.

OBu pe3ynTatu Cy y CKIaay ca HajasuMma ApPYrux HcTpakuBama. Holm wm cap. cy
nokasaiu jaa je kox narujenara ca SARS-CoV-2 undexnujom xunokcuja owmia Hajuenrhe
KJIMHUYKO CTame Koje je mpeTxoamio uarpaxocnutanrioM A3C u 6uiia je peructpoBaHa
ko1 57% nanujenara (247). Houje uctpaxkubame Hansen u cap. takole je mokasaio jga
ce BepoBaTtHoha untpaxocnutanHor A3C nosehasa ca cterieHoM nopeMehaja BUTAIHUX
nmapamMeTrapa, NpH YeMy Cy u3paxeHH mnopemehaju okxcureHamuje Ownmm Mmehy
NOKa3aTeJbuMa HajCHAKHU]e IOBE3aHUM ca HheroBuM HacTaHkoM (210). Schein u cap. cy
nokazanu Aa je xox 70% mnamujenara npe uHTpaxocnutaaHor A3C OuiIo HpUCYTHO
MOTOpIIAke pEecCrnupaTopHe WM Heyposomke ¢yHknuje, ykadyjyhu ma A3C xox
XOCIUTAIM30BaHMUX MallMjeHaTa 4YeCTO HHUje M30JI0BaH W M3HEHajlaH jnorahaj, seh my

NPETXOIM IEPUOJ] KIMHUYKE JeKoMIteH3armje (288).

[Toce6HO cy 3HauajHu HOBUjH oganu Gonem U cap., KOju cy mokaszaiu 1a je Koz 33,7%
uHTpaxocnutaiHuX A3C y meproay Koju je TMPETXOIUO0 3aCTOjy MOCTOjasI0 KIMHUYKH
3HauYajHO (PU3UOJIONIKO MOTOPIIAkE KOje je 3aXTeBalio XUTHY mpoleHy. [Ipu Tome je y
NOJIOBMHU ciydajeBa y kojuma NEWS?2 (enrn. National Early Warning Score 2), ciucrem
PaHOT YINO30peHma 3aCHOBAH Ha IMPOIEHW OCHOBHHUX (M3UOJOMIKMX Tapamerapa paau
OJIaroBpeMEHOT TPEero3HaBamka KIMHUYKOT MOTOpIIamka, HUje MPEerno3Hao MOropIiame,
KJbYYHHM 3HaK OMIia HOBOHacTaa uin pactyha morpeba 3a kuceonukom (289). OBaj Hanas
je HapOuMTO BaKaH 3a TyMauyeme HaIIMX pe3yJsiTaTa, jep yKasyje Ja MpOTrpecHBHO
noBehame MmoTpede 3a KUCEOHMYHOM TIOJIPIIKOM MOKE MPEACTaB/baTH BaKaH 3HAK
HenocpenHo npen HactaHak A3C 4Yak W KaJa OCTalld MapaMeTpu CUCTEMA PaHOT
yrno3opema HHUCYy u3pa3uTo nopemehenu. JlomaTHy mOTBpay 3Hayaja mopemehaja
OKCHUTEHaIIMje IpYKajy pe3ylTaTi Halle aHanu3e namyjenara seuennx y JUJIL. PaO,/FiO,
0JTHOC OMO je M3pa3uTo HUXKM KOJ MalijeHara koju cy noxxkusenu A3C y oHOCy Ha OHe
6e3 A3C [53,0 (44,8-67,0) mpema 200,0 (160,0-245,2); p<0,001]. ¥ ROC anamuzu
BpeaHoct PaO,/FiO, <121 mokaszana je ceH3UTHBHOCT oA 95,6% u crenu(uIHOCT O
92,6% y muckpuMuHanuju nauvjeHata ca u 6e3 A3C. Mako oBy rpaHHYHY BpEIHOCT

Tpe6a TYMAUUTH Y KOHTCKCTY UCIIUTUBAHC Honynaunje, EBbCHA BUCOKA NTUCKPUMHHATOPHA
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CIOCOOHOCT J0JaTHO yKa3yje Jia je TexuHa mopemehaja okcureHanuje Ouna jeqHo o

Haju3paXeHUjuX obenexja manujeHara ko kojux je Hacrynuo A3C.

VY mpuior ToMe TOBOPH M YHIHCHHUIIA /1A j€ pecnHpaTopHa MHCY(QUIHMjCHIIMja Y HaIlleM
UCTpaXKuBawy HJIeHTU(UKOBaHA Kao Hajuemhu HemocpenHu y3pok A3C, kox 53,3%
nanujeHata. Ha Taj HauWH ce Hajla3 TOTOBO YHHBEp3aJIHE XUIIOKCHjE€ HEMOCPETHO Tpe
A3C mnoBe3yje M ca KJIMHHUYKH MPOLECHEHUM HEMOCPEAHUM MEXaHH3MOM 3acToja.
HcToBpeMeHO, MPHUCYCTBO TaxWKapAHje, HWKHX BPEIHOCTH apTEPHjCKOT MPUTHCKA,
nopemehaja crama cBecTH B ToTpede 3a Ba30IPECOPHOM TEPAIH]jOM MOKa3yje Aa KO JAeiia
nalnyjeHara TePMUHAIHO IOTropilamke HUje OWIO MCKJBYYHMBO pPECIHpaTOpHO, Beh je
UMaJlo  KapakTep KOMOMHOBaHE pECHHUpaTOpHE, XEMOIMHAMCKE U  CHCTEMCKe

JEKOMIICH3aIH]e.

OBakaB npoduI1 HarjanaBa 3Hauyaj KOHTHHyHpaHOT Ipahema OKCUTeHaIHje, moTpede 3a
JOJJATHUM KHCEOHHMKOM, CpuaHe (PpeKBEHIIM]je, apTePHjCKOT IPUTUCKA U CTamba CBECTH,
jep AMHAMHYKO MOTOpIIAE€ OBHX NapamMeTapa MOXe HIACHTH()HKOBATH MHalHjeHTE Y

HenocpeaHoj onacHoctu o1 A3C.

6.11.2 Henocpennu y3pouu A3C

JlomuHanTHa yJjora pecnupaTopHe AuchyHKUMje TMOTBpheHa je U aHaJIu30M
Henocpennux y3poka A3C. Pecnuparopna wuncyduinujeHija oOuna je Hajuemhu
HETOCPEHN Y3POK U perrucTpoBaHa je koa 53,3% nanujenata. Cneaunu cy cenca/MODS
u DIC, ca mo 9,0%, nok cy mpumapna aputmuja (6,5%), akyTHu MokaaHu yaap (5,9%) u
nHdapkT Muokapna (5,3%) 6unu 3HaTHO pehu. AKI je 6uo Henocpenuu y3pok kox 4,6%,
a uryhna Tpom6oemb6ouja kox 2,8% manujenata. OBakBa pacrnojena ykasyje aa je A3C
Hajuemthe HacTtaja0 y KOHTEKCTY IIPOTPECHBHE PpECHHMpPAaTOpHE U  CHUCTEMCKe

JIEKOMIICH3aIj€e, a 3HATHO pehe Kao mocieniia MpUMapHOT KapaujamHor gorahaja.

OBom npo¢uiry oaroBapa M CTpyKTypa HHUIMjaTHAX CPYaHUX pUTMOBA. HemoxkaOmmHu
putMoBH Omnu cy mnpucytHu kojn 81,1% mnauujenara, mpu demy je mehy mwuma
nomuHupana acucronuja (71,4%), nok je PEA Ouna mpucytHa kon 28,6%. Hako
WHULIMjaJIHE pUTaM cam 1o cebu He oxapehyje ermonorujy A3C, aomwuHaImja
HENIOKaOMJIHUX pPUTMOBA Yy CKJIagy je ca KIMHWYKHM CIEHAapHjeM IpOIyKeHe

XHUIIOKCEMH]€, IIUPKYJIATOPHE HECTAOMIIHOCTH M IPOTPECUBHE OPTaHCKE AUCHYHKIIH]E.
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3Hauaj pecnMpaTopHe TUCPYHKIMjE TOTBPHEH je M PErpecHOHOM aHAIM30M. TelmKu
ARDS, y oqHOCY Ha Jakmmm 00JIHK, 33pKao je 3HadajHy nose3anoct ca A3C (OR=20,67;
95% CIl 1,50-284,84; p=0,024), nok je pecnuparopHa HHCY(HIHMjCHIIHja oOcTaja
3Ha4yajHo moBe3aHa ca A3C W y (UHATHOM MYJITHBapHjaHTHOM Mojeny. EkcTpeMHO
Brucoka BpegHocT OR (46.510,4; 95% CI 350,8-6.166.240,9; p<0,001) u Beoma mupox
MHTEpPBaJl MOBEpEemha yKa3yjy Ha HECTaOMIIHOCT NpOLEHE BeIWYHHE e(eKTa, ma OBy
BPEIHOCT HE Tpeda JOCIOBHO KBAaHTHTATHBHO TyMauyuTH. TakBa HECTAOWIHOCT je
BEPOBAaTHO  TOCJIEIUIa  W3pa3sUTO  HEPaBHOMEPHE  paCHojelie  PeCHUpaTOpHE
uHCy punmjennuje uzmely rpymna, jep je oHa Owra npucyTHa koa 99,1% manujenara ca
A3C u 54,6% nanujenara koHTposiHe rpyne. Ciudaao Tome, Temku ARDS perucrposan
je xox 87,7% mnauujenara ca A3C u 42,6% xonrponue rpymne. Crora je moy3iaHuje

TYMA4YUTH NIpaBall U CTATUCTUIKY pO6y0HOCT MOBE3aHOCTU HCTO CaMy BCIIMYUHY OR.

Pecimpatopna nexkomrensanuja, mehytuMm, Hajuemhe Huje Ouna wu3onoBana. Kon
nanujenara ca A3C y JUJI wemhe cy perucrpoBanu xunorensuja, AKI, DIC, annmo3a u
XUIIEpKaJIMjeMHja, INTO YKa3yje Ja je KOJ 3HauajHOr Jiefla MalyjeHara TemiKa
pecriiparopHa WHCY(UIMjeHIIMja TpeAcTaBbajla JOMUHAHTHY KOMIIOHEHTY UIHpe

MYJITHOPTaHCKE JIEKOMITEH3alIl]e.

Hamm pesynraTu cy y ckiany ca NIpeTXoAHUM UCTpakuBambuMa nHTpaxocnutaiHor A3C
kox marjeHata ca SARS-CoV-2 mupeknmjom. Yuriditsky u cap. cy mokasanu na je
pecnupaTtopHa etuonoruja A3C 6una 3HaTHO yenrha on kapaujanae (49,1% npema 9,1%)
(156), mox cy Shao u cap. peciupaTOpHH y3pOK peructpoBayid koa 87,5% maiujeHara
(64). Hayek u cap. cy Takohe yka3aau Ha 3Ha4a] pecliUpaTopHe HMHCYDHUIMjCHIUjE U
nporpoMOoTnukux gorahaja y Hacranky A3C kon kputudyHo obonenux Kosua
nanujerara (91). JlomuHanuja xunokcuje Huje crneruduyna camo 3a Kosun-19: y
metaaHanusu Allencherril u cap. xunokcuja je Ousna Hajuenrhu uIeHTU(UKOBAHU Y3POK
uHTpaxocnutaHor A3C pa3nuuuTe €THOJIOTHje, a HEIIOKAOUIHU PUTMOBH YMHWIH CY
oko 70% wununmjanaux putmoa (290). Mnak, Beha yuectamoct pecmupaTopHe
MHCY(pUIMjeHIIMje y HalleM MCTpaXkuBawky JOJAaTHO HarjamiaBa 3Hayaj TeIIKOor

nopemehaja okcurenanuje y SARS-CoV-2 undekuuju.

[Topen xumokcemuje 1 ARDS-a, Hactanky A3C MO Cy HCTOBPEMEHO JONPHUHETH

cucTeMcka uH(pIamanuja, eHaoTeTHa AUCyHKIMja, UMyHOTpOMOO3a, XeMOJAMHAMCKa
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HEeCTaOWIIHOCT M MPOTrpecuBHA MucyHKIMja BHIe opranckux cucrema (7, 291, 292). VY
MPWJIOT TOME TOBOPHU W 4mibeHHIA Ja ¢y cerica/MODS u DIC 3ajeqHo mpencraBibain
Henocpeanu y3pok A3C kon 18,0% nanujenara. AKI je kao HenmocpeHH y3pOK HaBECH
kox 4,6% mnanujeHara, a y (UHAIHOM MYJITHBapHjaHTHOM MOeny Ouo je 3HadajHo

noBe3aH ca Behum mrancama 3a A3C (OR=18,62; p=0,009).

[TocmaTpanu y nenunu, Henocpeaau y3poi A3C, ToMUHaIMja HEIIOKA0MITHUX PUTMOBA
¥ BHCOKA yYECTAJIOCT PECMUPATOPHE W MYJITHOpPraHCKe AucyHKHje ykazyjy aa A3C
KoJ1 BehnHe maryjenara Huje MpeCcTaB/bao U30JI0BAHHU MTPUMAPHU KapaujaiHu norahaj.
[1pe ce morke mocMaTpaTu Kao 3aBpiiiHa MaHH(ecTalmja MporpeCUBHE KPUTHYHE OOJICCTH,
y K0jOj cy Temka xurnokcemuja 1 ARDS umanu noMuHaHTHY yJj0ry, 10K ¢y cerica/MODS,
KoaryJionartija, xemoauHaMmcka HectabuiaHocT U AKI nogaTHoO AONPUHOCHIIM Pa3BOjy

MYJITHOPTaHCKE JIEKOMIIEH3alIH]e.

6.11.3 Mecrto Hactanka A3C

[Tocmatpano 3ajenno, 64,7% ceux A3C y Hamioj momynanuju Hactano je BaH JUJI,
OJHOCHO Ha OOJHMYKHMM OJIeJbeHbMMa WM y TOJYWHTEH3WBHOj He3n. OBaj mojaTak je
KJIMHUYKY 3Ha4yajaH jep yKa3yje Ja BEJIMKHU JIe0 MaiujeHara koju cy noxxusenu A3C Huje
y TpeHyTKy norahaja Ouo y OKpyXewy HHTCH3MBHOI MOHHUTOPHHIAa M KaJpOBCKE

opraHu3aIlfje KOjoM Ce ToropIamke MalrjeHTa oaMax Mperno3Haje U Ha Ibera pearyje.

JlonaTHo je MHTepecaHTaH BpeMEeHCKU oHoc u3Mel)y cmemraja y JUJI u nacranka A3C.
Kox mamujenara koju cy A3C noxxuenu TokoMm sedema y JUJI, no nacranka A3C je
npoTtekio npocevHo 1,6+3,0 nana, ca menujanom ox 0 gana u pacrionom 0—17 nana. OBaj
HaJla3 Mmokasyje Jia je KoJ 3Ha4ajHor jena oonecHruka A3C HacTymao BeoMa paHO HaKOH
cmemtaja 'y JMJI. Mako Ha OCHOBY pacroyioKMBHX I0JlaTaka HUje Moryhe 3akJbyuuTH Ja
je mpememrame KoBun marmujenata y JUJI Oumo ca 3akammemeM, OBaKaB BPEMEHCKHU
o0pazair MOXe yKa3uBaTH Ja Cy TOjeJMHU TAaIlUjeHTH Y TPEHYTKY eCKayallidje HUBOA

nedera Beh OniM y y3HanpeaoBanoj ha3u KIMHUYKE JeKOMIIeH3alH]e.

Ham nana3 je cimyan pesynratuma Shao u cap., Koju ¢y mokazanu na je 9ak 83,1%
unTpaxocrutanHux A3C kon mamujeHara ca COVID-19 nmHeymoHMjoM HacTano Ha
OIIITHM OONHHYKHM OJieJberbuMa, J0K je 16,9% peructpoBano y JUJI (64). ¥V 10j

cTyauju je, nopexa nomuHanyje A3C Ha ONIITUM OJIeJ/beHUMA, UCXO0Jl peaHnMarlije 0uo
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MOBOJBHU]H KOJI Marujerara ko kojux je A3C nacrao y JUJI, mTo ayropu 1oBojie y Be3y
ca HENOCPEeTHHjUM Tperno3HaBameM Jjorahaja u AocTymHomhy WHTEH3HBHOT
MOHUTOPHHTA W HaNpeIHHUX Mepa Jieuera. OBaj Haa3 je BakaH jep Mmokasyje Jga MecTo
Hactanka A3C Moxe oJjpa)kaBaTh He caMO TEKUHY OoJsiecTr Beh U Op3uHY Mperno3HaBamba
u 30pumaBama 3actoja. Hacynpot Tome, y AHA COVID-19 CVD Registry, Acharya u
cap. cy nokazanu na je ox 509 perucrtpoBanux uarpaxocnutaaux A3C 73,7% nacrano
y JUJI, nok je 26,3% wnactano Ban JUJI (8). TloceOHO je 3HAYajHO 1a c€ U HCXO[
Pa3IMKOBAO y 3aBUCHOCTHU OJ1 MECTa HACTAHKA: MPEXHUBIHABALE 10 OTITYCTAa U3HOCHUIIO j€
9,1% xon manujenara ca A3C y JUJI, a ceera 0,7% ko onux koxa kojux je A3C HacTao
Ban JUJI. Mako oBe pasnuke He A0Ka3yjy y3pouHu edekar came JIOKaluje, OHE yKazyjy
Jla OKpYKEHmhe y KojeM cy 00e30eheHr KOHTHHYHMpaHH MOHHUTOPHUHT, Beha mocTymHOCT
MEIWIIMHCKOT 0co0Jba M HEMocpeAHa MOTYRHOCT TIpUMEHE HampeIHuX Mepa

peaHnMaImje Moke OUTH 3Ha4ajHO 3a paHO Mpeno3HaBame u 30pumaBame A3C.

OBe pasnuke yka3yjy na je mecto Hactanka A3C OWio 3Ha4ajHO pa3IUYUTO U3Mely
CTyAMja, IITO C€ MOXKE JOBECTH Yy Be3y Ca PazIMYUTOM CTPYKTYpPOM HCHUTHBAaHUX
nomynamnuja, kKpurepujymuma 3a npujem y JUJL, pacnonoxwuBomhy KamamureTa
WHTCH3MBHE HETe W OpraHu3alijoM 30pHmbaBamkba KPUTHYHO OOOJIETHX TOKOM

pas3IMIUuTUX IICPpHUOaa HaHI[eMI/Ij c.

Ogaj xoHIIENT J0/1aTHO TTOTBphyje HOoBHMja aHanu3a Roedl u cap. us GWTG-R peructpa,
Koja je oOyxBatuia 235.560 unrpaxocnuranuux A3C y mepuoay 2010-2021. V Toj
koxoptH 53,4% A3C nacrano je y JUJI, 16,0% Ha TeneMeTpHjcKu MOHUTOPUCAHUM, a
16,6% Ha HEMOHHWTOPHCAHUM OOTHUYKHM OjebemhuMa, MoK je 14,0% Hactano y
YpreHTHUM LeHTpuMa. HajHike npunaroheHo mnpexuBibaBambe [0  OTIyCTa
peructpoBaHo je ympaBo koj A3C Ha HEMOHHTOPHCAHMM ojebembuma - 19,2%, y
nopehemy ca 21,2% y JUJI u 23,0% na TeneMetpujckum oeberbuma (293). OBu moaaru
MoKasyjy JAa 3a Ucxoa HHuje BakHa camo moxaena Ha JUJI u Ban JUJI, Beh u HuBO
(U3UOJIOMIKOT ¥ eNeKTPOKapaAuorpa)CKOr MOHHTOPUHTA YHYTap CaMHX OOJHHYKHX

oleJbema.

C o63mpom Ha TO na je BehmHa 3actoja Hactanma BaH JUJI, oBa koMOWHANMja Haaza
HarJialaBa 3Hada] CHCTeMarckor mnpahema AMHAMUKE OKCHIeHaldje W ToTpede 3a

KHCCOHNYHOM IOJAPHIKOM Ha CBUM MCECTUMA JICUYCHA. HpI/I TOMC, 300r HEOOCTAaTKa
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aHaJIM3€ KJIMHUYKOI CTama Mpema MecTy HacTaHka A3C y HalleM HCTpaXkuBamy, HE
MOYKE C€ 3aKJbYUHTH JIa j€ yUECTAIOCT XUIIOKCHje Omia jeHaka Ha onesbemuma u'y JUJI;
HaBeJIeHe pe3yiTaTe Tpeba mocMarpary Kao asa Mel)ycoOHO KOMIUIEMEHTapHa Hajla3a Ha

HUBOY LCJIIOKYIIHC KOXOPTC.

OBaj pe3ynTar uMa U NpaKTUYaH 3HA4aj, jep yKaszyje Ha moTpely 3a KOHTHUHYUPAHUM
npahemeM manujeHata ca BUCOKUM pU3UKOM off moropmama u Ban JUJI. [Tocebno kox
nanyjeHara ca mporpeCUBHOM XHITOKCH]OM M PECTIHPATOPHOM UHCY (DUITH]SHIIH]OM, PaHO
MPENO3HABAKE KIMHUYKE JICKOMIICH3allljeé MOIJI0 Ou OMOTyhHTH NpaBOBPEMEHO

WHTEH3UBUpamhe MOHUTOPUHTA U TepamnujcKux Mepa npe Hactanka A3C.

OBaj mpakTUYHM 3HA4Yaj MOJAPKaBajy M MOJAIlM O CHUCTEeMHMa Op3or oarosopa. Y
CHCTEMAaTCKOM Mperyiely ¥ MeTaaHam3u Solomon u cap., koju je o0yxsatuo 30 ctyauja
W BUIIE O] TPY MIIMOHA XOCMHTaIW3aiuja, npuMmena rapid response team/medical
emergency team cucrema Ouia je I@OBe3aHa ca 3HAYajHUM CMambemeM Opoja
kapauomnyiMonaaaux 3actoja Ban JUJI (RR=0,62; 95% CI 0,55-0,69) u cMmamemem
6onmanukor mopranutera (RR=0,88; 95% CI 0,83-0,93) (294). OBu pe3ynrtatu yKaszyjy
Ja uAeHTH(UKAIMja KIMHUYKOT TIOTOpIama Ha Olesbely W Op3a eckanamnuja
30pumaBamka MOTYy UMaTH HEMoCpelaH 3Havaj 3a npeseHuujy aena A3C koju HacTajy BaH

HHTCH3UBHC HCTC.

V nenunu, mecto Hactanka A3C y HallleM UCTpakKUBamwy Tpeda TYMauyuTH Kao pe3yJiTar
WHTEpaKIHje TeKUHE 00JIECTH U OpTraHu3anuje OOTHUYKOT 30pumbaBama. YnmbeHHIa aa
je 64,7% 3acroja Hactayno Ban JWJI, y koMOWHAIM]U ca TOTOBO YHUBEP3aTHHM CTaHHEM
xunokcuje HemocpenHo npe A3C M BeoMa paHMM HACTaHKOM 3acToja KOA Jera
nanyjeHara HakoH cMemTaja 'y JUJI, ykasyje Ha moctojamke BpeMEHCKOT Ipo30pa y KojeM
OM IIperno3HaBame MPOTPECUBHE JEKOMIICH3AIHj€ MOTII0 OUTH 0] moceOHoT 3Havaja. OBu
pe3yNTaT MoApkKaBajy NMpUMEeHYy MOHUTOPHHTA MPHIAro)eHOT CTETICHY pU3HKa, CHCTeMa
paHoT yro3opaBama 1 Op3e ecKaialnje HUBOA JIeUeha KOJT BACOKOPH3UYHHX ITallijeHaTa
Ha OMIITHM U TOJIYMHTEH3UBHUM ojie/berbiMa. C 003MpOM Ha OTICepPBAIMOHM JH3ajH
UCTpaXXUBamka, HE MOXKE C€ 3aKJbY4YHUTH a Ou panuju npujem y JUJI cnpeuno HactaHak
A3C, anu oBaj Hala3 ykasyje Ha MoTpedy 3a NaJbuM HUCIUTHBAHEM IPABOBPEMEHOCTH

ecKaJlaliije HUBOA JieUeHha.
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6.11.4 Bpeme Hactanka A3C

[TocmaTpaHo mpema BpeMeHy HactaHka, HajBehm Opoj A3C y Hamem HUCTpaKuBamby
peructpoBat je TokoM Hohu (42,7%), nok je 22,6% norahaja HacTaio TOKOM PEIOBHOT
panHor Bpemena, 17,0% y nononneBHuM catuMa U 17,6% TtokoM Bukenaa. Kana ce Hoh,
MIOTIOTHEBHH CaTH M BUKEH]I OCMATPajy 3ajeHO Kao MEPUOJU BaH PEIOBHOT PaIHOT
BpeMeHa, y mbHuMa je perucrtpoBano 77,3% cux A3C. Mnak, oBaj ogHOC He Tpeba
TyMayuTH Kao J0Ka3 Beher WHAMBUIYaJHOI pHU3MKAa BaH paJHOI BpPEMEHa, jep ce
BPEMEHCKU MHTEPBAIM PA3IMKYjy IO Tpajamy, a Opoj ManujeHT-caTh H3JI0KEHOCTH Y

MOjeIMHUM NIEpUOIMa HUje aHATU3HPaH.

Ham Hana3s je y ckiiay ca 1MTepaTypoM O HEMOBOJbHHUJUM HCXOJMMAa HHTPAXOCIUTAITHOT
A3C Ban gaHEBHOT pagHOTr BpeMeHa. Peberdy u cap. cy moka3anu Ja Cy NMpeKUBIhaBAHHE
no ormycta, ROSC u 24-yacoBHO mNpeXHBJhaBamke OWIM HemoBoJbHUJU Koa A3C
Hactanux TokoM Hohu (295). Cimuno Tome, moganu oputanckor National Cardiac Arrest
Audit-a nokazanu cy Hmke crone npoayxxernor ROSC-a u mpexuBibaBarba J10 OTIIYCTa
TOKOM HONM M BUKEHJA Yy OJHOCY Ha JTHEBHHM NEpPUOJ PaJHUM JaHUMA. Y MIBEICKOM
perucTpy KapauoryiMoHainHe peannManyje 30-n1HeBHO npexxnuBibaBamke 1 ROSC takohe
Cy OMIM HajHUKHM TOKOM HONM, a pa3iuke cy Ouiie u3pakeHuje y MambUM OOJTHHUIIAMA U

Ha oziesbemuma 0e3 EKT™ monutopunra (296).

OBu noganu yka3zyjy J1a BpeMEHCKa BapHjaOMIHOCT MCX0J]a BEPOBATHO HE 3aBUCH CaMO
o1 OWONOWIKMX WX IUpKaaudjamHux ¢akTopa, Beh Moke OWTH TMMoOBe3aHa W ca
OpraHM3aIfjoM paja, HWHTEH3UTETOM MOHHUTOPUHTAa UM Op3MHOM IIpETNO3HaBamba
KJIMHUYKOT Moropiama. Mel)yTium, TakBe MexaHu3Me HHje MOTyhe TUpeKTHO MPHUIUCATH
HaIll0] YCTAaHOBW, Jep OpraHW3allMOHW T[apaMeTpu HUCY OWIM TPEeIMET OBOT

UCTPaKUBamba.

VY uenunu, ynmeHnna aa je Hajehu 6poj A3C peructpoBaH TOKOM Hohm W Ja ce
NpUOIMKHO TP YETBPTUHE Jlorahaja JOrouiI0 BaH PeIOBHOT paJHOT BpEMEHA Y CKIIaTy
j€ ca KOHIIETITOM BpeMeHCKe BapujadbritHocTH nHTpaxocrnuTaaHor A3C. Hamm pesynratu
HE JI0Ka3yjy He3aBuCaH ,HOhHM edekar’, amy Harjamanajy 3Hayaj YjeIHadeHOT
MOHHUTOPHHTA, PAHOT MPET03HaBamba KIIMHIYKOT Toropiama u 0p3or oarosopa Ha A3C

TOKOM I1eJ10T 24-4aCOBHOT MEPHO/Ia.
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6.11.5 MHMIUjaJHU CPYAHH PUTAM

JemHo on Hajm3paxeHujux obenexja A3C y HameM HCTpPaKWBaWmy OWIA je M3pakeHa
3aCTYIJBEHOCT HENIOKAOWIHUX WHHIWjATHUX pPUTMOBAa. HemokaOWiHM pHUTMOBH
peructpoBanu cy koj 81,1% nanujeHara, 10K Cy NIOKAOWIHH PUTMOBU OMIIM TIPUCYTHU
kox cBera 18,9%. Mely HemokaOWIHUM pUTMOBHMMA IOMUHHUpAJa je aCUCTONH]ja, Koja je
peructpoBana koj 71,4% mauujeHara ca HEHMIOKAOWJIHMM pUTMOM, JoK je PEA Ouna
npucyTHa Koz 28,6%. Mebhy nauujentuma ca mokadminuM putMoM VF je Ouna yenrha

onpVT.

JloMyHanyja HemoKaOWJIHMX PUTMOBA y HAIlleM HMCTPaKUBalky HUje HEOUYEKUBAHA Yy
KOHTEKCTYy caBpeMeHe emnuaeMuoioruje uHrpaxocnutaiHor A3C. VYV naHckoM
DANARREST peructpy Stankovic u cap. cy wmehy 3.422 mnamujeHta ca
uHTpaxocnutatHuM A3C perucrpoBajiv IIOKAOWJIHM HHHULMJaTHU puTam kon 19%
nalyjeHara, mTo j€ MPaKTUIHO UISHTUYHO ydyecTanocTu o1 18,9% y Haioj nomymianuju
(297). Y Toj cTyauju MIOKaOMIHK PUTMOBH OWIIH Cy dernihe MoBe3aHu ca MOHUTOPHUCAHUM
u ceoueHuM A3C U MocTojambeM KapAHOJIOIIKUX 000JbeHa, JOK Cy CTapHja )KMBOTHA
00 ¥ TMOjeIMHA HEeKAPIUOJIOMIKA KOMOPOUIUTETH OWJIM TTOBE3aHH Ca HEIIOKAOWITHUM
putMoM. OBHU TIOJalM yKa3yjy Ja WHUIMjaTHH PUTaM HE OJjpa)kaBa caMO HEMOCPEIHHU
mexanuzam A3C, Beh u kMMHUYKY Tpoduil ManujeHTa u OKOoJTHOCTH y Kojuma je A3C

HAaCTao U MpCIrio3Har.

OBakBa pacmozena y4ecTaJOCTH MHUIMjaTHUX PUTMOBA y CKJIQAY jeé ca JOMHHAHTHO
pecriuparopHoM etuosioruyjoMm A3C y Hamioj momyiaudju. 3a pasiuKy OJ Harjor
npuUMapHOT apuTMHjckor norahaja, koju uemhe moxke 3amouetn VF wmm pVT,
NPOTPECHBHA  XWIIOKCEMHja, peClHpaTopHa HMHCYQUIMjEHIMja,  amumo3a H
MYJITHOPTaHCcKa JTUC(YHKIMja CTBapajy MHaTO(QHU3HOJIONIKY OCHOBY 3a IIOCTEHNEHO

XeMOIMHAMCKO TIoropiiame U HacTanak PEA wmu acucromnumje (91, 290).

OBa uHTepnperalyja 1001ja A0AaTHY TEXKHUHY Kaja ce€ MHULHMJaTHU PUTaM IocMarpa
3ajeJJHO ca OCTaJIMM Haja3uMa Hauer ucrpaxuBama. Hemocpenno npe A3C xunokcuja
je Ouna mpucyTtHa ko1 95,4% nanujenara, 10K je pecnuparopHa UHCY puinjeHmja ouna
Hajuemhu Hemocpenau y3pok A3C, kox 53,3%. Ilopem Tora, mehy mnarmujeHTHMA
nedernumM y JUJI koju cy nmoxusenu A3C perucTpoBaHe Cy BUCOKE y4eCTaTOCTH TEIIKOT

ARDS-a, xunoteHsuje, akytHe OyOpexHe MHCy(uIMjeHLHje M anuao3e. 300r Tora
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nomuHanujy PEA u acucronuje Tpeba mocMarpaTy Kao J1e0 MUper KIMHUIKOT (heHOTHTIa
TEIIKE PpECIUPATOPHE M CHCTEMCKE JAEKOMIIEH3allMje, a He Kao H30J0BaHYy

eJIeKTPOPU3NOIOMKY KapakTepucTuky camor A3C.

Crnuvan o6pazarl onmcad je y Behunu koxopTtu nanujeHara ca SARS-CoV-2 undexiujom:
HEIIOKaOWJIHM PHUTMOBH UYWHWIM Cy BEIMKY BehMHY WHUIMjaTHUX PUTMOBA, a
CHCTEMAaTCKH IPErJIe/In MPOLECHYjy BHXOBY yUecTanocT Ha nmpudmmkHo 89% (8, 64, 90,
108, 276). Hamu pe3ysaratu crora oAroapajy mupemM oopacity uHTpaxocnutaniHor A3C

y termkom COVID-19.

JlomuHanyja HemokabuiHuX putMoBa koa Koy nanujenara Tokom A3C notsphena je
¥ Ha HUBOY CHCTEMAaTCKuX mperiiena. [ppolito u cap. cy y metaananusu 10 ctyauja, koja
je odyxsaruna Buuie of 1.100 manujenara ca COVID-19 u untpaxocnuranaum A3C,
IOPOLEHWIN YYEeCTaloCT HeIOKaOWIHOr HHULMjadHor putMa Ha 89% (95%
npeaukionn uHTepBan 82,8-93,1%) (298). Vuecrasoct oxm 81,1% y Hamem
UCTPaXUBAKY j& HEIITO HUKA OJ] OBE 30MpHE MPOIICHE, alli U Jajbe MOTBphyje jacHy

JIOMMHALIN]y HEIIOKAOUITHUX PUTMOBA.

HonatHo, HoBWja MeraaHanm3a Shrestha u cap., koja je aupexTHO ymopehusana
narjerte ca u 6e3 COVID-19, nokasana je ja je mokaObuiITHN WHUIUjATHA pUTaM Ono
npucyTtad koj 9,59% mnammjenata ca COVID-19 u 16,39% nanujenara 6e3 COVID-19
(109). Cninuno Tome, y nmpocnekTuBHOM (panmyckom ACICOVID-19 peructpy Chelly u
cap. cy KoJ KpuTuuHO obojnenux nanujeHata ca COVID-19 koju cy noxusenu A3C y

JUJI peructpoBany HEMIOKAOMITHU MHUIIMjATHU puTaM kox 90% nanujenara (110).

IToceOHO je 3aHMMJIBMBO J1a j€ y HallleM HCTpakKUBamy Mel)y HEIMIOKaOMITHUM PUTMOBHMA
acucronuja Owina 3HatHO uyemha on PEA. OBaj Hamaz Moxe oJpakaBaTH
Y3HAMPEJI0BAIOCT KIMHUYKOT TOTOpIIalka y TPEHYTKY HAcTaHKa WM TPETO3HaBamba
A3C, Hapounto uMajyhu y BUIY BHCOKY YYECTaJOCT XHIIOKCH]j€ HEMOCPEIHO Ipe
norahaja. Mnmak, U3 came pacrojiene WHHUIMjaIHUX PUTMOBa HUje Moryhe yTBpIuTH
Tpajame MPETXOJHEe XUIIOKCHje HUTH €BEHTYaJIHO Kallikhewne y npernozHaBamy A3C, na

0Baj ME€XaHu3aM Tpeba TyMauuTH OIPE3HO.

OBaj Hajaa3 je HApOYUTO UHTCPECAHTAH KaJla CC€ YIIOPEAHN Ca NoAalluMa BCJIIMKEC aMCPHUYIKE

Get With The Guidelines—Resuscitation koxoprte. Andrea u cap. cy ananusupanu 227.097
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uaTpaxocrutaTHx A3C ca HeMOKaOMITHUM PUTMOM U yTBpaviH 1a je PEA Owa 3HaTHO
yenrha ox acucroiuje — 64,9% npema 35,1% (224). V Haimem UCTpakuBamby OIHOC je
0Mo0 TpaKTUYHO OOpHYT, jep je Mehy HemokaOMIHMM PUTMOBHMMA aCHCTOJIMja YMHHIIA
71,4%, a PEA 28,6%. To yka3yje a CTpyKTypa HELIIOKAaOWJIHUX PUTMOBA y HAIOj
MOITyJIAIMj M HUje Y MIOTIYHOCTH OJIr0Bapaia OHOj KOja ce OIKCYje Y OMIITO]j MOMyJIaIuju

nanyjeHara ca uaTpaxocnutaiaum A3C.

VY wucroj cryauju Andrea m cap. mokazanu cy ga PEA wu acucromnmja, mako ce y
peaHUMAIMOHUM AJITOPUTMHUMA 33J€THO CBPCTaBajy y HEIIOKAOWIHE PUTMOBE, UMA]y
pasnmuuuTe KIWHWYKEe Kapaktepuctuke. PEA je Owna wemtha y JUJI m npyrum
MOHHTOPHCAHUM YCJIIOBHMA, JIOK j€ acCHCTONMja Ouiia pelaaTuBHO yerrha Ha ofesbemhruMa
6e3 monutopunra. ROSC je mocturnyT kon 61,8% mnamujenata ca PEA u 56,4% ca
aCHCTOJIMjOM, MajJa Ce Mpuaaro)eHo MpPeKUBIbABAKE JO OTIYCTa HHUJE€ 3HAYaJHO
pasnukoBaio (224). OBu pe3ystaT Cy PEIeBaHTHH 3a HAIle UCTPAKHUBAILE, Y KOjeM je
56,0% A3C nHactano Ha OOTHUYKUM O/IeJbEH-MMA, aJIH TIOIITO HUje CIIPOBEICHA aHAIN3a
WHUIMjTHOT pUTMa IpemMa MecTy HacTanka A3C, Huje Moryhe 3akJby4uTH Jia j€ BUCOKA
y4eCcTaJOCT AacHCTOJIMje y HaIlo] KOXOPTH OWia TMOCIeuila MecTa Jiederma WU
pa3IMYUTOr HUBOA MOHHUTOpPHHTA. [lope]T eTHOJIOIKOT 3Havaja, HHUIIMjaTHH pUTaM UMa
U CHaXXHY NPOTHOCTHYKY BpenHOCT. Stankovic u cap. cy MOKaszalu Ja je, U HaKOH
npuiarohaBama 3a KapakTepucTuke nanujenta u camor A3C, mOKaOWIHN UHULIM]ATHU
putam Ouno mnose3aHn ca Behom BepoBatHohom ROSC-a (RR=1,63), 30-mHeBHOT
npexuBibaBamba (RR=2,31) u jeqHoroaummer npexuBibaBama (RR=2,36) y onHocy Ha
Hemokaduiau putam (297). [Ipema Tome, JoMUHAIHM]a HEMIOKAOMITHUX PUTMOBA Y HAIIIO]
MOMyJIAIMjH TPEACTaBIba M JeIHO O]l MOTYhux o0esexja HeMOBOJHPHOT MPOTHOCTHUKOT
npoduna oBux maryjeHaTa. Melytum, ¢ 003upoM J1a y HAIIeM HCTPaKUBABKY HUCXOU
HUCY aHaJIM3UpaHU OJIBOJEHO Yy 3aBHCHOCTHU OJf WHUIHUJATHOI PUTMa, HHUje Moryhe
NPOLEHUTH KOJHMKU € HEroB HE3aBUCHU JOMPUHOC YKYMHO BEOMa HHCKOM

PEXHUBIHABAY.

Kana ce pesynratu mocmatpajy y nenunu, kapakrepuctuke A3C y Haioj momynamnuju
dbopMupajy penaTuBHO jeAUHCTBEH KIUHUYKH oOpa3zan. A3C je Hajuenthe HacTajao Koa
nanyjeHara ca HM3paXKEHOM  XHUIOKCHjOM U MPOTPECHBHOM  PECHUPATOPHOM
TUCHYHKITjOM, PeCIIUpaTopHa HHCYPUIIHjCHIINja OWIa je ’heroB Hajuenrhu HeIoCpe IHU

Y3pOK, @ Y UHUIIUJATHOM PUTMY YO€IJ/BbHBO CY JOMUHUPAIU HEIIOKAOUITHU PUTMOBH, IIPe
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cBera acucronuja. OBM Hala3M yka3yjy na je uarpaxocruraidun A3C Ko manujeHara ca
SARS-CoV-2 wuHpexknujoM y Hamoj MOMyJNANUjH Hajyemhe MPeaCcTaBJba0 3aBPIIHY
MaHu(]ecTaIjy TpOrpeCUBHE PECIUPATOPHE M CHUCTEMCKE JeKOMIIeH3amuje, a pehe

M30JI0BaHU IIPUMAapHU Kap/ujaiHu jJorahaj.

6.11.6 KapakrepucTike KapIuonyJMOHAJIHE peaHUMAIHje U HCXOTH

VY Halem UCTpakMBamwy KapAHOIMYJIMOHAIHA peaHUMallija CIIpOBeIeHa je KoJ cBUX 323
KoBun nanujenTa Koz KOjux je TOKoM 00THHYKOT Jieuera HacTynno A3C. Peannmanujy
je Hajuemhe 3amouynmbao ojaesbeHCKH Jiekap (51,1%), mok je peaHuManuoHH TUM
(aHecrTe3uooOr U aHecTeTHYap) OMO MHUIMjAIHO aHTa)KoBaH koA 32,5%, a MeAUIIMHCKA
cectpa/rexuuyap koj 16,4% nanujenara. Mel)yTum, HaKOH HHULIUjaJIHOT MIPETIO3HaBaba
A3C u 3amounmama OCHOBHUX MEpa PeaHHMAaIlHje, PEAaHUMAIMOHN THM j€ MPEY3nuMao
najbe 30pumaBame U cnpoBoguo KIIP no xomaunor mcxoma kon 83,6% mnanujeHara.
Menujana Bpemena oa Hactanka A3C no 3anounmama KIIP n3Hocuna je 35 cekyHmu,
IITO yKa3yje Ja je koA BehuHe mamujeHaTta 3acToj LUpPKyJaluje Iperno3HaT peaaTuBHO
Op30 M na Cy peaHMMAIOHE Mepe 3amoyere 0e3 AyKer ojuiarama. 3Hada] paHor
zanounmama KIIP notephen je y Benukoj ananusu peructpa Get With The Guidelines—
Resuscitation, koja je o6yxBatuna Bumie oA 57.000 manujeHata ca MHTPAXOCTUTATHUM
A3C. Bircher u cap. nokasanu cy na je ojuiarame noderka KIIP myxe on nBa munyTa

OMJIO HE3aBHCHO ITOBE3aHO Ca MambOM BGpOBﬁTHOhOM MNpeKMBJbaBamba A0 OTIIYCTa U3

oosamie (299).

OBakaB oOpasall OJroBopa OJroBapa KOHIICNITY HWHTPAXOCIUTATHOT ,,JIaHIIA
MPEKUBIbABAKA", Y KOjeM ce€ 0J] 0co0Jba HEMOCPEIHO Y3 MalljeHTa 0YeKYyje TPEHYTHO
npeno3HaBakbe A3C, nmo3uBame nomohu u 3anounmame KIIP, a ox opranuzoBanor
peaHUMAaIMOHOT THMa Op30 Npey3uMame Mepa HallpeIHe JKUBOTHE mojapiike. HajHoBuje
ERC cmepnune u3z 2025. roguHe ympaBo HarjamiaBajy Ja cBU OOJHUYKU 31PaBCTBEHH
pagaunm Tpeba na Oymay oOyueHu nma Op3o mpemnosnajy A3C, mo3oBy moMmoh u 3amo4ny
KIIP, nmoxk peanmMammonu TUM Tpeba ma Oyae AOCTymaH 3a HEMOCPeaHO W Op30

yKJbyuHBame y 30pumabame A3C (300).

Wnak, meaujany on 35 cekyHau Tpeba mocMarparty 3aje/IHO ca MPOCEYHUM BPEMEHOM OJ1
73,2+£81,9 cexynnu u pacrnonom ox 0 mo 400 cexynmu. Paznuka m3mel)y menujane u

apUTMETHYKE CpeIMHE YKa3yje Ha aCUMETPUYHY PacHoJIeNly U OCTOjame M0jeAMHAYHUX
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ciIyJajeBa ca 3HATHO TyKuM BpeMeHoM a0 moderka KIIP. Crora pesynrat mpe cBera
nokasyje na je kox Behune marmujeHata KIIP 3amodera Op3o, amu HE HCKIbydyje

BapHujaOuIHOCT y Op3uHH oJiroBopa usMmelhy nojennnaunux gorahaja.

VY ycnoBuma mnangemuje COVID-19, oprammszamnumja KIIP Omia je momaTtHo oTekaHa
HEONXoJHOIINY MpUMEHe JMYHE 3allTUTHE OIpeMe, OrpaHUYeHeM Opoja WiaHOBa
peaHuMaIMOHOT TUMAa U MepaMa YCMEPEeHHM Ha CMambeHhe CTBapama 1 IHpema aepocoia
(94-96, 102). 3nauaj oBUX OpraHu3aoHuX (akTopa noTBplyjy 1 HOBUja HCTPAKHUBAbA.
Vaillancourt u cap. nmokazayim cy aa je npumena nocedonor COVID-19 npoTtokosna 6uiia
MOBE3aHa Ca KallllbelhEeM Yy 3alouHibalby KOMIpEcHja TPYIHOr KOIIa, J0JacKy
peaHMMaIMOHOT THMa, IPBOj aHAJIU3U PUTMA, IPUMEHM aJpeHalnHa U 00e30ehuBamy
nucajHor myta. McToBpeMeHo, MoKa3aTesbl KBAJIMTETa CAMHUX KOMIIPECHja HHUCY OWIIH
3Ha4YajHO HapyIIeHHW, IITO YyKa3yje Ja je MaHAeMHja TMPBEHCTBEHO yTHIANIAa Ha
IIPAaBOBPEMEHOCT IOj€AMHUX MHTEPBEHIIM]a, a HE HYHO Ha TexHU4ku kanuteT KIIP
(301). OBaj Hana3 je 3HauajaH 3a TyMauyck€¢ HAIIMX PE3yJiTaTa, jep PeIaTHBHO KPAaTKO
BpeMme a0 3anounmama KIIP ykasyje na u3pa3uTo HEMOBOJBHM HMCXOAU Y HAIOj
MOMyJIAlMjH HE MOTy OHWTH O00jallllbeHHd WCKIbYYHMBO KallhCHEM Y 3aMOUHbAmby

peaHuMarje.

VY tpenytky Hactanka A3C TpaxeanmHa mHTyOanuja je Beh Ownta u3BeneHa kox 26,0%
naryjeHara, ok je Kkoa poxatHux 57,3% TpaxeanHna unryoOaiuja usBeaeHa tokom KIIP.
Bentunanmja camommpehum OamoHoM ca MackoMm mnpuMmemeHa je kox 70,6%, a
MEXaHUYKUM BEHTUJIATOpOM Koa 29,4% manujenara. OBakBa CTPYKTypa pecnupaTopHOT
30pumaBama MoOpa ce TMOocMaTpatd y KOHTeKCTy crnermduanocta SARS-CoV-2
uH(DeKIMje, KOJ KOje je TelIKa XHIOKCEMHJCKa PeClHUpaTopHa HHCY()HIIH]EHIH]a

npeJcTaBibajia jeJlaH O] JOMUHAaHTHUX MeXaHu3aMma Koju cy nperxoaunnu A3C.

Axryenae ERC 2025 cmepHure y moryieny IUCajHOT TMyTa HE J1ajy MPETHOCT jeTHO]
cTpaTeruju 3a cBe manujeHte ca nuarpaxocnuraarauM A3C, Beh HaBoje na ce Tokom KITP
MOK€ KOPHUCTUTH BEHTHUJAIMja MAacKOM M caMmolupehuM OalloHOM WM HamlpeIHu
JMCajHU MyT (CynparjioTHYHa CPEJICTBA MJIM TpaxealiHa uHTyOanuja). [IpuropureT ocrajy
HENPEKHUIHEe BUCOKOKBAIIMTETHE KOMITPECH]jE TPYIHOT KOIlla U N30eraBame HEMOTPEOHNX
npekuaa Komipecuja TokoMm obe3behema mmcajuor myra (300). OBo je BakHO 3a

TyMademe HallUX pe3yJiTaTa, jep caMma YhmbeHula j1a je 57,3% mnamujeHata HHTyOupaHo
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tokoMm KIIP He omoryhaBa orieHy kBanurera Te MHTEPBEHIIHje 0€3 mojaTaka O BpeMeHy

1o naTyOanuje, Opojy MoKyIiaja v Tpajamy eBEHTYATHUX MTPEKUIa KOMIIPECH]a.

Kommpecuje rpyJHOT Kollla CIIpOBECHE Cy KOJ MPAKTHYHO CBHX IalldjeHaTa y HalleMm
uctpaxuBamwy (99,7%), 1ok je nepubpunamuja npumemeHa ko 18,3%. OBaj nporeHat
OJIrOBapa peJaTHUBHO Majoj 3aCTYIJbEHOCTH MIOKAOWJIHUX WHUIMJaJHUX PUTMOBA Y
HAIllO] KOXOpPTH. Y MynTHUEeHTpu4yHO] ctyauju Hayek u cap. nepubpunanmja je
npuMemena kox 18,5% manujeHara, mMTO je TOTOBO HIASHTHYHO pE3yJTaTy Haller
UCTpaXkuBama, 10K cy PEA u acucronuja 3ajeiHo ynHWIE BehuHy MHULIM]aTHUX pUTMOBA

(91).

AnpeHanuH je npuMemeH ko1 99,7% mnanujeHara, ca MeIujaHOM YKYITHE J103€ OJ 5 mg.
Bucoka ydecTanocT npruMeHe aJpeHannHa 3a0enexena je 'y Apyrum koxoprama Kosua
nanyjenara ca uHTpaxocnutanauM A3C. YV crymuju Hayek w cap. aapenamun je
npumemeH koa 81,0% mnauujenara kox kojux je cmposeaeHa KIIP. V wucroj ctyauju
aMUOJIapOH je MpHUMemeH Kox 8,5%, a mmumokawH kojn 2,3% mnamujeHata. Y Hamiem
UCTpaXXHBamky aMHOJapoH je demrthe xopwumiheH (22,9%), 10K je y4ecTaqocT MpuMeHe
aunokanHa Owmnma ciuuHa (1,9%) (91). Pasnuke y ydecTanocTd NMpUMEHE MOjeUHHX
JexoBa Tpeba MmocMaTpaTH y KOHTEKCTY CTPYKType HWHHUIIMjaTHHX PUTMOBA, Tpajama

peaHuMarIyje u AMHaMHUKe mpoMeHe putMa Tokom KIIP.

MenujaHa ykymHe J03€ aJipeHalInHa o 5 mg Takohe je y CKiIaay ca pelJaTUBHO AYTHM
tpajatbeM KIIP y Hamioj koxoptu. MeljyTuMm, yKymnHy 103y HUje ONpPaBIaHO TyMauUTH
HE3aBHCHO O] Tpajama peaHumariyje, jep Behu O6poj /103a y BEIHMKO] MEPU MOXKE OUTH
nocienuia ayxer Tpajama A3C. 3a nporeHy yTHIaja aapeHaIMHa Ha UCXO0 KITMHUYIKA
O0u nHpOpMaTHUBHU]U OUITU BpeMe /10 TIpBe 103e U Opoj no3a npuiarohen tpajamy KIIP,

napaMeTpH KOjU y HallleM HCTPaKUBakby HUCY MOCEOHO aHATU3UPAHHU.

[TocebHy maxkmy 3acinyXKyje MpuMeHa HaTpujyM-OukapOonara koxa 45,5% mnanujeHara.
CaBpemMeHe cMepHUIIE HE MPENopydyjy HBeroBy pyTHHCKY npumeny Ttokom A3C, Beh
ynotpe0y OrpaHuy4aBajy Ha CHeUU(pUYHE KIMHHUYKE CHUTYyalllje U PEeBEP3UOMITHE y3POKe
(105, 302). PenaTtBHO BUCOKA yUECTAIOCT BETOBE MPUMEHE Y HAIIO] KOXOPTH MOTJia 01
Cce ToCMaTpaTh y KOHTEKCTY M3PAKEHHX METa0OJWYKHX W anumoOa3Hux mopemehaja,
OyOpesxHe aucdyHKIHje 1 mopemehaja KOHIIEHTpalKje KalujyMa KOju Cy OUITH 4eCTH KO

nanMjeHaTa Koj kojux je Hacrynuo A3C.
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Menujana tpajama KIIP y Hamem ucTpaxkuBamy H3HOCHIA je 25 MHHYTa, a MMPOCEYHO
Tpajame 27,4+15,0 wmumHyTa, ca pacmoHoM g0 90 wmwuHyTa. Y TPETXOTHUM
nctpaxknBambuMa Koy manujeHata meaujana tpajama KITP Hajuenthe je n3nocumia oko
10 munyTa (91, 162, 164), nok je y Benmukom GWTG-R peructpy ormiire nomysaimje
unrpaxocrutarHor A3C wm3nocmia 17 munyta (303). OBe pasznuke Tpeba TyMauuTH
OTIPE3HO, jep Tpajarke peaHuMallfje 3aBUCH OJ] MHUIIM]ATHOT PUTMa, PEBEP3UOMITHOCTH
y3poka A3C, TeKUHE KIMHUYKOT CTama, nmoctuzama ROSC-a u kpurepujyma 3a nmpeKku
KIIP. Crora nysxe Tpajame peaHMMallije y Hallloj MOIyJIaliju He Tpeba mocMaTpaTH Kao
Y3pOK HETIOBOJHHOT MCXOa, Beh mpe Kao opa3 TeXKHHE H OTPaHUYCHE PEeBEP3UOMITHOCTH

OCHOBHOT CTama.

Henocpenuun u kpaTkopoyHH ucxonu Owin cy wu3pasuto HemnoBoJbHH. ROSC je
nocTUrHyT kKof 29 on 323 namujenta (9,0%), 10k cy camo Tpu nanujenra npexusena 30
JlaHa, OJTHOCHO JI0 OTIIyCTa M3 OOJIHHUIIE, IITO OArOoBapa mpexuBibaBamwy ox 0,9%. U
HakoH nHUnMjarHor ROSC-a nporHosa je 6mira HeroBosbHA: Ko 11 ox 29 mamujeHnara
CIIOHTaHa IUPKYyJalyja oApxKaa ce Hajayxe aBa cara. OBU Halla3u yKazyjy Jaa mpodiem
HUje OMO OrpaHWYCH Ha YCIIOCTaBJbakhe IHPKYNANHje, Beh W HAa HEHO OJIPIKABAKE y

YCJIOBHMa TEIIIKE OCHOBHE CHUCTEMCKE AUCHYHKIIH]E.

CaryHO HEMOBOJFHH MCXOIH OMTUCAHU Cy U Y APYTHM CTyaArjama HHTpaxocnuTanHor A3C
ko1 KoBua manujenarta. Shao u cap. 3abenexunu cy ROSC xox 13,2% nanujenara, y3
JIOMHHAIM]y PECHHUPAaTOPHE ETHOJIOTHje M HemokaOwiHux putMmoBa (64), 10k cy
Bhardwaj u cap. npujaBuin ROSC kox npubnmxno 13% u 30-1HEeBHO NpeXUBIbaBAE
o1 2,9% (304). Y apyrum koxoptama ctorie ROSC-a u npexxuBibaBama OHUJIE Cy HEIITO
BUIIIE, IITO BEPOBATHO OJIpaKaBa pa3jiMKe y CTPYKTYPH TOITyJIAIHje, TeKUHH O0IeCTH,
MecTy HacTaHka A3C, MHUILIMjaJHOM PUTMY U OpraHU3alMjH peaHUMAaIMOHOT CHUCTeMa
(90, 156). MeTaananuse Takohe moTBplyjy HEMmoBoJbHHU]Y mporuo3y Kosua maiujenara
HakoH uHTpaxocnuragHor A3C, ca wmawmom BepoBaTHohom ROSC-a u Behum
KPaTKOPOYHUM MOPTAIUTETOM y 0JJHOCY Ha maijente 6e3 SARS-CoV-2 undekuuje (57,
109, 305).

[Tpu Tymauewy Hucke crone ROSC-a BaxHO je pa3rpaHHYUTH KapaKTEPUCTUKE CamMor
pPEaHNMAIMOHOT MOCTYNKa OJl NMpEeapecTHOr cTama ManujeHara. JloCTyNmHHM MoJaiu

yKa3yjy Ha KpaTko Bpeme Jo nodetka KIIP, mmpoky npuMeHy koMmmnpecuja rpyJHOT Kolia
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U YKJbyYMBame pPEaHMMAlMOHOT TWMa KoJ BehmHe mamujenara. Mmak, Ha OCHOBY
PETPOCIICKTHUBHO AOCTYIIHUX IMOJAaTaKa HI/Ije Moryhe Y HOTITYHOCTHU IPOLUCHUTU TCXHUYKH
kBanuteT KIIP, jep HUCY aHanM3MpaHU MapaMeTpu Kao MITO Cy AyOWHA U (pEeKBEHIUja
KOMIIpECHja, yIe0 BpPEMEHa ca aKTHUBHHM KOMIIpECHjaMa TPYJIHOT KOIlla, Tpajarbe
NpeKuIa, BpeMe [0 MpBE aHalW3e pUTMa U AcPuOpuiIanuje, BpeMe 0 MPUMCHE
anpenanuna u EtCO, Tokom peannmanuje. Crora ce uzpazuto Hucka ctoma ROSC-a e

MOXKC IMOY3JaHO NPUITUCATH CAMOM PCaHNMAllMOHOM IIOCTYIIKY.

HacympoTr ToMe, mpeapecTHH KIMHUYKH Hpodui OMO je m3pa3uTo HemoBosbaH. Koj
BEJIMKOr Opoja TMaiujeHaTa IOCTOjall Cy TeIIKa XWUIIOKCEMHU)jCKa pecnupaTopHa
WHCYyUIIMjCHIIN]ja, MYJITHOpPraHCKa JUCYHKIHMja W JOMHHAIMja HEIIOKAOMIHUX
UHHUIHjTHUX puTMOBa. OBH (DaKTOpH Cy U Y IIUPO]j JTUTEPATYPH MPETIO3HATH Ka0 BAKHH
NIOKa3aTeJbl HEMOBOJHHOT McXoja MHTpaxocnurtanHe peanumManmje (306). [ToceOno je
3HAUYajHO IITO j€ XUIIOKCH]a, MAKO MPEJCTaB/ba jeAaH OJ KIACUYHHUX PEBEP3UOMITHUX
y3poka A3C, xox kputudHo obosienux KoBun manujeHaTta Hajuernrhe Owia mocienuia
y3HamnpeaoBaie nHeymonnje 1 ARDS-a, ma ocHoBHM naTodusnonomku nopemehaj Huje

ouno moryhe 6p30 oTkiaoHuTH TokoM KITP.

Orpanndeny (hU3UOJIONIKY PE3epBY J0JATHO OJIpakaBa YMHH-EHHUIIA Ja j€ JIe0 TallijeHarTa
npe A3C Beh 3axTeBao BHCOK CTENEH OpPraHCKe IMOJPIIKE, YKIbYydyjyhn MexXxaHW4Ky
BEHTWJIAIM]y, Ba3ONPECOPHY M WHOTPOMHY Tepamnujy. IIpeTxomHa wuCTpakuBamba
mokaszajna Cy Ja Cy IpeapecTHa IMpHMEHa Ba3Olpecopa M MEXaHWYKe BEHTHJIAIH]je
MOBE3aHe ca HeMmoBOJLHUjUM HcxonoM uHTpaxocnuTamHor A3C (307, 308). Ose mepe He
Tpeba mocMaTpaTH Kao Y3pOK HEMOBOJBHOT HCXona, Beh kao mokaszareibe Beh

Y3HaIpeaoBaji€ KpUTUIHC 00JIECTH U CMambCHE (bI/I3I/IOJ'IOI_HKC PE3CPpBE.

KnuHuuky je 3aHMMIBMBO /1a Cy CBa TpM MallMjeHTa Koja cy npekusena 30 1aHa, 0THOCHO
70 OTIycTa, MMaja TIOTEHLHUjaIHO peBep3uOmiIaH Hemocpennu y3pok A3C: nBa
nanyjeHTa cy uMasia akyTHH WHGapKT MHOKap/a, a jefaH manujeHt miyhny emoonujy.
30or BeoMa Major Opoja TpPEKUBEIMX OBaj Hama3 He omoryhaBa CTaTHCTUYKO
3aKJbYyUMBaE, Al MOKE YKa3UBaTH Ha 3Hauaj Op30 MPEno3HATIHUBOT U MOTEHIIN]aTHO

PEBEP3NOMITHOT y3pOKa 3a UCXOJ] peaHUMallHje.

VYV nenunu, uzpasuto Hucke crorne ROSC-a u npexuBibaBama y HaIlEM HUCTPAKUBAHY

HajBepOBaTHUjE Cy OJpakaBaje KOMOMHAILN]Y TEIIKOI MPeapecTHOTI KIMHUYKOT CTamba,
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JIOMHHAIIAje HEIIOKA0WIHUX PUTMOBA W OTPAaHWYCHE PEBEP3MOMITHOCTH OCHOBHOT
naTo(u3nOIOMKOT Mporeca. Tenrka XUITOKCEMHUjCKa peciupaTopHa HHCYQHUITH]eHITH]a,
MyJITHOprancka auchyHkuuja u Beh mocrojeha morpeba 3a MHTEH3MBHOM OpPraHCKOM
MOJIPIIKOM BEPOBAaTHO Cy uMane Behw 3Ha4yaj 3a MCXOJ OJ CamMor BpeMeHa [0

3anounmama KIIP.

6.11.7 DNACPR omui1yke U yTHHAj cejieKlMje MAaNMjeHATa HA TyMadelme HCXo/Aa

KIIP

ITpu nopehemwy crona ROSC-a u npexuBibaBama u3Mel)y pa3IMuuTUX CTyAHja MOTPeOHO
je y3etu y o03up joul jeraH BakaH (akTOp — pas3iuKe Y MPaKCH JOHOLICHA OAIYyKa O
He3anoYMmbamy KapauomyiMonaiaHe peanumanudje (Do Not Attempt Cardiopulmonary
Resuscitation —- DNACPR). V narieM KIUHUYKO-O0O0JTHHYKOM LIEHTPY Y KOME je U3Be/IcHa
OBa CTyJuja, TOKOM MEpHOJa MCTPpAXKUBamba HUJE MOCTojaja (GOpMaIHO MPUMEHUBaHA
DNACPR mnpakca, 360r udera je nokymaj KIIP npeny3uman koJ nanujesara KoJj KOjux je
HacTynuo uHTpaxocnuTanHu A3C, ykibyuyjyhu W manujeHTe ca H3pa3suTo TEHIKOM

OCHOBHOM Oostemthy 1 BeOMa HETIOBOJEHOM ITPOTHO30M.

OpncyctBo popmanmuzoBane DNACPR npakce nMa BaskaH METOJI0JIOIIKH 3HAYa]: y HAIIO]
koxoptH KIIP je mokymraBana u KoJ naiyjeHara ca BeoMa HeTloBOJbHOM IMPOTHO30M. 300T
tora ce cupoBe crorne ROSC-a u mpexuBibaBamba HE MOTY JUPEKTHO IMOPEAMTH Ca
cUCTeMHUMa y KOjUMa ce MalHjeHTH ca MajioM odekuBaHoM kopuctu of KIIP nperxonHo

u3nBajajy DNACPR omrykom.

Benuku peructpu u Utstein moaen npeno3Hajy DNACPR craTtyc kao BaxaH npeapecTHI
NOJaTaK, yIpaBo 3aTo MITO Pa3IM4yHTa CeleKIHrja MalyjeHaTa MOXKe 3Ha4ajHO YTHIIATH

Ha crore nokyrrane KITP u ucxone (309, 310).

[Tpu Tome je Baxxno Harmacutu 1a DNACPR onnyka npeacTtaBiba 04JIyKy UCKJBYUHUBO O
Henpeay3umawy KIIP y ciyuajy npectanka nupKyianuje Uik JUucama 1 He pe/icTaBiba
ayTOMAaTCKU OJUIyKY O OTpaHHMYemy JIpyrux obmuka nedema. [lamujentr ca DNACPR
OJUTyKOM ¥ Jajb€ MOXKe OWTH KaHAWJAaT 3a aKTHBHY Tepanujy WHQeKIuje,
OKCHUI'€HOTEpaIujy, Ba30IpecOpHy MOJIPIIKY, HSUHBA3UBHY WM NHBA3UBHY BEHTUJIALN]Y

U JIpyre Teparujcke MOCTYIKE, YKOJIUKO Cy OHHU Yy CKJaly ca IMJbeBUMa Jiedewma. OBo
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pasrpannyeme je BaxkHO kako ce DNACPR He Ou morpeniso u3jeHadaBao ca OMIITHM

,»HE JICUUTH * IPUCTYTIOM.

HajuoBuje ERC cmepuunie o eTnykuM acnekTuMa peaHumanuje u3 2025. romune
nonatHo Harjamasajy na DNACPR oanyke Tpeba poHOCHTH Yy IIMpPEM OKBHPY
IIaHupama Oyayhe ¥ XUTHe 37jpaBCTBEHE HETe, a He Kao U30JI0BaHy aJIMUHHUCTPATHBHY
oltyky. CMepHHLle H3/Bajajy TpH OCHOBa 3a JokyMeHToBare DNACPR ommyke:
ouekuBaHy cMpT npu kojoj KIIP Huje KIMHMYKM TpUMEpeHa, HENOBOJbAH OJIHOC
OUYEKMBaHE KOPUCTH M MITETE Y KOHTEKCTY BPEIHOCTH MMAIMjeHTa, WIH jJaCHO W3PaKEHY
JKeJby MaljenTta aa He oyae peanumupan (311). OBakaB IpUCTyI JOJATHO HarjamiaBa
Jla ce OJulyKa He MOXKE 3aCHMBATH CaMO Ha JeJHOM IapamMeTpy, Kao LITO Cy CTapocT,

nujarHo3a COVID-19 wim npucycTBO MojeJuHavHOT KOMOPOUIUTETA.

[Turare DNACPR omnyka 6mito je moceOHO akTyesnHO TokoM manaemuje. Curtis u cap.
Cy JOII Ha MOYETKY MaHAEeMH]je HATJIACKIIM 3Hauaj OJIarOBpEMEHOT IUIAHHpamha IHJbEeBa
Jeuema W Pa3roBopa O PEaHWMAIMOHOM CTaTycy Koj Tteuiko obonenux KoBupg
nanyjeHara, kako Ou ce wu30eryio crpoBohere WHBA3UBHUX WHTEPBEHIIM]A KO
naiujeHara Koj KOjux OHe He MOTy 00e30eIuTH peanHny KIHHn4Ky kKopuct (112). Mnak,
DNACPR omryka He cMe OWTH 3aCHOBaHAa HCKJbyuuMBO Ha aujarHozu SARS-CoV-2
uH(EKIHje, CTApOCTH MAlHUjeHTa WIH MOTPeOH 3a palroHAIM3AIHNjOM pecypcea, Beh Ha
WH/IMBUYAJTHO] TIPOIIEHH KITMHHYKOT CTama, MPOTHO3€, BPEAHOCTH U JKeJbha MaIfjeHTa ’
OueKMBaHe KopHCcTH o peanumanuje. ERC cmepHHIIE O €THYKUM acleKTuma
peaHnMaIMje HarjamaBajy yhpaBoO 3HA4aj WHIUBUAYATHM30BAHOT JOHOIICHA OJUTyKa,

yHanpe/1 IIaHUpaHe 3/IPaBCTBEHE HETe U 3ajeTHHYKOT oJuTyunBama (312).

[Tonanu u3 manaeMujckor nepuoja nokazyjy aa cy DNR/DNACPR omgnyke 6une yenrhe
ko KoBua mnammjeHara y TOjeIWHUM 3JIPaBCTBEHUM CHUCTEMHMa, INTO JIOJATHO

OrpaHHYaBa JUPEKTHY YIOpeauBocT koxoptu (313).

HoBuju pe3ynraru Takohe ykasyjy Ha 3Ha4aj peaHUMaIlMOHOT CTaTyca TOKOM MaHJIeMHje.
Piscitello u Parker cy mokazanu na cy mauujentu ca COVID-19 umanu npubamxHO
nBocTpyko Behy BepoBaTHOhy moctojatba DNR outyke, yak 1 HakoH npuiarohaBama 3a

KJIMHUYKE KapaKTepUCTUKe U Texuny oonectu (aOR=2,01; 95% CI 1,64-2,38).
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W3 mammx moparaka Huje Moryhe mporeHuTH kako 6u moctojakke DNACPR mpakce
yrunano Ha ROSC nnm npexuBspaBame, jep HAje PETPOCHEKTHBHO MPOICHEHO KOjU Ou
NaljeHTH UCITyhaBalld KPUTEPHjyME U KaKBe Ou Omiie lbUXOBE JKeJbe. 3aT0 0Baj (hakTop

OCTaje Ba)XaH, aJIll HeKBaHTI/I(l)I/IKOBaH.

OncyctBo dopmammzoane DNACPR mnpakce mnpencraBiba crnenuduIHOCT HAIIeT
UCTpaXXUBakba U OrpaHUYaBa AMPEKTHY YIMOPEIMBOCT Ca PETUCTPUMA Yy KOjUMa Ce
npeapecTHa CeJeKIMja CUCTEeMATCKH MpUMeEmyje. 300r Tora M3y3eTHO HHCKE CTOIe
ROSC-a u npexxuBspaBama HEe Tpeda TYMAuuTH H30J0BAHO KAao IMOKa3aTesb KBAJIUTETA

KIIP.

Henocrojame ¢opmanmzoBane DNACPR mnpakce crora mpenctaBiba U METOJIOJIOIIKO
orpaHHuern-€ Npu nopehemy MCXo/a Halller UCTPaKUBama ca JAPYyruM KoxopTama, jep
pasinyMTa IpeapecTHa CeleKlMja MalujeHaTa MOKe 3HAuyajHO yTHLATH Ha CTOIe

nokymane KIIP, ROSC-a u npexxuBibaBama.
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7 3AK/bYYIIU

Ha ocHoBy pe3ynrara cripoBeIeHOT UCTPaKUBakha MOTY CE€ U3BECTH cieaehu 3aKk/bydlin:

1. Hurpaxocmuramau A3C kon KoBuj manujeHarta y Halioj CTyAHjH IPEICTaBbA0
j€ 3aBpHIHY MaHH(EecTalujy TELWKOI W IPOrpeCUBHOr KIMHUYKOI TOKa, ca
U3pAKEHOM DPECIUPATOPHOM U MYJITHOPTaHCKOM JUCHYHKLIHJOM M H3Y3€THO
HEMOBOJbHUM HEMOCPETHUM U KPaTKOPOYHUM HcxonoM. [loOujeHu pesynraTu
yka3yjy na A3C y oBoj momynanuju Hajuenthe Huje MpencTaB/ba0 U3HEHATHU
M30JI0BaHU KapaujamHu norahaj, Beh kpajiwy a3y NporpecuBHE pecupaTOpHE U
CHUCTEMCKE JICKOMIICH3aIIH]e.

2. Tlamujentu kox xojux je Hactynuo A3C uManu cy u3pakeHH]y (pU3NOJIONIKY U
1a00paTopujCcKy JUCPYHKIHU]Y, Ca TEKOM XMIIOKCEMH]OM, BUIIUM BPEIHOCTUMA
UH}IAMAaTOPHUX M KOaryJalMOHUX IIOKa3aTesba M JIaKTaTa, Kao W Behom
yuectasionthy mopemehaja enektponuta. Y (QUHATHOM MYJITUBapUjaHTHOM
Mojzeny koj nanujenara jgedenux y JUJI crapuja xuBoTHa 100, pecriuparopHa
unHcypunmjenunja, AKI, Behu Opoj neykomura u BuUllle KOHIEHTpalUje
¢ubpunorena u D-aumepa 3ampkanu Ccy CTaTUCTUYKHM 3HAYajHY HE3aBHCHY
nmoBe3aHocT ca HactankoM A3C. OBM Hama3u yka3yjy Ja Cy CTapocT,
pecnrpaTopHa 1 OyOpekHa nuchyHKIIM]ja, Ka0 U U3pKEHUJU UH(IaMaTOPHU U
KoarynanuoHu mnopemehaju, mpeacTaBball KJby4yHa o0enexja KIMHUYKOT
npoduia manyjeHara Koja Kojux je Hactynuo A3C.

3. CBH aHaNM3UpaHU CKOPUHT CHCTEMH W TIOKa3aTeJbH TEKWHE OOJIeCTH OWiH Cy
HEMOBOJbHUJU KOJ manujeHata koj kojux je Hactymuo A3C. HajOosmy
JTUCKpUMUHATOpHY crnocoOHocT mokasamu cy COVID-GRAM Critical IlIness
Risk Score, PaO2/FiO: ogaoc, SOFA u CCI, nok je qSOFA umao orpanuyeHy
JTUCKPUMHUHATOPHY CHOCOOHOCT. Y 3ajeJHMYKOM MYJITUBAPHjaHTHOM MOJETY
CKOPMHI CHCTE€Ma CTaTHUCTUYKM 3HAYajHy MoBe3aHoCT ca HacTankom A3C
sagpxkanu cy COVID-GRAM, LOD u SOFA, mTo ykasyje Aa MHTErpucaHa
NpOIIeHa TEXHHE O0JECTH M MYJITHOPraHCKe NUCHYHKIHjE MOXKE JONMPHUHETH
Mpeno3HaBamky KIMHUYKOT Mpoduia maryjeHata Ko Kojux je BepoBaTHHU]e aa he
TokoM xocnutanuzanuje Hactynutu A3C. IIpakTuyHo, pe3ynraTH MoApxKaBajy

KOMOWHOBaHY IPOLIEHY PECHUPATOPHOI CTaTyca, MyJTHOPraHCKe TUC(YHKIHjE
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¥ YKYITHOT KJIMHUYKOT PHU3MKa, a HE OCIamame Ha je/laH W30JIOBAaHH TapameTap
WIN CKOP.

Hacranky A3C mperxoawio je u3pakeHO KIMHUYKO Toropiiame. Hemocpenno
npe A3C Temka KIMHUYKA CIMKa Ouiia je mpucyTHa koJ 58,2%, a Xunokcuja KoJ
qyak 95,4% manujenata. OBu pesynraru ykasyjy na je A3C nHajuenthe HacTajao
HAKOH MPOTPECUBHOT TIOTOPIIakha PeCIpPaTOPHE (PYHKIUjE U ONMIITET KITMHIIKOT
CTama, a He Ka0 U3HEHAHU U30JI0BaHU KapaujanHu Jorahaj. Bucoka yuecranoct
XHUIIOKcHje HenocpegHo npe HacTanka A3C ykasyje aa je koA BehuHe namyjeHara
A3C mnperxoawno KIMHMYKM YOWBHMBO TOTOpLIAkEe KOje je MOIJIo OWTh
NPEMO3HATO MPE HEroBOT HACTaHKA.

PecniupatopHe KoMIUIMKalMje IpejacTaBbajie Cy JOMUHAHTHO oOenexje
KIMHUYKOT Toka. Ko manujenara ko kojux je Hactynuo A3C peructpoBaHa je
BHUCOKa Y4YECTaJOCT PECHUpATOpHE HHCY(UIMjEHIUje, TEIIKE MHEYMOHHUjE H
ARDS-a. Ilopen pecimpatopHe nuchyHKIHUje, 3Ha4ajHy yiory umamm cy AKI,
anuno6a3sau u enekrposmtHr nopemehaju, DIC u apyre manudectammje
myaTHopraicke auchynkuuje. Ilorpeba 3a MHTEH3UBHUjUM  OOIMIIMMA
pecrnupaTropHe HOJPIUIKE, HAPOYUTO MHBA3UBHOM MEXaHHYKOM BEHTUJIAIIN]OM,
Owta je 3HavajHO Beha ko marujenata ko kojux je Hactynuo A3C u ogpakaBasa
je TeXHUHy pecnuparopHe UHCypuuujeHuje. [lpumena Bazonpecopa u MHOTpoIa
Takole je mpejacTaBsbasia MOKa3aTesb U3PaKEHE XeMOJAMHAMCKE HECTaOMIIHOCTH,
ay HUje MoTBpleHa Kao He3aBHCHU (akTop moBe3aH ca HactaHkoM A3C. Crora
notpedy 3a UHTEH3UBHM]OM OpPraHCKOM IMOJPILIKOM Tpeba mpe cBera TyMaduTH
Kao Mapkep TeXHHE W Iporpecuje Oojectu, a He Kao (akTop HOBE3aH ca
HacTankoM A3C.

KoBua manujeHTH y Hamoj CTYIUjH KOJ KOJHX j€ TOKOM OOJIHUYKOT JieUera
HacTynmuo A3C Owin cy MpeTeXKHO CTapuje XUBOTHE JI00M, ca NMPOCEYHOM
crapomthy ox 75,0£9,6 roauHa, AOK Cy MyUIKapiu YuHWINA 56,7% HcIUTHBaHE
nomynamnuje. Y Momyjiauuju KpUTUYHO obosienux narujeHarta jedenux y JUJI,
MaIyjeHTH Ko Kojux je Hactynuo A3C Ouiu cy 3Ha4ajHO CTapuju y OJTHOCY Ha
nanujente ko kojux A3C HUje HACTYMHO, TOK TOJ HHje OMO 3HAa4YajHO MOBE3aH

ca gactaukoMm A3C.
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7.

10.

KomopOuaureTn cy OMIM MPUCYTHU KOJ| TOTOBO CBHX IMAIlMjeHaTa KOJ KOjUX je
Hactynuo A3C, a njoMHHHpana Cy KapJauoBacKyjapHa obosbema. Y JUJI-y cy
apTepujCcKa XUIIePTEH3M]ja, BaJByIapHa 0oecT cpia, nopeMmehaju cpuaHor putMa,
OpeTxoaHu  WHPApPKT  MHUOKapaa,  KOHIMEeCTMBHAa  cpyaHa  ci1abocCT,
nepedpoBackyIapHe 0oJecTH, acTMa, XpOHWYHA OyOpekHa HMHCY(UIUjeHIIH]a,
XUMNEPIUNHUIEMU]a U MaJUTHa 000JbeHha OWIIM CTAaTUCTUYKU 3HA4YajHO yeuthu Koj
nanyjenara koj kojux je Hacrynmuo A3C. Behe komopOumno omntepeheme,
uckazano CCI ckopom, Takolhe je 6o nose3ano ca HactankoMm A3C. MehyTum,
y (MHATHOM MyJNTHBAapHUjaHTHOM MOJIENy IOjeIMHAYHU KOMOPOHIUTETH HHUCY
3aIprKaJii He3aBUCHY IMOBE3aHOCT ca HacTaHKoM A3C, 3a pa3nuKy 0] ToKa3aresba
aKTyeJIHE peCIMpaToOpHe U MyJITHOpraHcke auchynkiuje. OBU HAIa3| yKasyjy na
je Te)xKuHa TPEHYTHOT KIIMHUYKOT CTamka Onia 3Ha4ajHHje TIOBEe3aHa ca HACTAaHKOM
A3C Hero npucycTBO MojeIMHAYHIX XPOHUYHUX 000JbeHbHa.

['oja3nocT je Owmma 3HadajHO vemha KOJ KPUTUYHO OOOJIETUX TalujeHaTra Kol
kojux je Hactynuo A3C, MOK HaBUKa MylIeHka [UTapeTa HHje IoKa3aia
CTaTUCTUYKM 3HayajHy noBe3aHocT ca HactaukoM A3C. IlpekomepHna
KOH3yMaIlija aJKoxojia HUje mMoTBpheHa kao ¢akrtop moBe3aH ca BehoM
yuectanomnthy A3C. I'ojaszHocT, Mel)yTuM, HUjE 3aIpKaia HE3aBUCHY TTOBE3aHOCT
ca A3C y ¢puHaIHOM MYJITHBApHjaHTHOM MOJICITY.

Bpeme mpoTexsio o mojaBe MPBUX CHUMITOMA A0 XOCHUTaIU3aluje Ouio je
3HAUYajHO JyKe KOJI maryjeHara koJ kojux je kacauje Hactynuo A3C. Mako oBaj
napameTap HHje 3aJpKao He3aBHCHY moBe3aHoCT ca A3C y MylITHBapHjaHTHO]
aHaJM3W, OBAaj Hajla3 yKa3yje Ha MOBE3aHOCT KAaCHUje XOCHUTAIU3aIuje ca
HEMOBOJbHUJUM TOKOM, alldi He oMoryhaBa 3akjbydyak O HE3aBHUCHOM WIIH
y3pouHOM e(eKTy BpeMeHa 10 XocnuTanusanuje Ha HactaHak A3C. Knuamuku
3Hauaj 0;1arOBPEMEHOT jaBJbaba JICKApy U paHe MpoIeHe TSKUHE 00JIECTH OCTaje
Ba)KaH, alli ra pe3yJTaTh OBE CTYIHje HE MOTY IMOTBPJIUTH Ka0 HE3aBUCHH
3amITUTHH (PaKTop.

Hajsehu Opoj mamujenara ko kojux je Hactynuo A3C HHje OMO BaKIMHHCAH
npotuB COVID-19. MehyTum, y KoMnapaTiBHO] aHAJIM3H Talldj€HATa JICUCHHUX Y
JUJI BakMHAIIHYU CTATyC HUje OO CTATUCTUYKH 3HAYajHO IMOBE3aH Ca HACTAHKOM

A3C, 300r yera ce Ha OCHOBY pe3yJITaTa OBOT HCTPa)KHMBamba HE MOXKE 3aKJbYUUTH
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11.

12.

13.

14.

Jla je BaKUMHAIM]ja MPEICTaBJbajia HE3aBUCHU (DAKTOp MOBE3aH Ca PU3HKOM O]
A3C. OBaj pesynrar Tpeba TyMayWTH Yy OKBHPY HCIIHTHBAHE IMOIYyJAIUje U
JIW3ajHa CTyAHje, a HEe Kao JOKa3 OJICYyCTBa e(eKTa BaKIMHAIMjEe HA TSHKHHY
COVID-19 y mupoj nomynauuju.

A3C je najuenrhe Hactajao Ha OOTHUYKHM ofesbemrMa (56,0%), 3atum y JUJI
(35,3%) u nonyuntensuBHoj He3u (8,7%). Hajpehu 6poj A3C perucrpoBaHn je
ToKoM Hohu (42,7%). Y KOHTEKCTy Hajasza Jia je XUIOKCHja HEIOCPETHO Ipe
Hactanka A3C Ouna npucytHa kox 95,4% mnanmjeHata, oBa BpEMEHCKa U
NPOCTOpHA pacrojiena MoceOHO HarjaliaBa 3Ha4yaj KOHTUHYHMPAHOT HaJa30pa
BUCOKOpU3NYHUX mauujeHara BaH JUJI m Toxkom mepuona ca MOTEHLH]jaTHO
MambHUM OpOjeM pacIoI0KUBOT 0CO0JbA.

Hajuenthu nemocpeanu y3pok A3C Owmia je pecnupaTopHa HMHCY(UIMjEHLM)a
(53,3%), nox cy cennca/MODS u DIC 6unu cniegehu no yuecranoctu. [Ipumapna
apuTMuja, nHGApKT MUOKapa U iyhHa TpomOoemOoinja Omiu cy 3HaTHO pehu
y3por. OBu pesyartatu noTephyjy aa je A3C xox KoBun manujeHara Hajuenthe
HAcTaja0 Kao TMOCJeAMIa HPOTPECHBHE pPECHUPATOPHE U CHCTEMCKE
JIEKOMIICH3aIije, YuMe ce HerocpenHa ertuonioruja A3C ykiama y mpeTxoHO
yTBp)€H BUCOKOPU3UYHH KIIMHUYKU (PEHOTHII.

HemokaOuiHu MHUIMjaTHU PUTMOBH OMJIM Cy JOMUHAHTHU U PETUCTPOBAHU CY
kox 81,1% manujenara, mpu yemy je acuctonuja ynHuia 71,4% HemokaOuIHuX
pUTMOBA, JOK Cy IIOKAOWJIHM PUTMOBHM OWJIM TpPUCYTHH KojJ cBera 18,9%
nanujeHata. OBakBa CTPYKTypa HWHHUIHUJaTHMX pPUTMOBA Yy CKJIaay je ca
JOMUHAHTHOM pecnupatopHoM etuojorujoM A3C M BHCOKOM ydecTtayomhy
TEIIKEe XUIIOKCH]e, alliJ103€ U MYJITHOPraHCKe TUCPYHKIIM]e, U IPECTaBba jOII
jemHo obenexje W3pa3suTO HEMOBOJFHOT TpEeapecTHOT Mpoduia HCIHUTHBAHE
MoTyJIaluje.

Kapanonynmonanna peannManuja je koja Behrune manujeHnata 3amnodera 6p30, y3
pPaHO YKJbYUMBAHE€ PEAaHHMAIMOHOT THMAa M MPUMEHY Mepa HarpeaHe KUBOTHE
noapuike. Menujana Bpemena o Hactanka A3C no 3anounmama KITP n3nocuna
je 35 cexyHam, a peanuManuoHu TuM je crpoBoano KITP no konaunor mcxona

kox 83,6% mnanujenata. Menujana tpajama KIIP u3znocuna je 25 munyTa, mro
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15.

16.

17.

yKa3dyje Ha peNaTUBHO Ayre peaHMMalMOHE MOKyIlaje KOJ TMOIyJaluje ca
U3Pa3UTO HEMTOBOJFHUM MPEAPECTHUM KIMHUYKHM MPOPUIOM.

Ncxonu KITP 6unu cy uzyzetHo HeroBosbHU. ROSC je mocturnyT ko 29 ox 323
nanujenta (9,0%), npu uemy je KoJ 3HadajHor jena 61o camo npuBpemeH. Camo
Tpu nanmjenta (0,9%) npexusena cy 30 qana, 0fHOCHO 70 OTIyCTa U3 OOJTHHIIE.
Kox nBa mpexuBena mauujeHta HemocpenHu y3pok A3C Ouo je uHpapKT
MHOKapja, a Ko jenHor miyhHa tpomboemOonmja. OBaj Hala3 je y ckiamy ca
moryhum 3HauajeM peBep3uOMIHOCTH HemocpeaHor y3poka A3C 3a ycnemaH
UCXOJ, ajau 300T cBera TpW NpPEXHUBENA MaldjeHTa He omoryhaBa moy3maHO
CTaTUCTHYKO 3aKJbYUHBAE O Y3POKY MPESIKUBIbABAHA.

N3pasuto Hucke crone ROSC-a u npexxuBibaBamba HE MOTY C€ 00JaCHUTH J€THUM
dakropoM HHTH camMo Kapakrepuctukama crposenene KIIP. Pesynratu
UCTpaXUBamka yKa3yjy Ja Cy HEMOBOJLHOM HCXOJly HAjBEPOBATHUjE 3ajCIHUYKH
JNOTIPUHOCHJIM  Y3HANPEAOBAIO TPEApecTHO KIMHWUYKO CTame, TelKa
XUIMOKCEMHjCKa pecnupaTopHa HHCY(UILHUjEHIU]a, allugo3a U MYJITHOPraHCKa
JucyHKIMja M JJOMHMHAIMja HEUIOKaOWJIHUX WHUIMJaJIHUX  PUTMOBA.
UcroBpemeno, usysetHo Hucke crone ROSC-a u mpexuBibaBama He Tpeda
TYMAauHUTH H30JI0BAaHO Kao Mokazaresb kBanutera crnposeneHe KIIP. OacycTBo
dbopmanuzoBaHor cuctema npetxoaHor aoxomema DNACPR onnyka ytumano je
Ha CTPYKTYpy IONMynanuje KOJ KOje je peaHumallfja IMOKyIllaBaHa U THUME
OTpaHMYaBa JMPEKTHY YIOPEAMBOCT JOOHjEHHX CTOMA MpPEXKHBJhaBamHa Ca
pesyaTtatuma cuctema y kojuma ce npeapectie DNACPR omnyke cucremarcku
MIPUMEY]Y.

Yumwenuna na je Buuie oj nojgosuHe A3C HacTano Ha OOJHUYKUM OJleJbeHHUMa,
y3 TOTOBO YHUBEP3AIHO MPUCYCTBO XUITOKCHj€ HEITOCPEIHO MPEe 3aCcToja, yKa3yje
Ha mToTpedy 3a yHampehemeM cucTtemMa paHOT TMPEeno3HaBama KIMHHYKOT
noropmama. KOHTHHyMpaHa TIpolleHAa BHUTaJHHX I[apameTapa, IpHUMEHa
CTaHJApJM30BaHUX CHCTEMA PaHOT YII030PEHha, JACHU KPUTEPUJYMH 32 MO3UBAHE
TUMa 3a Op3u OAroBOp M OJIATOBPEMEHO TpeMEINTame BHUCOKOPU3MYHHUX
nanujenara y JUJI npencraBspajy JoruyHE OpraHU3alliOHE Mepe Koje Ou Morie
oMoryhutu paHuje TMperno3HaBamke MPOTPECHBHE  JIEKOMIICH3AIUje |

NOTEHIIMjaJTHO JIONPUHETH peBeHINjH Aena nHTpaxocnutaaaunx A3C.
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18. OncyctBo  ¢popmammzoBane DNACPR  mpakce  mpeacraBiba  BaXkHY
OpTraHU3aIMOHY ¥ €TUYKY CTIEIU(PUIHOCT UCITUTUBAHOT CUcTeMa. Pe3ynratu oBor
UCTpaXMBamba MOJPIKaBajy MoTpely 3a pasMaTpameM jaCHHUX, CTaHIapAN30BaHUX
¥ €TUYKHU 3aCHOBAHUX IPOLIEypa 3a IPOLIEHY U JOKYMEHTOBAaHhE pEaHUMAIMOHOT
craryca. Omiyke o Hesanounmwamwy KIIP Mopajy OutH MHIUBUAyaIn30BaHE U
3aCHOBAaHE HA YKYIHOM KIMHHYKOM CTamby, NPOTHO3HM, OYCKHMBAHO] KOPHCTH U
mwretn o KIIP u, kana rox je moryhe, BpenHOCTHMA | JKeJbaMa ITalMjeHTa, a He
camo Ha crapoctd, avjarHo3u SARS-CoV-2 unpekuuje wim mnojeaMHavYHOM

KOMOpOUIUTETY.

VY uenuHu, pe3yiTaTH OBOI UCTPakMBama IMokKa3yjy Aa uHTpaxocnutamHu A3C koj
KoBu nanujenara Tpeba mocMarpaTs Kao 3aBpIIHU joralhaj CII0)KEHOT U MPOTrPECUBHOT
KIIMHUYKOT TIPOIIeca, a He Kao IMOCIICANITY jeJHOT H30JI0BaHOT (pakTopa. Bucokopusnynu
(GeHoTUIl YMHU UHTEpaKifja CTapuje >KUBOTHE J00M, TEIIKE peclupaTopHe
WHCYUIIM]CHIIN]E U XHUIIOKCeMUje, OyOpexHe W Japyre oprancke aucyHKIMje, Kao U
uH}IaMaTOPHUX W KoarynauumoHux nopemehaja. MHrerpucana mnpolueHa OBUX
mokaszareJba M CKOPHHI CHCTEMa, pPaHO TPENO3HaBamke KIMHUYKOT TOropIiama,
WHTEH3UBHUJU MOHUTOPHUHI, OJaroBpeMeHa eckajalyja jeuewma U jacHO Je(UHUCAHHU,
e€THUYKH 3aCHOBAaHM MPHUHIMIIM 3allouumbama U Hesanouummama KIIP mpencraBibajy
KJbyuHe Tauke 3a yHanpeheme npeBenuje A3C u 30pumaBamba KPUTHUHO O0OJIENUX

narujeHara.
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BUOTPA®PHUIJA

Jp Janujena M. JakossbeBuh, pol)ena Buhentujeuh, pohena je 9. aBrycra 1994. ronune
y KocoBckoj Mutposunu. OcHOBHY mikoiy 3aBpmuia je y 3younom [loToky, a cpenmy
MEIUIUHCKY Koy Y KocoBckoj MuUTpoBUIIM ca OMJMYHUM YCIEXOM, Ka0 HOCHJAIL
Bykose numiome.

MenuuuHckn ¢akynter YHuBep3urera y [IpumTuHH ca NPUBPEMEHHUM CEAUIITEM Yy
KocoBckoj MutpoBunm ymucana je 2013. ronune, a nummomupana 2019. rogune ca
MIPOCEYHOM OIIEHOM 8.4 M CTEKJa 3Bame JOKTOpa MeauiuHe. TOKOM CcTyauja Owmia je
AKTUBHO YKJbYY€HAa Yy HAay4YHOUCTPaXMBAUKU pajJ M Y4YeCTBOBaJla HAa KOHIpecHMa
CTyJleHaTa OWOMEIMIIMHCKMX Hayka ca wmehynapomuum ydemhem. [omune 2018.
IporJialieHa je 3aciy’>KHUM CTYACHTOM YHuBep3utera y IlpuinTuHu ca npuBpeMeHUM
cenummreM y KocoBckoj MUTpOBHIIM, @ UCTE TOAMHE HEH HAyYHOUCTPAXKHUBAYKU paj je
Ha Konrpecy cryneHara OMOMEIUIIMHCKUX Hayka Harpal)eH kao HajOOJbH paj y Cecuju
»PapMakojoruja u Tokcukonoruja“. Ilopen HayYHOMCTpaKMBA4YKOT paja, Ouna je
aKTUBHO aHTa)kOBaHa Yy CTYJICHTCKOM OpraHu3oBamby U o0aBjpana (yHKIHU)Y
npencenuune CTyIeHTCKOT MapjamMeHTa MeIMIMHCKOr (akynaTera, yd4ecTByjyhu y
npe/cTaB/balby MHTEpEca CTyleHaTa M OpraHu3aldju CTYICHTCKUX, €AYKaTUBHHX M
JpyTUX aKTUBHOCTH (pakynrera.

Tokom 2018. u 2019. ronune Ouna je aHrakxoBaHa Ha MeAMUMHCKOM (aKyiITeTy
IIpumtnaa - KocoBcka MwutpoBHmia Kao CTYAEHT - JEMOHCTPATOpP HAa HACTABHUM
npeaMeTuMa U3 00JacTiMa aHeCTe3U0JI0THje U peaHUMaTOJIOTHje.

Hakon 3aBpmietka cryauja obGaBmiia je obaBe3nu Jyekapcku ctax y KbBII Kocoscka
Mutposunia, a 2020. roauHe MONOXWIA CTPydyHU ucnUT. [Ipodecnonanny kapujepy
3arodyenia je MCT€ TOAMHE Kao KIMHWUYKU Jiekap Ha Onerbermy aHecTe3uoNIoTHje U
peaHnMaTOJIOTHje ca MHTEH3UBHOM TepanujoM Knuamuko-0omHmukor neHTpa Kocoscka
Mutposuna. Tokom nangemuje COVID-19 6una je HermocpeaHo aHra)kOBaHa y JIeUeHlhy
KpUTUYIHO 000senux nanujeHata y COVID OomHUIM U jeIMHUIM WHTEH3UBHOT JICUYeHha.

Crienivjanmu3aiijy U3 aHeCTE3HOJIOTH]e U PEAaHHMMATOJIOTH]€ Ca MHTCH3UBHOM TEPaIijoM
3anouena je 2022. ronune Ha MeaununckoM dakynrery BojHomenunumHcke akaaemuje
YuuBep3utera onopane y beorpamy. CrnenujamucTHYKH WCHUT MoOJIokuia je 17.
nerieMOpa 2025. romuHe ca OJJIMYHUM YCIIEXOM M CTEKIa 3Bamkbe CIICHHjaINCTe
AHECTE3UOJIOTH]e, PEaHUMATOJIOTH]E M HHTEH3UBHE TEpaIlHje.

Opn 2021. roauHe aHTa)KOBaHa je y HacTaBU Ha MeIUIMHCKOM (akylITeTy Y HUBEp3UTeTa
y Ilpumtunu ca npuBpemenuM ceaumteMm y KocoBckoj Mutposuim, Ha Katenpu 3a
XUPYPIHUjy, Y 00JIACTH aHECTE3UOJIOTHje Ca PEaHUMATOJIOTHjOM, a TPEHYTHO je y 3Bamby
capaJiHUKa y HAaCTaBH.

JlokTopcke akameMcke ctyauje je ymucana 2019. roquae Ha MeaunuHCKoM (akyiITeTy

VYuusepsureta y [Ipuimtunu ca npupeMenum ceaumreM y Kocosckoj MuTtpoBuuu noj
MeHTOpCTBOM Iipod. ap Anexcannpa Ilasnosuha.
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AyTop je W KOoayTop BHILIE HAyYHHX U CTPYYHHX pajoBa o0jaBJbeHHX Yy aomahum u

Mel)yHapoAHUM YacoNHUCHMa, Kao U pajgoBa MPECTaB/bEHUX HAa HAYYHUM U CTPYUHHUM
CKYIIOBUMA.

VYnara je, Majka jeJHOT JIeTeTa.
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